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ઉત્તમ સ્વાર્થને ત્યાંગ કરીને 'પણુ 
સારી વૃત્તિને મનગમતી રીતે વિહરવા 
દેવાની છૂટ આપનાર, કેટલાક પિતાએ 
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| નિઃસ્વાર્થ, ભાવપૂર્ણ વાત્સલ્ય રાખનાર, 
છિ મારા સુરખૂબી ભાઈ રવિશંકરને, તે બૃત્તિના 
જિ વિહારનુ' આ એક નજીવું ફેળા સવિનચ 
છે અ'પણુ કરી કકે અ'શે કૃતાર્થ થયાને 
ષી સ'તોષ પાસ્ુ' છુ 
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મસ્તાવના. 


પ્રાથમિક શાળાના શિક્ષકોને કામ માટે માર્ગદર્શક થઈ 
પડે તેવી સૂચનાઓ જેટલી વધારે અપાય તેટલી જરૂરનીજ 
છે એ માન્યતાથી પ્રેરાઈ, બાળ શિક્ષણુનાં પહેલાં પાંચ વર્ષ 
માટે શિક્ષકે કેવી રીતે કામ કરવું એ બતાવવાને। આ પ્રયાસ છે. 

જે થોડાક શિક્ષકોએ, તથા કેળવણીમાં રસ લેનાર 
ખીજી થોડીક વ્યક્તિઓએ હસ્તલિખિત પ્રત જેઈ જવાની 
કપા કરી છે તેમનો ઉપકાર થયે! છે. વિશેષ તો એટલા માટે 
કે તેઓના અભિપ્રાયે પુસ્તકને પ્રગટ કરવાના નિર્ણુયપર આવ- 
વામાં મદદ કૅરી છે. જે શિક્ષકવ્ગ માટે ચોજાએલુ' છે તેમને 
આ પુસ્તક કેટલુ' ઉપયોગી નીવડે છે એ તો પ્રગટ થયા 
પછીજ જાણી શકાય. 

પુસ્તકને પ્રગટ કરવામાં સુરતવાળા ભાઈ મંગળદાસ 
હુરકીશનદાસે જે મહેનત લીધી છે તે માટે તેમનો આભાર 
ખાસ માનવાની જરૂર છે. તેવી મહેનત લેનાર કોઈ નહિં 
મળવાથીજ લખાયા પછી ચાર પાંચેક વર્ષ તે પુસ્તક એમનુ 
એમ પડી રહ્યું હતુ, એટલે પુસ્તક પ્રગટ થવા માટે તેમને।જ 
આભાર સાનવાને છે. 

દીલગીરી સાથ જણાવવું પડે છે કે શુષ્તિપત્રક વિના 
ચાલ્યું નથી. શુષ્તિપત્રક પ્રમાણું સુધારે કુપા કરી પહેલે।જ 
કરી લેવે।. 
ગણુપતિ બાગ, બોરીવલી. , 
સ'વત ૧૯૭૯ પૈષ સુદ દ હિ. ગ. અજારિયા. 


મ ગળવાર, 





શિક્ષણુ ચદ્રિકા, 


અનુફ્રમણિુફા. 





ભારા ૨ લ્લે પા. ૧-૭૫, 
(૧3) પ્રારંભ. ૧-૪, (૨) કળવણી અને શિક્ષણુ પ થી ૮. 
(3) થાર નિશ્રય હ થી ૧૨. (%) વર્ગમાં જતાં 
પહેલાંતી તૈયારી ૧2-૧૬, (પ) વર્ગવ્યવસ્થા ૧૬-૨૩, 
(૧) શિક્ષકે પાળવાના કેટલાક આવશ્યક નિયમે। ૨૩-૨૭, 
(૭) શિક્ષણુ સફળ કેમ થશે ૨૭-૩૨, (૮) છોકરાં 
તર્‌ક્‌ વર્તન. ૩૨-૩૫, 

ભાગ ૨ જે શીખવવાના વિષયે; તે શા માટે શીખવવા ? પા. ૩૭-૮૪. 
(૧) પ્રારંભ 2'૪9-૪૯. (૨) આંક-ગણિત ૪૯-૫૨. (૩) 
ભાષા ૫૩-૫૭. [૪) લેખત. ૫૭-૫૭. (૫) પદાર્થપાડ. 
૫૦-૧૫. (૬) ભૂગોળ ૧૨-૭૦. (૭) પ્તતિહાસ ૭૦-૭૩. 
(૮) આલેખન (ડોઇગ) ૭૨-૭૪. («) સંગીત ૭૫-૭૬. 
(૧૦) ડ્લિ ૭૦-૭૯. (૧૧) આરેગ્યતી સભાળ ૭૪-૮૩. 
(૧૨) મતનું આરોગ્ય ૮2-૮૫. ઉપસ'હાર્‌ ૮૫-૮૪. 

ભાગ ૩ જે વિષે કેમ શીખવવા? 'ખંડ ઉલે। બાળવર્ગ પા. ૯૫૧-૧૫૧. 
(૧) પ્રારંભ «૧-૯૫. (૨) લખવાની શરૂઆત «૫-૧૦૦. 
(૩) બારશક્ષરી, લેખન અતે વાંચન ૧૦૦-૧૦૪. (૪) 
આંક ૧૧૦-૧૧૪. (પ) પદદાર્યપાટે ૧૧૭-૧૨૬, (૨) વાર્તા, 
ગીત, ડિલ, ૧૨૭-૧૩૫. (૭) આલેખન ૧૩૫-૧૭૮. 
(૮) રમત અને ઉંઘ્ાગ ૧૩૮-૧૪૬, (૯) ક્ત્ડિર્ગાર્ટન 
બક્ષીસ; ૧૪૬-૧૫૧, ર 


્‌ 


ભાગ્ર 3 જે વિષયે! 3મ શીખવવા ? 'ખડ ૨ જો ધેોરણુ ૧ થી ૪ 
પા. ૧૫૨-૨૮૦. 
(૧) પ્રારેભ ૧૫૧-૧૫૨. 
(૨) વાંચન ૧૫૩-૧૭૦. 
ધ્રોરૂણુ ૧ લું ૧૫૩-૧૫૯. ધેોરણુ ૨ જું ૧૫૯-૧૫૬૪. 
ધોર્ણુ 2-૪ ૧૬૪-૧૭૦. 
(૩) કવિતા ૧૭૦-૧૫૦૮. 
ધ્રોરણુ ૧ લું ૧૫૦૦-૧૫૦૨. ધોરષ્યુ ૨ જું ૧૫૦૨-૧૫૦૪. 
ધ્રોર્ણુ 2 જાં ૧૭૪-૧૭૧. ધોર્‌ણુ ૪ થું ૧૭૫૬-૧૫૭૮. 
(6) લેખન ૧૭૮-૧૪૫. 
ધોરણુ ૧ લું ૧૪૮-૧૮૭. ધેરણ્યુ ૨ જાં ૧૮૭-૧%૮૧. 
ધોરણુ ૩-૪ ૧૭૯૧-૧૫. 
(૫) વાકરણુ ૧૯૫-૨૦૦. 
(૧) ગણિત ૨૦૦-૨૧૩. 
પ્રોરૂણુ ૧ લું ૨૦૦-૨૦૫. ધેરણુ ર૨ જું ૨૦૫-૩૦૪. 
ધોરણુ ૩ જાં ૨૦૪-૨૧૨. ધેરણુ ૪ થું' ૨૧૨-૨૧૩, 
(૪9) ભગોળ ૨૧૩-૨૨૧, # 
(૮) મસામાન્યનાન ૨૨૧-૨2૦. 
ધોર્ણુ ૧ લું ૨૨૨-૨૩૨૫. ધેરણુ ર જાં ૨૨૫-૨૨૪૭. 
ધ્રેર્ણુ 2૩ જાં ૨૨૭-૨૨૯૦. ધેોરણુ ૪ થું' ૨૨૯-૨૩૦. 
(હ) વેરથી કરવા આપવાનું કામ. ૨૩૦-૨૩૬. 
(૧૦3 શારીરિક કેળવણી ૨૩૫૭-૨૪*. 
(૧૧) આલેખન-સ ગીત ૨૪૫-૨૫૬. 
(૧૨) ચારિત્ર્યની કૈળવણી ૨૫૧-૨૨૫, 


કુ 


(૧૩) શિક્ષકે ધ્યાનમાં રાખવા લાયક થોડીક સૂચનાએ ૨૧૫-૨૮૦. 
(૧) વ્યવસ્થાર૧૫-૨૭૦. (૨) વગેની ગોઠૅવણુ ૨૭૦-૨૭૨. 
(૩) વાંચન ૨૭૩-૨૭૪. (૪) લેખન ૨૭૫. (૫) ગણિત 
૨૭૬. (૧) બૂગોળ ૨૭૭. (૭) સામાન્યત્તાન ૨૭૮. 
(હ) થોડી અગતસૂચના ૨૭૯૪. 


ભાગ ૪ થે થેડી છૂટક સૂચના. પા. ૨૮૧-૩૫૬, 


(૧) પોતે શિક્ષક છે, પરીક્ષક નથી, એ ભાન ૨૮૧-૨૮૨. 
(૨) સારી ટેવો ૨૮%-૨૮૪. (૩) પાત્રતી પિછાન 
૨૯૦-૨૪૪. (૪) સખ્યા-હાજરી ૨૪૫-૩૦૦. (૫) 
ધ્યાન ૩૦૧-૩૦૮. (5) નવે. પાડે કેમ આપવો ૩૦૮- 
૩૧૫. (૭) પ્રશ્નો ૩૧૫-૩૨૨. (૮) શિક્ષા-ધ્તામ 
૩૨૨-૩૨૮, (૪) ફ્રેખેલ અને મોન્ટેસેરી ૩૨ ૮--૩૩૭, 
(૧૦) ધેડીક વિરેષ બાભતે। ૭૩૭-૩૫૬, 





શુદ્ધિપત્રક. 
નોધ. કેટલીક જગાએ મીંડાં, કાના, રેક, કૈ માત્રા ઉડી ગયેલ 
પહેલાં ૮૦ પાતામાં આવુ' થવેલુ' જણુરે તે સુધારીને વાંચી શકાય 
તેવુ' છે તેથી શુહ્ધિપત્રકમાં તેની નોંધ કરી નથી. ખીજ પણુ એવી 
ટાઇપની ભૂલે તોંધી નથી. 


પાતું* લીટી, અશુદ્ધ, ૨]દર* 
૮ જ બનાવે ખનાવવે 
૧ર ૧૭ દરે શિહ્ષકે દરેક શિક્ષકે 
૧૪ ૧૫ મળેલી લેવાની મેળવી લેવાની 
૧૮ ૧૩ વર્ષે વર્ગમાં 
૧૪ 1૧૬ રિસક શિક્ષકે 
૨૧ ૧૧ જ પણાથી, જ મષણ્યાથી 
##ક ૨૨ સ્હૈ રહે 
૨પ ૮ સમ*ળવવાની જરૂરજ છે, સમજાવવાની ભાગ્યેજ જરૂર્‌ છે, 
૩૪ ૨૦ એટતે ' ચેટલે 
ઉ૮ છેલ્લી હેવા દેવી રહેવા રેતી , 
૪૬ ૭ સમનળનનું સમજનવનું 
૪૮ છેલ્થી શકે છે, શકાય છે. 
૪૪ ૧૫ લીટીમાં પહેલે શબ્દ કે ઉડી ગયે! છે.” 
૫૦ છેલ્લી તેડલા તેટલા 
૬૨ ૧ રેરામના ખાણેા રેશમની ખાણેા 
%૪ ૧૨ પ્રકૃતિક પ્રાકૃતિક 
૮૦ ૧૬ કં કાંઇ 
૮૧ 1૧૦ ટેવ હેય છે રેવ હેય છે, 
##ક ૨૧૦ છેલ્લો શખ્દ “ખાસ ન જેઇએ. 
૮૪ ૧ શકરે। ? શકર ? 
૮5 હ બૃષે બતે 


## પ૫ દરે દિવસ દરેક લિવિસ 


પાનું? 


રે 


લીટી? અશુદ્ધ શ* 
દ્‌ રહેલે। છે, રહેલે। છે. 
૮ રેકયેલાં રાકાયેલાં 
૧૦ તે તે વિષય તે વિષય 
૧૫ સાધી સીધી 
૩ કાઢવા કાઢવા, 
૭ કંઢાવતે।, કઢાશ્રલે।. 
દ્‌ તો, ધુ'ટવા તો ઘુ'ટવા 
ટ્‌ એવા એક શખ્દ એવા શખ્દ 
૮ વચાવવા લખાવવા. વચાવવા, લખાવવા# 
૧૦ મહાવારે મહાવરે 
છેલ્રી (છેલ્લો શબ્દ) કર્ષ ક્ષે 
છ પ્રાણીઓ, પ્રાણીએ 
૧૭ કેટલા કેટલા કેટલા 
ર્‌ લખે દશ દશ લખે।* દશ 
ડિ પદાર્થાછી પદાર્થો 
૪ પદાર્થોની મદદ પદાધાની મદદથી 
હ નહિ, 'પણુ ક ન 
રીપ્યા, 
પુટ્તોટમાં લીટી ૧૪મીમાં ત્રીજે શબ્દ “એ' છે છે ત જોઇએ, 
૧૫૭ તે નાતા પાડા તે પાડા 
૧૬ પાકે થાય પાકો થાય, 
ર્‌ અને અને અને 
૨૩ જેઇએ, જોઇએ; 
૨૧ ફૂળદાથી મૂળદાયી 
1. પથ્થરની છે પથ્થરતી છે, 
૧ કાર્ય અંગને કાર્યનન ગતે 
જ ઉતપભ થાયે શતપભ ત થાય 


પાનું, 


૧૨૧ 


૧૩૩ 
૧૩૭ 
૧૪૪ 


૧૫૦ 
૧૭૦ 


૧૪૦ 


૧૯૪ 
૧૪૯૫ 
૧૪૮ 
૨૧૦૦ 
ટર્‌ 
૧૦૭ 
૨૧૧ 
ર૧૩ 
99 
ન૧૪ 
૨૧૧ 
8૧૦ 
821 


ક 


લીઠી, અશાન્ધ, શદ. 

૭ એમ ગણાય એમ ગણુાય, 
૨૮ નિયમો! ને નિયમોને 

૧૯ છે છે 

મ ભરેલાં ભરેલાં, 

૩ શક્ષકે શહ્ષકે 

૧૭ સમજ શકરે, સમજ શકાશે, 
૨૧ પદાયેની પદર્યથી % 


પ્‌ શકાશે. . શકશે, 
કવિતા ના ઉપર અક ટ જોઇએ. 


૪ *પેન્સીલથી ખરાબર લખાયા પછી' પેન છે તેને 
બદલે “પેન્સીલથી બર્‌ાભર લખાવવા. તેમ લખાવ્યા 


પછી' એમ જઇએ, 
કર્‌ બગડશે. નહિ, બગડશે નદિ', 
વૃ પાટીયાં લખીને પાટીયા ૫૨ લખીને 
વ્યાકરણુ પર્‌ અક પ જેઈએ, 
ર૧ શિક્ષક સારે સારે! શિહ્નફ 
ગણિત પર્‌ અક ૬ તેઇએ. 
૩ જરેરતુ છે. જરૂરતું છે, 
૪ શકશે શકાથે 
૧૬૬ ૧૪ એકમ થયા. ૧૪ થયા, 
ર્‌ બતાવવમાં બતાવવામાં 


ભૂગોળ પર્‌ અક ૭ જોઇએ. 

જુટ્તોટમાં લભાઇ નહિ, પણુ જાલભાઇ, 
૧૨ ઉચુનીયુ, વિશાળ વગેરે ઉચુ'તીસુ' વગેરે 
૪ સ્થાન, ર્થાત 

છ છેલો] શખ્દ તેટલી ત જેઇએ, 
શામાત્યશાત ૫૬ ૮ ભેદ, 


પાતુ, લીડી, 
ક ૧૪-૧૫ 
૨૨૪૬ ર્‌ 
૨૩૦ છેલ્લેથી ખીજ 
૨૩૧ ય્‌ 
ર૩૨ ૧૮ 
૨૩૩ ૧૪ 
૨૩૪ વ 
929 હ. 
મ ૧૨ 
૧૬9 
૨૩૧% ૪ 


૧૪ 
ર્‌ 3૫9 છેલ્સેથી ત્રીજ 


૨૩૪ વ્‌ 
ન્‌૪૦ ડૈ 

99% પ» 
૨૪૧ છેલ્લેથી ખીજ 
ર૪૪ છ 
ર૪૪ ૩ 
ર૫૪ છેલ્લેથી બીજ 
ર્ેપ્ષ્‌ ર્‌ 
૨૧૦ ૧% 
જ્ષ્૪ઝ જ્‌ 
૧૨૬૧ હ 
૨૫૬૭ ૪ 
૨૧૮ ૧૦ 
ર્‌છર્‌ 
૨૮૧ 


જુ 
અશુદ્ધ# 
વ્યવવહારમાં 
જઈ જકારી નહિ, 
તેઓને તેમાંનો 
ફૂવાણુ 
આળવર્ગ 
માટીની 


કહેવાથાં 
સારે 

%ાઇ 

જેલુ 

એમ જે ગેદેવણુ 
ખનવે 

મ 
ખળકવર્ગમાં 
ખીલવપાડે 
ર્‌માઠેવાથી 
શરૂઆત 


શ્રાસ 
આવડશે 


આવે છે, 
ઉચ્ચરમાં 

હેઇ શકે 
શિક્ષક 

હોવાં જેઇએ, 


શુદ્ધ 


બ્યવહારમાં 
જ૪ શકાશે નહિ, 
તેઓમાંનેા 
ફલાણુ 
ખાળવર્ગે- 
માટીના 
કહેવામાં 
સારે 
કાઇ 
જેવુ 
એમ જે પમાણે 
ખનાવો 
મા 
ખાળવર્ગમાં 
ખીલપાડોા 
રમાડવાથી 
શરૂઆત, 


શ્રાસ 
આવડશે 


આવે છે. 
ઉચ્ચાર્‌માં 
હોઈ શકે. 
શિક્ષકના 
હોનાં જોધખે. 


જરૂરજ નહિ', છતાં ૬૪રરજ નહિ રહે, છતાં 


ગેક જ કમમાં 
ને 


ક્ષિક્ષણુ શાઅના 


ક જ કમમાં, 


શિક્ષણુ શ્રાખ્રના 


પાનું? લાઢા* અશાન્ 

૨૮૨ ૬5૧ બઉઆશરા, 

99 ૨૧ કામ કામ 
૨૮૫ ૪ શિસુક 
૨૮૬ જ છેક્રાંને 
૨૯૦ ક લીટી ગવા 

૩૦૦ કાળજ એ 
૩૦૪ તો લીટી દ્્ત 

૩૦૧ ટેવ છે, 
૩૦૭ ષ્ેલ્લા લીટી માટે, 
૩૧૫ ૪ સમજે છે. એમ નણુવુ. 
૩૧૭ ૧૧ પોતાને જે પ્રશ્ન 
૩૧૯ રર જેધએ 

*» છેલ્લી લીટી શકાય 
૩૨૫ ૩ હશે, 
૩૨૭ ૫પ તોફાન અને કે 
૩૨૮ હ નામની 
૩૩૧ ૧૪ છે તે ગ્ર'થિકા 
ર ૧૮ સ્વીકારવા 

ડઝ રેર ફરાખેલને 
૩ઢર્‌ ૧૬ આવે છે. 

૩૩૩ ૧૭ માર્ગેદશેક 
૩૩૫ દ અનુફૂળતા આવતી 
૩૩૭ સ્વીકાર્યા, પછી 
#ક_ ૧૧૨ ન હોય. 

૩૪૬ પ અટકાવવા જઇએ. 
૩૪૮ ર્‌ મરક્‌।ર્‌ 
૩૫૧ છેલ્લી લીટી ઘતાં 
૩૫૩ પ : સુપ્ય 
૩૫૪ હ ગણીર 
૩૫૫ ૨૧-૨૧ બનાવવાને 


ધ 


ઇનઝઝઝેમનશ, પૂથઝલ- 


૨1૭% 
ખછાર 
કામ 
શિક્ષક 
છે.ઇરાંને 
ગયાં 
કાળજી અને 
ખુ 
ટેવ છે, 
માટે 


સમજે છે એમ નાણું. 


પોતે જ પ્રશ્ન 

જોઇએ. 

શકાય. 

«શે, 

તોફૂ!ન કરે 

ધદતામયા 

નામની ગ્ર'થિકા 

રવીકારાવા 

ફેાખેલના 

આવે છે, 

માર્ગેદશે કે 
અનુકૂળતા અપાતી 

સ્વીકાર્યા પછી, 

ન હોય, 
અટકાવવાં જ્નેઇએ. 

ફેરકૂાર 

થતાં 

મૃખ્ય 

ગભીર 

ખૂજવવાને 


શિક્ષણ-ચન્કિકા. 


“ઝક "સ્સ્સ-” 
ભાગ પહેલે. 


જૃ 
પ્રારંભ, 


શ્રી પ્રભુનું સ્મરણુ કરી, આ શિક્ષણુ ચન્દ્રિઝાનો. 
પ્રારંભ કરતાં જે જે ગુરુએક* તરફથી આ વિષયમાં પ્રવેશ 
મન્યો તે સ્ઘળાને નમસ્કાર કરવાની પવિત્ર ફે૨જ 
અજાવવી નેઇએ. 


#આવા ગુરુ તરીકે સાત ગૃહસ્થો પાસે આ લખનારતે શિષ્ય 
તરીકે ખેસવાનતો પ્રસગ આવેલો છે, પરતુ તે બધામાં સવિશેષ ત્તાન 
ત્રણુ પાસેથી મળેલુ' છે, તે ત્રણુનાં નામ આપી ફૃતકૃત્ય ચવા છચ્છા 
છે. મીન એસ૦ એન મુર-ગૉંડલની ગ્રાસિયા કોલેજના પહેલા પ્રિન્સિ- 
પાલ; મીન એમન એન તરખડ-ગોૉડળના થડા વખત સાટેતા 
ગન્યુકેરાનલ પઇન્સ્પેકટર ; અને પ્રે!* એન૦ જ૦ વેલિકર, મુબધતી 
મ્યુનિસિપલ સ્કુલોના સુપ્રિન્ટેન્ડન્ટ. 

ગુરુએ ઉપરાંત કેટલાંક પુસ્તકોના વાંથનતો લાભ પણુ મળેલો 
છે અતે તે બધાં પુસ્તક્રાના લેખકાતેો પણુ આભાર ચવયો છે. આ 
બધાથી જુદીજ ન્નતતો, પણુ બહુ ઉષયોગી એવો અનુભવ મુ'બછની 
મ્યુનિસિપલ ગુજરાતી સ્કુલોના શિક્ષકો તરફથી મળ્યો છે તેની પણુ 
નોંધ લેવી ધટે છે. 


૨ 


શિક્ષણુ સખ'ધે ગુજરાતીમાં આ પુસ્તક પહેલું જ 
પુસ્તક નથી ; છતાં પણુ શુજરોતીમાં હેજી એટલાં ખધાં 
પુસ્તકો નથી કે આવે પ્રયાસ તદન બીનજરૂરી ગણાય. 
જેટલાં પુસ્તકો છે તેટલાંથી આપણી શિક્ષણુ રાત્રિમાં જેટલે 
પ્રકાશ પડે છે ત્‌સાં આ નાનુ પુસ્તક ઉમેરો ડરવા ઇચ્છે 
છે. ચન્દ્રની-શુક્લ પક્ષના શરૃઆતના ચન્દ્રની--આછી આછી 
ગચન્દ્રિકા જેવો--કાંઇક પ્રકાશ નાખવા આ શિક્ષણુ ચન્દ્રિકા 


ઉઘ્ક્ત બને છે. 

જુળવષણી અને શિક્ષણુ એ બે શખ્દો સામાન્ય લેક 
સેળભેળ અર્થમાં વાપરે છે, એટલું'જ નહિ, પણુ શિક્ષક- 
વર્ગમાં પણુ બે શબ્દોના ખરેખરા અર્થનું જ્ઞાન ખહડુ 
ચાડે અંશે હશે એમ લાગ્યુ' છે. તે બને શબ્દ વિષે 
વિવેચન ન કરતાં, તેનો ભેદ હમણાં ધ્યાનમાં ન લેતાં, 
તેનાં ફળને વિચાર જ જરા કરીશુ. કેળવણી અને જઝ્િક્ષણુ 
શા સાઠે આપવામાં આવે છે બે છેકરાંનાં માબાપે 
જાણુવુ' જેઈએ, એટલુંજ નહિ, પણુ છોકચંના શિક્ષકે પણુ 
જાણુવું જ નેઈએ. વર્ષે: વર્ષે, પાસ થાય, ઉપલા ઉપલા 
ધોરણુમાં ચડર્તા જાય, અને વર્ગમાં સારા દેખાવ 
ભાપતાં જાય તેથી જ ભણુનારાંઓનું' કામ થ» 
ગયુ", અને શિક્ષકોની ફરજ બજાવાઈ ગઇ એમ માનવું એ 
વાજબી નથી. 1શિક્ષણુ અને કેળવણીના સખ્ય અને 
એકતા ઉદેશ સાણુસને સાણુસ બનાવવાને? 
છે. સાણુસ તરીકે પોતાનુ કત જ્ય સસજે અને 
ઝજાવે તેવુ કૅરત્રાના છે. એ ઉર્‌ેશ પાર પાડવો એ 
ફ્રેકુ શિક્ષક 1ી ફરજ છે. ' 


૩ 


સાણુસ ખરે માણુસ બને તેટલા માટે પહેલી જરૂર 
સો એ છે કે તે પોતાની આજીવિકા પોતાની મેળે-સ્વત'ત 
'રીતે---સેળવી શકે. જીવન ટકાવી રાખવા સાટે પહેલી 
જર્‌૨ ભશ્ણુપાષણુના સાધનની છે, અને જે. 'ફેછાવપય્રી 'તે 
“જરૂર પૂરી પાડવામાં ઉપચે!ગી થતી નથી તે કેળવણી વૃથા 
નતકલીટ્ જ ગણુવી નનેઈએ. 


, આ પહેલી જરૂર કરતાં પણુ વધારે ઉપચે॥ગની, વાત 
. અરેગ્સની છે. માણુસને માણુસ બનવા માટે જે જે જર્‌- 
રીઆતે વિચારવા લાયક છે તે ખધાના પાયારૂપ હકીકત 
“એ છે કે માણુસ નિરોગી, નિરોગી જ નહિ, પણુ ખળવાન 
હોવો જેઈએ. જે કેળવણી શરીરને આરોગ્ય અને ખળવાન 
'ન બનાવે તે કેળવણી વિડમ્બના રૂપજ ગણુવી ન્નેઇએ. 


આખા બને કરતાં ષણુ વધારે ઉમદા જર્રીઓઆત માણુ- 
નાં મન-મગજને કેળવવાની છે. માણુસ સન-મગજની 
“વાતમાં જ પશ] ફરતાં ભિન્ન છે, ચડિયાતો છે. શરીર ગમે 
ત્તેટલું' કદાવર હોય, ભશરણુ પોષણુ સેળવવઃની ગમે તેવી 
ત્લાયકાત હોય; તોપણુ જે માણુસનું મન પવિત્ર નથી; જે 
'સાણુસનું' મગજ વિકાસ પામેલું નથી તે: માસ 'માત્ર 
પશુ ફૂપજ ગણી શકાશે. ' 


ફેળવણી અને શિક્ષણુનાં ફૂળ તરીકે માણુસ માણુસ 
અનવો જેઇ ખે-માણુસ બનવા માટે ભરણુ પોષણુની તાકાત, 
શારીરિક ખળ, અને મન-મગજને યથાયોગ્ય વિકાસ એ 
ત્રણુ બાબત જરૂરની છે. જે શિક્ષક આ ત્રસ માટે કાળજી 


જિ 

જાખી શકે છે એજ ખરો શિક્ષક છે, જે શિક્ષક એ ત્રણે 
સખ'ધે પોતાની ફેરજ અદા કરવા તત્પરતા ખતાવે છે, 
અત રાખે છે, લાયકાત સેળવે છે, પશિશ્રમ કેરે છે, હૃદય. 
પૂર્વક પરિશ્રમ કરે છે તેજ ખરે શિક્ષક છે. 


પ્રારંશમાં શિક્ષકના ધ્યાન ૫૨ મૂકવાની હકીકત 
ભજ છે. આટલી લાયકાત છોકરાંઓને મળે, તો કયેદ 
પિતા શિક્ષણુ કે કેળવણીથી ઉદાસીન ખની શકે ? કે કયો 
'પિતા શિક્ષકનો દોષ કાઢી શકે ? માખાપોા ઉદાસીન હોવાની. 
ફર્યાદ ટ્રર કરવી એ શિક્ષકોના જ હાથમાં છે. સ્વદેશની 
ભને સ્વરાજ્યની ખરી ભક્તિ વધારેમાં વધારે પ્રમાણુમાં 
કરી શકે તેવી જેજે બ્યક્તિઓઅ ગણી શકાય, લેવી બધીમાં 
શિક્ષકોનુ' સ્થાન ઘણુ' ઊંચુ છે; સ્વાર્થ સાધતાં સાધતાં 
. પરમાર્થ પણુ કરી શકાય એવા જે થોડા ધધાએ છે 
તેમાં શિક્ષકના ધધો સખ્ય ગણાય તેવો છે: આવા 
'જ્યાલોથી જે શિક્ષક પોતાના કામને પ્રારંભ કરરે તે 
વિજયી થયા વિના રહેશેજ નહિ; પ્રારંભમાં ત્યારે શિક્ષ- 
કેને એટલુંજ કહેવાતું કે ભણુનાશાં છોકરાં ખરાં માણુસ. 
અને ખએ ધ્યાનમાં રાખવાનું છે, અને તેમને તેવાં બનાવવા 
સાટે જીગરપૂર્વક અને પ્રભ્ુપ્રીત્યથ અનવરત શ્રસ કરવો 
“એ દરક શિક્ષકે પોતાની પવિત્ર ફરજ સમજવાની છે. 
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૨ 
કેળવણી અને શિક્ષણુ, 

શીખવવું એટલે જે ન આવડતુ હોય તે ખતાવવું; તે 
'અતાવી, સમજાવી, આવડી ન્ય તેવું કરવું. છોકરાને એકડે 
કાઢતાં ન આવડે એ સ્વાભાવિકજ છે. તેને એકડો ઝાહી 
આપી, તેના હાથ પકડી તે એકડાપર ઘુ'ટાવવું, થોડો 
હાવરા પડયા પછી તે પોતાની મેળે કાઢે એવું કરું 
અને એકડો ખરાખર કાહે તેવું પશ્ણામ લાવવું; આ કિયા 
કરી તે શીખવ્યુ' કહેવાય; છોકરાંને એકડો કાઢવાતું શિક્ષણ 
-ખાપ્યુ' એમ કહેવાય. 

તદ્ન નહિ શીખેલુ છેકર્‌' આવે ત્યારે તેને પહેલાં તો 
સ્લેટ કે પેન કશું' આપવુંજ નહિ. બે ચાર નાની સળીઓ 
લેવી; શિક્ષકે પોતે એક સળી લઈ પોતાની સામે મૂકવી; 
છેકર્‌ તેમ કરે તેવી તેને પ્રેરણા આપવી. સળીઓથી તેવું. 
કર્યા પછી, પેન, પેન્સીલ, હોલ્ડર, લેખણુ વગેરેથી તેવી. 
રમત કરવી. ભેોૉંયપર૨ તે પ્રમાણે કર્યા પછી, બીજે દહાડે 
સ્લેટ નીચે મૂકી તે ઉપર સળી વગેરે મૂકયું. તે પછી 
"ચાકવતી કાળા પાટીયા પ૨ શિક્ષકે એક લીટી દોરવી અને 
છોકયાંને સ્લેટ પ૨ તેમ કરી શકે તો કરવા કહેવું. ન કરી 
શકે તેવાંને આપણે કેરી ફેરી કાઢ્યા કરી, બતાવ્યા કરવું; 
આખર છેોકર્‌' જેઈ નેઇને મહાવરાથી કરી શકશે. લીઢી 
“આવડે "પછી મીંડું કાઢયું; પછી મીંડું' અને લીટી પાસે 
“પાસે કાઢવાં, આમ કક્તાં પહેલાં સારે શિક્ષક ઓજા પણુ 
જેટલાક આકારો કરે છે. આ પ્રમાણે પગથિયે પગથિચે 


ડડ 

આગળ વધતા જઈ છેોકયાંને જે કાંઇ આવડતું હોય તેનેદ 
લાભ લઇને તેની શક્તિના વધારે વધારે વિકાસ કરાવવો 
તેનુ' નામ કેળવવું. કેળવણીનું કામ ધીસું થાય છે; પણ્‌ 
ઝુદશ્તને અનુસરીને કૅરાય છે, તેથી સંગીન થાય છે અને 
શક્તિઓના સ'પૂર્ણુ વિકાસ સાથે તે કામ થાય છે. 

આપણા શિક્ષકો “ કેળવણીખાતાં ' ના માણુસો કહેવાય. 
છે, પણુ “ કેળવણી ' આપનારા નથી; તેએ તો પોતાના 
ઓસમ પ્રમાણે “શિક્ષણુ' આપનારા જ છે. પરંતુ તે સ્થિતિ 
છોક્સંને લાભ કરનારી નથી. શિક્ષકોએ-અને ખાસ કરીને 
ગ્રાથમિક નિશાળોના શિક્ષકોએ તો-ખરા કેળવણી શાપનારા 
ચંવાનુ' છે. કેળવણી આપવી એટલે છોકરાના ઝુદ્રતી. 
વલણુને જાણી પિછાની, તેમની શક્તિઓથી ખને તેવી રીતે 
જાહિતગાર બની; છેક્રાંઓને જે કાંઈ આવડતું હોય તે 
અરાખર સમજી, તે આવડેતનો લાભ લઇ, છોકરાંઓની 
ભવડતને વધારવી, તેમની શક્તિઓને વિકસાવવી, પ્રભુદતત 
જુશ્તિએને વધારે સારી કરવી. 
| “કેળવણી આપનાર, ન આવડવા માટે ગુસ્સે થઈ શકે નહિ; 
જઝળવણી આપનાર ઘેરથી કરી લાવવા માટે લેસન આપી. 
શકે નહિ; કેળવણી આપનાર પરિણામના ટકા ઉપર 
આધાર રાખી શકે નહિ. કેળવણી આપનાર તો. પોતાના 
હાથ નીચે આવેલાં બાળકો દરરોજ ભને દરક્ષહે 
જ્નાંઈ કાંઇ કરે છે, તેમની આવડત વધવી નય છે, ઝુદ્રતી 
ઉઠાને પોષણુ મળતું શહે છે, અને જે કાંઇ શેળવે છે તે. 
ચથાચોગ્ય શીતે' મેળવેછે એટછું જ જુએ છે. 
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ખરી કેળવણી આપનાર સમજે છે કે છોકરાએ કાંઇ. 
ખાલી વાસણુ નથી કે તેમાં જેટલું ભરવું હોય તેટલું ભરી 
શકાય. ખરશી કેળવણી આપનાર જાણે છે કે છોકરાએ કાંઇ 
અસુક જાતના સંચા નથી કે તેમને અસ્ુક રીતે ગોઠવી, 
ચાવી ચડાવીએ કે વમળ કે વીજળીથી ધકકો ભાપીએ 
એટલે ચાલ્યા કરે, ખરી કેળવણી આપનાર નઈ શકે છે કે 
છોક્યાંએ કાઇ નિર્જીવ પદાર્થ નથી,-લાકડાં કે પથરા જેવા 
નિર્જીવ પદાર્થ નથી %ે તેને ઘડી છેલી જેવાં બનાવવાં હોય 
તેવાં બનાવાય. 


છોકરાં જીવતાં જાગતાં પ્રાણી છે. પ્રભુએ તેમનામાં 
અસુક લાયકાત, અસુક સ્કોર, અસ્રુક ખોજ મૂકેલાં જ 
છે; તે બધાંને સમજી, ચોગ્ય વિકાસ થવામાં મદદર્‌પ ખનવું 
એતું નામ કેળવવું. 

ભાષા શીખવાની લાયકાત દરેક મનુષ્યમાં પ્રભુએ મૂકેલી. 
છે. તે લાયકાત ધ્યાનમાં લઇ પ્રારંભ કરવામાં જે કેમ 
ચોગ્યતાથી ગોઠવાય તે કેળવણીનું કાર્ય કહી શકાય. પરતુ 
એક ભાષા આવડયા પછી તે ભાષાની મદદથી બીજી ભાષા 
શીખવવામાં આવે એ શિક્ષણુનું કાર્ય કહેવાય. 

પ્રભુદહ્ત, જન્મપ્રાપ્ત લાયકાતને। ઝુદ્રતને _અવુસરતી, 
રીતે વિકાસ કરવો એ કેળવણી; નવાં નવાં સાનના ઉમેરે 
કરવા એ શિક્ષણુ. 


એક ઘરગથ્થુ દ્રષ્ટાન્તથી વધારે સ્કુટ કરી શકાશે. 
ઘઉંને લેટ હોય તેને રોટલી માટે તેચાર કરવો તે કેળવ્યો 


હ 


“એમ કહેવાય. અદર પાણી નાખી, ગુંદી, લોટની અદર 
શ્હેલી ચીકાશને અને સીઠાશને વ્યક્ત કરવી એ લોટને 
ઝેળવવે। કહેવાય. પણુ તેમાં થોડી સાકર ઉમેરીને તેને મીઠો 
ખનાવવો, અગર જરા મીઠું નાખીને ખારો ખનાવોા એ 
શિક્ષણુતુ' કાર્ય કહેવાય. 

કેળવણી અને શિક્ષણુના આ ભેદના ભાનથી શિક્ષકે 
ને ધણુ! લાભ થવાને સભવ છે. શિક્ષકો છોકરાંને મૂછા- 
હ્ષરો ઘુંટાવી ઘુ'ટાવી કંટાળા આપે છે; આંક વગેરે 
માખાવી સુ'ઝાવી નાંખે છે. તેના તે શિક્ષકો એટલુજ 
ચ્રમજે કે પહેલાં જે કામ કરવાનું છે તેને થેડડો ઘણષેપ 
જ્યાલ અપાય તો છેકરાંનું ઘુંટવાનું અને ગોખવાનું કામ 
સહેલું અને રસિક ખને છે, તો આપણી નિશાળોમાં ઘણે! 
ફેરફાર થઇ જાય. 

શિક્ષકે શિક્ષણુ તો આાપવાતું છે જ ; પ૧તુ પ્રારંભ 
ઝેળવણીથી કરવો નન્‍ેઇઈએ; હેળવે હેળવે છોકરાંની લાયકાત 
“વધારતાં વધારતાં, ઉમર પ્રમાણે પદ્ધતિમાં ડ્રેર કયતાં કરતાં 
'અને અતુમૂળ રીત શોધી કાઢી તે પ્રમાણું શિક્ષણુ આપ- 
'વામાં આવે તો શિક્ષકની મહેનત એછી થાય છે તથા 
પરિણામ વધારે સાર્‌ આવે છે; શીખનારને કટાળેો 
ભાવતો નથી અને જ્તાનમાં સંગીન ઉમેરો થાય છે. 

દરૅક શિક્ષકે શિક્ષક' તરીકે પોતાના ધ'ધો શર્‌ કરે 
તે પડેલાં કેળવણી અને શિક્ષણુના અર્થને ભેદ જાણુવેો 
“જનેઇએ, અને પોતાનું કામ અર્થભેદ લક્ષમાં રાખીને જ 
શરૂ કરવુ' જોઈએ. 
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ચાર નિશ્ચય, 


શિક્ષકે શિક્ષક તરીકે ધપધે સ્વીકારતાં પહેલાં ક્યા 
કચા નિશ્ચય કરવા નેઈએ ? 


ખધા ધ'ધામાં શિક્ષકનો ધધેો અનેક રીતે ચડિયાતો 
છે એ તે! વિશ્વમાન્ય સત્ય છે; ખધાં દાનમાં વિદ્યાદ્ટાન 
અત્યુત્તમ છે એ પણુ માણુસમાત્ર સ્વીકારે છે. ૫૨'તુ આર્ય- 
ખ'ડના ભૂતકાળમાં લોકોનુ' જીવન જૂરી જાતનું હતું અને 
. તેથી ગુરુના ધંધાની રીત પણુ જીદી હેલી. તે જીવન જેમ 
પાછું લાવી શકાય એમ નથી તેમ ગુરુની આગળની. 
જ'દગી પણુ પાછી લાવી ર્ઞકાય એમ નથી. તોપણુ તે 
વખતનાં જીવનમાંથી એટલું તો યાદ રાખી લેવુ નેઇએ 
જુ ગુરુઓ હમ્મેશાં અકિંચન હતા, નિર્લાભી હતા. 
ગરીબાઇની જી'દગી ગાળવામાં અસ્તુટ્ટ નહોતા રહેતા. 
એક જાતની આવી હીણી સ્થિતિનો ખદલે ગુરુઓને તેમને 
મળતાં ઊંચા માનથી વળી જતો. તે ગરીખી તરૂ તે 
વખતે માનની નજરથી ન્નેવાતુ; તેવી ગરીબી ઊંચામાં 
ઊંચી અમીરીથી પણુ વધારે ઊંચી લેખાતી, દશાફેરને 
લીધે હવે તેવુ' રહ્યુ” નથી, શિક્ષકના ધધો પણુ બીના 
ધ'ધાની સાથે ધધા તરીકે જ ગણાય છે અને જેમ ખીજા 
ધ'ધામાં લાભહાનિન$ વિચારથી લેકે પ્રેશય છે તેમજ 
હેમણાં તો શિક્ષકના ધ'ધામાં પણુ થાય છે. એટલે તે ધ'ધે 
પવિત્ર છે# ઉમદ્દા છે; અઆાગળન। ગુરુએ ખડું ગરીખ જીવન 
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ગાળતા; વગેરે વગેરે દલીલો હાલના શિક્ષા ક માટે લાવવામાં 
સત્ય સ્થિતિને વિસારી મૂકવામાં આવે છે, અને તેથી તેવે 
ઉપદેશ શિક્ષકોને આપવાની જર્‌૨ જ નથી. ડને ખીજ ધ'ધા- 
વાળાને સોજરેોખ નેઈએ;, જે બીજા ધ ધાવાળાને સગ- 
વડો જેઈએ, જે બીજા ધ'ધાવાળાને તેમની તાકાત પ્રમાણે 
પગાર આપવામાં આવે, તો પછી શિક્ષકોને પણુ તેવુ ખછુ 
શા સાટે નહિં? શું બીજ કરતાં ખાળકે મીના, ભવિ- 
ષ્યનાં માણુસો તેયાર કરવાના ધધો એછે! “પચોગી છે? 
શિક્ષકને ઓછે પગારે સતોષ માનવાતું કે “બીનાં જીવ- 
નની પવિત્રતા સ્વીકારવાનું કહેવાની કશી ૬: “૨ નથી. પરંતુ 
જે કહેવાની જરૂ૨ છે તે એ કે શિક્ષકને; ધ કે! સ્વીકારત 
“પહેલાં તંનાથી મળતા લાભને। બરાખર વિર'-૨ કરવો; ધધો 
સ્વીકારી એક વાર દાખલ થયા; તો પછી $*”7 છે કે પૂર્‌- 
“પૂરા જીગરથી પોતાનું કામ કરવું. ઘણા : ક્ષકો પહેલાં 
દ્રાખલ થાય છે અને પછી “ પગાર શેડો *.: છે? “ પેટ 
પૂશ્તું પણુ મળતું નથી ? વગેરે દલીલે। આગ :. કરી, પોતાના 
ક્રોસમાં બેદરકાર બને છે. આના જેવી ૨” ાઇ ખીજી 
કરઇ કહેવાય ? ન્યારે તે ધંધાથી અસ તોષ 1 ત્યારે તે 
સૂડી દેવાંમાંજ ડહાપણ છે. હાલના વખ” કેોઇપણુ 
જાતની શિર્જેરીથી અસ્ુક ધધાને વળગી * વાનું દખાણુ 
કાઇપણુ કરી શકે એવું નથી. મટે શિક્ષકના ધધો સ્વીકા- 
મતાં પહેલાં પહેલે નિશ્ચય તો એ કરવો જેર કે “ જચાં 
સુધી હુ' તે ધધાસાં રહીશ ત્યાં સુધી પ્મરા જીગ- 
રથી હુ સારી ફરજ બજાવીશ. ? ' 
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' આ પહેલે નિશ્ચય કરી' તેના અમલ કરવો એ ખહ્‌. 
સુસ્કેલ નથી; પણુ 'બીન્ને નિશ્ચય, જે કરવાની પણુ ૬રેક. 
શિક્ષકને ભલામણુ કરવામાં આવે છે એટલુજ નહિં પણુ 
ગગ્રહેપૂર્વક કહેવામાં આવે છે; તે પાળવો ખહું સુસ્કેલ 
છે. તે બીને નિશ્ચય 'પવિત્ર જીવનનો છે. શિક્ષક પોતાના 
નિશાળિયાનો પ્રત્યક્ષ પરમેશ્વર છે. અને તેના વતનની 
અસર કોમળ ખાળક્નપર બહું આખાદ થાય છે. તેથી છેોક- 
જાના ભવિષ્યના ચાશ્ત્રિનાં ખીજ રોપવામાં શિક્ષકનું ચારિત્ર્ય 
અહુજ મદદર્‌પ ખને છે. દરેક શિક્ષક આ હકીકત જાણે છે, 
છતાં પાતાના વર્તનપર કાખુ રાખે એવા શિક્ષકો કેટલા. 
થોડા છે? 


પવિત્ર જીવનમાં કયા ક્યા ગુણ્‌।નો સમાવેશ થાય છે 
એ વિસ્તારથી કહેવાની જર્‌૨ નથી. સત્ય, શ્રદ્ધા, પરોપકાર, 
નીતિ, નસ્રતા, મન વચન અને ફર્મ ઉપર ડહાપણુભયે। 
અજુશ, અવિચલિત ધૈર્ય, એ અને એવા ખીજ ઘણા સદ્‌- 
ગુણ્‌।વાછુ' જીવન "પવિત્ર ખને છે. તેવું પવિત્ર જીવન ગાળ- 
વાને! નિશ્ચય કરવો એ ૬૨૩ શિક્ષકે શિક્ષક તરીકેના ધ'ધેો 
સ્વીકારતા પહેલાંની પોતાની ફરજ સમજવી નનેઇએ. 


ત્રીને નિશ્ચય પોતાના ધંધા સાટે પોતાની લાયકાત 
વષતી નય તેવી રીતતું વાંચન અને વર્તન અવિરત શ્રમથી 
ચાલુ રાખવાનો કરવો જેઇએ. થોડું ઘણું ભણુવાથી કે 
સુક પરીક્ષાએ પાસ કરવાથી શિક્ષક તરીકે લાયકાત મળી. 
મઈ એમ સાનવું એ સોટી ભૂલ છે. 
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શિક્ષણુનું શાસ્ર અસુક અભ્યાસથી જાણી લેવાય એ ખરૂ 
"પણુ શિક્ષણુની કળા તો અતુભવથી જ સુધરતી જાય છે. તે 
અનુભવની અસર શાસ્્ર ઉપર પણુ થયા કરે છે એટલે 
શાસ્ર માટે અને કળા માટે જુદા જુદા લેખકોના અતુભવથી 
વાકેફ રહેવાથી દરેક શિક્ષકને બહુજ લાભ થાય છે; માટે 
દરક શિક્ષકે પોતાના ધંધા વિષે પુસ્તકો વાંચ્યા કરવાને 


અને અખતનુભવી પાસેથી ત્તાન સેળવ્યા કરવાને! નિશ્ચય 
ડરવા જેઇએ. 
ચોથે નિશ્ચય પોતાના સામાન્ય જ્ઞાનમાં વધારો કરવાને, 


કરવા જઇએ. જેમ શરીરને ખોરાક; કસરત વગેરેની જરર 
તેમ મન-મગજને પણુ ખોરાક વગેરેની જરર છે. દરેકુ 
માણુસે હુસ્મેશાં થોડું ઘણુ વાંચવાનો નિયમ રાખવે 
નોઇએ. ૬૨ક શિક્ષકે તો ખાસ કરી હસમ્મેશાં નિયમસર 
અસુક જાતનું વાંચન ચાલુ રાખવું નેઈએ. શિકાક એ સર 
સ્વતી મ'દિરનેા પૂજારી છે; શિક્ષક એ જ્ઞાનના સગ્રહુ કર- 
નાર શિષ્ટ વ્યક્તિ છે, અને તેથી દુનીયામાં થતી જ્ઞાનની 
વૃદ્ધિથી ૬૨ શિક્ષકે વાકેફ રહેવું ન્નેછએ. 

ઉપર કહેલા ચાર નિક્ચય--૧-ધ ધે સ્વીકાર્યા પછી. 
પગાર વગેરેની ૬૨કાર કર્યા વિના, જ્યાં સુધી ધ'ધામાં 
લાગુ રહેવાતું થાય ત્યાં સુધી ખશ જીગરથી તે પધ'ધાની 
મૂરે અદા કરવાનો નિશ્ચય, ૨. પવિત્ર જીવન ગાળવાનેા 
નિશ્રય,' ૩. પાતાના ધ'ધા વિષે જેટલું ખને તેટલું વધારે 
સ્ઞાન મેળવવાના નિશ્ચય અને ૪. એક સુશિક્ષિત માણુસર 
તરીકે દુનીયામાંના જ્તાનની વૃદ્ધિથી વાકેફ રહેવાના નિશ્ચય: 
ગ્મા ચાર નિશ્ચય કર્યા પછીજ શિક્ષકના ધ'ધામાં નેડાું. 
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૪ 
વર્ગમાં જતા પહેલાંની તૈયારી. 


શિક્ષક તરીકે નોકરી સ્વીકારનારે વર્ગમાં જતાં પહેલાં 
 થાડી વેચારી કરવાની જર્‌૨ છે. ટ્રેનિંગ કોલેજમાંથી પસાર 
થઇ શિક્ષક તરીકે જનારાને કેટલીક માહિતી તો મળેલી 
જય છેજ. વર્ગમાં શીખવવાનો અભ્યાસક્રેમ, વર્ગનુ' ટાઇમ 
રખલ, વર્ગમાંનું' નબર પત્રક, અને સ્કૂલતુ' હાજરી પત્રક: 
એટલાંની માહિતી મેળવવાની ખાસ જરૃર ગણાય. તે પૈકી 
અભ્યાસક્રમ સિવાયની ખબાખતેો તો ટ્રેઝન્ડ શિક્ષકને પણુ 
જેઈ લેવાની ૨હેરો. 

અભ્યાસક્રેમ ધોરણુના શે છે, અને પોતે જે વર્ગમાં 
જાય છે તેમાં કેટલે અભ્યાસ થયો છે, તથા થયેલા અભ્યાસ 
માંથી કેટલું છોકરાંને સારી રીતે આવડે છે અને કેટછુ 
અધક્ચર્‌ છે તે આગલા શિક્ષક પાસેથી કે સ્રુખ્ય શિક્ષક 
પાસેથી નાણી લેવું નેઇએ, અને તે જાણ્યા પછી વર્ગમાં 
ગયા પછી છેકરાંઓની શક્તિ અને હાજરી વગેરે ધ્યાનમાં 
લેતાં બતાવેલા અભ્યાસ સખ'ધે નાતે માહિતી મેળવી 
લેવીઃ નનેઇએ. 

શિક્ષકોની એ ઢુમ્સેશની ટેવ હોય છે કે જનારા 
શિક્ષકે કાંઇ કામ કર્યું” નથી અને છેકરાંને કાંઈ આવડતુ 
નથી એવીજ ફૂર્યાદ કરવી, આવી ટેવ પસદ કરવા લાયક 
નથી. જે થયુ હોય તે જરા ધ્યાનપૂર્વક તપાસી, તેને 
જેવા યોગ્ય લાગે તેવો રિપોર્ટ સખ્ય શિક્ષકને આપવો એ 


૬૪ 

ટીક છે, પણુ ખીજાના કામપર એક્દમ અભિપ્રાય આપી 
દેવામાં ડડાપણુ નથી એ નવા શિક્ષકે ધ્યાનમાં રાખવાનુ'છે. 

અભ્યાસક્રેમ વિશે સારી માહેતી એ દરેક શિક્ષકની 
'પહેલીજ જરૂરીઆત છે. અભ્યાસકેમની નકલ પાસે રાખ- 
'વાથી તેની તારી માહિતી મળી ગઈ એમ માનતવાતુ' નથી. 
ઘણીવાર એવું માલમ પડે છે કે શિક્ષક અભ્યાસકેમ વાંચી 
ગયેલ હાય છે પણુ તેનો અર્થ જરા પણુ સમજમાં ભઆ- 
વેલે હોતો નથી. અભ્યાસક્રેમની માહિતી મેળવવી એટલે 
કેટલું અને શું શીખવવું છે એ સ બ'ધે જે કેમ તેયાર 
કરવામાં આવ્યે હોય તેની ખખી વિગતથી અને ખરા શહુસ્યથી 
વાકેફ થવું. ટ્રેઇન્ડ શિક્ષક તો તે શીખેલાજ હુશે. અન્‌ 
ર્‌રઇન્ડ એકદમ ખધુ' જાણી ન શકે એ સ્વાભાવિક છે, પરંતુ 
શિક્ષકનું કાસ લેતાની સાથે પહેલી ફરજ અભ્યાસક્રમ 
જાણુવાની છે એ તો દરેકે જાણુવુંજ જોઇએ, અને બનતી 
ઉતાવળે તેની ખરાબર માહિતી મળેલી લેવાની ખ'ત રાખવી 
જોઇએ. ટાઇમ ટેબલમાં નવું જાણુવાતું ખહું નહિ હોય, 
તોપપણુ દરરોજ ક્યાં ક્યાં લેસન ક્યારે ક્યારે છે એ નણી, 
તે પ્રમાણું જ કામ કરવાને આગ્રહ રાખવો એ તે! શિક્ષકે 
જાણુવું જ જોઇએ. નિયમસર અને કેમ પ્રમાણે કામ કર્યાથી 
થોડા વખતસાં પણુ ઘણું કાસ થાય છે એ અતુભવસિદ્ધ 
'વાત છે. 

ન'બર્પત્રક કે વર્ગપત્રક આગલી તારીખ સુધી 
પૃરાચેલું છે કે કેમ એ ન્નેવુ' નેઇએ ; હસ્મેશાં નિષ્મસર 
“સે પૂરાય એની કાળજી રાખવી જેઇઈએે. તેમાંનાં નાસ શુદ્ધ 
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જમેડણીથી, સારે અક્ષરે, સક્‌ાઈથી લખવાં જોઇએ, અંને 
અ'દરનાં બધાં ખાનાં ધ્યાન શાખી પૂર્વાં નેઇએ. પટખુક 
કે હાજરી પત્રદ પરથી હકીકત નોંધવામાં ઘણા શિક્ષકે 
દરકાર વગરના “લમ પડે છે અને તેથી દફતરમાં ગોટાળા 
પષઇ જાય છે-- એ ગફેલત સખ્ય શિક્ષકને અને આખી 
શાળાને શરમાવનારી થઈ પડે છે ; માટે દરેક શિક્ષકે તે 
'આખતમાં કાળ: રાખવાની ફરજમાં કદી પણુ ભૂલ ન 
કરવી જોઇએ. 
શાળાનું હાજરીપત્રક ઘણું કરી નવા શિક્ષકના 
હાથમાં એક્દમ આપવામાં આવતું નથી. પરંતુ કાળજી- 
વ્વળા શિક્ષકે તે પત્રકથી વાકેફ થઇ, તેમાં પોતાના વર્ગની 
હાજરી પૂરવા જટલી પોતાનામાં લાયકાત છે એમ ખતાવી 
આપવુંજ જોઇએ. 
શા ઉપરાંત દાખલ થનારાં અને દાખલ હોય વતેવાંની 
જરી વગેરે જે કાંઈ લેવાનું' હોય તે ખધી વિગતથી પણુ 
શિક્ષકે એકદમ જ વાકેફ થઇ જવાની જરૂર છે; કૈ જેથી 
તે સખે ફોઈપણુ જતની ભૂલ થવાને. વારા 
ગાવે નહિ. 
પ્રાથમિક નિશાળોમાં શાળાનું લખાણુ કામ કરવાને કે 
“દફ્તર સ'ભાળવાને જુદો કારકુન હોતો નથો તેથી તેવાં 
કામની સ્શૂલના શિક્ષકોમાં વહેચણી કરવામાં આવે છે. આ 
'ખેકી જે કાંઇ કામ સૉંષવામાં આવે તે પણુ શિક્ષક તરીકેનો 
કજજનેો જ ભાગ છે એમ સમજી લેવાં કામમાં પણુ 
કાળજીપૂર્વક ભાગ લેવો જેઇએ. પરંતુ એ ખાસ યાદ 
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રાખવું કે વર્ગ ચાલતો હોય તે દરમ્યાન ભાવું કરુ” કામ 
કરી શકાતું નથી. બપોરની રજામાં અગર સાંજે સ્કુલ ખ'ષ 
ચાય ત્યાર પછી રોકાઇને આવું કામ આટેપી લેવુ' નેઇએ. 


પ. 
વર્ગ વ્યવસ્થા. 

શિક્ષક પાતાના કામની શરૂઆત કરે ત્યારે સે!થી પહેલુ” 
કામ તો વ્યવસ્થા સ'ભાળવાતુ' તેને માથે આવી પડે છે. 
નવે! શિક્ષક પોતાના કામને પહેલે દહાડે પોતાની બીજી 
જાતની હુશિયારી બતાવી શકે કે ખતાવી ન પણુ શકે. પરતુ 
વ્યવસ્થા સ'બ'ધે તેની સમજ, અને વ્યવસ્થા જાળવવાખી 
તેની આવડત એ તો તુર્તજ પ્રત્યક્ષ થઇ જાય છે. _ 

વર્ગની વ્યવસ્થામાં સુ"ખ્યત્વે કરીને છોકકાંએને ખબેસા- 
શ્વાની રીત, છેક્સંએ ખશાખર બેસી જહે છે કે કેમ એ 
જેવાની તેની આવડત, વ્યવસ્થ:નો ભંગ કરનારને ઠેકાણે 
લાવવાની તેની કળા, અને છોકરાંઓને ધ્યાન રાખતાં કર- 
વાની તેની હુશિયારી એ ખાખતોને સમાવેશ કરી શકાય. 


છોકશાંએને ખબેસારવાની રીત તો ઘણું કરીને સખ્ય 
શિક્ષકજ નકકી કરે છે-વર્ગ માં નક્કી કરેલીજ હોય છે. જ્યાં 
દરેક શિક્ષકને લે રીત પસ'દ કરવાની સવત ત્રતા હૉય છે 
ત્યાં શિક્ષકે થોડી સૂચના લક્ષમાં લેવાની જર્‌૨ છે. 


 શહેલું તો શિક્ષક અને છેકશં વચ્ચેનુ' અ'તર કેટલું 
અતે કેવી રીતુ છે તે જેવુ જોઇએ. ગુજરાતી નિશાળોમાં 
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સાધારણુ રીતે એવી કઢગી મોાઠવણુ હોય છે ઝે થોડાંક 
ખહુજ ડ$ુર થઇ પડે છે, ન. ૧માં ખતાવ્યા પ્રમાણે 
ન૦ ૧ ન૦ર૨ 


શિ 





ર્વ 
સિ 
શિ-શિક્ષક * લે શ છોક્શંએ. 
છેઈક્રાંને બેસારવાં એ નાણુ નિશાળાનો સ્થાપિત 
 ક્રાયદ્દો થઈ ગયેલે! હોય એમ જણાય છે. તેવી ગોઠવણુથી 
શિક્ષકને વૃથા તકલીફ ઉઠાવવી પડે છે. % અને પ હારમાં 
થોડાં છેકશં શિક્ષકની બહુ નજીક થઇ પડે છે. શં વાળાં 
ખધાં દૂર જ હાય છે. શં માં બેઠેલાં છોકરાં ખરખર 
સાંભળે. માટે શિક્ષકને ઘાંટો પાડી બોલવાની ફરજ પડે છે. 
આતે ખદલે ન. ૨ માં ખતાવી છે તે ગોઠવણુ વધારે 
સગવડવાળી ગણાશે. તેવી ગોઠવણુથી શિક્ષક બધાં છેકરાંથી 
લગભગ સરખે અ'તરે શ્હેશે, અને તેશી વૃથા ઘાંટો પાડ- 
લાની તકલીરૂમાં તેને ઉતરવું પડશે નહિ. જ્યાં પાછળ 
પાછળ બેક્ારવાની પદ્ધતિ હોય ત્યાં અ'તરની સુંસ્કેલી 
નડતી નથી. તેવી ગોઠવણુમાં, જે નબર આપવા લેવાનુ 
ન હોય તો, છેકરાંએને કદ પ્રેમાણે અને ટેવ પ્રમાણે 


૧૮ 


એસારવાની જરૂર છે. ઉંચાં છોકરાં આગળ હાય છે તો 
"પાછળનાં નીચાં છેકશં હ કાઈ જાય છે, માટે નીચાં છેકેરાં 
માગલી હારમાં અને ઉંચાઈના પ્રમાણુમાં પાછળ પાછળા 
બેસારવાં જેઇએ કદનું ધ્યાનમાં રાખવુ તેમ ટેવતું પણુ- 
એટલે છોકરાની ખુદ્ધિ અને ધ્યાન રાખવાની શક્તિ ઉપરથી 
પડેલી ટેવનુ' ધ્યાન રાખવું નનેઇએ. કેટલાંક છોકરાં બહુજ 
'રમતીઆળ વૃત્તિનાં, પત'ગીઆં જેવાં. હોય છે-જે પુષ્કળ 
સભાળ રાખ્યા છતાં પણુ એક સશ્ખુ' ધ્યાન રાખી શકતાં 
નથી. તેવાંને શિક્ષકે પહેલી હારમાં બેસારી બહુજ સાવ- 
ધાનપણુથી તાકીદ આપ્યા કરવાની જરૂર છે. કેટલાંક વળી 
અહું નબળાં-મગજ શકિતમાં નબળાં હોય છે, તેમને પણુ 
“નજીક બેસારવાથી લાભ થાય છે. ી 

વર્ષમાં છેકરાં બેસારવાની આટલી ખાખત ધ્યાનમાં 
ક્ખાશે તો શરઆત સ્રાટે પૂરતી છે. 

વર્ગની વ્યવસ્થામાં ખીજી વાત છોકરાએ બરાબર ખેસ્રી 
“કહું છે કે કેમ એ ન્નેતા રહેવાની છે. ટઢાર-છાવી ન દબાય 
તેવી રીતે, બેસવાની ટેવ પડાવવાની ખાસ જર્‌૨ છે. ખાં- 
કડાં હોય છે તો! તેનાપર એક પગ મૂડીને બેસવાની. ઘણાને 
સેવ હોય છે. તેથી ખહઢુ ખરાબ દેખાવ થાય છે. કેટલાંક 
છોકરાં આગળ અઠીંગવાતનુ' ડેસ્ક હોય તો તે પ૨, અગર 
"પાછળની પીઠંપર હાથ -નાખી, માથું નાખી, આગળ લાંખા 
પગ કરી બેસે છે તે પણુ ખરાખ લાગે છે. ટટાર, સીધાં, 
“એક સરખાં, હાથ પગ ખશાખર રાખીને છેોકરાંએને બેસ- 
“વાની ટેવ પડાવ્યાથી વ્યવસ્થા ખઢુ સુઘટેત લાગે 'છે. " 


શ 


છોકરાંને અવી રીતે બેસવાની ટેવ 'પડાવવામાંજ શ- 
ક્ષકની આવડતની ખરી કસોટી છે નાનાં બાળકે વારવાર 
ભૂંલી જાય; હજરવાર કહ્યા છ્તાં પણુ હાથપગ જેમ તેમ 
મૂક્યા રાખ્યા ફેરે, તેવે વખતે ઘાંટો ન પાડતાં, વારંવાર 
સમજાવી સસળાવીને કહેવામાં, ફરતી નજર રાખી આંખના 
સસારાથી છોકરાંને સરખાં થઇ જવાની સૂચના આપવામાં, 
અને ગડબડ ઘોંઘાટ કે ઘાંટાઘાંટ કર્યા વિના ખધાંને સુવ્ય- 


વસ્થિત શખવામાં શિક્ષકે પોતાની આવડતનો ઉપયોગ 
કરવાને! છે. 

કેટલાક શિક્ષકો એમ માને છે કે બુમ બરાડા પાડ- 
વાથી છેોકશં કાખુસાં રહે છે, પણુ એ માનવું ભૂલ ભરેલું 
છે. વારવાર ખશાડા પાડયા ફેરવાની ટેવ હોય તો છોકરાં 
તેને ટેવાઈ જાય છે અને જરા પણુ ગણકારતાં નથી, વળી 
લેથી શાંતિના ભગ થાય છે અને છોકરાંઓને ગડબડ 
ઘાંયાટની આદત પડી ન્ય છે. છેોકરાંએને વ્યવસ્થિત 
જાખવાસમાં ૧ ફરતી નજર ૨ નક્કી કરેલુ ધાોરણુ જાળવી 
જાખવાનાો આગઝ્રહુ અને ૩ શાન્ત ઠૅપકો એ ત્રેણુ સુટેવથી 
બહુ લાભ થાય છે. છોક્કાંએનાં દુલ'ક્ષથધી ક ટાળે પામી જે 
શર ચીડાઇ ન્ય છે તે છોકરાં પ૨ સારો કાખુ શખી 


શક્તો નથી. છેડશાં તે છેટા જ છે; હજાર વખત ક્હ્ા 
છતાં પણુ તં ભૂલ કરે એ ખનવા નેગ છે, છતાં પણુ કંટાળે 


નહિ પામતાં, હૃદયથી ચીડાઈ ન જતાં, શાન્ત રીતે અણુ- 
ગસ બતાવી, માંયાોભર્ચોચ ઠપકો જે શિક્ષક આપી શકે છે 
તે શિક્ષક વ્યવસ્થા જાળવી શકે છે, એટલું જ નહિ' પણુ, 
છોકરાંનો ચાહું પણુ મેળવી શકે છે. 


૨૦ 
શિક્ષક જ્યારે કામ ફરતા હેોય--શીખવવાનું કામ 
ઝરતા હોય--ત્યારે ખપાં છેોક્શં તેના કહેવા પરે લક્ષ રાખે 
છે કે નહે એ દરેક શિક્ષકે બહું કૉળજીપૂર્વક જેવુ નેઇશ: 
શિક્ષકની સર્જ મહેનતનો આધાર છોકરાએ કેટલા ખ્યાનથી 
લક્ષગ્રાખે છે તેના ઉપર જ છે. શિક્ષક બોલ્યે જય ભને છોકરાં 
તે ન સાંભળે તો શિક્ષકતુ' ખોલ્યું' બધું નકાસું જ જાય 
છે, અને તેથી શીખવ્યુ' નં શીખવ્યું” એ ખધુ' સરખુ થઇ રહે 
છે. છોકરાંને ધ્યાન રાખતાં કરેવાની ટેવ એ શિક્ષકની આ- 
વડતમાં અને શિક્ષકના કામમાં અધો અધ હિસ્સો ધરાવનારી 
તેવ છે;શિક્ષક ગમે તેટલો હ્ાશયાર, ગમે તેવી આવડત- 
વાળો, ગમે તેવો કળાજાણુ હાય, તો પણુ ને છેકરાં તેના 
શીખવવા પ૨ ધ્યાન ન રાખે તો તેની બધી ડુશિયારી, 
આવડત, અને ઝળાસાન "પાણીમાં જ જય છે. માટે દરેક શિક્ષ ૩ 
શિક્ષક તરાંકે કામ શર કરતા પહેલાં વર્ગને વ્યવસ્થિત રાખતાં, 
₹ અને; છોકરાંને ધ્થપન શાખતાં કરવા, ખાસ શ્રમ લેવો! ઘટે છે. 
વ્યવસ્થાની ખાખતમાં વર્ગના પ્રારંભ સબ'ધે આટથું 
ધ્યાન રાખવાની સાથે વર્ગ ચાલતો હય ત્યારે પણુ કેટલીડ 
સાસાન્ય બ.ખતપર ધયાન રાખવાની જરૂર છે. 
વર્ગમાં છોકરાંને બોલવ'ને1 પ્રસગ આવે, ત્યારે, ખાસ 
જર્‌ર કે પદ્ધેતિ ન હોય ત્યારે તો, એકી વખતે એકજ 
છોકરો બોલે એ ટેવ પડાવવાની જરૂર છે. ઘણીવાર વગર 
જાર છોકરાં બેચાર કે વધારે-સાથે બાલી વૃથા ગડખબડાટ 
સચાવી મૂકે છે, ડોઇતુ' બેોલ્યુ' સંભળાતું નથી, એટલે 
વખત નકાસા જાય છે. અને કોઈ કેઈ વાર શિક્ષકની ભૂલ 
પણુ થઇ જાય છે-એકના બોાલેલાનાો લાશ કે હાનિ ખીનાને 
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મળી જાય છે. એકી વખતે ધોરણુ તરીકે તો એકજ કે 
બોલે તેવો આગ્રહ રખી તેવી ટેવ પડાવવી જોઇશ, ક. 
વેશે બોલતાં એટલું ઉમેરવાની જરૂર છે કે'.ચારે સમસ્ત 
વર્ગના એક સોથે જ જવાબ મોગ્યે। હોય. વારે આ 
બાખત લાગુ પેડી શકે નહિ." 

જવાળ રેવા કે બીજે' પ્રસંગે છેકર્‌ ઉભુ” થાય ત્યારે 
અરાબર હાથ પગ રાખીને સીધુ' ઉભુ' રહે તેવી 
સ્વ પડાવથાથી વર્ગની વ્યવસ્થા ૫૨ ઘણી સારી શસર થાય 
જે. ઉભા થતી વખત હાથને ટેકો સખવે,, પગ પાટલીપર 
ગાખવોા, સીધા સન્‍્સુખ નહિ' પણુ આડા ત્રાંસા 3ભાં 
સ્હેવુ, કોઈ કોઇને તો ડાખાથી જમણા અને જસણાથી. 
ડાખો ફેર્ફર કરવાની ટેવ ફય છે તે પ્રમાણે કરવું, શ 
“અધી મુટેવો કહેવાય અને શિક્ષકે તે ટ્ર કશવવા શ્રમ 
સેવો નેઇએ. 

સ્લેટ કે બીજુ” કાંઈ લખેલું બતાવવા આવતુ હોય 
«યારે શિક્ષકની "પાસે અકેક છોકર્‌' આવે, એક જાય કે ખીજુ 
"હાજર જ હોય, તેવી ટેવ પડાવવાથી વ્યવસ્થા વખાણુવા 
લાયક ગણાશે. ઘણીવાર ટેખલની આસપાસ કુડાછીુ વળી 
'ઊભાં રહેતાં છોકરાંથી વર્ગમાં ગોટાળા અને અવ્યવસ્થા થઇ 
જાય છે. કાંઇ કારણુસશ વધારે છોકરાંને શિક્ષકને પોતાની 
પાસે બોલાવવાની જરૂ૨ હોય, તો તેવં વખતે પણુ કેમવારુ 
રીતસર, સખી રીતે એકાં ઉભાં સહે એમ થવુ નનેઇએ. 

ગ્યવસ્થા રાખવા માટે શિક્ષા કરનાર શિક્ષક તરફે છે.- 
કરાંએ ત્રાસથી જુએ છે, ચાહુથી ન્નેતાં નથી. શય વિના 
ગ્રીતિ નથી એ કહેવત હુમ્સેશ માટે સાચીજ છે; 


ર્ર્‌ 
“પણુ ભય શિક્ષાથી જ ઉત્પન્ન થાય છે એમ સાનનારા 
શિક્ષકો મોટી ભૂલ કરે છે. શિક્ષા સખ'ધે આંહિ વિસ્તાર 
કરવાની જર્‌ર નથી. આંહિ તો એટલું જ કહેવાનુ, છે કે 
વર્ગની વ્યવસ્થામાં શાન્તિ એ સુખ્ય જર્શ્યાત છે. શાન્તિ 
જાળવવા માટે ઘાંટાઘાંટ કે મારપછાડની જરૂર નથી. શાન્તિ 
અને સુટેવાથી વર્ગની વ્યવસ્થા ઉત્તમ પ્રકારની ખને છે. 
આ બેની જરૂર છે તેટલી જ સ્વચ્છતાની પણુ જરૂર સ્વી- 
કારવી નનેઇએ. શિક્ષકનું શરીર બને કપડાં સ્વચ્છ નનેઇએ 
એટલું જ નહિ, પણુ તેનું ટેબલ, ટેબલનાં ખાનાં, ટેબલ 
“પરનો ખડિચો અને કલમ એ ખધાં સ્વચ્છ નેઇએ. શિક્ષક 
ચાતે સ્વચ્છ અને સાક્‌સુક હશે, તો છોકરાંને પણુ તેવીજ 
ટેવ પડશે. વર્ગના ઓશર્ડે'ને વ!ળી ઝાડી સાફ રખાવવાતું 
તો. સખ્ય શિક્ષક જાએ છે, પરતુ સાફે કરનારની બેકાળ- 
જને! શ્પિર્ટ કરવાનુ કામ શિક્ષકનું છે. ઓરડા સાકફ્‌ હોય, 
સેબલ અને તેના પરની વસ્તુએ સાક્‌ હોય, તો છેકશાંને 
એક પ્રત્યક્ષપાઠ તો અપાઇ ગયોજ સમજવો. પછી તે 
માત્ર છેકરાંએ1 કાગળની કટકીએ, ખાવાની ચીજના દાણા, 
વગેરે કે પેનના કટકાએ નાખી ઓશડાને કચશાવાળા ગરો. 
ન બનાવે તેટલુંજ ન્નેવાનુ રહે છે. 

બટ્લું ધ્યાન રાખનાર શિક્ષકની વર્ગની  વ્યવસ્ષા 
સખ'ધે દોષ ભાગ્યેજ નીડળશે. શિક્ષક તરીકે ડ્રામ શરૂ 
જુરનારે ઉપર કહેલી ખાખતો ધ્યાનમાં રાખવી એટલું જ 
નહિ, પણુ ખહુ ચીવ્વટ અને ચીકટપણુાથી તે પ્રમાણે. 
વર્તન કરવાને. આગ્રહ રાખવે।. 


૨૩ 


વર્ગમાંતુ' કાછું પાટિયુ' હુર વખત સાક્‌ રહે, લખવા 
સાટે ચાકને કકડો હોજર રહે, પાટિયું સાફ ડરવા માટે 
ક્રપડાને કટકો પાટિયાની પાસેજ હોય, વાંચનની ચોપડી 
કે બીજી જરર પુરતી ચાપડીએ। પણુ વર્ગમાં હાથવગી રહે, 
અને તે ખધુ' સાર્‌, સ્વચ્છ, વ્યવસ્થિત અને ઉપયોગમાં 
લઈ શકાચ તેવી સ્થિતિમાં રહે એ કાળજ વ્યવસ્થા 
૬ચ્છનાર શિક્ષકે રાખવી ઘટે છે. તેમજ શિક્ષણુ માટેનાં 
બીના સાહિત્યો વગમાં રહેતાં હોય લો! ગોઠેવેલાં અને ૬રેજ 
માટે નક્કી કરેલી જગાએ રહે, અને ખહારથી લાવવાં હોય 
તા વખતસર લાવી રાખવામાં, લાવતી વખત ખ'રદોખસ્ત 
જાળવવામાં અને ડામ થઇ શહે એટલે પાછાં ખરાખર મૂડી 
આવવામાં કે મોકલી દેવામાં કાળજી પણુ જરૂરની છે. 


દ 


(શિક્ષકે પાળવાના કેટલાક આવશ્યક નિયમો. 


“પવિત્ર જીવન? ગાળવાને। [નેશ્ચષય કર્યા પછી જ 
શિક્ષકના ધધામાં નેડાવાનું' કડેવાઈ ગયુ છે, તેથી સત્ય, 
નીતિ, ખોદાર્ય વગેરે ગુણ મેળવવા અને નાળવવા માટેના 
નિયસાનેો ઉલ્લેખ કરવાનું રહેતુ' નથરી. એ ખધાની વિગત 
ચારિત્ર્ય, નીતિવિચાર વગેરેનાં પુસ્તકોમાંથી જાણી લેવી. 
સ્માંહિ તો કેટલાક શિક્ષકો કેટલાક જરર પાળવા જોઇતા 
નિયમોની પણુ દરકાર કરતા નથી એ તર્ક લક્ષ રાખી 
શિક્ષક થવા ઇચ્છનારે ક્યા કષા 1નેચમેો અવશ્ય રીતે 
'પાળવાતું ધ્યાન રાખવુ જેઈએ એ કંડેવાનું છે. 


૨૪ 


૧. પહેલે નિયમ વખતસર હાજર થવું અને નિયમસર. 
કામ કરવુ' એ આપવા જેવે। છે. પ્રજ્રુએ માણુસના મનપર 
સેતાનનો એટલે બધો અમલ રહેવા દીધો છે કે નાની 
નજીવી ખાખતમાં સેતાન મનને આડે માગે દોરે છે. 
માણુસ શરૂઓાતસાં તેની દરકાર કરતો નથી-પરિણાસે. 
સેતાનનું નર વધી જાય છે અને માણુસ પ્રભ્નુના નહિ. 
પણુ સેતાનનેો દાસ બને છે. નિશાળનાો વખત સાડા દશે 
શર્‌ થતો હોય તો [પાંચ દશ મિનિટ સોડા આવવું 
એમાં તો શિક્ષકો કશે ખાધ સમજતા નથી. કોઇ વાર 
ખાસ સ'જેગાને લીધે મોડું થાય એ માક કરી શકાય, 
પણુ હેસ્મેશાં બેદરકારીને લીધે મોડા થવાની ઝુટેવ કોઈ 
શિક્ષકે પડવા દેવી જોઇએ નહિ. કેટલીવાર એવું પણુ 
અને છે કે નિશાળમાં હાજર હોય છતાં વાતચિતમાંજ 
પાંચ દશ મિનિટ ગુમાવે છે. શિક્ષકો એમ સમજે છે કેઃ 
પાંચ દશ મિનિટમાં તે શું? ખરાબર શીખવીએ, તે 
તેના બદલે તો વાળી દેવાય એ સમજ અસઝુક રીતે. 
“ટી નથી. ખજશાખર શિખવનાર શિક્ષક અરધા ડલાકમાં. 
સાર્‌ કામ કરી શકે અને લેવી આવડત ન હોય તે પૂરી 
સાઠ મિનિટમાં પણુ તેટલું કામ ન કરી શકે. પણુ શિક્ષકે 
વહેલી વાત તો એ ધ્યાનમાં ૧ાખવા જેવી છે કે તેમને 
પગાર ખધો વખત બરાખર કામ કૅરવાને મળે છે. જેટલી 
સિનિટ ખરાખર કામ ન થાય તેટલી સિનિટ પગાર હરાસને। 
લીધો એમ કહેવાય, એટલે ખરાખર કામ કરવાથી થોડી. 
સુદ્ત ગુમાવવાનો પરવાનો મળી જતો નથી. 


જપ 


ખીજી, ખાખો દિવસ તે. જ્યારે કામ કરવુ" જ છે, 
ત્યારે પાંચ દશ સિનિટ માટે વખતસર થવાને! સદ્ગુણુ શા 
'સાટે ન સેજાવવો ? તેથી શિક્ષકને પોતાને લાભ છે, 
એટલું જ નહિં પણુ તેવી રીતથી વિદ્યાથીઓને ઘણે 
વધારે લાભ થાય છે. શિક્ષક પોતે નિયમસ૨-વખતસર-- 
આવનારો હરશે, તો છેકરાંએ તેવી ટેવ શીખશે. વખતસર 
થવાની ટેવ જી'દગીમાં કેટલી ખધી ઉપયોગી છે એ કોઇને 
સમનાવવાની જરૂ૨જ છે. 

૨. ખીન્ને નિયમ ટાઈમ ટેબલ પ્રમાણે કામ કરવાને 
પાળવો જેઈએ. ગમે તે કામ ગમે ત્યારે કરીને પણે ધારેલો 
અભ્યાસ કરી શકાય ખરો, પણુ તેથી ધારેલું પરિણામ ન 
આવે. દેખરેખ માટે; અસ્ુક પદ્ધતિથી શીખવવા માટે, 
કામની અસુક યોગ્યતા ધ્યાનનાં રાખવા માટે, 
છેકરાંએનાં મગજપર પડતો બોજો વ્યવસ્થિત કરવા માટે, 
એવાં એવાં અનેક કારણ્‌। માટે ટાઇમટેબલ નકકી કરવામાં 
આાવે છે. તે પ્રમાણે કામ કરવાથી કામ કેટલું બધુ 
ઊંચુ બાવે છે એ દરે૪% શિક્ષકે અતુભવથી જ ન્ણી લેવા 
જેવુ' છે. શાળાની જવાખદારી સુખ્ય શિક્ષક પર છે અને 
જે દરક શિક્ષક ફાવે તેમ કામ કરે તો સુખ્ય શિક્ષકના 
ધ્યાનમાં અભ્યાસ રહી શકે નહિ, અને યોગ્ય દેખરેખ માટે 
તેને સરળતા શહે નહિ. નિયમસર અને વખતસર કામ કરવાથી 
અનેક રીતના લાભ થાય છે દરેક શિક્ષકે આપેલા ટાઇમ 
ટેબલ પ્રમાણેજ કામ કરવાતુ' ધ્યાનમાં રાખવું. 

૩. શિક્ષકની બોલવાની અને બેસવાની રીત સખ'ધે 
"પણુ સૂચના આપવાની જરૂર છે એ ગુજરાતની રીતભાત 


યદ 


કેટલી અસ'સ્કારી છે એ ખતાવે છે. છોકરાઓને તુકારાથી 
તો દરેક શિક્ષક બોલાવે છે અને દલીલ એમ થાય છે કે. 
તે તો! દેશનો ચાલ છે. દેશનો ચાલ પાડનાર દેશના. 
રહેનારા જ છે અને તે ફેરવવાતું' પણુ તેમનાજ હાથમાં છે. 
શિક્ષકો ધારે તો એકદમ સુધારી શકાય તેવો એ ચાલ છે. 

સભ્યતા તો ધણા જ થોડા શિક્ષકોમાં નનેવામાં આવે 
છે. ઉપરી તરફ અસભ્ય વર્તણુંક ખતાવી શકાય નહિ 
એટલું સમજનારા શિક્ષકો સભ્યતા એ સતુષ્ય માત્રુ 
ઉત્તમ ભૃષણુ છે એવું સમજતા નથી, અને છોક્રાંએના સાખાપ. 
તરક ઘણીવાર કડક વતર્ણુક ચલાવે છે. છેોકશાંએના 
તરફે, તેમનાં માખાપ તરફે, અને તેઓ જેને હલકાં ગણુતા. 
હેય તેવાં માણુસ €૨ક્‌ પણુ સભ્યતા ભરી વર્તણુક ચલા- 
લવાની દરેક શિક્ષકે ટેવ "પાડવી નેઇએ. 

સભ્યતામાં બોલવાનો સમાવેશ થાય છે, તેમજ 
પણેરવેશનેો અને બેસવા કાશ્વવાનેો પણુ સમાવેશ થાય છે. 
"પણહેર્વેશની બાખતમાં ખાસ કહેવાની સ્થિતિ રહી નથી 
એ ખુશી થવા જેવુ છે. 

બેસવામાં તો હુજી ઘણુ શિક્ષકો-ખુરશી પર પગ 
ચડાવીને, કે સામા પડેલા ટેખલપર કે સ્ટુલ પર પગ લાંબા 
કરીને---અસભ્ય દેખાવ આપે છે. કહેવાની જરૂ૨ નથી કે 
આવી કોઇ પણુ રીતની અસભ્યતા શિક્ષકમાં ન હોવી 
જોઇએ. 

સારી રીતભાત, સભ્ય દેખાવ અને આન'દી સ્વભાવ 
એ ગુણે શિક્ષકમાત્રે મેળવવા; કેળવવા ન્નેઈએ. કેળવણીથી. 
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રીતભાત સારી, સ'સ્કારી, મનાોગમ;, અતે માણુસને શેભદ 
સ્મપાવે તેવી ન થાય, તો કેળવણી તટ્ટન નકામીજ સમજવી. 
મા રીતભાત મસો।ટી ઉમ્મરે શીખવાય ક્રે ઘરમાંજ શીખવાય 
એમ માનનારા શિક્ષકો ખરી સ્થિતિ સમજતાજ નથી એમ 
કહેવું નનેઇએ. રીતભાતના સ સ્કાર ખબચપણુથી પડે છે, 
અને રૈશવ અવસ્થામાં તો બહુ જ અસરકારક રીતે જમવર 
લાગે છે. નિશાળાની અને શિક્ષકોની રીતભાત સુખ્રે તે 
દેશની રીતભાત એકદમ સુધરી ન્તય છે. છોકરાઓની રીત- 
ભાત ઘરની રીતભાતથી ઘડાય છે એ જેટલું ખર્‌ છે 
તેટલું જ શિક્ષકથી સુધરે છે એ પણુ ખર્‌ છે. છેકશંને 
શિક્ષક પર માખાપ ઇરતાં પણુ વધારે શ્રદ્ધા હોય છે એ તો 
શિક્ષકના અને માખાપના અનુભવમાં આવ્યું જ હશે. મા- 
બાપ પાસે હોય ત્યારે પણુ છેોક્શં શિક્ષકની અસરથી કેટલાં 
ભીંજેલાં હોય છે એ માબાપના જાણુવામાં હશૈ જ. છોકરાંની 
રીતભાત સારી કરવામાં શિક્ષક ઘણું હિતકારક કામ કરી શકે 
છે. શિક્ષકની ફ્યજ છે કે પોતાનાં છોકરાંની રીતભાત સારી અનૅ 
સભ્ય થાય તેની પૂરતી કાળજી રાખવી અને તેવી કાળજી 
ચોગ્યતાથી શખી શકાય માટે પોતે પોતાની રીતભાત પર 
સ“પૂર્ણુ લક્ષ આપવુ. 





૭ 
શિક્ષણુ સફળ કેમ થરે ? 

શિક્ષકતુ' શિક્ષણુ સકળ ન થાય તો શિક્ષકનું કામ 

મ્ાંઇજ થયુ'જ નહિં એમ સમજવું નઇએ. વર્ગમાં અસુક 


શ્હ 


વાત કરે, ગયા, કે વિષય સમનાવી ગયા એટલે કામ થઈ 
ગયુ . એમ. ઘણુ શિક્ષકો માની ખેસે છે. કામ આશળને. 
આગળ ચલાવી અભ્યાસક્રમમાં બતાવેલો અભ્યાસ , સ'પૂર્ણા. 
કયાથી , શિક્ષકે પોતાની કરજ અદા કરી લીધી, એવુ 
સાનવાની ભૂલ ઘણુ શિક્ષકો કરે છે. શિક્ષકના કામની કદર 
કામ કેટલું થયુ તેથી નથી થતી; પણુ કેલુ' થયુ તેથી 
થાય છે. અલખત્ત; ખહુજ થોડુ કામ કરી તેને ખહુજ સાર્‌ 
કરી બતાવ્યાથી પણુ ફેરજ ખરાબર અદા થઇ એમ ન 
ઝડેવાય; વધારેમાં વધારે જેટલું કરી શકાય તેટલું સારામાં 
સાર્‌ કામ કરવું એવીજ દરેક (શિક્ષકની સમજ હોવી નેઇએ. 
કરેલા કામમાં છેકરાં બરાબર તેયાર થયાં છે, એકલી ગે ગાખણુ 
પટ્ટીથી નહિં પણુ થયેલું બધુ' છોકરાં ખરાખર સમજ્યાં છે, 
પોતાની શક્તિ પ્રમાણે સમનનવી શકે છે, યાદ રાખી શક્યાં 
છે, નેઇએ તેટલું ખરાબર સોહે છે, એમ પાકી ખાતરી થાય 
ત્યારેજ તે બરાબર તૈયાર થયાં કહેવાય, અને ત્યારેજ કામ 
સકળ થયુ કહેવાય. એવી રીતતુ' સફળ કામ કરવા સાટે 
શિક્ષકે પડેલી સભાળ તો છોકરાંઓ ધ્યાન રાખે તેની. 
રાખવી નેઇએ. પોતે બોલ્યે જાય, પણુ છોકરાં બેધ્યાન. 
હાય તો મહેનત ખધી નકામીજ જાય. આગળ કહેવાઈજ 
ગયુ છે કે શિક્ષકના કામના વિજયના આધા૧ લગશગ. 
"પચાસ ટકા જેટલે! તો તે કેવી રીતે ધ્યાન રખાવી શકે છે 
તેના ઉપર રહે છે. 

છોકરાં ધ્યાન રાખતાં થાય તેને માટે એ જર્રનુ' છે 
3 જે વિષય શીખવવાનો હોય તે તરફે છેકશાંની પ્રીતિ 


રહ 


ઉત્પન્ન કરવી. છોકરા શીખવા માટે તત્પર બને, ઉત્ક'ઠિત 
થાય તો! ધ્યાન રાખવાની શરૂઆત કરશે---પ્રારભમાં તો. 
બરાબર ધ્યાન શાખશે. 
' ઉત્પન્ન થયેલી ઉત્કંઠા ચાલુ રહે માટે શિક્ષકે પોતાના 
કામને રસિક કરવું નઇએ--એટ ક્ષણે છોકરાંને રસ 
આવે--મનત પડે--તેવી રીતે શિક્ષણનું કામ કરવું જઇએ. 

પોતાનું કામ રસિક કરનાર શિક્ષક ખહુજ ભાગ્યશાળી 
છે. કામને રસિક કરવાની કળા એ કૂદ્રતી ખક્ષીસ છે-જે 
શિક્ષકને તે બક્ષીસ મળેલી છે તે ખત અને પ્રમાણિક વૃત્તિ 
રાખે તો ઉત્તમ શિક્ષક ખની શકે: 

ચોતાનાં કામને રસિક બનાવવાની કળા અઝીક પ્રમાણુમાં 
મેળવી પણુ શકાય છે. તે મેળવવા માટે ખરા જીગરથી 
ગ્રયાસ કૅેરવેો એ શિક્ષકનો ધ ધે સ્વીકારનારની કરજ છે. 

તે કળા મેળવવા માટે પહેલાં તો અનન્ત ઉત્સાહની 
જર્‌૨જ છે. ઉત્સાહુ અનન્ત ન્નેઈએ-એટલે આજ ઉત્સાહ 
હાય, એક માસ ટકે, અને પછી શિથિલ થઈ નાય તે કામમાં 
ન આવે. ઉત્સાહ અનન્ત-એટલે-અન્ત વગરને હોવે નનેઇએ. 
ફળની અપ્રાપ્તથી જે મ'દ ન પડે, વિધ્ના આવી પડવાથી 
જે નાખુદ ન થાય; અને લાંબો વખત ચાલુ રાખ્યા છતાં 
કૂળા નહિ' મળવાથી જે કટાળાથી પરાજીત ન થાય તેવો 
ઉત્સાહુ જે શિક્ષક રાખી શકે તે કોઈકે દિવસ પણુ વિજય 


સેળવશેજ. ઉત્સાહુ આવી રીતને ટકી રહે માટે શિક્ષકમાં 
આત્મશ્રદ્ધા હોવી નેઇએ-પોતે કામ કરવા ઇચ્છે છે અને 
પ્રભ્નુની જુપાથી કરી શકશે એવી ઉગ્ર ઈચ્છા અને અડગ 


શ્રદ્ધા હશે તોજ ઉત્સાહુ અનન્ત*થઇ શકશે. 
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ઉગ્ર ઇચ્છા, અડગ શ્રદ્ધા અને અનન્ત ઉત્સાહને પજણામે 
કેવાં કેવાં મોટાં મોટાં ડામો થયાં છે એ ન્તણુનાર 1શેક્ષકને 
પોતાના કામમાં વિજય સૈળવવામાં જરા પણુ સશય 


૨હેરો નહે. 
આ અનન્ત ઉત્સાહની સાથે પોતાને જે કામ ડ*વાનુ 
છે તેનું જ્ઞાન હોવું એ રસ ઉત્પન્ન કર્વાતુ ખીગ્તું સાધન 


. તે સાન બભ્યાસથીજ મળે છે. પરંતુ એ યાદ *ખવાનુ 
છે કે અસુક અભ્યાસ એક વખત કર્યો તેથી સદા :1'4 માટે 
તેના લાભ ઉપયોગી ખને તેવી રીતે મળ્યા કરત: નથી. 
વિદ્યાને આપણુ પૂર્વ જેએ “િષર્ફ્ષા કહી છે, એટલે 4 ત્રણુ 
પખવાડિયાં સુષીમાં ને એકવાર પણુ પુનરાવર્તન : મનન 
ન થાય તો વિદ્યા વિસારે પડે છે. પોતાને શં 1“ વાને 
વિષય ગસૈ તેટલ્ષો સહેલે! કે જાઃશીતો હોય, તાપણું શ .પવાનએે 
દિવસે તૈ વિષયત્તુ એકવાર પણુ પુનરાવર્તન કરવ: તેનુ” 
સૂન ખડું પાછુ, એક્દમ ઉપયોગમાં લઈ શકાય તહ, અને 
થાક્કસ થાય છે. સાટે શીખવવાના વિષયતું સઃર્‌ સ.ન અને 
શીખવવાને દહાડે તેતું' પુનરાવર્તન કેરી કામને સ; વેોગ્ય 
તૈયારી એ વિષયને ૨ર.સેક બનાવવામાં ખહુ ઉપશ્વોગ: થઈ 
પડે છે એ ધ્યાનમાં રાખવુ. 

કામના વિજય માટે ત્રીજી સાધન શિક્ષણુની પ.દ્ધાતેનુ 
ભાન હોવું તે છે-ઉત્સાહુ ગમે તેટલે! હોય, વિષયનું જ્ઞાન 
ગમે તેવુ' પરિપૃણા હોય, તાપણું પદ્ધતિ નહિં આવડતી 
હાય, તો વિષય રસિક ખનાવી શકાશે નહિ. શિક્ણુની 
પદ્ધતિ પુસ્તકોદ્દારા, ગુરૂદ્રારા/ અને અતુભવદ્વારા શીખી 


હ 
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શકાય છે. આ પુસ્તકના બાકીના ભાગમાં તે વિષે કાંઇક 
કહેવામાં આવરે. પરતુ એકજ પુસ્તક ઉપર આધાર શાખનાર 
સ'પૃણા વિજય મેળવી શક્તો નથી. વળી પુસ્તકોમાં તો 
શિક્ષણુની પદ્ધતિનું શાસ ક્હેવા*મં આવ્યુ' હોય-કળા પુસ્તક 
દ્વારા યથાયોગ્ય રીતે ખતાવી શકાય નાંહે. કળા શીખવા 
માટે તો જોઈ કળાવિધાયક પાસે અન્તેવાસી થઈ બેસવું 
નોઇએ-શિક્ષણુ આપવામાં વખણાતા સારા શિક્ષકો પાઠ 
આપે-ત્યારે હાજરી આપવી નેએ અને તેમ હાજરી 
આપ્યાથી મળતા લાભને! ઉપયોગ કૅરવે। જેઇએ. 

વિષયને રસિક કરવા માટે ખીજી પણુ ખાખતોની 
જર્‌૨ છે. સ્વચ્છતા, સભ્ય દેખાવ, હસતો આનન્રી ચહેરે, 
અને હસસુખો સ્વભાવ; બોલવામાં શુદ્ધિ અને સારી ભાષાને 
ઉપચેગ; એક ને એક વાત અનેક રીતે કડી શકાય તેવુ 
ભાષાનું સાર્‌ જ્ઞાન; વિષય લાંબો થઇ જાય તો ક ટાળો દૂર 
કરવા માટે વચમાં વચમાં વિનોદી ટુચકા મૂકી છોક્યાંઓને 
તેજવાળાં બનાવી દેવાની કળા; છોકશંએ સમજી શકે અને 
»્રદર કરી શકે તેવી રીતની સભ્ય, વિનીત, અને આન'દ- 
દ્વાયક હાથ-મ્હૉંની ચેણા-આવી આવી અનેક ખાખતો। વિષયને 
રસિક બનાવવામાં ઉપયોગી થઈ પડે છે; ,પરંતુ શિક્ષણુના 
શાસ્ત્રમાં પ્રવેશ કરનારને માટે એ ખધી વિગતો વધારે 
પડતી થઇ પડે એમ માની આટલે ઉડ્લેખજ કરવામાં 
આવ્યે છે. 

શિક્ષણુ સફળ ખનાવવા માટે છોકરાંની હાજરીની ખહુ 
જર્‌૨ છે. છોકરાં નિયમિત રીતે હાજર રહેતાં હોય તો 
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શિક્ષણુની અસર જલદી થાય છે, ઉંડી થાય છે. છોકરાંની 
હુ!જરીપર ધ્પ્રાત ન રાખતાર શિજ્ષ# ગમે નેવો હુશિયાર 
હેશે તોપણુ શિક્ષણુને બટુ સફેળ બનાવી શકશે નહિં. 
છોકરાંની હાજરી સારી રહે એવુ કરવુ એ પણુ શિક્ષકની 
આવડેતની વાત છે. સારે શિક્ષક છોકરાંને એવા આકર્ષ ણુથી 
ખેચી શકે છે ફે તેના વર્ગમાં હાજરી ખહુ સારી શહે છે. 
સારી હાજરી હોવી એ પણુ શિક્ષણુને સફેળા બનાવવા માટે 
એક જરૂરની ખાખત છે. 
૮ 
છોકરાં તરફ વતન, 


શિક્ષકને પોતાનું ઘણું' ખર્‌ કામ છોકરાં સાથે કરવાનુ” 

છે. સુખ્ય શિક્ષક, સહકારી શિક્ષકભાઇએ1, અને છેક- 
શાના માબાપ એમની સાથે પણુ દરક શિક્ષકને પ્રસંગ પડે 
[7 જ; પરતુ ઘણું ખર્‌ં કામ છેોકરાંંએની સાથે હોવાથી 
શ્માંહિ તે વિષે કહેવાની જર્‌૨ ધારી છે. 

શિક્ષકે એક સભ્ય, સસ્કારી, અને નસુના રૂપ સનુષ્ય 
તરીકે રહેવુ નનેઇએ, પરતુ આવાં પુસ્તકમાં તેવી ખધી 
વિગત આપી શકાય નહિ. અલખત્ત, શિક્ષક જો એકે સારા 
માણુસ તરીકે, અને સુશિક્ષિત વ્યક્તિ તરીકે, ચોગ્ય માન 
મેળવી ન શકે તો તે શિક્ષક તરીકે સ'પૂર્ણ લાયકાત પધરા- 
'વનારો કહી શકાય નહિ. વળી, પોતાના સુખ્ય શિક્ષકે. 
સહકારી શિક્ષક ભાઈએ, ભને છેોકરાંનાં માબાપ સાથે 
સારી રીતે વ્તવુ' એ તે! ૬રૅક શિક્ષકની ખાસ ફ્રે૨જ જ 
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ગણાય. તેવી જતના વર્તન માટે શિક્ષકની સામાન્ય સમ- 
જપર માધાર રાખી, માત્ર છેકરાં તરફ તેણે કેવી રીતનું 
વર્તન ચલાવવું એટલુંજ કહેવામાં આવશે. 

દરેક શિક્ષકની પહેલી ફરજ તો છેકરાંનો શિક્ષક માટેનો 
ભાસ દ્ર કરવાની છે. શિક્ષક કેમ જાણે રાક્ષસ જ હોય; 
ફુરતાની મૂ(તે" હોય, શિક્ષા કરનાર અધિકારી હોય, છોકરાંને 
ડેશાવનાર, ધમકી ભબપનાર, પાંસશાં કરનાર ધોકો હોય, 
તેવું જ હુજી સોનુ' માનવું છે. આ માનવું દ્ર કરવુ એ 
શિક્ષકની એક જર્‌રની ફરજ છે. 

ઘણુ શિક્ષકે હેજી પણુ છેોડ્રાંને જરા જરમાં ડોળા 
કાઢી ધમકાવવામાં હુશિયારી માને છે; હાથમાં સોરી (અખિ- 
કારીઓની મના હોવા છવાં, ચાળીસ નિશાળો વચ્ચે 
અધિકારી એક જ હોય એટલે તે ગમે ત્યારે આવી શકે 
નહિ તેથી આવે ત્યારે ટેબલપર પછાડવા માટે જ સોટી 
રાખવામાં આવી છે એ ખુલાસા અધિકારી શિક્ષકના માન 
ખાતર સ્વીકારી લે છે તેથી, અને સખ્ય શિક્ષક કાંતો 
સમજતાજ ન હાય અને સમજતા હોય તો ભાગ્રહુ રાખતા 
ન હોય તેથી, ) રાખી જરા જરા વારમાં તેનો ઉપયોગ 
કરવાની જરૂર માને છે; સોટી ન રખાતી હોય તો. પછી 
કુટપટીને તેવા જ ઉપયોગ કરવામાં તત્પરતા ખતાવે છે. 
આપવી જાતનું વર્તન જર્રતું નથી, એટલું જ નહિ, પણુ 
બહુજ અનથકારી છે. નાનાં બાળકોને પહેલેથી અગ્રુક 
જાતની ટેવ પડાવી હોય તો! તેના જેવાં ઝુમળાં, વાળીયે 
તેમ વળે તેવાં, હુકમને તાબે થનારાં, સામા માણુસની 
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લાગણીની ૬ર૨ફાર શનાશં બીના કોઇ પ્રાણી નથી એ ન્ને 
જાઈ ન માનતું હોય, તો તેણે અનુભવ લઇ ખાતરી કરવી 
નોઇએ. 

છોકરાં તરફ સાયાળુ વર્તન રાખવાથી છેકરાં ઉપર 
બહુજ લાભકારક અસર થાય છે. છેકશંને દેખી જે શિક્ષકની 
આંખો હસે છે; અને જેનું હૃદય પ્રકુલ્લ ખની રહે છે; તે 
શિક્ષક તરફે છેકરાં આપાોઓઆપજ ખે'ચાષ્ જાય છે. 
મસતા અને પ્રેસ એ બે લાગણીથી છેકશરાંં પર જેટલી 
અસર થાય છે તેટલી ભાગ્યે જ બીના કોઇપર થતી હશે. 
નિષ્પાપ વર્તન, નિખાલસ હુંદય, અને અ'ત૨ ખાહ્ય એક 
રૂપ જીવન જેવુ છોકરાનું હાય છે તેવુ' ભાગ્યે જ મોટા 
પરમહુસત્તુ' પણુ હોઇ શકે. તેવાં છેક્રાંને પોતાનાં કરી 
લેવામાં માત્ર હૃદયને1 પ્રેમ અને ખરી મમતાની લાગણી 
એ બેની જ જરૂર છે, બીજી એકૅ કળાની જરૂર નથી. 

અલખત-ત, ભય વગર પ્રીતે નથી એ સૂત્ર ખર્‌ જ 
છે. અને છોકરાંને સુધારનારને ભય બતાવવાની 'પણુ જર્‌ર 
પડે છે. લુચ્ચાઇભર્યું” વર્તન, હાનિકારક રમતિયાળ વૃત્તિ, 
સસ્તીભર્યોઈ દુરાગ્રહ; અને તોકૂાની સ્વભાવને કાખુમાં ન 
રાખવામાં આવે તો પશ્ણિસ અનિષ્ટ જ થાય. પરંતુ “ ભય 
બતાવવો ? એટતે વારવાર ખીજ્યા કરવું, સોટેથી બરાડા 
પાડયાં કરવા, આંખો ચડાવ્યા કરવી, કે સોઢીના સુસવાટા 
બોલાવ્યા કરવા એમ સસમજવાતું નથી. ચહેરો ગભીર 
ક્યાથી, અવાજ ફેરવી નાખ્યાથી, અણુગમાો ખતાવ્યાથી અને 
શ્રેવી શાન્તિભરી રીતે 'પણુ ભય ખતાવી શકાય છે એવી 
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સમજ ધણુ થોડામાં હોય છે. માજ્‌ ફ્રાડથી, ખુમ ખરાડાથી 
જુ ખીજ ચીડથી જેવી અસર થાય છે તેના કરતાં શાન્ત 
ઠૅપકાથી ઘણી વધારે અસર થાય છે એ અતુભવ લીધાથી 
જાણી શકારી. જ્યારે હુદ બહાર વાત નાય ત્યારે શારીરિકિ 
સજાની જરૃર પડે છે. પણુ સજા પોતે કદી સુધારો કરી 
શકતી નથી. સજાને! ત્રાસ છુધારી શકે છે. જરૂર પડે ત્યારે 
સજાનો ત્રાસ આપવો, પણુ સજા તો બઢુજ જૂજ કરવી. 
વારવાર સજા કર્યાથી છેોક્યાં નિભર અને નઠોર થઈ જાય 
એ તો શિક્ષકો સારી પેઠે જાણે છે. 

સન્તથી નહિ, પણુ શાન્ત ઠંપકાથી ભય ખતાવવાથી 
વધારૈ સાશાં પશિણામ શવશે. તેવો ભય પ્રૉ;તે માટે જર્રનેો 
છે. છોક્શં જે સહેજ 'પણુ ડર ન ખાય તો સમતા અને 
મેમ ટકી રહે નહિં. ડર હોવા છતાં મમતાળુ વર્તનની 
ઘણી % સારી અસર થાય છે. માટે દરક શિક્ષકે મમતા 
અને પ્રીતેથી છેકરાં સાથે વર્તવુ એવો નિશ્ચય રાખી 
ચોગ્ય પ્રમાણુમાં જ ભયને। ઉપયોગ કરવે।. પરિણામ એવુ 
ભાવશે કે શિક્ષક ત્રાસરૂપ નહિ પણુ પ્રેમરૂષ જ ભાસશે 
અને (નશાળ કંટાળે આપનારી નહિ; પણુ આન'દ આપ- 
નારી થઈ જશે. 


૧ ઝુ “આ? સાજાણઉબસ્વ,તાબુથઇ.. ...ડ. સ૦૦૦૧-૩. વ ક૦૫, ફત કત ત--. 


રૂમ 7 સ્પ્ઝ્સ્ડ જ ડૂ 


શિક્ષણ ચંન્કિડા. 
ભાગ ર૨ જે. 


શી'ખવવાના વિષચોઃ-- 
તે શા સાટે શી'ખવવા ? 


શિક્ષણ-ગચંન્કિકા. 
"નન્્ઝ્” “૧૨૫૨૧ અ" 
ભાગ ખીજે. 
૧ 
ત્રાર ભ. 


પહેલા ભાગમાં કહેવામાં આવેલી સામાન્ય સૂચના 
ધ્યાનમાં લીધા પછી શિક્ષકે શિક્ષણુનાં શાસ સખ'ધી. 
સામન્ય સ્તાન મેળવવાની જરૂર છે. પરંતુ વિગતવાર સામાન્ય 
ચર્ચા શર્‌ કરતા પહેલાં, દરક વિષય શીખવતી વખતે 
લક્ષમાં રાખવા લાયક થોડીક ખાખતો માંહિ કહેવાની. 
જરૂર છે. 

૧. શિક્ષક માત્રને વારવાર યાદ આપવા જેવી વાત 
શિક્ષકના અવાજની છે. આપણુ! શિક્ષકો એમ માને છે કે 
જેમ મોટે અવાજે બોલીએ તેમ છોકરાએ વધારે ધ્યાન 
કાખે. પણુ અનુભવ કહે છે કે એ માનવું તદ્ન ખોટું છે. 
વર્ગમાં બધે સારી રીતે સભળાય તેથી સોટા ઘાંટાએ 
બોલવાથી વર્ગમાં નકામો! ઘાંઘાટ વધે છે. આપણી નિશાળોમાં. 
તો એક મોટા ઓરડામાં બે ત્રણુ વર્ગો બેસતા હોવાથી 
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ખબીન્ને અડચણુ પડે છે, શિક્ષકને વૃથા તકલીફ પડે છે, 
અને છેોકરાંએ: સાંભળવા માટે જરા પણુ શ્રમ લેતાં નથી. 
જેમ વધારે શ્રમથી, ધ્યાનતે ચો.2ાડીને, સાંભેળવાની જરૂર 
પડે, તેસ મમજ ઉપર વંધારે ઉંડી છાપ પડે, અતે યાદ- 
દાસ્ત વધારે સાર્‌ કામ કરી શકે. 

એક વખત સોટા ઘાંટા માટે એક એવે! ખુલાસો ૨% 
કરવામાં શવ્યો હતો કે મોટેથી બેપ્લવાથી ફ્રેક્સાં વધારે 
કામ કરે છે, અને તેથી ફેફ્સાંના રોગથી શિક્ષક ખચે છે. 
અ! ખુત્લાસાને ખે!થ્ો એટલા માટે ક્ડેવો પડે છે કે દરેક 
ખઆખતને હદ હોય છે. ઘાંટા પાડત્રા કરવાથી ફેફસાં વધઃરે 
જીમ કરે એ ખર્‌; પણુ તે કાસ એટલું બધું ગન્ત ઉપરાંત 
થાય કે તેથી અહે શ્રમ પડે, થક લાગે, તાકાત કમી શ્રાય; 
તો પકી મે! ઘાંટે બોલવાના લાભ કરતાં હાનિ વબી જાય. 
મોટે ઘાંઢે બાલન:ઃજરા શિશ -કોમાંથીજ ક્ષય કે એવા ખીન્ત 
ફેક્સાંના રોગના ભોગ થનાર ઘણુ! નીકળવાને1 સભવ છે. 
સાતે વગર જર્‌રે બુમ બરડા પાડીને જ બોક્યા કરવાની 
સેવ તબીયતને બગાડનારી, વર્ગને ધોૉંઘાટભયેદ કરી મૂક- 
નારી અને છોકરાએ ને બે?યાન બનાવનારી છે એમ સમજી 
શિક્કે મધ્યમસરના અવાજચયી બોલવાની ટેવ પાડવી. 
ઉમેરવાની ભાગ્યે જ જરૂર છે કે અવાજ ધીસો અને 
મધ્યમસર રાખવો! એમ કહેવાનો એવે અર્થ ન કરવેપ 
જોઇએ કે અવાજ બહુજ મ'દ-ન સભાળાય તેવો ધીમે 
રાખવો ધીમે અવાજે ખોલવું એનો અથ વર્ગમાં મદતા 
હેવા દેવી એવો કરવાનો નથી. 
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૨. ઘણુ શિક્ષકો કેટલુ' કામ કર્યું" તે પ૨ જ લક્ષ. 
શખે છે. ઘણું કામ ઉપર ઉપરથી કરવામાં વખતની અને 
મહેનતની નકામીજ હાનિ થાય છે. જેટલું કામ થાય 
એટલું સંગીન. કરવાથી જ કામ કર્યું” એમ કહેવાય. 
વિદ્યાથી એ। સમજ્યા ન હાય કે વિદ્યાર્થીએ ચાદ રાખી 
શક્યા ન હોય તો જે કામ થયુ હોય તે ખરી રીતે થયેલું 
કહેવાય જ નહિ-વિઘ્યાથીઓને સ્વભાવ વિસ્મરણુશીલ છે 
એ ખરૂ છે, અને તેથી ન શિક્ષકો એ દલીલને લાભ 
લઇ પોતાનો ખચાવ ડરે છે. પણુ શિક્ાક્રેએ યાદ રાખવું 
જઇએ કે જેટલુ કરાએ યાદ રાખી શક્યા હોય તેટલુંજ 
કામ થયુ' એમ કહેવાય. જ્યાં સુધી બરાબર પાકુ ન થાય 
ત્યાં સુધી નવુ' કામ આગળ ચલાવવું એ વાજખી નથી. 
ભલે થોડું થાય, પણુ જેટલું થાય તેટલું ખરાખર પાકું થાય 
એ દરેક શિક્ાકે જેતા રહેવું જેઈએ. 

મતુષ્યનેો! સ્વભાવ _ભૂલકણુ। છે અને નાનાં છોકશાંમાંથી 
ઘણાં તો બહુ ભૂલકણાં હોય છે; તેથી એક દિવસ ગમે 
તેટછું પાજું' કરાવ્યુ' હશે, પણુ તેનું તે કામ ખીજે દિવસે 
ઘણાં છોકરાં ભુલી ગયેલાં માલમ પડશે. તેથી એક દિવસના 
પાકા કામપર વિશ્વાસ ફાખી ખેસનાર શિક્ાક સજજડ ભૂલ 
'આય એવું બને છે. તેનો ઉપાય એ છે કે હમેશાં નંવું 
ક્રામ શર્‌ કરતા પહેલાં. થઈ ગયેલા ખધા કામતું ઉપર 
ઉપરથી પુનરાવર્તન કરવાને! રિવાજ રાખવે।. 'પુનરાવર્તઃનમાં 
જરા શાણુપણુ વાપરવાની તો જર્‌૨ રહેશે જ. ;અસ્ુક ભાગ 
ચ -.., ૧ ૪. » ૧ 
અશાબર તૈયાર થઇ ગયો હોય તે પછી તેનું પુનરાવર્તન 
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રાજ કરવાની જરૂર નહિ રહે, છતાં પણુ ચાટ રાખવુ કે 
વિદ્યાને ત્રિષટ્ઞી કહી છે તે ખરાબર જ છે. ત્રણુ પખવાડિયા 
સુધી પુનરાવતન ન કૅરવામાં આવે; તો. મેળવેલી વિઘા 
હળવે હળવે ભુલાતી જવાય છે. નાનાં બાળકોના શિક્ષકે 
તો ખાસ યાદ રાખવુ”; અને થઇ ગયેલા કામનું અવાર 
નવાર પુનરાવર્તન કર્યા જ કરવું. તેમ ડરવાથી જે કૅરવુ” 
તે પામું કરલુ' એ નિયમ પળારો અને શિક્ષકના સમય 
ખને શ્રમ સફેળ થશે. 


૩. નિરાશ ન થવુ. શિકહ્દાકે આ સૂત્ર ખુખ યાદ 
રાખવુ. ઘણી ઘણી મહેનત લીધા પછી, છેોક્રાંએને 
અનેક રીતે, અથાગ શ્રમ લઈને, શકિતનો સ'પૂર્ણુ વ્યય 
કરીને જે શીખવવામાં આવ્યું હોય; તે વિષે પ્રક્ન પુછતાં, 
કાઇકવાર એમ માલમ પડે છે કે કોઈપણુ છોકરો કાંઈ જ 
શીખ્યો નથી-સમજ્યો પણુ નથી. શમાવી સ્થિતિ થાય ત્યારે 
સ્વાભાવિક રીતે જ ખહુ નિરાશ થઈ જવાય છે-પામર 
શિક્ષકો તો. ગુસ્સે થઇ પ્રહા૨ કરીને પોતાની નિરાશાને 
ખદલે લે છે. આવે વખતે ગુસ્સા તો ન જ કરવો! નેઇએ 
પણુ નિરાશ પણુ ન થવુ. કાં તો શીખવવાની પદ્ધતિ ખરા- 
ખર ચોગ્ય નહોતી, કાં તો છોકરાએ તે વિષય ગ્રહેણુ કરવા 
સાટે યોગ્ય શક્તિવાળા ન હોતા, કાં તો શિક્ષાકથી ઉતાવળ 
થઈ ગઇ હતી, કાંતો છોકરાએ કયાન રાખી શક્યા ન હોતા; 
માવુ' કાંઇક કારણુ હોવુ નઈએ એમ વિચારી, શિક્ષકે ફેરી 
પ્રયત્ન કરવા તત્પર થવુ' જઇએ. તેને તે વખતે મહેનત 
'લેવાતુ' ખની શકે તેવું ન હાય તો કોઇ બીન્ન વખત ઉપર 
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ક્ાખવુ; પણુ શિક્ષકે સમજવુ જોઇએ કે “રોર્ડીએ છેદાય 
છે પાકા કાળા પહોણુ. 7 પ્રયત્ન સાથે કશુ' ટકી શકતું નથી. 
માટે ફેરી ફેરી પ્રયત્ન કરવા યત્નશીલ થવુ, અલખત્ત, ખા 
જાતનો અખુટ ઉત્સાહુ રાખલો એ કાંઈ જેવી તેવી વાત 
નથી; પણુ પ્રયત્ન કરનારને 5૨] અસાધ્ય નથી. માટે દરેક 
શિક્ષકે તે જાતને ઉત્સાહ મેળવવા નિશ્ચય રાખવો અને 
ચોતાના કાર્યના પશ્ણીમ ધાર્યા પ્રમાણે ન ભવે તો! પણુ 
કદી નિરાશ થલુ' નહિ. 

૪. શીખવવાની રીત:: શીખવવાની રીતની શાસ્્રીય 
ચર્ચા આાંહે' કરવાની નથી; શિક્ષકના ધંધાની શરૂઆત 
ઝ્રરનારને જેટલું અનિવાર્ય ગણાય તેટલું જ ઝાંહિ 
કહેવામાં આવશે. 

શીખવવાની એક સહેલામાં સહેલી રીત “ ગોખાવવાની' 
છે. શિક્ષક બાલે તેટલું અને તેવીજ રીતે વિદ્યાર્થી પણુ 
બાલે અને મોહે કરે. તે પ્રમાણુ બસખર “અનુવાદ? થઇ 
શકે એટલે શિક્ષણુ અપાઇ ગયું એમ સાનવામાં આવે, તે 
તે પદ્ધતિ “ગોખાવવાની' અગર તો “અનુવાદ? પદ્ધતિ 
ક્રહેવાય. 


ગુજરાતી નિશાળોમાં ઘણે ભાગે આ પદ્ઠતિ જ' 
સ્વીકારવામાં આવેલી, જણાય છે. આંક અને કવિતા શેષે 
કુદ્વામાં આ પદ્ધતિ નિંઘ ન ગણીએ તો ચાલે; પરંતુ. 
ઇતિહાસ, ભૂગોળ, પહદાર્થ'પાઠે, આરેોગ્યવિદ્યા, અને વાંચન- 
માળાના પાઠો શીખવવામાં પણુ અતુવાદ પદ્ધતિ જ્યારે. 
ખઅહૂજ વપરાતી નજેવામાં આવે, ત્યારે તો ખરેખર ઘણી જ 
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"શીલગીરી થાય છે. બહારના લેકે ભાગ્યેજ આ ગનર્થની 
કિસ્મત કરી શકે છે, પરતુ અળકેની કેળવણી વિષે કાંઇક 
પણુ સમજ ધશવનારા તો જાણે છે કે ખાળકોની સમજ- 
શક્તિને મને તુલનાશકિતને મા પદ્ધતિ મૂછળમાંથી' જ 
ડાભી દે છે. જે ઉમ્મર તે બે શક્તિના વિકાસ માટે ખહેંજ 
ચોગ્ય છે તે ઉમ્મશ્માં માત્ર સ્મરણુ શક્તિ ઉપરજ ખધેો 
બાજે મૂકી ખીજી ખધી શકિતઓને દાખી દેવામાં આવે છે 
અને તેથી મોટી ઉમ્મરે પણુ ખીજી શક્તિઓ જેઇએ તેવા 
વિકાસ પામી શકતી નથી. 

“વિદ્યાપાઠે' એ સૂત્ર ખોટું છે એમ કહેવાનો આશય 
નથી. શીખેલું જેટલું મોઢે હશે, વિદ્યા જેટલી પાઠે હશે, 
તેટલી જ સપૂર્ણુ વપરાશમાં આવી શકશે એ ખર્‌ છે. 
પરંતુ એકલી અતુવાદ પદ્ધતિથી-ગાખાવવાની પદ્ધતિથી-જ 
જેટલુ' મોહે કરાવવામાં આવે છે તેટલું ખર્‌ં શીખેલું 
'ન કહેવાય, તેટલી ખરી વિદ્યા ન કહેવાય--શમેહે 
કૅશાવ્યા પહેલાં છોકરાંઓને તે ખાખત ખશાખર સમજાવવી 
જનેઇએ. છેક્રાંએ ખરાખર સમજી જય ત્યાર પછી જ તેમની 
સ્મરણુશકિતિને ઉપયોગમાં લેવી એ દરક શિક્ષકે યાદ રાખવુ. 


છોકશંએ ખહુજ નાના હોય ત્યારે તેમની સમજ 
શકિત અને તુલનાશક્િતિ નહિં જેવી જ હોય. ત્યારે 
અનુવાદ પદ્ધતિના ઉપયોગ સાશા પ્રમાણુમાં કરી શકાય છે. 
'જે કે તે વખતે પણુ ખીજી શક્તિ તદન નષ્કિય તો રહેવા 
દેવી નેઇએ નહિ એટલે ભત્તુવાદ પદ્ધતિ એકલી તો 
અહુજ જુજ પ્રસગે જ સ્વીકારવા લાયક છે. આને બર્થ 
“એસ સમજવાને! નથી કે છોકરાંઓને કશુ' ગોખાવવું નહિંજ- 
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ગોાખાવવુ' તો પડેજ--ગાખાવવુ' તો નેેઇએ જ. માત્ર 
સમનવ્યા વગર, છોક્રાએની ખીજી શકિતને। કરી। ઉપયોગ 
કર્યા વગર, એકલી સ્મરણુ શકિતની જ મદદ લેવી એ. ચોગ્ય 
નથી એટલું જ સમજવાતુ. સમજાવ્યા પછી, છેોકશાં પોતે 
જી ગોખે છે એટલું સમજી શકે ત્યાર પછી ગો।ખાવવાની તો 
જ છે જ. મોઢે તો કરાવવું જ. રમરણુ શકિતને 
ઉપચેોગ કેવા અને કેટલો કરલે એ સમજવાની જરુર છે. 
કેટલાક શિક્ષકો સ્મરણુ શક્તિના પરજ આધાર શખે છે, 
તો કોઇક શિક્ષક સ્મરણુ શક્તિની કિસ્મત જરા પણુ માંકતો 
નથી. ઉપર કદ્યું છે તેથી એટલું જ સમજવાતુ' છે કે સ્મ૨ણુ 
શક્તિનો ઉપયોગ જર્રનો છે. પણુ તે ખહું વિવેકપૂર્વક જ 
કજ્વાને। છે. 
મોહે કરાવ્યા પહેલાં સમજાવવાનું કહેવામાં આવ્યું તે 
ઉપરથી ન્તણી શકાશે કે શીખવવાની સરસ પદ્ધતિ સમનાવીને 
શીખવવાની કહી શકાશે. પરંતુ સમજાવવાની રીત પણુ જૂદી 
જૂદી છે. સમજાવવાની એક રીત ભાષણુ કરીને સમનાવવાની 
છે. તેને વ્યાખ્યાન પદ્દાતિ કેહી શકાય. જે ટાંઇ કહેવુ 
હાય, તે નવી નવી રીતે, જૂદા જૂદા દહાખલાએ 
લઇને, જૂદા જૂદા સ્વરૂપમાં કહ્યાજ કૅચ્લુ, 
સમજાવ્યાજ કરવુ, એ વ્યાખ્યાન "પદ્ધાતિ, તે પદ્ધતિથી 
શીખવનાર, વિદ્યાથી ઓને કાંઈ પ્રશ્ન પૂછતોજ નથી. વિદ્યા 
થોંએની શક્તિનો પોતેજ પોતાની મેળે લોલ કૅરી, 
વિદ્યાર્થીઓના ચહેરા પરથી તેએ સમજ્યા કે કેમ તે 
અટકળ કરી, વિધાથી ઓની સુશ્કેલીએની પોતાની ખુદ્ધિથી 


. જ કલ્પના કરી, ખધી બાખત ખને તેટલી સ્કુટ કરે છે. 
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ગ્બા પદ્ધતિ મોટી ઉમરના વિદ્યાર્થીએસમાં વાપરી શકાય 
ખરી, અને ઇતિહાસ; આઓરેત્યં 'વિવા જેવી ખાખતોમાં' તે 
પદ્ધતિનો ઘટતો ઉપયોગ લાભકારક થઇ શકે ખસે. પશતુ 
-નાનાં બાળકોના શિક્ષકને આ પદ્ધત્તિ બહુ ફાયદો કરનારી 
નથી. નોનાં ખાળકોના શિક્ષકે તો બાળકનાં મગજની જહુણુ 
શક્તિ જાણુવાની જરૂર છે. અને તે એવુ સુશ્કેલ “કો છે 
મૈ છોકરાંઓને પૂછયો વિના, તેમના શખ્દોથીજ ડતેમની 
તપકાતનો અનુભવ લીધા વિના, ભાગ્યેજ કાંઇ કામ સફળ ચઇ 
“શકે. વળી મોટી ઉંમરના વિદ્યાથીઓના ચહેરાપરથી જેટલું 
“સમજી શકાય, જે વિષયનું નિરૂપણુ કરવામાં આવતું હોય 
તે વિષય તેઓ સમજી શક્યા કે કેમ એ હકીક્ત મોટી 
'ઉમ્મરના વિદ્યાર્થીઓના ચહેરાપરથી જેટલી જાણી શકાય, 
“તેટલી નાની ઉમ્મરનાં બાળકોના ચહેશપરથી નણી શકાતી 
નથી, એટલે વ્યાખ્યાન પદ્ધતિ પ્રાથમિક નિશાળોમાં તો 
“બહુ કામની નથી. વાર્તા શીખવવામાં કે ઇતિહાસ, આરોગ્ય 
વિધાના જેવા વિષય શીખવવામાં એ પદ્ધતિનો ઉપયોગ થઈ 
'શકે, પરતુ તેમાં પણુ નાનાં બાળકોના શિક્ષકે બહુ સાવધાન 
પણુ કામ કરવાનું છે. ' 

સમળાવવાની ખીજી પદ્ધતિ મિશ્ર જતની છે. વ્યાખ્યાન 
રપે સમજાવતા જવુ, અને વચમાં વચમાં, દરેક પગલે; પ્ર્જ્ન 
પૂછી વિદ્યાર્થીઓ શુ, કેટલું અને કેવુ” સમજ્યા તે જાંણુતા 
જવું. રા પદ્ધતિનો ઉપયોગ ખઅધા પ્રકારની નિશાળમાં 
“લાભફારક થઈ શકે છે. એથી થયેલું કામ ચોક્કસ થાય છે, 
શ્રમ બધાજ સકળ થાય છે, છેવટે નિરાશ થવાનો સ'ભવ 
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રહેતો નથી અને વિદ્યાથી ઓની શક્તિને હળવે હૅળવે વિકસિત 
કેરી શકાય છે. આ પદ્ધતિથી ખરાખર સમજાવ્યા પછી નને 
શહે કૅશવવામાં આવે, તો શીખવેલો વિષય ખરખર પાકે 
ચઇ જાય છે ભને શિક્ષણુ સપૂર્ણાપણિ સંક્છા ચાય છે. 

શીખનવાની એઝ બીજી રીત “પ્રશ્ન'કૈ 'પ્રશ્નોત્તર'ની 
છે. શિક્ષક એક પછી એક પ્રશ્ન પૂછતો જય અને વિદ્યાર્થી એઓ 
ઉત્તર આપત્તા જાય. ઉત્તર ખોટો મળે, તોઃબીજે પ્રશ્ન એવી 
રીતે પૂછે કૈ વિદ્યાથીને પોતાની ભૂલ જણાય અને પોતાની 
સેળેજ તે સુધારે. આ પદ્ધતિ અખત્યાર કરનાર શિક્‌ાક 
અંહું ખુદ્ધિશાળી, ઘણિ1!જ વિચક્ષણુ, માનસ શાસ્ત્રના ખાસ 
અભ્યાસી, અને ઘણા ઘણા વિષચોનો જાણુવાવાળા અને 
અનુભવી હાવો નેોઇએ. વળી, એ પદ્ધતિથી સોટા મોટા 
વર્ગામાં શીખવી શકાય નહિ. માત્ર છુટકે છુટક વ્યક્તિને 
શિક્ષણુ બાપવામાં એ પદ્ધતિ વાપરી શકાય. 


શીખવવાની પદ્ધતિએસાં આ ચાર સ્રુખ્ય કહી શકાસે. 
૧ અનુવાદ પદ્ધતિ. ૨ વ્યાખ્યાન પદ્ધતિ. ૩ મિશ્ર પદ્ધતિ. 
જ પ્રશ્નોત્તર પદ્ધતિ. આ ખધીમાં પ્રાથમિક નિશાળાના શિક્ષકને 
મિશ્ર પદ્ધતિજ ઉપચોગી છે. કેઈ કોઈ પ્રસગે પ્રન્નોત્તર 
પદ્ધતિનો ઉપયોગ કરવાથી ઘણુ! લાભ થાય છે. શિક્ષકની 
ખરી કિમ્મત તે પદ્ધતિના ઉપચોગથી આાંકી શકાય છે; 
વ્યાખ્યાન પદ્ધતિનો ઉપચોગ પણુ કોઇ કોઇ વિષયમાં કરી 
શકાય છે; અને અનુવાદ પદ્ધતિ ખહુ નાનાં ખાળકોમાં 
ઘણું અરે અને બીનનમાં થોડેક અશે વાપરી શકાય છે. 
અનુવાદ પદ્ધતિ એકલી પદ્ધતિ તરીકે ખહુ ઉપયોગી નથી 
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એ' યાદ શા'ખ્યા પછી પણુ દરેક શિક્ષકે અતુવાદની-ગોખાવવાની 
કિમ્મત ઓછી કરી દેવાની નથી. સરસમાં સરસ પદ્ધતિથી 
શીખવ્યા પછી પણુ શીખવેલી વાત ખરાખર યાદ રહે, મોહે 
થઈ જાય, માટે ગોખવવાની તો જરૂર છેજ. ગોખાવવામાં 
જે શિક્ષક કચાશ શંખે છે તે શિક્ષક પોતાના કામમાં પૃજેપૂરી 
પૂતતેહુ સૈળવી શક્તો નથી. પરતુ એ ખાસ યાદ રાખવું કે 
જ પહેલાં બરાબર સસજાલુ' અને પછીજ ગો'ખાવવુ. 

શિક્ષકોને સ'પૂર્ણપણું ઉપયોગી કહી, તે મિશ્રપદ્ધતિ. 
જે વિષય શીખવવાને હોય, લે વિષય સખ ધે છોક્રાંઓતુ 
ઝેટલુ અને કેવુ' જ્ઞાન છે તે પ્રશ્ષથી જાણી લેવુ; પછી 
પાતોને જે નવું શીખવવુ' છે તે તરફ વિઘાર્થીઓને 
ઉત્કઠિત બનાવવા; પછી ખહુજ સાદી, સહેલી ભાષામાં, 
અને તેટલાં ટુંકાં ટુકડાં વાક્યોથી, છેોકરાંએને રસ પડે તેવી 
શૈલીથી, આન'દમય ચહેરે અને ખુશાનુમા સિજાજથી, 
હળવે હેળવે સમન્નવતાં જવું; વચમાં, દરેક પગલે પગલે, 
છોકરાંએ બરાબર સમનન્‍નયાં છે કે કેમ એ જાણુવા માટે 
પ્રજન પૃછતા “જવુ; છોકક્ાાં કાંઈક નથી સમજ્યાં એવુ 
લક્ષમાં આવે તો તે ફરીથી સમનવવુ; અને આમ આગળને 
આગળ શીખવતા જવુ, અસૃક્ઠ સૃટૃતમાં જેટલું શીખવવાનું 
પાર્યું” હોય તેટલું પૂર્‌ થાય તો તે વખતે, અગર શીખવવા્તું 
ધાર્યું” હોય તેટલું થઇ ગયા પહેલાં તેને માટે નકકી કરલે 
વખત સ'પૂર્ણુ થઇ જવા આવ્યો હોય તો તે વખતં, જે 
શીખવ્યુ' હોય તે બરાબર સોહે કરાવી લેવુ. આ પ્રમાણે 
શીખવવાની પદ્ધતિ તે મિશ્ર પદ્ધતિ; અને પ્રાથમિક શાળા- 
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ઔપાંતો તેજ પદ્ધતિનો ઉપચોગ બહુ લાભકારક થાય છે 
માટે તેજ પદ્ધતિ પ્રમાણું શીખવવા દરેક શિક્ષકે પ્રયાસ 
સરવે. 

આ પદ્ધતિથી શીખવનારે ખીજી પણુ એક ખે બાબત 
ક્યાનમાં રાખવાની છે. છેકરાંએને જે શીખવવું છે તે વિષે 
તેમનુ જ્ઞાન કેટલું છે એ જાણી જાણીતી વાત ઉપરથી 
અજાણુ વાત પર જવુ એ ખટુ સરળ રીત માલમ 
પડશે. છેક્રાંએ કાંઈ નિર્જીવ સંચા નથી, કે તટૂન ખાલી 
વાસણુ નથી કે તેને આપણે ધારીએ તેમ ચલાવીએ અને 
તેમાં આપણે ઇચ્છીએ તે ભરીએ. કુદ્રતે તેમનામાં કાંઈક 
ઔજે તો મૂકેલાં જ છે. ખીજરૂપ જ્ઞાનનો લાભ લઈ, ખાળ 
વર્ગનો શિક્ષક પણુ જણીતી વાતથી અજાણીપર તેમને લઇ 
જં શકે છે. મોટી ઉષ્મરનાં છોકરાં માટે તો આ સિદ્ધાન્ત 
અવશ્યને જ જ્રમજવેો નેઇએ. 
અલખમત્ત, તટૂન નવીજ વાત છોકરાંને એક્દમ બતાવી 

ન જ શકાય એવુ' કાંઈ નથી. ટુશિયાર શિક્ષક એવી કળાથી 
છોક્રાંએને સોત્કઠે બનાવે છે, એવાં સાવધાન ખનાવે છે, 
એવાં જિસ્ાસ્ુ ખનાવી મૂકે છે, કે તટ્ૃન નવી વાત પણુ 
છોક્રાંએ હાંસથી શીખે છે અને આન'દથી ચાદ રાખી 
શકે છે. અને ઘણીવારતો એવુ જ માલમ પડશે કે છોકરાંને 
અવુ' નવુ' જાણુવાનું' બહુજ મન હૉય છે. તેની તે વાતથી 
જ્ેટાળેલાં છોકરાંને “ચાલે। કાંઈક નવુ' નવું ખતાવુ' ? એટ 
કહેવાથી જ ઘણીવાર છેકરાંએ બહું ઉમંગમાં આવી તાજા 
થઈ નાય છે. ન? જાણુવાનો મોહ સારી પેઠે ઉપયોગી 
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થઈ પડે છે, પણુ દરેક શિક્ષકમાં આ સોહને કેળવવા, 
સ'તોષવા જેટલી કળા હોતી નથી; અને કળા વિના તેવી 
રીત શીખવવાથી છેડેરાંએનએે ઝાઝી અસર થતી નથી. 
એટલે સામાન્યરીતે તો જાણીતી ખાખત પરથી જ અજાણી 
આખતપર જવાની રીત પસ'દ કરવા લાયક ગણુવી નેઈએ. 

શિક્ષકે એક ખીજી વાત-છેોકરાંએને કામમાં ભાગ 
આપવાની વાત-યાદટ શાખવા જેવી છે. પદાર્થપાઠ કે એવા 
પ્રયોગોથી શીખવવાના વિષયમાં તો જેટલું ખને તેટલું મધુ 
કામ છોકરાએ પાસેજ કરાવવુ જેઇએ. તેવા વિષયોમાં 
શિક્ષક પોતે જ કયે" જાય અને છેકરાં નયા જ કરે એ 
તદન ખોટીજ પદ્ધતિ ગણાય. ઘણા શિક્ષકો એમ કહે છે 
કે બાળકો ખરાખર કરી શકતાં નથી. વખત લગાડે છે મને 
નુક્સાન કરે છે. પણુ આ વાંધો તે સાંભળવા જેવો જ નથી. 
તેવા વિષયે તો છોકરાંને ખરાખરકામ ડરતાં શીખવવા માટેજ 
દાખલ ફક્વામાં આવ્યા છે, અને જે ચોગ્ય વખતમાં, 
નુકસાન કર્યાવિના તે પાઠ કરીને ખતાવી ન શકે તો તો 
તે પાઠ તટટન નિષ્ફળ જ સમજવા જેઇએ તે વિષય યોગ્ય 
રીતે શીખવાયો નહિ' એમ જ કહેવુ' નેઇએ. પદાર્થ'પાઠ 
જેવા વિષયમાં છોકરાંને ભાગ આપવો એટલું જ નહિં; 
પણુ ગણિત, ઇતિહાસ, ભૂગોળ, વગેરે વિષયમાં પણુ છોકરાં 
પાસે કામ "કરવી શકાશે, છે[કરાંએને કામમાં ભાગ આપી 
શકારે. છોકરાંઓને કામમાં ભાગ આપવાથો તેમને વિષયમાં 
શસ પડે છે અને તથી વધારે આન'દથી શીખી શકે એતઢથું 
જ નહિ, પણુ જાતે કામ કરવાથી તેમની બીજી ઘણીક 
ઇન્દ્રિયા કેળવાય છે અને શીખેલે! વિષય સહેલાઈથી અને 
સચેોટપણુ યાદ પણુ રાખી શકે છે. 
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દર શિક્ષકે ત્યારે, 

૧ નકાસા ઘાંટા પાડી ખુમ ખશાડા પાડવા નહિ. 

૨ જેટલું કામ થાય તેટલું પાજું' ડશ્વાનુ ધ્યાન 
શાખવું. 

૩ કદી નિરાશ થવુ નહિ. 

૪ સમળ્વવાની મિશ્ર પદ્ધતિથી શીખવવું, શીખ- 
વેલું યાદ ૨ખાવવુ* 

પ ખનતાં સુધી જાણીતી વાતપરથ્રી અજા'મરી 
બાખત પર જવુ. 

૬ છેકરાંઓને કામમાં ભાગ અપ્પવે।. 





ર્‌ 
આંક-ગણિત. 


ગુજરાતી નિશાળોમાં, કે ઘરમાં પણુ; છેઃકરાંઓને 
ઘણું કરીને એકડો કાઢવાનું; અને એક ખો ત્રણુ એમ ગણુતાં 
કે એકડે એક વગેરે પાઠ લેતાં સે.થી પહેકું શીખવવામાં 
આવે છે. શિક્ષણુની શરૃઆત આ પ્રમાણે આંકત્રી થાય છે. 
આંક શીખવવામાં પહેલાં તો માત્ર સ્મૃતિનેજ કસરત 
આપવામાં આવે છે; અને શરૂઆત માટે તો તે ઠીડ છે. 
પણુ તે શ્ઞા માટે શીખવવામાં ખાવે છે એ ભાગ્યે જ 
જાણુથામાં હેોચ છે. 

મુજરાતી નિશાળોમાં કાંક, આંકનેો ઉપયોગ, ગણિત 
અને દેશીનાસું એ આ વિષયનાં અગ તરીકે શ૬ીખવાય છે. 
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'લેના સ્ુખ્ય ઉદ્દેશ જગતના વ્યવહારમાં, પોતાનાં કામકાજ 
છેતશયા વગર કરવાની શક્તિ આપવાના છે. લેવડ દેવડ 
એ જગતનાં જીવનની 'પહેલીજ જર્રીઆત છે. જે માણુસ 
લેવડ દેવડ સમજપૂર્વક કરી ન શકે તે સાણુસને જીવવુ 
અહુ અગવડવાજી થઇ પડે. 

આંક શીખવનારા આપણા શિક્ષકોમાંથી ઘણુ! શિક્ષકે 
અ ઉર્‌ેશ ભાગ્યેજ વ્યાનમાં રાખે છે. શાંક ગોખાવવામાં 
'જ પોતાની સર્વ ફૂરજનેો સમાવેશ કરી દે છે, અને બધા 
શાંક પૂરેપૂરા ખડબડી જનારને તેના ઉપયોગનું કશું પણુ 
“શાન ન હાય એવું ઘણીવાર જેવામાં આવે છે. અલખત્ત, 
આંક બશખબર મોહે હોવા, કડકડાટ, વગર થોભ્યે બોલી 
જવાની શક્તિ હાવી, આડાં અવળાં પલાખાંના પણુ ખટુજ 
ત્વરાથી જવાખ આપી શકે તેવી આવડત હાવી, એ ખહુ 
જર્‌્રનું છે ખર્‌્‌. પણુ તેટલાથીજ સતોષ માની બેસવાને 
નથી. તે શાંકનો ઉપયોગ જે વ્યવહારમાં કરી ન શકે તો 
આંક મોહે કર્યાની ખધી મહેનત તદન નકામી જ સમજ- 
વાની છે. માટે દરક શિક્ષકે ખાસ ધ્યાનમાં રાખવું કે જે 
અને જેટલા માંક મોહે કરાવવામાં આવે, તે અને તેટલાને 
ઉપચોગ સમજપૂર્વક કરી શકે એવી પદ્ધતિ ગ્રહેણુ કરવી. 
તેવુ પરિણામ ન આવે તો આંક થયા કહેવાય જ નહિ. 

નાનાં બાળકોની સ્મૃતિ વધારે તેજવાળી હોય છે 
એટલે ઉપચોગની સમજ કરતાં મોહે રાખવાની આવડત 
તેમનામાં વધારે હોય છે. તેથી જેટલા આંક મોહે હોય, 
તેડહ્ા બધાને ઉપચોગ સાથેને સાથે જ શીખવવાને 
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આગ્રહ રાખવાની હુ'લના શિક્ષકો ના પાડરેી, ને કે શિક્ષ- 
ણુનાં શાસ્ર અને કળા ખ'નેમાં નિપુણુ થયેલો શિક્ષક તે 
સમજીજ શકશે કે જેટલું ઉપચોગમાં ન આવે તેટલું વૃથા 
ભાર ર્‌પજ સમજવુ' જેઈએ, તોપણુ સામાન્ય આવડતવાળા 
શિક્ષક પણુ એટલુ તો સ્વીકારી શકશે કે આંક આગળને 
આગળ સોહે કરાવ્યા જવાય તો હરકત નથી, પણુ છોકશાંની. 
તાકાતના પ્રમાણુમાં તેને! ઉપથોગ તો થવેોજ ન્ેઇએ. 
શમાંક્નો સમજપૂર્વક ઉપષોગ ન કરી શકે તો આંક શીખ- 
વવાનો હેતુ જ સરતો નથી એ સમજવાની ૬રેક શિક્ષકને 
જરૂ૨ છે. 

આાંક અને આંકના ઉપયોગની જે વાત કહી તેજ 
ગણિતને લાશુ પડે છે. ગણિતની રીતો સ'ચા માફક શીખવી 
દીધાથી તે વિષષ શીખવાચો એમ કહી શકાયજ નહિ. 
સરવાળા બાદખાક્રીની રીત કરે, પણુ તેમા છોક્શંએ શુ 
કરે છે તે ન સમજે અગર એક હિસાખ મ_ડાવી તે સરવાળા 
છે કે ખાદખાકી છે એમ ન કહેવાય ત્યાંસુધી છોકરાંએ તે 
કરી ન શકે, તો પછી સરવાળા ખાદખાકી શીખવ્યાને 
લાભજ કયાં રહ્યો ? 

છોકરાએ ગણિતના વિષયથી કેટાળા પામે છે, અને 
સોટી ઉમ્મરે પણુ તેનો તો અણુગમો જ ધરાવે છે તેનુ 
કારણુ માત્ર એજ છે કે શરૂઆતથી ગણિતનો વિષય યથા- 
ચોગ્ય શીખવાતો નથી. છેડશંના મગજની કેળવણીમાં 
ગણિત તો! ખહુ ઉપચોગી વિષય છે. તેના [સદ્ધાન્તો 
નિશ્ચિત છે, તેની રીતિએ। નક્કી થયેલી છે; તેનાં પારણામાં 


પર્‌ 


ચોડ્ક્સ જ છે. સ'પૂર્ણામાં સપણ શાસ્ર તે ગણિત શાસ 
છે, અને મનુષ્યનાં મગજને સરળમાં સરળ રીતે કેળવણી 
આપવામાં ગણિત ખહુ મદદગાર, ખને છે. ચોડ્ક્સપણુ 
અને એકાગ્રતા શીખવવામાં તે વિષય ખહું કામ કરે છે. 
એક નાની સરખી ભૂલ સુકવી નાખે છે, પણુ ન્ને તેવી 
ભૂલ ન થાય તેવી ચોકસાઇ શાખવામાં આવે તો ફામ 
'સરળ મને સ્રીધું થઇ ૨હે છે. તુલના શક્તિ કેળવવામાં 
પણુ ગણિત જેવુ ચાડકસ પરિણામ ખીન્ને વિષય ભ્રાગ્યેજ 
લાવી શકે છે. સફાઇ, ચોગ્ય પદ્ધતિ, અને ખશામર કામ 
કર્યાથી ઉત્પન્ન થતી આત્મશ્રદ્ધા એ ગુણ્‌। પણુ ગણિતના 
'સારા અભ્યાસથી કેળવી અને મેળવી શકાય છે. ગણિતના 
શિક્ષકે ધ્યાનમાં શખવાનુ છે કે ને ગણિતના શિક્ષણુથી 
ઉપર૨ કહ્યા તે તે ગુણ કેળવાતા નથી તો તે શિક્ષણુ 
જેઇએ તેવું અપાતું' નથી એમ સમજવું, અને ગણિતના 
શિક્ષણુથી વ્યવહારમાં ઉપયોગી થાય તેટલું જ્ઞાન મળ્યું ન 
હોય તો તો તે શિક્ષણુ શિક્ષણુજ ન કહેવાય. 

માણુસના જ્તાન માત્રનો પહેલે ઉપચોગ જીંદગીના 
બ્યવહાર સમજપૂર્વક કરવામાં થવો નેઈએ; ભમાંકશ્રી શિક્ષ- 
'ણુની શરૃઆત થાય છે એ એમ ખતાવે છે કે જીદગીમાં 
સૈથી વધારેમાં વધારે ઉપચેપ્ગી આંક અને ગણિત થઈ 
પડે છે, અને તે ઉપયોગી વિષય કાળજીપૂર્વક અને ઉદેશ 
ધ્યાનમાં લકને જે શિક્ષક શીખવતો નથી એ મનુષ્યની 
જેળવણીમાં સોટાં વિધ્ન નાખનારા ખને છે. 


પરુ 


૩ 
ભાષા. 


“્યાપણી નિશાળોમાં બોલાતી જાષા શીખવવાની 
શરૂઆત કરવાની :હાતી નથી. કારણુકે પાંચ છ વઢસર્નું 
જછકર્‌| બોલવાની ભાષા થોડી ઘણી તો શીખેલુ'જ હાય છે. 
"જે “ ક્રિન્ડય ગાર્ટનઈ સ્કૂલ હોય તે તેમાં તે શરૂઆત 
કરવાની હોય ખરી-આપણી નિશાળોમાં શરૂઆત કરવાની 
થી હોતી. તેમ સાટે વધારે મુશ્કેલ કામ કરવાનું હોય 
છે, અને તે એ કે ધણાં ખરાં માબાપો હજી અશિક્ષિત 
હોવાથી છોકરાંની ભાષાપર :ભાગ્યેજ લક્ષ આપે છે, અને 
'જ્રેથી છોકરાંની ભાષા ખહુજ દેોષવાળી થઇ ગચેલી માલમ 
પડે છે.$ ૬, ડ, ગ, ઘ, *્ચ, છ, શ, ષ, સ, ૨, લ, ળ એવા 
'એવા ઘણા ઘણા ઉચ્ચારોના શોટાળો ટકવા દેવામાં આવે 
છે તેનુ' સ્ુખ્ય કારણુ ઘણે જાગે તો માત્ર માબાપની અને 
શિક્ષકની બેદરકારી જ માલમ પડે છે. કોઇ કોઇ કિસ્સામાં 
છોકરાંનો ઝુદ્રતી જહ્તરાદોષ જવામદાર હોય છે ખરો, પણુ 
ઘણે ભાગે તો સાચુ' શીખવવાની ખેકાળજીને લીધેજ ઘણી 
અશુદ્ધિ ટકી રહે છે. ન 

આવી અશુદ્ધિ માખાપ રહેવા દે છે તે ખરેખર 
દ્ીલગીર થવા જેવુ' છે ખરૂ; પણુ વધારે દીલગીર થવા જેવું 
તો એ છે કે આપરી નિશાળના શિક્ષકો પણુ 
ઘરીવાર અન્તાન, કે અનવધાનને લીધે તેવી અશુદ્ધિ 
ટકવા દે છે. છોકરાં નિશાળમાં આવે છે તે જેવાં હોય તેવાં 
"શહેવા માટે નહિ, પણુ સુધ-વા માટે આપે છે? છેક્સાના 


પ૪ 


દોષો સુધારવા એ શિક્ષકની ફેરજજ છે. ભાષાના દોષો 
સુધારવા માટે છેકેશનાં કાન અને જીભ એ બેને વારવાર 
તસ્ટી આપ્યા કરવી નેઇએ-શિક્ષકે પોતે શુદ્ધ ઉચ્ચાર કરી, 
છોકર તે ધ્યાનપૂર્વક સાંભળે, અને જીભને તેવે! ઉશ્ચા૨ 
કરવા વાળે એવી મહેનત લેવી નેઇએ. આ કામમાં શિક્ષકની 
સત રગે શિક્ષડની શાર એ બેની કસોટી થાયડ છે. 
થણીવાર એવું માલમ પડે છે કે એક બે કે ત્રણુ ચારવાજ 

લાવવાની મહેનત કર્યા પછી શિક્ષક ઉતાવળા થઇ જઇ 
“માને તો ડશ]' આવડતું' નથી ' એમ કરી કંટાળી જાય 
છે. પરતુ નાનાં છેકરાંના શિક્ષકે તેમ કટાળવુ' એ ચોગ્ય. 
નથી. હમ્મેશાં બબ્બે ચચ્ચાર મિનિટ કાળજીપૂર્વક ખત 
લેવામાં આવે; તો તેતું સારૂં કળા આવ્યા વિના રહેશે જ 
નહિ એવા દહ વિશ્વાસથી જે શિક્ષક કામ કરે તો ઉશ્ચારની 
આખતમાં તો તે અવશ્ય કેત્તેઠ મેળવીજ શકશે. 


ભાષાની ખાખતમાં શુદ્ધ ઉચ્ચાર શીખવવા એ પહેલી 
જર્‌રની વાત છે. 

ઉચ્ચાર ખરાખર કરતાં આવડે એટલે લેખન પણુ 
શુદ્ધ કરવામાં બહુ સારી મદદ મળશે. નાનાં બાળકને જેમ 
એકડો કાઢી આપવામાં આવે છે તેમજ મૂળાક્ષર પણુ કાઢી 
ગ્મા'પવાસાં આવે છે અને તેવી રીતે ભાષા અને લેખનની 
પણુ શરૃઃમાત કરવામાં આવે છે. ભાષા બોલતાં આવડયાથી- 
ઉચ્ચાર બરાબર આવડયાથી-શિક્ષણુના કામની સારી શરૂ- 
આત કરી એટલું જ કહેવાય. ભાષાના ખશ્ા શિક્ષણુમાં 
લખાણુ અને વાંચન એ બે સુખ્ય અગ છે. લખાણુ વિષે. 


પપ 


જહેવે પછી કહેવામાં આવવાનુ હોવાથી આાંહિ વાંચન 
વિષે જ કહેવાનું રહે છે. 

વાંચન એ એક કળા છે. સારાં વાંચનથી સાંભળ- 
નારાએ ઉપર ધારેલી અસર કરી શકાય છે. લખતી વખતે 
“ઝે જે ભાવ લખનારના હુંદયમાં ઉત્પન્ન થયા હાય તે તે 
ભાવ ખશરાબર ખતાવી શકાય ત્યારે જ વાંચન સ તોષકાજક 
ચયુ કહેવાચ. 

વાંચનાર પોલે અર્થ ન સમજતેો હોય, તો કરી એ 
પ્રમાણે વાંચી શકે નહિ'. એટલે વાંચન શીખવવામાં પહેલી 
જરૂર અર્થ સમજવાની છે. 

વાંચનનુ' શિક્ષણુ સફળ ત્યારેજ થયુ કંડેવાય કે 
“જ્યારે વાંચનાર સ'પૂર્ણ અર્થ સમજી શકે, અને તે અર્થને 
વ્યક્ત કરી શકે તેવી રીતે ભાવપૂર્વક વાંચી $ રકે. વાંચન 
શીખવનારે ખા બે પરણામ પ્રાપ્ત કરવા સહેનત ડ૩રવી 
સ્‍નેઇએ. 

શુદ્ધ ઉચ્ચાર, ચોગ્ય જગ્યાએ વિરામ, ભાવ ત્રમાણે 
ગ્મવાજમાં ફૂ્ટ્ે૨, અને કર્રાપ્રિય થઈ "પડે તેવે! કઠ: આ 
સાશા વાંચન માટે જર્‌રની ખાબતો છે. 

અલખત્ત, દરેક માણુમ ઉત્તમ રીતેજ વાંચે એવુ 
અનગુ' ખહુ મુશ્કેલ છે, પણુ સારે શિક્ષક ઉત્તમ રીતે 
વાંચનારા ઉત્પન્ન કરી શકે છે, અને ખરાખ રીતે વાંચનારને 
તો રહેવાજ દેતો નમી; એટલે કે એવી રીતે શીખવે છે 
કે વાંચન ખરાખ તો કોઇનુ રહીજ શકતું નથી, અને 


જેમનામાં પ્ર્રુદતત તાકાત હોય તે ઘણું સાર્‌ વાંચન 
અતાવી શકે છે. 


ખદ 


કહેવાની જરૂર નથી કે વાંચન અનુકરણુથી શીખાય. 
ગએવી કળા છે. માટે સાર્‌ વાંચન શીખવવા સાટે શિક્ષકે 
પોતે પોતાનું વાંચન ઉત્તમ પ્રતિનું કરવા ખડું શ્રમ લેવાની 
જર્‌૨ છે. 

વાંચન સાર્‌ થવામાં પ્રભુદત્ત શક્તિની અપેક્ષા રહે, 
"પણુ ખરખ વાંચન મટાડવા માટે તેવી ખાસ શક્તિની. 
અપેક્ષા નથી. માત્ર કાળજી રાખ્યાથી, શ્રમ લીધાથી, ક'ટાળ્યા 
વિના ફેરી ફૂરી મહાવરો પાડયપથી વાંચનના દોષ ટ્ર કરી 
શકાય છે અને ખરાખ વાંચન મટાડી શકાય છે. 


દરેક જાતતું સ્તાન વાંચનથો મેળવાય છે, માટે દરેક 
શિક્ષકે વાંચનના દોષો એક પણુ વિદ્યાર્થીમાં ન રડે એ. 
સભાળ શાખવી. ને વાંચતાં વાંચતાં અર્થ સમજવાની ટેવ 
ન પડાવવામાં આવી હાય, લેટલી આવડત આવે એવી 
ક્રાળજી રાખવામાં ન શરાવી હોય, તો ખીન્ત વિષયો શીખતાં 
બરણી સુશ્કેલી નડે છે. વાંચન વાંચનની ખાતર જ નહિ. 
"પણુ ખધા વિષયોની ખાતર પણુ સુધારવાની જર્‌૨ છે. 


વળી, વાંચનના શિક્ષકે વિદ્યાર્થીએમાં વાંચનનો શેખ. 
ઉત્પન્ન થાય એવું કરવલુ' જેઇએ. વાંચનથી મનગમતો 
વિનોદ મેળવી શકાય છે, વાંચનથી આન દના પ્રસંગોને 
આનદ વધારી શકાય છે, વાંચનથી શેકના પ્રસગે શૈકઃ 
કમી કરી શકાય છે, વાંચનથી માણુસ ભૂત અને વર્તમાનની 
સ્રારી પિછાન પ્રાષ્ત કરી શકે છે અને વાંચનથી આળસુ' 
જીવનને ઉદ્યોગી, ઉઘોગી જીવનને વિનોદી, અને વિનોદી. 


પળ 


જીવનને સકળ કરી શકાય છે. વાંચન એ ખપાં સાનનુ મૂળ 
છે એમ સમજી દરક શિક્ષકે વાંચનને સારામાં સાર્‌ કરવા 
અહુજ ખત રાખવી નેઇએ. 


૪૪ 


લેખન, 


સારા અક્ષર એ એક ઉત્તમ ખનતે। છે એ સમજ 
હાલના શિક્ષકોમાં કમભાગ્યે એછી થતી દેખાય છે. 
સારા અક્ષર એ એક ખજાનો છે એટલુંજ નહિ, પણુ 
ગક્ષર એ તો મનુષ્ય માત્રના સ્વભાવ અને રીતભાતને॥ 
ગ્મરીસો છે; ઘણા ન્નેષીએ અક્ષર ઉપરથી માણુસતુ ટૃદય 
વાંચી શકે છે અને પ્રજુતિની અટકળ કરી લે છે. આ 
મમાણે અક્ષર માણુસની જીદગીમાં બહુ જેખમવાળી ચીજ 
અની રહે છે, અને તે સુધારવા એ ઘણુ ભાગે નાના 
આળકેોના શિક્ષકોનાજ હાથમાં છે. કમભાગ્યે બાળ- 
વર્ગમાં શિક્ષકો હજી બહુ ઓછી ત્રાવડત અગર તે ટુક 
અતુભવનાજ હોય છે એટલે અક્ષર વિષે જ્યારથી ધ્યાન 
રાખવું જેઇએ ત્યારથી યથાયોગ્ય ધ્યાન રાખી શકાતુ' નથી. 

સારા મરોડવાળા, થોગ્ય પ્રમાણુવાળા; સ્વચ્છ અને 
સુદર અક્ષર શીખવવાથી છોકરાંની જીદગી ઉપર ઘણી 
લાભકારક અસર થાય છે. માટે દરેક શિક્ષકે અક્ષર સારામાં 
સારા કરવવા માટે પ્રારંભથીજ મહેનત લેવી. લેખનના 
વિષયમાં સારા અક્ષ૨ ઉપરાંત ચીઠી, કાગળ, વાંચેલી બાખ- 
તને સાર, નિબ'ધ, એવુ એવું લખવાનો પણુ સમાવેશ 


પત 


ચાય છે. પોતાના વિચાર પોતાથી ડ્ર હોય એવદ 
સાણુસને જણાવવા માટે લખાણુ એ ઉપયોગી સાધન છે. 
પોતાના વિચાર પોતે ધારતા હોય તે પ્રમાણેજ લખવાની 
આવડત આવે તોજ એ સાધન ઉપયોગી થઇ શકે છે. નને 
તેમ ન થાય તો] ઘણીવાર અર્થના અનર્થ થઇ જવાને 
સ'ભવ છે. આવી આવડેત કેસે કમે કેળવી શકાય છે. 
જેમ વાંચનમાં શુદ્ધ ઉચ્ચારની કાળજી રાખવાની પહેલી જરૂ૨ 
છે, તેમ લેખનમાં શુદ્ધ ઉચ્ચાર પ્રમાણ્‌જ શુદ્ધ લખાણુ કરાવવાની 
પહેલી જરૂર છે. તેટલી શુદ્ધિ આવી જાય એટલે નાનાં નાનાં 
વાકયો પોતાની મેળે લખી શકે તેવો મહાવરો પડાવવેો 
નઇએ. અને તેટલું થયા પછી કહેલી હકીકતની ચીઠ્ઠી, 
ઝઞાગળ, રીષોર્ટ વગેરે લખે, તથા કહેલી વાર્તાને! કે વાંચેલી 
યાખતનેો. સાર લખી શકે એટલે લખાણુમાં કામચલાઉ 
સ્તાન મળી ગયું એમ મઃની શકાશે. 

આટલું થયા પછી અસુક ખાખત પર પોતાના 
વિચારો ચેોગ્ય રીતે દર્શાવવાની કળા શીખવવાની શરૂઆત 
કરી શકાશે. આ કળાને “નિખ'ધ' લખવાની કળા કહે છે. 
સારે નિખધ લખવા માટે સાર્‌ વાંચન, સારો અનુભવ, અને. 
લખવાની ઘણી ટેવની અપેક્ષા શહે છે. માત્ર કહેલી વાત 
લખી જાય, કે નિખધની ચોપડીમાંથી ગોખેલું' થોડુ 
ઘરડી કાઢે તેથી કાંઈ નિબ'ધ લખતાં આવડી ગયુ' એમ 
કહેવાય નહિ. "ણુ આ સખ'ધે વિસ્તાર કરવાની શ્રાંહિ. 
કાઈ જરર નથી. આંહિ તો શિક્ષકને એટલુ'જ કહેવાની 
જર્‌૨ છે કે સારા અક્ષર એ એક ભૃષણુજ નહિ, પણુ ધણેપ 


પક 


સારો ખજળને છે એમ માની દરેકે દરક વિદ્યાર્થીના અક્ષર 
સુધારવા જેટલી ખને તેટલી કાળજી લેવી, લેખન શુદ્ધિ 
પર ખહુજ લક્ષ આપી લેખન દોષથી અર્થનો અનર્થ 
ન થાય તેટલું જ્ઞાન આપવા મહેનત લેવી, અને ષોતાનદ 
વિચાર પોતે ધારતા હોય તેજ પ્રમાણે લખી શકાય તેવી 
ગમાવડત કેળવવા યથાયોગ્ય પ્રયાસ કરવા. 


લેખનથી માણુસતુ રાન ચોજ્કસ અને દૃઢ થાય છે; 
અસુક વાર્તા વાંચી ગયા પછી તુત તો એમ લાગે છે કે 
તે આપણુને ખરાખર યાદ રહી ગઇ. પણુ નન્‍્યારે જે 
લખવા બેસીએ ત્યારે માલમ પડે છે કે કઇ કઇ સખખષધ 
ગુટિત થઇ ગયો હોય છે અને પૂરી પાધરી તો ભાપણે તે 
લખી શક્તા નથી. તેવુ થાય ત્યારે બાપણે સમજી 
શકીએ છીએ કે એકલા વાંચનથી આપણે યથાયોગ્ય જ્ઞાન 
સૈળવી શક્તા નથી. વાંચનથી મળેલું જ્તાન દૃઉ ભને 
યથોાક્કસ કરવા માટે લખાણુની કસોટી ઉપર તેને ઘસી 
નેવુ' એ ખહુ જર્‌રતુ છે. 

લેખનથી ત્યારે અક્ષર સારા, સુંદર, સ્વચ્છ થાય છે, 
સારા અક્ષરથી લખનારની પ્રકૃતિ પર અતે એક રીને 
કહેતાં તો આખા જીવન પર અસર થાય છે. શુદ્ધ 
લેખનથી પોતાના વિચાર ખીન્તને દર્શાવી અને લખાણુને। 
સહાવરેો શાખ્યાથી મેળવેલું સાન પામું, ચોક્ક્સ અને દ્હ 
ખને છે. માટે દરેક શિક્ષકે લેખનના આ લાભ મળે તેવી 
રીતનું શિક્ષણુ આપવાની તાકાત સૈળવવી. 


જુદ્ઠ 


ષ 
પદાર્થ પાઠ, 

પદાર્થ પાઠના વિષય નવાજ દાખલ કરવામાં આવ્યે 
છે એવુ કેટલાક શિક્ષકો ધારે છે. સરકારી નિશાળા ખોલ- 
લામાં આવી તે પહેલાં “પંડયાની નિશાળ' નામે ઓળખાતી 
સસ્થાઓમાં પદાર્થ-સૃણિના જુદા જુદા પદાથોતું સાન 
માપવા તરક ખહુ લક્ષ રાખવામાં આવતું નહોતું; અને 
વિદ્યાથીઓ માત્રે પુસ્તક પ'ડિતજ થતા હતા-જેને “વેદીયા” 
એવું નર્મ વચન લગાડવામાં આવતુ. “વેદીયા'ઓની મનક 
કરનારી જે જે વાર્તાઓ છે તે બતાવે છે કે પુસ્તકના 
અધ્યયનમાં પાર પહોંચેલા વિદ્દાના જગતના વ્યવહારની 
સમજમાં નાનાં બાળકૈથી પણુ કમ અક્કલવાળા રહેતા. 

કાંઇ કાંઇ સ'જેગાને લીધે આપણે ખધા એમજ માનીએ 
છીએ કે આપણામાં ખરી જર્રીખાતની સમજ તો કોઇનામાં 
હોતી નથી. અલખત્ત, એટલું કખુલ કરવુ' *પડે તેવુ' છે કે 
આપણી-હિન્ટી ગરના સમસ્તની-મતિ આડા ખહુ ખડું 
"પડદાએ નખાઇ ગયા છે અને તેથી આપણી દૃષ્ટિ સત્ય 
દર્શન માટે જેઇએ તેવી ચોગ્ય રડી નથી. તેોપપણુ જે જે 
દત કથા અને વાતો ટકી રહેલ છેતે પરથી એમ તો માલમ 
"પડી શકે છે કે ખરી ફૃષ્ટિ તટૃન જ નાખુદ થઈ નહોતી. 
“ તેદીયા 'ની મશ્કરી કરનારી વાતો પરથી ત્રાપણે એટલું 
જાસજી શકીએ કે વેદીયાઓનુ જ્ઞાન ટીકાને પાત્ર તો થતુ, 
બને તેમની સ્થિતિ સતોષ અને માન ઉત્પન્ન કરનારી 
નહાતી. આવા “ વેદીયા ? “ પ'ડયાની નિશાળ ” અને “ ષાઠૅ 


દર્‌ 


શાળાઓ ' કે “ ગુરૂકુલો 'માં જ થતા એવું કાષ્ઠ નથી. 
નવી નિશાળા થઇ તેમાં પણુ તેનુ તે થતું. કોલેજેમાંથી 
પસાર થઇ, ડીગ્રી સેળવનારમાં પણુ કોઈ કોઈ તો આગળનો. 
વેદીયાને પણુ ભૂલાવે તેવા માલમ પડે છે. કાંઇ ખધા તેવા 
ગમાર કે મૃર્ખ" નથી હોતા, પણુ કેોઇક:તો કેવા “વેદીયા ' 
હાય છે તે ખતાવનાર એક કિસ્સો જરા ગસ્મત ; ખાતર 
કહેવામાં હાનિ નહિ થાય. 

એક ખી. એ. એલ. એલ. ખી. નાના સરખા શહેરમાં 
સ્ુનસક્‌ સાહેબ હુતા. ઘરમાં સોનીનું કામ ચાલતું હતું અને 
સોનાનો તોલ કરાવતી વખતે તેએ સાહેબને હાજર રહેવા 
ખોલાવ્યા હુતા. તોલ કચ્તાં બેઆનીની જરૂર જણાઈ, 
પોતાની પાસે ન હોવાથી, અડખે પડખે પાડોશીમાં જશ 
તપાસ કરાવી નનેઈ, પણુ બેઆની તો મળી નહિ; એટલે 
સુનસક સાહેબ કેમ જાણે બહુ બુદ્ધિ અને સમયસૂચકતા 
વાપરતા હોય તેમ ઉઠયા અને સોનીના હાથમાં આઠ પેસા 
સૂક્યા-એમ કહીને કે બેઆની ન હોય તો કાંઇ નહિં, 
આ આઠ પૈસા લ્યો ! અ! 3પાય કાંઈ વિને!દ ખાતર નહોતે 
બતાવ્યો. બેઃખાની અને આઠ પેસા એ ખધી રીતે સરખાં 
જ છે એવી વેદીયાને શોભાવે તેવી સમજથીજ તેમણે 
એ ઉપાય બતાવ્યો હુતો ! 

બના જેટલો શરમાવનારો નહિ; પણુ પદાર્થોના 
સ્ઞાનના અભાવથી કેવું હાસ્વકનક પરિણામ આવે છે 
તે બતાવનાર એક ખીને કિસ્સો મેદ્રિકના વર્ગમાં ભણુતા 
વિદ્યાર્થીનો યાદ આવે છે. તેણું નિખ ધમાં લખ્યું હતું 


હર્‌ 

“ અને તે દેશમાં ડ્સબી રેશમના "ખાણ મળી આવેદે 
રૈશમ કેમ ખને છે એ ખિચારાના નણુવામાંજ નહોતુ ! 
| પષદ્દાર્થની ખરી સમજને। અભાવ ઘણીવાર ગસ્મત સ્મ! 
તેવાં પશ્ણિમ ઉત્પન્ન કરે છે. આ લખનારના પોતાન 
અતનુભનમાં શિક્ષકોની વિચિત્ર સમજના અનેકાનેક કિસ્સાએ 
માવેલા છે. તેવામાંથી એક ઉમેરવાની ઇચ્છા થાય છે. 

ત્રીજા ધોરણુના વર્ગમાં એક શિક્ષકે હિસાબ મ ડાવ્યે 
હેતો કે “ અસુક ટન, અસ્ુક હન્દવેટ, અસ્ુક પાઉન્ડન 
ફા્ષિ”ગ કરો.' હુ' સમજ્યો કે છેક્રાએતું સાન ચકાસવ 
આવો હિસાબ મહડાવ્યો હશે; એટલે હિસ્રાખ પૂરા થત 
સુધી ટુ' સુંગોા સગો બેઠે. હિસાબ થઈ ૨ 
શિક્ષકે તે નેપ, અને જે વિદ્યાર્થીએ ટન વમેરેન 
પાઉન્ડ કરી, પછી શિલિંગ વગેરેના કોષ્ટક પ્રમાણે ફારધી-૩ 
કરી લાબ્યા હતા તેમને શિક્ષકે હિસાખ ખરો આાપ્યે 
ટનવાળા કેષણ્કના પાઉન્ડ, અને પાઉન્ડ શીલાંગવાળાન 
પાઉન્ડમાં શે! તફાવત છે તે એ બિચારો તે દિવસ સું 
સમજ્યો જ નહેોતે ! 


ખાવાં આવાં અનિષ્ટ અને હૅસનીય પરિણામ દ્ર 5૨૧ 
માટે પદાર્થ વિષેનું સાન આપવાની જરૂર જણાવા લાર્ગ 
પરંતુ, આ સબધે એક ગેરસમજ એવી છે કે જૂન 
વાંચનસાળામાં-હોપ વાળી માળામાં-પદાર્થ વિષે કેશુ પા 
હેતું નહિ; અને નવી માળામાં જ તે વિષય દાખલ કરવાર 
આવ્યો એમ ઘણા માને છે. જૂની વાંચનમાળાના પા 
નેવાથી ખાતરી થશે કે એવુ' માનવું ભૂલ ભરેલું છે. તે 


૬૩ 


પણુ કબુલ કરવું નેઇએ કે નવાં ધોરણે પદાર્થ પાઠૅને. 
વિષય જૂદો પાડયો એટલે તે તરફે શિક્ષકોનું ઘટતું લક્ષ 
ખે'ચાયું' અને તેથી જે પાઠો ઘણીવાર બેદરકારીથી ઝે 
અણુસમજથી મૂકી દેવામાં આવતા તે હુવે ખાસ ધ્યાનથી 
શીખવાવા લાગ્યા. 


પરતુ આપણુ કમભાગ્ય તો એવું છે કે આટલી ખધી 
કાળજી લીધી, છતાં આપણુ વિઘાર્થીઓને તો ઉલમાંથી 
ચલમાં ગયા _જેવુ'જ થયુ. પદાથ પાઠો પદાર્થની હાજરી 
વિના, માત્ર ગોાખણુ પટ્ટીથી જ શીખવાય છે, અને વિદ્યાથી ઓ 
તે તે પદાર્થો વિષે, કે સામાન્ય સૃષ્ટિ જ્ઞાન વિષે પહેલાંના 
જેવાજ ગમાર અને મૂર્ખ શ૨હે છે ! આ પશિણામનું સખ્ય 
અતે એકલું કારણુ શિક્ષકોનું અસ્તાન; બેદરકારી અને 
અખાળસ જ છે. આ અનગ્તાન, બેદરકારી અને આળસ ટકે છે 
તેનુ કારણુ યોગ્ય દેખરેખનો અભાવ છે. પરંતુ તે ચર્ચા 
સાથે આપણે ઝાઝી લેવા હેવા નથી. શિકધ્રક વિષય શીખ- 
વવાનો હેતુ સમજે અને તે પ્રમાણે વર્તઃવ! માટે પ્રયાસ 
કરે એટલું જ શમા પુરતઝ ઈચ્છે છે, અને તેથી પદાર્થ'પાઠ 
શીખવવાને હેતુ કહી સતોષ માનવો જેઈએ. 


આડક્તરી રીતે તે હેતુ ઉપર જણાવાઈ તો ગથેો છે 
વિદ્યાર્થીઓ એકલા પુસ્તક પંડિત ન થાય, પણુ જેજે 
પદાર્થો તેમના નનેવા અનુભવવામાં આવે તે ખધાતું ઘટતું 
સાન સેળવીને જગતના બુદ્ધિશાળી મનુષ્યો ખને જ 
પદાર્થ પાઠ શીખવવાને। સુખ્ય ઉદ્દેશ છે. 


૬૪ 


પદાથેદ સ'બ'ધે જ્ઞાન મેળવવુ એ મતુષ્યની કેળવ ગ્‌ીનુ 
એક આવશ્યક અગ છે. પદાર્થોને હાથમાં ઝાલતાં, તેના 
રૂપ રગ; આક ૨ પ અને ખબીન્ત ગુણુ। :જાથણુવાં, 
સાસ્યથી અને જુદાપણુથી જ્ઞાન સૈળવતાં છોકરાંની નરી 
જુદી ઇન્દ્રિયા અને જૂદી જૂદી શક્તિએ કેળવણી પામે છે. 
અવી કેળવણી આપોઆપ સેળવી શકે તેવી સરળતા કરી 
ાપવી, તેવી કેળવ'મી મેળવવા માટે અનુકૂળ સાધને અને 
સ'જેગા ઉત્પન્ન કરી આપવા, પોતાની મેળે ન સમજી શકે 
તેવી ખાખતેો સમજાવવા, અને જે” સાન છોકરાએ મેળવતાં 
જાય તે પાકું કરાવવા જેટલું ધ્યાન આપવુ; એ દરેક 
શિક્ષકની ફરજ છે એમ સમજાવવા માટેજ પદાર્થ'પાઠના 
વિષયને અલગ કરવામાં આવ્યે છે. 

ખાવા જ્ઞાન માટે પહેલી જરૂર તો એજ સમનજઈ હેશે 
કે શિક્ષણુની શરૃઆત પદાર્થની હાજરી વિના કરી પણુ 
કેરી શકાય જ નહિ. પદાર્થ પાસે રાખ્યા વિના (ઘણી વાર 
તો જેટલાં છોકરાં 'હાોય તેટલાંજ નગ તે પદાર્થ નાં હોય 


તતો શિક્ષણુ યથાયોગ્ય આપી શકાય, પરતુ તેટલાં ખધાં 
ન હોય, તો પછી જેટલાં વધારે ખની શકે તેટલાં રાખવાનો 


આગ્રહ રાખવે।) શિક્ષણુની શરૃઆત કદી પણુ કરવી નહિ; 
તેમ કરવાથી તો માત્ર પુસ્તકિયા જ્ઞાનજ મળે અને તેમ 


થાય તો તો! પદાર્થ'પાઠનો સુખ્ય ઉદેશજ ઊંધો વળી ન્ય; 
પછી તો. પદાથપાઠં શીખવાય કે ન શીખવાય એ બધું 


સરખુ જ થઈ નાય ! 
કડેવાની જરૂ૨ નથી જૈ જે પદાર્થ વિષે શિક્ષણુ આપ- 
લાનુ' હોય, તેની સ'પૂર્ણુ પિછાન શિક્ષકે આગળથી મેળવી 


૧૫ 


લેવી નેઇએ. વાંચનમાળામાં આપેલે। પાઠ વાંચ્ચે નય અને 
જયાં વિરામ આવે ત્યાં ત્યાં, સમનયા, સમજ્યા, એસ 
બોલ્યે નનય તેથી પદાર્થપાઠંનું' શિક્ષણુ આપી શકાય એમ 
કાણુ કહેશે ? 


પદાર્થપાઠ શીખવવામાં પદાથ તું સાન અને જૂદીજૂટી 
ઈન્દ્રિયાની અને શકિતએ ની કેળવણી મળવી નેઇએ એ 
ઉદેશ :ઉપરાંત ખાસ બાબત જાણુવાની તો! એ છે કે પદાર્થેનાં 
સ્તાન મેળવતાં મેળવતાં, તે પદાર્થો કોણે, શા માટે, કેવી 
રીતે, ઉત્પન્ન કર્યા છે એ વિચાર માાવવોા ન્નેઈએ; તે 
વિચારને પરિણામે પ્રસુની સ્ૃષિ તરક આશ્ચર્ય ભાવ ઉત્પન્ન 
થવો જેઈએ; તે આશ્ચર્ય ભાવના પશિણુત્મ તરીકે પ્રસુની 
જુતિની ઉપયોગિતા, તેવી મુતિ ઉત્પન્ન કરનાર પ્રભુની માણુસ 
પ્રાણી-પદાર્થ-માત્ર માટેની માયાભરી લાગણી, અને તે 
સર્વના એકલા નિય તા તરીકે પ્રજુની મોટાઈ વિષે "ખ્યાલ 
આવી પ્રભુ તરક્‌ ભક્ત અને માન ઉર્ભવ પામવાં જેઈએ. 


પદાર્થપાઠૅનું જે લેસન ખા ત્રણુ ઉદેશ--૧ પદાર્થના 
યથાયોગ્ય જ્ઞાન મેળવવાને, ૨ છેકરાએની જૂરી જૂટી 
ઇન્દ્રિયા અને શકિતને કેળવણી આપવાને, અને ૩. પ્રભુ 
તરફ માન અને ભકિત ઉત્પન્ન કરાવવાને! પાર પાડવામાં 
સફળ ન થાય તે લેસન નિષ્ફૂળા જ થયુ સમજવુ, અને 
પદાર્થ'પાઠંનાો વિષય દાખલ કરવાથી કરેો। લાભ નજ થચેો 
એમ સમજવુ, 


દૃ 


દ્ર 
ભૃગાળ. 

ભૂગોાળના શિક્ષણુના કેમ અને શિક્ષાણુની પદ્ધતિ ઘ્યણુ 
રિક્ષકોના જાણુવામાં નથી, એટલુંજ નહિં, પણુ તેને ઉદ્દેશ 
“પણુ શિક્ષકોનો મોટો ભાગ સમજતો નથી. માત્ર પોપટિયા 
ગાખણુપટ્ટી અને નકશામાં ટપોટપ ખતાવવાની આાવડેત- 
એ બેથી શિક્ષક સ'પૂર્ણા સતોષ માની ખેસે છે. જે કે 
રીલગીરીની વાત તો એ છે કે તેટછું પણુ સારી રીતે 
કરાવવાની કાળજી ઘણાજ થોડા શિક્ષકો રાખે છે. 

એવી પદ્ધતિથી ઘણાં હાસ્યજનક પરિણામ આવે છે. 
તેનો સ'ગ્રહ કયેઈ હોય તો વિનોદી ટુચકાસ ગ્રહનું નાનુ 
સરખું પુસ્તક ખની શકે. આંહિ માત્ર એકજ વાત લપ'ખી 
તેવા પરિણામની સ્થાલીપુલાક ન્યાયથી ઝાંખી કરવામાં આવશે. 


છોક્રાઆને સવાલ પૂછયો કે સુંખાઇથી અમદાવાદ 
કેઇ દિશામાં-કઈ તરકૂ-વે છે એ હાથ લાંબો ડરી આાંગળી 
તે તરફે કરી ખતાવે. તે પ્રશ્નના જવાબમાં લગભગ અર્ધા 
અર્ધ છોકરાએ મઆાંગળી ઉંચી-આકાશ તરકફ-લાંબી કરી 
હુતી ! આ ભૂલતું કારણુ તો ઝટ સમજાઈ જાય તેવુ છે- 
નકશામાં સુ'ખઈથી ઉત્તરમાં એટલે ઉપર અમદાવાદ ભાવેલુ 
હાય એટલે છોકરાઓએ પણુ ઉપર આંગળી કરી હુતી ! 

પ્રાંત અને તાલુકા કડકડાટ સોહે બાલી જનારા 
છોકરાએ પાતે કયા પ્રાંતમાં કે તાલુકામાં છે એ ભાગ્યેજ 
કૅહી શકે છે. 


૬૭ 


બાવુ આવુ બને છે તેનું કારણુ સ્રુખ્ય તો એજ કે 
શિક્ષક પોતે ભૂગાળ શીખવવાને। ઉટ્ેશ સમજલે। હોતો નથી. 
ભૂગોળ એ ચયાદદાશ્તને કેળવવા માટે શીખવવાની નથી, 
"ણુ સ્થાન ઠૈકાણાંનાં ચોક્કસ જ્ઞાન આપવા માટે શીખવાય 
છે. તે જ્ઞાન એવું પાજું' અને ચથાયોગ્ય હોવુ જેઈએ ક્રે 
તેટલા સ્તાનપરથી છોકરાઓ પોતાની સેળે તે તે સ્થાન 
કેકાણા!ની સારી માહિતી મેળવી શકે. 


ભૂગોાળના જ્ઞાન માટે ખાસ જર્રીઆત તો અતરની 
સાચી અટકળની છે. અસ્ુક જગા કેટલે છેટે છે તેના ખરો 
ખ્યાલ ન આવી શકે તો ભૂગાળના જ્ઞાનથી પૂરો લાભ થવાના 
નથી. અતરની પેઠેજ દિશાની સમજ હોવી નેદઇએ. દિશાની 
સમજમાં નાનાં બાળકો ખહુજ ભૂલ કરે છે અને જ્યાં સુધી 
તે સમજ બરાખર પાકી ન થાય ત્યાં સુધી ભૃગાળતુ સાન 
યોગ્ય રીતે આપી શકાશેજ નહિ. 
ભૂગાળનો ઉદ્દેશ સ્થાન ઠેકાણાની પિછાન આપવાની 
છે એટલું સમજનારા શિક્ષકો પણુ માત્ર રાજકીય વિભાગ, 
તંથા નદી પર્વત ગામ વગેરેનાં નાસ મોહે કરાવીને અને તે 
તે સ્થળ નકશામાં ખશબર ખતાવતાં શીખવીને સ'તે।ાષ 
માને છે. પરતુ તે ભાગની ખાસ ઉપજ, તેમાં ન્તણુવા 
જેવાં પશુ પ'ખી ઝે બીના પ્રાણી, ત્યાંનાં હવા પાણી 
સ'ખ'ધે જાણુવા જેવી હકીકત, લોકોની હુન્નર કારીગરી કે 
ધધા ઉઘોગ સબ'ધેની આવડત અને સ્થિતિ; વગેરે ઘણી 
ધણી ઉપચોગી ખાબતેો વિષે તો કશું પણુ સાન આપતાજ 
નથી. આવી વાતોથી છોકરાઓને તે તે દેશ સાથે સારી 


ગન 


(પેછાન થાય છે અને તથી છેડરાંએ શીખવામાં રસ અને 
આન'દ લે છે. પણુ તેવી કોઇ ખાખબત તો શિક્ષક કરી 
કહેતાજ નથી એટલે નીરસ નામાવલિએ સોહે કરવાથી 
છોકરાંઓને ભૂગોાળને. કટાળા આવે છે. નાનાં બાળકોને 
તોનવુ' નવુ જાણુવાની ખહુજ હૉંસ હોય છે અને તેથી 
ભૂગાળને વિષય નાનાં બાળકો માટે તો. ખહુજ ર૨સદાયી 
કરી શકાય છે. પ૨તુ શિક્ષણ તેવી રીતે રસદાયક કરવા માટે 
શિક્ષકે સમજવુ' જેઇએ કે અર્થ વગરની ગોખણપટ્ટી કરી 
કરાવવી નહિં, પણુ પોતે રસિક રીતે વાત કરી શકે તેટલુ 
ગાન મેળવ્યા "પછી, છોક્રાએને નવું નવું કહેવાની છૉંસ 
રાખવી ભને તે ખધુ બદુ અસરકારક રીતે કહેવાની 
બેવ પાડવી. 


વ્યાખ્યા ગોખાવવાથી ભૂગાળની જે શરૂઆત કરવામાં 
ગવે છે તે બહુજ વખોડવા લાયક છે. સ્થળ અને જળની 
વ્યાખ્યાઓ શીખવવાતુ જે ધોરણુ રાખવામાં શ્રાવ્યું છે 
તેનો અર્થ એવો નથી કે ભૂગોળની ચાપડીમાં આપેલી 
વ્યાખ્યાઓ એક્દમ સોહે કરાવવા મડી જવી-ભૂગાળની 
સપડી લખનારને તે તેમ કરવાની કદાચ જરૂર લાગતી 
હેરી. પણુ 'શીખવનાદે તેમજ શરૃાત કરવાની નથી. 
અભ્યાસકંમમાં વ્યાખ્યાએ શીખવવી એવુ જે ધોરણુ 
કાખવામાં આવ્યુ છે તેના અર્થ એવે છે કે ભૂગાળને 
અભ્યાસ તેટલે! થવો નેઇએ. 'પણુ પ્રારંભ તેવી રીતે કરવે! 
નોઇએ એવુ કાંઇ નથી. પ્રારંભ તો છોકરાએ જળ અને 


રિ 
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સ્થળ વષે જે કાંઇ હમ્મેશ નતા “ડાય; જાણુતા હોય, જઇ 
શકે તેવુ' હાય તવી ખાબતથીજ કરવા જાંઇએ. કોઇ ગામમાં 
ટેકરી હાય; કોઇમાં નદી હોય; ક. પાસે દશિયા હોય, કોઈ 
પાસે રણુ હોય, કઇ પાસે તળાવ હોય, એમ જૂદાં જૂદાં 
ગામ પાસે જે કાંઇ દેખાડી શકાય, પ્રત્યક્ષ જાણી શકાય 
તેવુ' હાય, તેવી બાખતથી પ્રારંભ કરી હળવે હુળવં ખીજી 
બ્યાખ્યાઓઆની પિછાન આપવી જ્ેઇએ. પ્રત્યક્ષ વસ્તુથી પિછાન 
આાપી, પરોક્ષ વસ્તુ વિષે કલ્પના કરતાં શીખવવું જોઈએ. 
આપરેપ્રમાણે શરૂઆત કરનાર વ્યાખ્યાનું પાજું જ્ઞાન આપી 
શકશે અને ભૂગોળના (શક્ષષણુને સફે? કરી શક્શે. 


ભૂગોળના પ્શેર્દ્દીણુના ઉટ્ંશ સ્થળ જળની ડુમાહિતી 
આપવા ઉપરાંત દેશનું પશિમાણુ; દેશની પ્ર ફાતક [1સ્થાત,, 
દેશમાં કુદરતની ખક્ષેલી, અને માણુસે કરેલા જવા ન્તણુવા 
જેવી હકીકત, હુવા પાણી, ખેતી ખનિજ વગેરેની ઉપજ; 
દેશના લેકોની ધર્મ ભાષા, સ્તાન, હન્નર કારીગરી, ધ'ધા 
ઉદ્યોગ, વેપાર્વણુજ તથા રીતભાત વગેરે સ'બ'ધી સ્થિતિ, 
જાન્યબ'ધારણુ અને પ૨ મુલક સાષ્રેના વ્યવડાર સ'ખ'ધેનુ' 
સાન: આ સસસ્ત હેકીકત સ પૂણાપણે આપવાનો છે એ ન 
જાણુનાર શિક્ષક ભૂગોળ શીખવવાને જરા પણુ લાયકાત 
પ્રરાવતો નથી એમજ સમજવુ. 


ભૂગોળના સારા જ્ઞાનથી દેશ દેશના લોકોની અગસુ. 
જાતની ટેવ કે પ્રકુતિ કેમ છે એ સમજી શકાય છે, કુદરતની 
સતુષ્યપર્‌ કેવી અસર થાય છે એ જાણી શકાય છે, અને 
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કુદરતની સામે લડવામાં અને કુદરતને તાબે કરવામાં પણુ 
ભૂગોળનું જ્ઞાન બહુ માગદર્શક અને લાભકારક બને છે. 
ટુ'કામાં, ભૂગાળશિક્ષણુના ઉદેશ દેશની વર્તમાન 
"સ્થિતિનું સર્વ રીતનું સ'પૂર્ણા સાન એ સ્રુખ્ય છે. ભૂતકાળના 
આછા આછા સાનથીજ વર્તમાનનું સ્ાન ચથાચોગ્ય અને 
સ'પૂર્ણા બને છે એ વાત શિક્ષકે જાણુ બહાર રહેવા દેવા જેવી 
નથી; એટલે ભૂગોળના શિક્ષણુમાં ઉપર ઉપશ્નું ભૂતકાળ 
દર્શન પણુ કરાવવુ જેઇએ એ ભૂગાળના શિક્ષકે ભૂલવાર્તું નથી. 


૫ 


ઇતિહાસ. 


પ્રાથમિક--ખરી રીતની પ્રાથમિક-નિશાળોામાં ઇતિ- 
હાસ ને સ્વત'ત્ર સ્થાન હોતું નથી. માત્ર ભૂગોળનાં 
શિક્ષણુમાં જેટલું ભૂતકાળ દર્શન જરૂરનું છે તેટલાથીજ 
કજ હ. જૂ 
સ તોષ માનવાના છે એમ બ લખનારનો નસ્ર અભિપ્રાય 
જૂ 


છે. પરતુ ત્રીજાચોથા ધોરણુમાં ઇતિહાસનો વિષય દાખલ 
કરેલો હોવાથી તેનો ઉદેશ જણુ।વવાતું' વાજખી માન્યું છે. 


ભૂતકાળની દેશ લોકની સ્થિતિના જ્ઞાનથી આપણુ 
વર્તમાન ઘડેવું' અને ભવિષ્યનો વિચાર કરવો, ભૂતકાળ 
માં થચેલી ભૂલે ફરી થવા ન પાસે એ સ'ભાળવુ, 
ભૂતકાળમાં થયેલા આપણા પૂર્વજેની રહેણી કરણી, વેપાર 
“સમૃદ્ધિ, બળ ખહાદુરી, સાન ગાંભીર્ય વગેરેથી વાકેરૂ ખની 


અ 


તેમાંથી જે કાંઇ માટે અભિમાન શાખી શકાય તેવુ 
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હોય તેને માટે ચોગ્ય અભિમાન શાખતાં શીખવવું એ 
ઇતિહાસનાં શિક્ષણુનોા સુખ્ય ઉદેશ કહી શકાશે. ઈતિહાસને 
શિક્ષક પોતાના વિષયને વગર મુશ્કેલીએ રસિક કરી શકે 
છે. છેકરાંઓને વાર્તાના શેખ હોય છે અને ૪તિહાસમાં 
ઘણે ભાગે વાર્તાએ શીખવવાની હોવાથી શિક્ષકને અનુકૂળ 
સરળતા મળી નાય છે. માત્ર તે વાર્તાએ સખ'ધ 
સ્વરૂપમાં ચાદ રાખે, માણુસો, ખનાવોા અને તારીખોમાં 
રસ લેતાં શીખે, એટલુંજ પ્રાથમિક નિશાળના શિક્ષકે 
જર્બાનું છે. તે ખધા ઉપર યથાયોગ્ય વિચાર કરવાની ખુદ્ધિ 
કેળવવી એ ઇંતેહાસના શિક્ષકની ખહુ જવાખદારી ભરેલી 
ફેરજ છે અને પ્રાથમિક નિશાળને। સારો શિક્ષક તે વિષે 
ઘણુ કરી શકે તેવા સભવ છે, તોપણુ તેવી જાતની સારી 
લાયકાત તો. મોટી ઉમ્મરે આવે છે એટલે પ્રાથ(મક 
શાળાને શિક્ષક તે વિષે બહુ કાળજી ન રાખે તો ચાલી 
શકે ખર્‌. પરંતુ આપણા દેશની નાણુવા જેવી હકીકત 
સ'પૂર્ણુ સમજ સાથે યાદ રાખી તેમાં રસ લેવાની આવડત 
તો દરેક શિક્ષકે કેળવવાની ખાસ જરૂર છે. ઘણીવાર એવું 
બને છે-અને આપણા દેશ માટે તો ઘણે ભાગે એવુંજ 
અન્યુ છે, કે વર્તમાન સ્થિતિને પોતાની કાયમની સ્થિતિ 
માની, લોકો તેમાં સતોષ માને અને તેથી તે સુધારવા. 
તરફ જરા સરખુ' પણુ લક્ષ કોઇ ન શાખે. પ્રારંભથીજ 
બીજાના અમલ તળે રહેલે। દેશ પણુ બીન દેશેના 
ઈતિહાસના જ્તાનથી સોટી મોટી આકાંક્ષાએ ખાંધી શકે છે, 
તો પછી જે દેરો ભૂતકાળમાં ઉત્તમ જ્તાન, ત્રેષ્ઠ સમૃદ્ટ્રિ,. 


છ્ઠ૨ 


સૂરણ સ્વત'ત્રતા, અને સર્વ રીતે ઊંચી સ્થિતિ 
ભોગગવી હોય, તેવો દેશ વર્તમાનની સાધારણુ સ્થિતિથી 
સતોષ માની રહે તેતું કારણુ એજ કે ત્યાંના ઇતિહાસના 
શિક્ષકો પોતાના વિષયનો ઉદેશ સમજતા નથી. 
ઇતિહાસનો ઉદ્દેશ છેક્શંએને તેમના દેશના ભૂતકાળનાં 
દર્શન કરાવી, ખીન્નત દેશેનાં પણુ ભૂતકાળનાં દર્શન 
કરાવવાનો, અને એ સર્વ દર્શનથી પોતાને માટે યથા- 
ચથોગ્ય ભવિષ્ય ઘડતાં શીખવવાનો છે. આ ઉટ્ટેશ 
ધ્યાનમાં રાખી જે શિક્ષક ઇતિહાસ શીખવશે એ ખરેખર 
પોતાના વિષયમાં સ'પૂર્ણું વિજય મેળવી શકશે. 


૮ 
આલેખન ( દીઇ'ગ.) 


ડ્ોઈંગના વિષયને નિશાળમાં ખહુ મોડું સ્થાન મળ્યુ 
છે. તે વિષયની કિમ્મત હુજી ઘણાજ થેીડા શિક્ષકે 
સમજી શકે છે. ઘણુાનુ માનવુ એવુ છે કે એ તો એક 
'લલિતકળા છે અને જેનામાં તે જતની કુદરતી બક્ષીસ 
હોય તેજ એ ડળા શીખી શકે છે. આ માનવુ તદન 
ભૂલભરેલું છે. દરૈક કળામાં પ્રવીણુતા મેળવવા માટે 
કુદરતી ખક્ષીસની અપેક્ષા છે એ ખરૂં છે, પણુ તેટલા 
માટે કળાના સામાન્ય સ્તાન માટે તે દલીલ વિરોધ તરીકે 
આગળ કરવી એ સામાન્ય સમજના અભાવજ સૂચવે છે. 
'ભાંચન એ કળા છે, લેખન એ કળા છે અને વેમાં 


પ્ડડ 


પ્રાવીણય સેળવનારા ઘણા થે।ડા છે; પણુ તેટલા માટે 
બાંચન લેખન બધાને શીખવવાની જર્‌ ર્‌૨ નથી એમ કૈણુ 
કહેશે ? 


કેટલાક વળી એમ પણુ સમાનતા હશે કે વાંચન 
જેવાં જરૂરનાં છે તેવુ' ર્રોઈઇંગ જરૂરતું નથી. પણુ આ 
પણુ એક મોટી ભૂલ છે. તે ભૂહ્થથી હિ'દુશ્ષરાનનાં કળા 
કૌશલ્ય અને હુન્નર કારીગરીને ઘણુ'જ તુકશાન પડોંચેયું 
છે. દરેક ધ'ધામાં, દરેક ટુન્નર ઉદ્યોગમાં; ડ્રેઈ ગની 
પણહેલીજ જરૂર છે. સારૂ રાઈ” ગ જાણુનાર સુતાર તેના 
ષધાસાં વધારે સફળ થરી*; સાર્‌ ડ્રોઈંગ જાણુનાર ૬૨જી; 
૨ગરેજ, મોચી, એ બધા, પોતાના ધધામાં બહુ આગળા 
વેધી શકશે. [ષા સાહિત્યમાં અને વેપાર વણુજમાં 
રઇગની આવશ્યકતા કાંઇક કમી સાલસ પડશે; પણુ 
રાઇગના લાભ તે ધધાવાળાને મળતા નથી એમ નથી. 

ડ્રોઈંગ આંખ, અને હાથને ઊંચી જાતની કેળવણી 
આપ્યા ઉપયાંત, સફાઇ, સુઘડતા, પ્રમાણુ, ખંધ બેસતો 
સેળ અને સૌંદર્યની ખરી પિછાનમાં ઉપયોગી થતાં ખધાં 
અગને બહું સારી કેળવણી આપે છે, અને શીખનારને 
સર્વ રીતે ખહુ લાભકારક થઈ પડે છે. 


વળી, એક ઊંચી કળા તરીકે તો માણુસના વિચારને 
પ્રદર્શિત કરવામાં અને કુદરતના ક્ષણુ ક્ષણુના દેખાવોને 
ચિરંજીવી કરવામાં તે જગતને ખહ ઉપકારક બને જે. 
પરતુ પ્રાષમિક નિજ્ઞાળમાં તે દાખલ કરવામાં આબી 


૭૪ 


આકાશી અભિલાષાએઓ રાખવામાં આવી નથી. ત્યાં તો 
આાંખ અને હાથને સરસ જાતની કેળવણી આપવામાં તેના 
જે અતિ ઘણુ। લાભ છે તે ઉપરજ નજર શાખવામાં આવેૅ 
છે અને તેટલું પશ્ણિમ લાવી શકાય એટલે સતોષ 
સાનવામાં આવે છે. 

છોકરાંને મૂળાક્ષર કે આંકડા કઢાવતાં . પહેલાં પણુ 
ડઇ'ગની શરૂઆત કરી શકાય છે-કરવી નેઇએ. મીંડા 
અને લીટીઓ દોરવાતું, જેમ તેમ ઘસરડા ( લીટા) 
કરવાનુ'-નાના છોકરાને બહું ગમે છે. આ તેમની કુદરતી , 
વૃત્તિના લાભ લઈ ડ્ડીઈંગની શરૂઃમાત કરવામાં આવે તો 
ઘણી સરળતા થઇ જરે, મૂળાક્ષર શીખવવામાં પણુ 
લાભ ન્નેવામાં આવરે. 


રઈંગ કાંઇ બધાને કળાનિપુણુ કરવા માટે દાખલ 
ક્રરવામાં આવેલ નથી. પણુ મનુષ્યની કેળવણીમાં ડાઈંગ એ 
અહુજ ઉપયોગી કામ કરે છે, અને કેળવણીની શર્આત- 
સાંથીજ જે તે શીખવવામાં આવે તો ભવિષ્યમાં સારા લાભ 
થાય છે એ અનુભવથીજ પ્રાથમિક શાળામાં પણુ તેને 
સ્થાન આપવાસાં આવ્યું છે; માટે પ્રાથમિક શાળાના દરેક 
શિક્ષકે ડાઈંગની શરૂઆત કેમ કરવી એ શીખી લઇ, તે 
વિષય ખહુ સભાળપૂર્ક શીખવવાનું ધ્યાનમાં રાખવુ. 


૭્ષ 


હ 
સ ગીત. 
સુષારેલાં ધોરણુ પ્રમાણ તૈયાર થચેલી વાંચનમાળામાં 


શગેોા ખતાવી ફવિતા દાખલ કરવામાં આવી છે, અને તે 
પ્રમાણું સંગીતનું શિક્ષણુ આપવાની શર્શ્માત કરવાનુ 
સૂચવવામાં આવ્યુ' છે. સામાન્ય લે।કવર્ગ અને ઘણા શિક્ષકે 
“પણુ આ સુધારાથી નારાજ થચેલા લાગે છે. તે સુધારાને 
નકામો માને છે અને વિદ્યાર્થીઓની શક્તિની ખહારને તે 


વિષય છે એમ ટીકા કૅરે છે. 


આવે મત ધરાવનારા એમજ સસજતા લાગે છે ઝે 
નાનાં બાળકોની પાસેથી કાબેલ ઉસ્તાદના જેટલું ડામ 
લેવાનો ઇરાદો રખાચેો છે. સગીત દાખલ કરવામાં આવે 
તેનો અર્થ એમ નથી કે તે જેને જેને શીખવવામાં આવે 
તે બધાને તેમાં ઉસ્તાદ ખનાવી દેવા. સંગીત એ ઊંચી 
કેળા છે, અને પ્રભુદત્ત શક્તિવાળાજ તેમાં ઉસ્તાદી મેળવી 
શકે છે. પણુ તેટલા માટે તેનાં મૂળતત્ત્વનું' કે મનુષ્યની 
સસગ્ર કેળવણીમાં તેથી જે લાભ થતા હોય તેવા લાભો 
મળે તેવુ શિક્ષણુ નાનપણુ માંથી ન અપાય એમ માનવુ 
એ ભૂલભરેલું જ છે. 
એક સ્વત'ત્ર ઉંચી કળા તરીકે, સંગીત પણુ મતુષ્યના 
હંદયગત ભાવોને પ્રદશિસૈત ડરવાનું એક સાધન છે; અને 
તેમાં પ્રાવીણ્ય મેળવવા માટે પ્રભુદત્ત શક્તિની અને ઘણુ 
લાંબા સસય સુધીના શ્રમની અપેક્ષા રહે છે એ ખરૂં છે, 


છટ 
તોપણુ તેની શરૃશપ્ત નાનાં બાળકોમાં 'નથી થઇ શક્તી 
*ઝએસમ નથી. સગીતથી મધુર અવાજનું અને અવાજના 
સ'વાદનું' ભાન થઈ શકે છે અને છેકરાંએને તે બે ખાખત 
પ્રત્યક્ષ દ્રષ્ટાતથી સારી રીતે શીખવી શકાય છે. વળી 
પ્રમાણુ અને તાલની પણુ ટેવ પડાવવામાં આવ્યાથી નિયસિત 
રીતે અને સ ભાળપર્વ: કામ કરવાનો પણુ મહાવરો આપી 
શકાય છે, અને કઠને કેળવવા સાથે છાતી અને ફેટ્સાંને 
"પણુ સારી કસરત આપવાનું બની શકે છે. 
ખા કેળવી ઉપરાંત કાન'દ આપવે એ પણુ માંગીતનેો 
એક ઉદ્દેશ છે. રીતસરના અવાજ વડે મધુર્તાથી ગીત 
ગાવાનુ શીખવવામાં આવશે, તો માલમ પડશે કે તેનાં ફેળ 
“તરીકે આનદ તો છોકરાંઓ પોતાની મેળે મેળવી શકે છે 
એટલે તે ઉદેશ સિદ્ધ કરવામાં ખાસ શ્રમ લેવાની કે કાળજી 
શખવાની જર્‌૨જ 'પડતી નથી. 
ડ્રાંગના શિક્ષણુમાં હાલમાં જે સુશ્કેલી નડે છે તેજ 
મુશ્કેલી સંગીતના શિક્ષ'ગુ માટે પણુ વિધ્ન રૂપ છે. શિક્ષાકોને 
તે વિષય શીખવવામાં આવેલો ન હોવાથી તેએ તે વિષય 
યોગ્ય રીતે શીખવી ન શકે તેમાં તેમના કશે! દોષ કાઢી 
શકાય નહિ. પરતુ કાળજીવાળા ;શિક્ષકે પોતાના વર્ગમાં 
ચલાવવા જેટલું તૈ વિષયનું જ્ઞાન તો એકદમ મેળવી લેવુ 
જનેઇશ્ખે. અને તેટલું કરી લીધાથી પોતાની સુશ્કેલી ટૂર થરો; 
'છોફરાએને અને નિશાળને લાભ થશે, અને લેકે માં પ્રચાર 
પામતા ખોટા મત પણુ ઢાળી શકારે. 


-સાસસમદાઇ -૮૬ નામાટણઇ(₹# ત્સાતતાનમમતરઇ, 


૭૭ 


૧૦ 
ડિલ, 
સુધારેલ્ાં ધોરણુમાં નવો દાખલ કરવામાં ભાવેલે! 
1ડેલનેો વિષય પણુ ઘણા શિક્ષકો કટાળારૂપ માને છે. 
ટાઇમ ટેબલમાં હોય તે છતાં ડ્રિલના વખત ખીજી રીતે 
"પસાર કરે છે અને તેમ કરી ખાતાને, અને . છોકરાની 
જેળવણી અપૂર્ણું રાખવાનો ગુન્હા કરે છે. આમ થવાનું 
કારણુ શિક્ષકોનું આળસ છે ખરૂ, પણુ આળસ કરતાં પણુ 
“વધારે જવાબદાર ખને તેવુ કારણુ શિક્ષકોનું અજ્ઞાન છે. 
શિક્ષકો એમ માને છે કે છેકરાં આખો દહાડો દોડા 
રાડ, કુદાકુદ અને ૨મ્યારમ કરે છે તેથી ડિલને। હેતુ 
સરી જાય છે. એટલે નિશાળના વખતમાં તે વિષય રાખવાની 


'જર્‌ર્‌ નથી. આમ માનનારા શિક્ષકો ડ્રિલનો ઉદેશ સમજતા 
“જ નથી એમ કહેવું જઇએ. 


છોકરાઓ પોતાની મેળે રમે, મુદે, તેમાં ડ્સરત મળે 
“ખરી; પણુ ડિલને। ઉદ્દેશ તેવી રમતથી જે જાતની કસરત 
મળે તેના કરતાં વધારે સારાં પરિણુપ્મ આવે તેવી કસરત 
કરાવવાનો છે, અને કસરત કરાવ્યા ઉપરાંત પણુ ખીજી 
સારી ટેવો પડાવવાને। છે. 

મનુષ્યને કેળવખણી આપવામાં શરીરને સાવધાનપણે 
“કેળવવાનું આપણી નિશાળો સમજતીજ નથી. અલખત્ત 
આપણાં ગામોની નિશાળોમાં છોકરાંઓને તેવી જતની 
કસરત જરાપણુ નથી સળતી એમ નથી હોતું, પણુ સાવધાન 
“પણે કેળવણી આપવી અને પોતાની મેળે કસરત મળવી એ 


હ 


બેમાં બહુ તક્રાવત છે. શરીરના દરેકે દરેકુ સ્નાયુને યોગ્ય 
રીતે કસવાની; કામ આપવાની ખહુ જરૂર છે. તે પ્રમાણે 
ક્યાથી શરીરને ઘણી સરસ મજબુતી મળે છે. આંખ, 
નાક, કાન, સ્પશ એ ઇન્દ્રિયાને કેળવવાની જેટલી જર્‌૨ 
તેથી પણુ વધ્ધારે જર્‌૨ હાથ, પગ, કાંડા, ડોઝું કમ્મર, વગેરેના. 
સ્નાયુ અને સાંધાઓને કેળવવાની છે. શરીરનો સ ચો સારી. 
રીતે શામ ફરે માટે પણુ તે તે અવયવોને કસવાની જર્‌૨ 
છે. અને ડ્રિલના દાવો એવી 'રીતના ક્રેમસર અને યોગ્ય 
હોવા નેષએ કે તેથી શરીરના નાના મોટા ખધા ભાગોને 
પ્રસાણુસર અને જર્‌ર પૂરતી ટસરત મળે, અને તેથી તે તે 
ભાગા કેળવણી સેળવતા સેળવતા વધારે ને વધારે તાફાત- 
વાળા અને ઘટ બનતા જાય. 

ડ્રિલને। સુખ્ય ઉદેશ ત્યારે, શરીરના દરેકે દરેક ભાગને. 
યોગ્ય રીતે ઝ્સવાનો અને કેળવણી આપવાના છે. પરંતુ. 
આ ઉપરાંત પણુ ખીના એકાદ બે ગૌણુ ઉદેશ શિક્ષકોએ. 
ધ્યાનમાં રાખવાના છે. 

હુકમને એકદમ તાબે થતાં શીખવવું એ પણુ ડિલને! 


એક ઉદ્દેશ છે. જેવો હુકમ મળે, કે તુર્તજ-જરા પણુ 
વિલખ ક્યાં વિના, એકે અને ખરાખર સમજને હુકમને 
તાબે થવાની ટેવ ન પડે તે ડ્િલનો ઉદેશ ન સચવાયેા 


એમ સમજવુ. 


તે ઉપરાંત ખધાની સાથે ૧હીને કાસ કરતાં શીખવવું 
ચ્મે પણુ રિલનો દદૃશ ઝણી શકારો. જેટલા છોડયા હોય. 


ષ્ઠ 


તેટલા ખધા એક સાથે, સરખી રીતેજ, સશસ્ લાગે તેવી 
રીતે ડ્રિલનુ કામ ન કરે, તો ડ્રિલ બરાબર નથી એમજ 
ક્રહેવુ નનેઇએ. 

ડિલના શિક્ષકે ત્યારે શા ત્રણુ ખાબત ખરાબર લક્ષમાં 
જાખી, તે સિદ્ધ થાય તેવી રીતે ડ્રિલ્નું શિક્ષણુ આપવાની 
કાળજી રાખવાની છે. 

૧ ડ્િલના દરેક દાવથી શરીરના કોઇને કોઇ ભાગને 
કસરત મળવી ન્ેઇએ;, કેળવણી મળવી ન્નેઈએ. શ્રમ પડવે 
જોઇએ. 

૨ હુકમને તાબે થવાની ટેવ પડવી નેઈએ, અને, 

૩ બધા એક સાથે કરે તેવી આવડત આવવી નનેઇએ. 

પમ્રાથમિકશાળાને। શિક્ષક ડિલ વિષયે આ ત્રણુ ખાખત 
સિદ્ધ કરી શકરો તા તેનું કામ સંપૂર્ણ ષયું એમ કહી 
શકાશે. 


પે 





૧૧ 
આરોગ્યની સભાળ. 

આ શીર્ષક વાંચી ઘણા વિસ્મય પામશે. સુધારેલાં 
ધોરણુમાં પણુ પ્રાથઈ!મિક શાળામાં આ ખાબતને સ્થાન 
આપવામાં આવ્યું નથી. તે કદાચ એવી સમજથી હરે કે 
નાનાં બાળકોનાં આરેગ્યની સભાળ તો તેમનાં માતાપિતા 
એજ શાખવી જેઇએ. આ સમજ અયોગ્ય છે એમ 
કહી શકાશે નહિં, તો પણુ એટલુ તે! કહી શકાશે 
કે ૧. છેકરાએ પર માબાપ અસર કરી શકે છે 


૮૦ 


તેથી ઘણી વધારે અસર શિક્ષકો કરી શકે છે, અને શિક્ષકે. 
તરથી જે જે હુકમો આપવામાં ' આવે છે તે તે હુકમો 
પાળવા માટે છેકયાં જરા વધારે ઉત્સાહ રાખે,છે. તથા ૨. 
નાનપણમાંથી જે કાંઈ ટેવો પાડવામાં આવે તે વધારે ફળ- 
દ્ઢાયી અને વધારે ટકાઉ બને છે, અને ૩. તેવી ટેવો! પડા- 
વવાની જેમ માબાપની કૂરજ છે તેમજ શિક્ષકોની પથુ 
કરજ છે. 
ખા વિષ્યનાો ઉ શ હુવે તો એકદમ સમજી શકાશે. 

નાનાં ખાળકો પોતાની તખીયતની સભાળ શાખવાતુ શીખે, 
અને તેમ ફરવા માટે સારી સારી ટેવો નાનપણુમાંથીજ 
પાડી શકે એ-અતે એટલુંજ-શીખવવાથી પ્રાથમિક શાળાના 
શિક્ષકનું કામ પૂર્‌ થયું એમ કહી શકાશે. 

જૂની વાંચનમાળામાં તેવો એકાદ પાઠ હતો.-“બહુ 
ખાનારી છોડીનો પાઠ ” તે જાતનો કહેવાય. નવી વાંચન 
માળામાં તો કન્યાવાંચનમાળામાં કાંઈક તે જાતના પાહા 
શખવામાં આવ્યા છે. પરતુ પહેલાં ત્રણુ ધોરણુસાં તેવી ક 
સૂચના હોચ એમ જણાતું નથી, જ્યારે ખરી જરૂરીઆત 
તો શર્‌આતથીજ તેવી જાતની ટેવો પડાવવાની છે. 

છોકરાંઓને વારવાર ખા ખા ન કશ્વાનેો ઉપદેશ ખહુ 
લાભકારક નીવડે છે. એકવાર ખાધા પછી બે ફે ત્રણુ કલાક 


સુધી કર્શું ખાવું નહિ એવીજ ટેવ પાડવાનો આગ્રહ 
માખલેો જઇએ. 


ખાવામાં જે તે વસ્તુના ઉપવોગ કરવો ન નેઈએ. 
આગડી ગયેદ્થી કે કારી વસ્તુએ ખાવી નહિ, બોર જુ 
“લગેરે ફળો બહુ ખાવાં નહિં, અને શું ખાવું અને જું એ 


ની 
ન બાવુ' એ સ'બ'ધૈ માખાપ અને શિક્ષકને પૂછવાની 
અને તેએ કહે તેમજ કરવાની છેકરાંએની કરજ છે એમ 
સમજ આપવી. પીવા સખધે પાણી કે હધ હમ્મેશાં જેઈ- 
નેજ પીવાની ટેવ પડાવવા જેટલુ'જ કરવાનું છે. કોઈતુ 
પીધેલુ' કાંઇ ન પીવુ, એ ઉપદેશ પણુ ખહુ જર્રનો છે, 
અને છેકરાંને તેવી ટેવ પડે એવુ શિક્ષકે કરવુ' નેઈએ. 


ખાવા પીવા ઉપરાંત સ્વચ્છતાની ઘણી ઘણી ટેવે! 
પડાવવા જેવી છે. છેકમંએને ખાતાં ખાતાં ખાધેલી 
ચીનેની કટકીએ વેરવાની કૈ ફળ વગેરેના ઠળિયા ગસે 
યાં નાખી દેવાની ટેવ હોય છે આ કુટેવ દ્ર કરવા માટે 
ખહુજ આગ્રહ શખવાની જર્‌ર છે. સ'ભાળથી ખાવાની, અને 
છાલ ઠળિયા વગેરે એક નડકી કરેલી જગાએજ નાખવાની 
શેવ પડાવવાથી છોકરાએ સ્વચ્છતા શીખે છે, અને નિશાળમાં 
ગ'દવાડ થતો! નથી. 


છોેકરાંએને હાથ, પગ, મોં, દાંત, વાળ વગેરે સાટે 
રખાવવાની 2ેવ ભવિષ્યમાં મોટા આશીર્વાદરૂપ ખને છે. 
શિક્ષકની જરા સરખી કાળજીથી ઘણાં સારાં પરિણામ 
આવે છે એટલુ જે શિક્ષકો સમજે અને ઘટતી ડાળજી 
રાખે તો છેકરાંનાં ભવિષ્ય બહુ સુધરી જાય. 


શરીરને સાફ રાખવામાં નાનાં છોકરાંએને ખાસ 
દાતણુ કરી મોહું' સાફ્‌ રાખવાની, તથા આંખ ધોવાની ખાસ 
તાકીદ આપવાની ખહુ જરૂર છે. દાંત અને આંખ એ બે 
માણુસની જીદગીને સુધારવા ખગાડવામાં બહું સોઢો ભાગ 
શ્ર 


ર્‌ 
ભજવે છૈ, બને છેક નાનપણુમાંથીજ ને તેને માટે પૂરતી 


કાળજી રાખવામાં આવી ન હોય, તો પાછળથી ખગાડો 
અટકાવવામાં અમહુ મહેનત પડે છે એ ૬રેક શિક્ષકે 
સમજવાની જરૂર છે. નાનપણુની થોડીક કાળજી એવી સારી 
ઢેવો પડાવી શકે છે કે તેથી આખુ' જીવન સુખમાં ગાળી 
શકાય છે. પોતાનાં છેકરાંનાં ભવિષ્ય માટે બેદરકાર રહેનાર 
શિક્ષક પોતાના ધધાને લજવે છે, પોતે એક જાતને! 
આત્મદ્રોહુ કરે છે, એટલુજ નહિ, પણુ દેશની ભવિષ્યની 
પ્રજા માટે કાળજી ન રાખવાને લીધે દેશદ્રોહુ પણુ કરે 
છે એમ કહી શકાશે. 

શરીરને સાફ રાખવા ઉપરાંત કપડાંને ન ખગાડવાની 
કાળજી રાખવાની સૂચના આપવાની રહે છે. કપડાં કિમ્મતી 
હોવાની જરૂર નથી, પણુ સ્વચ્છ હોવાની તે જરૂર છેજ. 
જેવાં કપડાં છેકરાંએ પહેરેલાં હોય તેવાંથી સતોષ માની 
શિક્ષકે તે કપડાંને છોકરૂ' વધારે ગ'દાં ન કરે, તેવાંની 
પણુ સારી સભાળ રાખી શકે, તેટલુ જેવાની જરૂર છે. 

જી'દગીને સૈથી વધારે ઉપચોગો સૂચના તો હવા 
સખ'ધેની છે. યણુ નાનાં બાળકોને તે સબ'ધે કાંઇ ખાસ 
કહેવા જેવુ* કે ટેવ પડાવવા જેવું લાગતુ' નથી. તે સબ'ધે 
તો માખાપજ કાળજી રાખે ત્યારે થાય. શિક્ષક માત્ર 
એટલુ' કરી શકે કે જે નિશાળની હેવા નન્‍ેઇએ તેવી છુટી 
અને ખુલ્લી ન હોય, તો બની શકે ત્યારે બધાં છોકરાંને 
ખુલ્લી હવામાં રમવા તેડી જાય અને એ પ્રમાણે ખુલ્લી 
હુવાના લાભ ભાપે, 


ત્ડ 


જાઈ ધણુ અભ્યાસપત્રકમાં લખેછું નથી, અને કઇ 
પણુ ધેોરણુમાં આપેલુ' નથી, છતાં આ વિષે આટલુ' 
કહેવાની ખાસ જરૂર લાગી છે, અને આશા છે કે છોકરાંની 
જ'દગીની દેશનાં ભવિષ્યની અને કેળવણીની સ'પૃર્ણુ તાની 
કાળજી કરનાર શિક્ષકને આ ખાખત આવશ્યક અને ઉપચોગો 
લાગશે, અને દરેક શિક્ષક આમાં આપેલી સૂચનાનો અમલ 
ફરવામાં ખડું કાળજી રાખરોે,શ 





૧૨ 
સનતુ' આરેગ્મ, 


શરીરનુ' આરોગ્ય જેમ આવશ્યક છે, તેમજ, પણુ 
તેનાથી વધારે આવશ્યક, મનનુ' આરોગ્ય છે. મનતું આરેગ્ય 
એટલે “નીતિ' એ તો સમજી શકાશે. નીતિને વિષય નને 
કે જુદો ગણુવામાં આવ્યો નથી, આવતે! નથી, તોપણુ કયો 
શિક્ષક સમજતો નથી કે પોતાના વિદ્યાર્થીને સત્યને ચાહુ- 
નારા, સારી ટેવોવાળા, અને નિતિથી વર્તનારા કરવા નેઈએ ? 
ખુદ્ધિ ગમે તેવી સતેજ હાય, શરીર ગમે તેવુ' બળવાન 
હાય, પણુ નીતિ ન હોય એ માણુસને ખરો માણુસ 

આ લખાણુ કર્યા પછી ધણાં વષ પડી રહ્યું, અતે તે દરમ્યાત 
આ બાબત વિવે કાંઇક વિચાર શાળાખાતાએ કર્યો છે, અભ્યાસક્રમ 
તો કર્યો જષ્યાય છે અને કોઇ કેઈ વિચારક બહુ આગ્રહ રાખી 
આ વિષય પર ઠીક ભાર મૂકે છે, શિક્ષકોની સમજ અને ખાતરી 
માટે લખાણું ૬જ કર્યા કર્વાતી જરેરે છે; 
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કાણુ કહી શકશો ( એટલે અભ્યાશકમમાં હળ્યુ' રાથ કે 
ન લખ્યુ' હોય, તેોપણુ વિદ્યાર્થીઓની નીતિની સભાળ 
રાખવી, તેમને નીતિવાન બનાવવા, અતે નીતિના પાઠ હુર 
હમ્મેશ ભણાવવા અ દરેક શિક્ષકની ઉત્તમોત્તમ, પવિત્રમાં 
પવિત્ર ફેરજ છે એમ સમજવુ' જેઈએ. 

વાંચનમાળાની યથોાપડીમાં એ વિષે પાઠો છે એટલે 
સીધી રીતે, અને છેકરાંઓનાં પરસ્પરનાં વર્તન, શિક્ષકનાં 
પોતાનાં વર્તન, અને ઉપરના વર્ગોમાં તો ઇતિહાસદ્વારા 
ભણાવવામાં આવતી હકીકત, એ ખધાંની મદદથી આડકતરી 
રીતે, નીતિનુ' શિક્ષણુ બહુ સારી રીતે આપી શકાય છે, 
દરેક શિક્ષકે આપવુ' જેઈએ. 

જગતમાં નીતિ અને જ્ઞાન એ બેને। વધારેમાં વધારે 
સુયોગ કરી શકે તેનાજ વિજય થાય છે એ કાંઈ સમજાવવા 
જેવી વાત નથી. નીતિ વિનાનુ' જ્ઞાન નકાસ્રુ જ છે. ગમે તેટલું 
સાન આપ્યા છતાં, નીતિના અભાવથી માણુસ ખરે માણુસ 
ખની શકતેો।જ નથી; માટે દરેક શિક્ષકે ઊંચી જાતની નીતિ 
છોક્રાંએના અનુભવમાં આવે, નીતિની જર્રીઆત સમજી 
શકે, તેના મહત્ત્વની કદર કરી શકે અને પ્રાણાન્તે પણુ તેના 
સિદ્ધાન્તને વળગી રહૈ એવુ' કરવુ જેઈએ. 

નીતિમાં, નાનાં બાળકે! માટે, સત્યપ્રિયતા, સારી ટેવે।, 
હિમ્મત, અને સ્વત'ત્રતા-એની કેળવણી પૂરતી ગણાશે. 
સત્યજ બોલે, અને સત્ય સિવાય બીજી કશુ કદી બોાલાયજ 
નહિ એવે આગ્રહુ દરેક છોકરાને થઈ જાય; સારી ઢેવે।થી 
પાતાનું' જીવન સુ'ર, સુખમય, . શ્ઞાન્તિભર્યું, અતે સરળ 


હ્પ 


ખનાવે; સત્યથીજવર્તનારા હોઇ પૂરતી હિમ્મત દાખવી શે; 
અને સ્વત'ત્રતાની કિસ્મત સમજી તેને માટે ગમે તે 
જેખમ વહેરજા તૈયાર થાય; આટલા ગુણ! પ્રાથમિક નિશા- 
ળનો શિક્ષક કેબવે એટલે તેણ પોતાની ફરજ ખનજવી એમ 
કહી શકાય. 


દરેક શિક્ષકે આગ્રહ રાખવોજ જેઈએ કે તેનો દરેક 
વિદ્યાર્થી સત્યને ચાહુનારોા અને સત્યથી વર્તનારે।, સારી ટેવે। 
વાળો, સદ્દગુણુ માટે હિમ્મત રાખનારે, અને સ્વત'ત્રતાને 
સમજી તે મેળવવા પ્રયાસ કરનારે। ખનવે। જેઈએ. પુસ્તકે: ના 
વાંચન અને પુસ્તકોનાં લેખન કરતાં, ખુદ્ધિની અત્યુત્તમ 
જ્ોટિ-ખુદ્ધિથી થયેલી શોધો અને ખંતથી કરેલા પ્રથોગે 
કરતાં, સિ'હુને પણ્‌ હઠાવી શકે, કે વજનદાર ગાડાંએને 
પોતાની છાતીપર ચલવી શકે તેવા બળના કરતાં, સત્ય, 
સુઢેવ, હિમ્મત અને સ્વત'ત્રતા એ હુજારગણુા વ્ધારે સારા 
ગુહ છે એ દરેક છોકરાંને સમજાવવું એ દરેક શિક્ષકની 
ઊંચામાં ઊંચી, ઉમદામાં ઉમદા, ફરજ છે. 





ઉ'"પસ હાર. 


શીખવાતા વિષચોનોા ઉદ્દેશ આ ભાગમાં જણાવવાનો 
હતો. પહેલા ભાગના પ્રારંભમાં પાના ખીજા પર કેળવણીને! 
ઉદેશ જણાવતાં કહેવામાં આવ્યું હતું કે કેળવણીએ 
માણુસને ખરો માણુસ બનાવવા જેઈએ. જે જે 
વિષયો વિષે કહેવામાં માજ્યુ' તે ગધા વિષે ફેરી વિચાડ 
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કરતાં જણારે_ કે તે બધામાં મૂળ ઉદ્ઠેશને સફળ કરવાના 
કાંઈ કાંઈ અશ સમાચેલા છે. જે વિષય મૂળ ઉદ્દેશને સિદ્ધ 
કરવામાં મદદરૂપ ન ખબે તે નકામોજ ગણાવો જેઈએ. 
દરેક શિક્ષકે વિષય માત્રને આ ઉદ્દેશની કસોઢીથી કસવો 
જેધએ, એટલુજ નહિ, પણુ દરે દિવસ અને દરેક પાઠેને 
અ'તે પણુ એજ પ્રશ્ન પૂછવો! જેઈએ કે છોકરાંને ખરો 
માણુસ બનાવવના ઉદ્દેશમાં આટલે! વખત કાંઇ પણુ સદદ 
રૂપ બન્યો હતો કે નહિં, ને જવાબ નકારમાં આવે તો 
સમજવુ કે તેટલો વખત શિક્ષકે ગુમાવ્યો-વખત ગુમાવ્યો 
એટલે તેટલે વખત જીવતે સુવા જેવા રહ્યા. એકલે! શિક્ષક 
નહિ, પણુ આખે! વર્ગ નકામા શુમાવેલા વખત દરમ્યાન 
જીવતે સુવા જેવોજ સમજવો જેઈએ. આમ વિચાર 
કરી દરેક શિક્ષકે દરેકે દરક ક્ષણુને કાંઇને કાંઈ ફેળ આપનારી 
ખનાવવા માટે યથાશક્તિ મહેનત કરવી. 


વિષચોને જૂદા જૂદા લઈ, તે તે વિષચો શા માટે 
શીખવવા એ સખ'ધે ફરીથી [ટુકામાં વિચાર કરી જઈએ 
તો જણાશે કેઃ-- 


જી'દગી ટકી શકે, શરીર નભી શકે, માટે શર્‌ીરના 
આરોગ્યની સભાળ લેતાં છેકરાંને શીખવવું એ દરેક 
શિક્ષકની 'પહેલ્રીજ ફૂરજ છે. પણુ કૅમભાગ્યે હુજી તે વિષય 
બેક ફેર જીયાત વિષય તરીરે સ્વીકારાચેલો નહિ હોવાથી તેને 
આ ચર્થામાં છેલ્લુજ સ્થાન આપવામાં આવ્યું છે; છતાં 
શિક્ષકે તો સમજવાતુ' છે કે તેતું સ્થાન પહેછુજ છે, 
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આરોગ્ય સાચવ્યા પછી ખીજી વાત શરીરને કસેલુ' 
અને ટૃઢ કરવાની છે. તે હેતુ ડ્રિલથી સરે છે. ડ્રિલ છેકરાંનાં 
શરીરને યોગ્ય કસરત આપવા માટે પહેલી જરૂરની બાબત છે. 


પોતાને વિષે તેટલું કર્યા પછી જગતમાં વ્યવહાર 
કુશળ થવા માટે આંક અને ગણિતની જરૂર પડે છે. 
ખીના સાથે વ્યવહાર ચાછુ રાખી શકાય માટે લેખનની 
જરૂ૨ પડે છે; તેમ તેજ કારણુ માટે તથા જગતનાં જ્ઞાનના 
ઉપભોગ અને આન'દ મળવવા માટે વાંચનની જરૂર છે. 


માણુસને જે જે પદાર્થોની જરૂર છે, તે તે પદાર્થો 
શાના બને છે, અને તે સખ'ધે જાણુવા જેવી બાબત શી શી 
છે તે જ્ઞાન આપવા માટે, તથા માણુસની શ્રવણુ, દર્શન, 
ત્રાણુ, સ્પર્શ વગેરે ખધી ઈન્દ્રિયોને કેળવણી મળે તે માટે, 
પદાર્થપાઠે શીખવવામાં આવે છે. બાહ્ય જગતમાંના જે જે 
પદાર્થો માણુસના તુરતના અનુભવમાં આવે છે તે બધા 
વિષે ઘટતું સતાન પોતાની શક્તિનો ઉપયોગ કરીને મેળવે 
અને તેવી રીતે પોતાની શક્તિને કેળવે, તથા તેમાં નેઇએ 
તેટલે ઉમેરો વાંચન પ્રચોગ વગેરેથી કરે એ પદાર્થ 
પાઠ શીખવવાનો ઉદ્દેશ છે; તેવા જ્ઞાનની માણુસને 
પોતાની જીદગી રસભરી, સમજભરી, બનાવવાની સરળતા 
મળે છે. 


તરત અને પ્રત્યક્ષ સથોગથી જેનો અનુભવ ન થઈ 
કકે તેવા બાહા જગતૂના ર્તાન માટે ભૂગોળ શીખવવામાં 
ભાવે છે, 


૮૮ 


ભૂગાોળથી વત માન જગત્‌ વિષ જ્ઞાન મળે છે, તેમ 
આપણે વસીએ છીએ એ પૃથ્વી કૈવી છે, કૈવડી છે, વગેરે 
સાન સાથે તેની અ'દરની ચમત્યુતિઓ, સૌંદર્યનાં સ્થળે 
અને જાણુવાનેગ હકીકતથી પરિપૂણું થઇએ છીએ. 
ભૂગોળનાજ અગ તરીકે હુવા પાણી, દિવસ રાત, ત્ાતુ ફેર, 
વગેરેનુ' પણુ થોડુ' થોડું જ્ઞાન મળી જાય છે. આ જ્તાત 
માણુસની વ્યવહાર કુશળતામાં વધારે! કરે છે અને મુવામાંના 
દેડકાંની પેઠે જેની દૃષ્ટિ સંકુચિત હોય તેની દૃષ્ટિને 
વિશાળ બનાવે છે. 


ઈતિહાસ માણુસને સ્વાભિમાની બનાવવા અને જગતના 
બીના દેશોના દાખલાથી ધડે! લઈ સુધરવા માટે ઉપયોગી 
થઈ પડે છે; એટલે માણુસને ખરા માણુસ ખનવા માટે 
જગત જ્તાન અને આત્મસ્ાનની જર્રીઆત ભૂગોળ તથા 
ઇતિહાસ પૂરી પાડે છે. 


ડ્રોઈંગ અને સગીત એ ખને સૌંદર્યની પિછાન આપે 
છે. મધુરતા અને સપ્રમાણુતા શીખવે છે; એક માણુસની 
ધધા માટેની લાયકાત વપારે છે, બીને ઝુદસદની ઘડીઓને 
આનદ વધારે છે, અને એવી રીતે તે ખ'ને વિષયે 
માણુસની કેળવણીને પૂરી કરી, માણુસને સર્વ રીતે ખરે 
માણુસ બનાવવામાં જરૂરના થઇ પડે છે. 

શિક્રક થવા ઈચ્છનારે-અને શિક્ષકે-આટલા વાંચનર્થ 


જાછ્યુ' હુશે કે અસુક અસ્ુક વિષયો! અભ્યાસકમમાં લખ્ય 


છે, માઢે તેટલા ગે તેમ કરી ચદ્ધાવી દેવાય એટલે હ્િક્ષયુર્‌ 


૮૯ 


કામ પૂરૂ થયું એમ કહેવાયજ નહિ. પણુ જે ઉદ્દેશથી 
તે તે વિષયો દાખલ કરવામાં આવ્યા છે, જે મૂળ ઉદ્દેશથી 
છોકરાંને કેળવણી આપવાતુ' સમજુ લોકો પસદ કરતા 
આવ્યા છે, તે ઉદ્દેશ યથાચ્રોગ્ય રીતે સિદ્ધ કરવા માટે 
ખ'તથી અને પ્રભુપ્રીત્યર્થ મહેનત કરવામાં આવે તોજ 
શિક્ષણનું કામ થયુ' એમ કહી શકાય. તેવી રીતે જે શિક્ષક 
કામ કરવાને લૈયાર હોય તેણુજ શિક્ષકના ધ'ધામાં નેડાવુ', 
અને જ્યારથી-જે ઘડીથી-તે પરિણામ માટે જેઈ એ તેટલી 
મહેનત ન કરી શકાય તેવુ' લાગે-ત્યારથી-તે ઘડીથીજ 
શિક્ષકના ધધાને છેલ્લા રામ રામ કરવાથી પોતાની શૈાભા 
રહે છે અને પ્રભુના ગુન્હેગાર થતાં અટકાય છે. 





શિક્ષણ ચળન્દ્રિકા. 


ભાગ ૩ જે. વિષચે। કેસ શીખવવા ? 


“"મ'ડુ યલે-બાળવર્ગ, 


લ્ય 


જ્‌ 
પ્રારભ* 

ખાળવર્ગમાં દાખલ થનારાં છેકરાં ખધાં એક સરખાં 
નથી હોતાં; વળી બધાં કાંઈ એકજ વખતે દાખલ થતાં 
નથી. ખીન્ત વર્ગોના પ્રમાણુમાં આ વર્ગમાં છોકરાની ભરતી 
ઘણુ કરી દર માસે થયા કરે છે. અલખત્ત, સોઢા શહેરમાં 
જેટલા પ્રમાણુમાં આવુ થયા કરે છે, તેટલા પ્રમાણુમાં 
ખીજી જગાએ થતુ નથી; પરંતુ આ સુશકેલી થોડી ઘણી 
તો બધી નિશાળોમાં અતુભવાય છે. તે સુશ્કેલીની અસર 
ખને તેટલી ઓછી કરવા માટે સુખ્ય શિક્ષષ અને ખાળ 
વર્ગના શિક્ષક ખ'નેએ ખહુ કાળજી રાખવાની જરૂર છે. 
દરેક છોકર્‌ ઉમ્મરના પ્રમાણુમાં, હાજરીના પ્રમાણુમાં, 
શક્તિના પ્રમાણુમાં અને તેણે મેળવેલા જ્ઞાનના પ્રમાણુમાં 
કાંઇક પણુ સુધરતું જાય છે કે કૈમ એ નહિ જેનારેો 
શિક્ષક પોતાની ફેરજ સમજતો નથી, અને તેવી દરકાર 
નહિ રાખનારો સ્રુખ્ય શિક્ષક તેના હોદ્દાની જવાબદારી 
સમજતેો નથી એમજ કહેવુ' જેઇએ.. 

અલખત્ત, આ ખાખતની કાળજી રાખનારા શિક્ષકને 
જેટલો બધો શ્રમ પડે છે તેનો ખ્યાલ ભાગ્યેજ કેોઈને- 
શિક્ષણુ સખ'ધે નહિ' સમજનારામાંથી ફોઇને-આવી શકશે. 
પચીશ ત્રીશ અને મોટી નિશાળોમાં તો પચાસ સાઠે 
છેકરાંના બાળવર્ગ'માં દરેક છોકરા પર પૂરતુ' ધ્યાન રાખી 
દરેકની સ'પૂર્ણ્‌ માહિતી મેળવ્યા કરવી એ કામ ખહુ 


ભામહી, ભને સુદ્ધિશાળી શિક્ષતે સાટે પણુ ઘણું શ્રમ 


હશ 

દાયક છે; સાધારણુ તાકાત વાળો, ટુક પગારવાળા શિ 
તેવા શ્રમને વિચાર સરખે! પણુ કરે એમ સાનવુ' એ : 
ખરેખર અસ'ભવિતજ લાગી જાય છે. તેો'પણુ પહે: 
ભાગમાં કહ્યુ' છે તેમ, જે શિક્ષકે આવશ્યક નિદશ્ચચો કઃ 
છે તેણુ તો આ રીતે વિચાર કરવાનાજ નથી. પોતાઃ 
જેટલી સારી રીતે ખની શકે તેટલી સારી રીતે બધાં છેક 
'પર લક્ષ રાખવુ' એ પોતાની પવિત્ર અને આવશ્યક ફ્‌રજ' 
છે એમ તેણે તો! સમજવુ. 


જ્યાં જૂદીજૂદી સ્રાન સ'“પત્તિવાળાં છેફરાં દાખલ થર 
હોય વાં, અને ન્યાં છેકરાંએની બહુ તકફાવતભરી શકિ 
માલમ પડે જાં, બાળવર્ગના શિક્ષકે, પાતાના વર્ગના ' 
કે ત્રણુ ભાગલા પાડવા અને લગભગ સરખી શક્તિ 
સાન સ“પત્તિ ધરાવતાં બાળકે!ને સાથે કરી ટુકડી પ્રમાં 


કામ કરવુ' એ વધારે લાભકારક થાય છે. 

આવી ટુકડી કૈ ભાગલા કર્યા પછી ધ્યાનમાં રાખ 
જેઈએ કે જ્યારે પોતે એક ટુકડી સાથે કામ કરતા હો 
સારે બીજી ટુકડી અવ્યવસ્થિત કે આળસુ રહેવી ન જોઇએ 
કાંઈક લખવાનુ, કે કાંઇક ઉવાગતુ, કે રમતતુ', કે એડ 
કાંઈઈઇ પણુ કામ સોંપી રાખવું જેઇએ; અને તે કાઃ 
'ક્ષાન્તિથી, વ્યવસ્થાપૂર્વક, ખીજા વર્ગોને હરકત ન પડે તેવ 
રીતે, અને થોગ્ય રીતે કરે છે કે ફેમ એ વખતે વખા 
. જોતા રહેવું જોઇએ, 


ઠક 

બાળવર્થતા શિક્ષભુ વિષે કહેતાં પ્રારહામાં ઉપશ્ની 
સૂથનાના જેવી ખીજી એક સૂચના પણુ આપવાની જરૂર 
છે. તે સચના વર્ગને શાન્ત અને વ્યવસ્થિત રાખવાની છે. 
શિક્ષકે સમજવુ' જેઈએ કે કામનો ઘણે ખરો આધાર 
શાન્તિભરી વ્યવસ્થા અને છેકરાંએને ધ્યાન રાખતાં કર- 
વાની તેની આવડત એ બે ખાખત ઉપર રહેલે। છે, 
છોકરાંને શાન્ત રાખવા માટે પહેલું તો તેમને કાંઇને કાંઈ 
કામમાં રેકયેલાં રાખવાં એ જર્રતું છે. જે છેકરાંને કામ 
કરવાનુ' હશે તો ઘણે ભાગે તેએ ગડખડ કરશે નહિ, 
પણુ કામ સોંપ્યા પછી પણુ તેએ કામ ધ્યાન રાખી કરે 
છે કે કેમ એ જેતા રહેવાની જરૂર છે. ફરતી નજર અને 
અત્ય'ત સાવધાનપણુ' એ શિક્ષકને વ્યવસ્થા સાચવવામાં 
ખુ ઉપચોગી સાધને છે. શાન્તિ જાળવવા માટે જરૂરનુ' 
છે કે શિક્ષકે પોતે ચોગ્ય શાન્તિ રાખવી નન્‍ેઈએ. છેકરાંમાંથી 
કોઈ ગડખડ કરે તો ઘાંટાઘાંટ કરીને કે ડોળાચગાવી સોઢી 
વિ”ઝવાથી જે લાભ થાય છે, તેના કરતાં ગડખડ કરનાર 
છોકરાંને શાન્ત પણુ ગભીર ચહેરે સૂચના આપ્યાથી 
ઘણે! વધારે લાભ થાય છે એ શિક્ષકે અનુભવમાં મૂકી 
જેવા જેવી ભલામણુ છે. 


શિક્ષકનુ' દરેક છોકરા પર લક્ષ, જે કોઈ ગડખડ કે 
નિયમભગ કરતું માલમ પડે તેને શાન્તિથી ચેતવણી 
આપવાની અને છોકરાંને માયાભરી રીતે પોતા તરફે આક- 
"વાની શકિત, આ ગુણે! દરેક શિક્ષકમાં જરૂરના છે, પણુ 
ખાળવર્ગના શિક્ષફમાં તો આવશ્યફજ છે, 


ક 
શાન્તિને( અને બ્યવસ્થાનો અર્થ એવે કરવાને! નથી 


કૅ પાંચે કલાક છોકરાંઓને પુતળાં પેઠે બેસાડી રાખવાં ફે 


તેમને ચુપચાપ શૂમશામ રાખી નિર્જીવ જેવાં ખનાવી દેવાં. 
જ્યારે વગમાં કામ ચાલતુ' હોય ત્યારે પણુ, જે કામ 


ચાલતુ' હોય તેમાં જરૂરની હોય તેટલીજ શાન્તિને! આગ્રહ 


રાખવો. રમત ચાલતી હોય અને તેમાં બોલવા કે હસવા 
કૂદવાની મના કરવામાં આવે તે રમતના લાભ મળેજ 


નહિ. વાર્તા કે પદાર્થ પાઠ થતા હોય, તેમાં છોકરાં પોતાની 
સેળે ઉમ'ગમાં આવી કાંઈ બોલવા કે કડેવા તત્પર થાય 


તેમને રોકવામાં આવે તે। તે તે વિષય શીખવવાનો હેતુ 
ઉધેજ વળી જાય. પણુ વાંચન ચાલતું હોય, કે આંક 
લખવા આપ્યા હોય, ત્યારે છોકરાં વચમાં વચમાં બોલે કે 
અવ્યવસ્થિત રીતે વર્તે તો તે ખોટુજ કહેવાય-આવી 
સાધારણુ સમજ તે શિક્ષક માત્રે ધરાવવીજ જેઈએ. 

ખીજી સૂચના, ત્યારે, છોકરાંને શાન્ત અને વ્યવસ્થિત 
રાખવા માટે ફરતી નજર, સ'પૂણું સાવધાનપણુ ભૂલ કે 
નિયમભગ કરનારને ચોગ્ય ચેતવણી, અને માયાભરી રીતે 
પોતા તરફ આકર્ષવાની શ્રકિતિ એ ગુણે। મેળવવાના પ્રયાસ 
કૅરવાની છે. 

શાન્તિઅતે વ્યવસ્થા માટે સાદા દુકમો અને તે પળા- 
વવાની ટેવ ઘણી વાર બહુ લાભકારક થઇ પડે છે. ચિક્ષક 
પોતે “એક? એમ હુકમ આપે, અગર ખીજી એવી કાંઇ 
સત્તા રાખી તેનો જયારે જ્યારે અમલ ફેરે, ત્યારે ત્યારે 
અધાં છોકરાં બરાબર ઠીકઠાક બેસી ચુપચાપ થઇ રહે એવી 


ટેવ પડાવવી ખે પશ્થમિમે લાશકારફ તીવડરે, 


ઉપ 


વળી, શરૂઆતથીજ સુ'ગાં, શાંત બૅસવા માટે છોકરાંને 
હેળવે હળવે મહાવરો પડાવવામાં આવશે તે! તેની પણુ 
ધણી સારી અસર માલમ પડશે. પહેલાં એક કે અર્ષી 
મિનિટ, પોતે પચીશ કે પચાશ ગણે ત્યાંસુધી, કૈ તેવી 
ખહુંજ ટુંકી, પણુ છોકરાં બરબર સમજી શકે તેટલી ગ્રુદત 
શાંત, સુ'ગાં, શિક્ષકના સામીજ દ્ષ્ટિ કરી, બેસી રહેવાની 
ટેવ પડાવવી. આ પ્રમાણે આઠ દિવસ ચાલે એટલે તે મુદત 
લ'બાવવી. એમને એમ અર્ધા કલાક શાન્ત બેસી રહેવાની 
ટેવ પડાવવામાં આવે, તે ખાળવર્ગનાં છેકરાં માટે પૂરતુ 
છે. આ ટેવનાં પરિણામે ધ્યાન સ્થિર કરવાની, હુકમને તાબે 
રહેવાની, શાન્તિ જાળવવાની, અને એવી ઘણીક સારી 
ઢેવા પડી જશે. 





ર્‌ 
લ'ખવાની શરૂઆત. 

લખવાની શરૃઆત ખહુ વિચિત્ર રીતે થાય છે એ 
તો સૈ કોઇ જાણું છે. નવાં આવનારાં છેકરાંને પહેલા 
સવાલ “આંક આવડે છે' ? “છકો આવડે છેઃ એ થાય છે. 
જવાખ હોામાં મળે તો “લખી લાવ જોઉ” કરી હુકમ 
અપાય છે. નામાં મળે તો “લાવ પાટી? કરી એકડો 
ખગડો ત્રગડો ચાોગડો એ ચાર સોટા લખી આપી ઘુ'ટવાને 
હુકમ આપવામાં આવે છે, અને છેકરાંને તે તેની આંગળી 
ચીમળાઈ ન્ય, કાંડુ' થાકી જાય, અને પોતે ક'ટાળી જાય 


તાંસૃુષી ઘુટયુટ કરવું પડે છે, ફોઇ ક્િક્ષ પારી ફેમ 


નેન 


શબવી, પૈન કમ પકડવી એ બતાવે 8 બને વખતે એકડો 
ખગ3 એમ કહી બોલવાતું પણુ કદાચ શીખવે છે. પરતુ 
આ પદ્ધતિ શિક્ષણુની પદ્ધતિજ નથી એ ભાગ્યેજ કોઇ 
શિક્ષક હજી સુધી જાણે છે. 

ખાળવગ*માં દાખલ થનારામાંથી ઘણાં છેકરાંને આંક 
મૂળાક્ષરનુ' કાંઇ કાંઈ ભાન હોય છે. તેવાંને શીખવવાની 
રીત તો આગળ વાંચતાં આપોઆપ જાણુવામાં આવશે. 
હેમણાં તો જે છોકરાંને કાંઈ પણુ આવડતું : નથી તેવાંને 
શરૂઆત કેમ કરાવવી એ ખતાવવાનુ' છે. 

તદ્ન નહિ જાણુતાં હોય તેવાં જે પાંચ પ૨ 'છેકશાં 
હોય, તે બધાંની એક ટુકડી કરવી. વર્ગનાં ખીજા' છોકરાંને 
કાઈ કામ સોૉંપી,-નવાં છોકરાંની સાથે ડામ કરવાની શરૂઆત 
કરવી. તેટલાં છેકશાંને વ્યવસ્થિત બેસારવાં, સ્લેટપેન તૈયાર 
રાખવા કહેવુ; બધાંને સ્લેટ સામે મૂકી, પેન તે પર મૂકવા 
સમજાવવુ કાળા પાટિયા પર શિકાકે ચાકવતી એક સાંધી 
ઉભી લીટી કાઢવી, અને છેકરાંને સ્લેટપેન લેવા કહી, 
 શ્રાવુ' કોઈને આવડતુ હોય તો. કાઢો ' એમ કહેવુ. કોઈ 
જોઈ છેકરૂં કાઢશે, કોઈ શુ'ભ જેવુ'જ બેસી રહેશે. શિક્ષકની 
આવડત તે વખતે ખધ્ાંને વાતચિતથી સમજાવીને, એક 
ખીજાનુ' બતાવીને, તેવુ' કાઢતાં શીખવવામાં છે. છેકરાંને 
નામ આપવાની જરૂર નથી. માત્ર “ આવુ કાઢો ' એટહુંજ 
કહેવાથી છોકરાં કામ કરી શકશે. તેવા પ્રશ્નથી શિક્ષક જાણી 
શકશે કે ખધાં છોકરાં કાંઈ શુભ જેવાં બેસી નહિ રહે; 


કોઈ ફોઈ તો ડુર્તજ કારી આપશે, એનો અથ એ સમ” 


દક 


જવાને! ફે છોકરાંને તતન નથી આવડતુ તેવુ' કાંઇ નથી, 
શિક્ષકતુ' કામ છેકરાં પોતાની સેળે શુ' કરી શકે તે જાણી 
તેમને આગળ કેમ વધારવાં, પોતાની મેળે પોતાડું કામ 
તેએ વધારી કેમ શકે, એ નેવાનુ' છે. 


બસ, એક દિવસ માટે આટલુ' કામ પૃરતુ' છે. તેમને 
ટેવ માટે કાઢવા આપવુ' હોય તો શિક્ષકે કાળા પાટિયાને 
તેવી લીટીથી ભરી દેવું અને ખધાં છેકરાં પોતાની સ્લેઢો 
તેમ કરી ભરી દે એવુ કહેવુ. 


પ'દરથી વીશ મિનિટ આ કામમાં ગાળવી. સવારે 
તેટલી ગાળી હોય, તો પછી ખપોાર પછીના વખતમાં પણુ 
તેટલી ગાળવી; તે વખતે ગમે તો તેની તે આપૃતિ કરાવવી, 
અગર, જે બધાં છોકરાં ખરાખરજ કાઢી શક્યાં હાય એમ 
ખાતરી થઇ ગઈ હોય તો, બીજી આફકૃતિ-મીંડુ--કાઢવું, 
કહાવવું, અને સ્લેટ આપી તેવા આકારથી ભરી દે તેવુ' કરવુ, 


બે આકાર થયા એટલે તેનાં નામ આપવાં પડરી. 
લીટી અને મીંડું એવાં નામ બરાબર આવડી જાય 
તે માટે મનોયત્ન કરવા પડશે. શિક્ષકે પાટીયા પર આકાર 
કાઢવો, છોકરાંને તેનું નામ આપવા કહેવુ$ શિક્ષકે હુકમ 
આપવે, તે પ્રમાણે છેકરાં તે આકાર કાહે એમ કરવુ; ભૂલ 
ઝરનારાંને શાન્તિથી સમજાવવું; અને એ પ્રમાણું ખને 
આકારો આવડી જાય ત્યાંસુધી હર હચ્સેશ પદર વીર 
મિતિટ સલવાર સાંજ તેજ મહાવરો પડાવવે।, 

ળ 


ન 


શિક્ષકતે ભાક્ષમ પડશે કે ત્રણુ શ્રાર દિવસથી વધારે 
લખત તેમાં જશે નહિ'. પછી લીટી અને મીંડાથી બનતા 
આકારો પોતે કાઢવા છેકશાં પાસે કઢાવવા. 


આઢલ્ુ' પાઝુ' થથા પછી આડી લીટી ભાપી શકાશે 
બતે તે અપાયા પછી ત્રણું આકારાથી ખનતા જૂદા ન્તૂદા 
આકારે! કાઢવા, કઢાવવા, તે આક્રારા કાઢતાં એની ચોળે . 
(જં સૂ. ? આવા આકારે નીકળવા લાગરી. 


લીટી અને મીંડાનુ નામ આપ્યુ' છે. પછી આડી 
લીટી આપતાં [-- એ ખે (લીટીઓનાં) ઉભી અને આડી 
એવાં નામ આપવાં પડરી. પેન્સિલ સ્લેટયર ઉભી રાખી, 
છોકરાને ખાંકડા પર ઉભો રાખી, લાકડી ટેખલ પર ઉભી 
રાખી. “ઉભી' એ સમનજાવવુ*, અને તેમજ “આડી' એ 
સમજાવવુ'. ઉત્સાહી શિક્ષકને આ રીતે પાઠ આપતાં છેકરાંના 
વિચારો, તેમની કલ્પના, તેમની સમજ વગેરે ઘણું ઘણું 
નાંધ કરવા જેવુ' મળશે. આડી ઉભી દ્યીટી, મી'ડુ' એ નામ 
આપતાં છોકરાં ખીજ આકારેોનાં પણુ નામ આપવા લાગશે. 


. ઉપર અતાવેલા ત્રણુ આકારોથી નૂરી જૂદી ઘણી 
આકૃતિએ થઈ શકશે, અને લખવાની શરૃઆત કરતાં 
પહેલાં તેવી આયૃતિએ। કઢાવવાથી છોકરાંને ઘણા લાભ થશે. 
સામા પાના પર આપેલા આકારો કાઢવા, કહાવવા-બતાવેલા 
કમે હળવે હેળવે કામ કરવુ. 


| . આવા અનેક આકારે શિક્ષક કલ્પીને આપી શક્યે, 
શનફરને જેમ વૈવિધ્ય મળશે તેમ તેએતે ઘણુ રસ પરે, . 
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લ્લ. 


ભા ત્રણુ આકારો આપ્યા પછી ત્રાંસી લીટી,. અધું 
મીંડુ, આંકડો વગેરે આકારો આપી, આકારનાં જ્ઞાન 
સાથે--ગમ્મત સાથે-બધા મૃળાક્ષરાના જેવા તેવા આકાર 
આપી દઈ શકારે. થોડા નગ્ઠુના આકૃતિના પાનાપર આપ્યા છેઃ 


પછી, હેળવે હળવે તેનાં નામ આપતાં જવાં, «જું આ 
કાઢી તેની પાસે «જું એવો સારો, અને સ'પૂર્ણ આકાર 
કઢાવવો, “નળ', “નળિયુ”, “નરહરિ, “નગાર્‌”, “નારગી? “નેતર' 
વગેરે બોલ્મતાં પહેલે ઉચ્ચાર “«જૂં' થાય છે એ સમજાવવુ 
“ત' આકાર તે “ન છે; તેનું નામ “ન?, પછી ન કાહતાં, 
એળખતાં શીખવવુ', આ પ્રમાણ હળવે હળવે ખધા અક્ષરેનાં 
નામ આપતા જવુ. 


“ત' નો આકાર--ન અક્ષર--સરસ રીતે પાટિયા પર 
કાઢી છોકરાંને તેવો કાઢવા કહેવુ, “છોકરાં, સારો કાઢી 
આપુ', તેનાપર ઘુ'ટી સારો કરવા મહેનત કરો' એમ કહી 
પોતે ખધાંને કાઢી આપવે।, અને છેકરાંએ તે ઘુટી સારે 
કરે એવું કરવુ. 

આ પ્રમાણે બધા મૂળાક્ષર અને આંકડાના મરોડદાર, - 
'પ્રમાણુસર, સ્વચ્છ, સુ'દર૨ આકાર કાઢે તેવી વ્યવસ્થા કરવી. . 


આ ઉપરથી જાણી શકાશે કે લખવાતુ' શીખવવા માટે . 
ઘુ'ટાવવાની જરૂર તે। છેજ. પણુ તે ઘુ'ટાવવામાં અને પહેલેથી 
ઘુ'ટવાનો હુકમ આપવામાં મોટો તફાવત એ પડી ગયો, કે 
જાણ્યા પછી ઘુ'ટનારાં છોકરાં પોતે શુ' ઘુ'ટે છે, અને શા. 


માટે ઘુઢે છે એ સમજે છે, મતે તેથી તેમાં તેમને ૪ ઢાળે 
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એછિ આવે, હંસ વધારે થાય, રસ વધારે પડે અને તેથી 
ઉમંગ અને ઉત્સાહુથી પોતાનુ' કામ સાર્‌ કરવા પ્રયત્ન- 
શીલ ખને, 





ઝે 
બારાક્ષરી, લે'મન અને વાંચન. 

મૂળાક્ષરની પિછાન પાકી કરાવવાનુ' જ્િક્ષકે ધ્યાનમાં 
રાખવુ. પિછાન પાકી એટલે દરેક અક્ષરને એળખી શકે, 
તેનો ઉચ્ચાર શુદ્ધ કરી શકે, આપણે ઉચ્ચાર કરીએ તેને 
અક્ષર શોધી આપે એટલુ પાછું પૂર્‌ સતાન. 

“ઉચ્ચાર શુદ્ધ કરી શકે' એ વાંચતાંજ કેટલાક 
શિક્ષકોને પ્રશ્ન થશે કે ખાળવર્ગનાં ખાળકે।માં તેવી શુદ્ધિ 
તે કયાંથી આવે | કમભાગ્યે ખહુજ થોડા શિક્ષક સમજ 
પૂર્વક શ્રમ લઈ શકે તેવા હોવાથી આ પ્રશ્ન લગભગ સર્વ- 
વ્યાપી જેવો થઈ પડવાની પધાસ્તી છે, એટલેજ તેને ઉલ્લેખ 
આવશ્યક માન્યો છે. 

ખાળવર્ગનાં છેકરાંના ઉચ્ચારનો આધાર ગૃહજીવન 
અને કુદ્રતી સંસ્કાર ઉપર ઘણે! છે એ સ્વીકારતાં છતાં 
પણુ એમ કહેવુ નેઈએ કે તે સસ્કાર ઉપર શિક્ષકે અસર 
કરવી જોઇએ, શિક્ષક અસર કરી શકે એ ખાતરી છે, અને 
તેમ તેણે કરવુ' એ તેની ફરજ છે. જે તેવા સસ્કા- 
રને સુધાશ્વાનું કામ ફરજ તરીકે ન સ્વીકારાય, તો પછી 
શિક્ષક શું કરવાના હુતા ? અક્ષર અને આંકડા ઘુ'ટતાં, 
પાઠ બોલતાં, અને કડકડાટ અતુવાદ .ફરતાં. આવડે. એટલે 
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“શિક્ષકનુ' કામ સમાપ્ત થગુ' એટલીજ સમજ ઢુવે કેઈ પણુ 
' શિક્ષક રાખી શકશે નહિ. બાળકના સમગ્ર જીવનપર અસર કરી, 
તેને ઘડવુ', વાળવું, સસ્કારી ખનાવવુ; ઉચ્ચ કરવુ, એ 
દરેક શિક્ષકની ફરજ છે અને તેટલા માટે ગૃહુસસ્કારથી 
ડરી જઈ, તેને તાબે રહી, તેની સામે થવામાં શિથિલતા 
રાખવી એ કેઈ પણુ શિક્ષકને માટે યોગ્ય નથી, શિક્ષક 
ખાળકોને શીખવવા, ભણાવવા, કેળવવા બેઠા છે અને નને 
તેમાં જરા પણુ રુર્લક્ષ કરે તો તે પાતાની ફરજ અદા કર- 
વામાં ઊણુપ રાખે છે એમજ દરેક શિક્ષકે સમજવુ' જેઈએ. 
ઉચ્ચાર શુદ્ધ કરાવવા માટે પ્રયત્નની બહુ જરૂર છે. 

એવુ' ખનશે કે પ્રયત્ન કરતાં છતાં કોઈ ફોઈ છેોકરૂ' ઉચ્ચાર 
સુધારી શકશે નહિ', કોઈમાં જીહ્વાદોષ હુશે, કોઈમાં સંસ્કાર 
' અસુષાય' થઈ ગયા હશે, કોઇમાં ઠેવ જડ ધાલી ગઈ હશે, 
એમ અનેક શુરકેલીઓ નડશે. પણુ તે સુરકેલીના -પ્રમાણુમાં 
મહૅનત લેવામાં આવરો, તો અવશ્ય સુધારો થશે. જીહવા- 
દોષ હશે તેને માટે તો. લાચારજ ચવુ' પડશે. પણુ આ 
ખાખતમાં ખાતરી કરવી જેઇએ કે ખરેખરો જીભદોષ છે. 
ઘણીવાર શિક્ષકો જરા મહેનત લઈ, કાળી જઈ, તેને તો 
મુદરતી ખોડ છે એમ માની બેસે છે. કુદરતી ખોડ પણુ 
ઘણે ૬રજ્જે સુધરી શકશે એ ધ્યાનમાં રાખવુ. ખીજા દોષે। 
માટે તો મહેનતનીજ જરૂર છે. એટછુ' યાદ રાખવું કે આંખે 
કાઢયાથી, કે ઘાંઢો પાડયાથી, ચુટી ખણુવાથી કે સોટી 
માર્યાથી, સુધારો નહિં થાય. સુધારવાનો યુક્તિઓ શિક્ષકને 
ભાવડૂવી નેદએ, અને એફ ક્વિન્ન મહ્રેતત ફર્માથી સૃધાડે 
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થઇ જાય એમ પણુ આશા રાખવી નહિ. રજ થોડી થોડી 
લકલીફ્‌ લીધાથી પરિણામે ઈટ ફળ પ્રાપ્ત કરી શકાશેજ 
'એમ માની, ખ'તથી, શાન્તિથી, ઉત્સાહુથી અને કર્તવ્ય 
'પરાચણુતાની બુદ્ધિથી મહેનત કરવી એ જર્રનુ' છે. 

ઉચ્ચારના જેવીજ ખીજી વાત અક્ષરના લેખનની છે. 
આળવર્ગના છોકરા તે કેવુ' લખી શકે એ માન્યતા હોવાને 
લીધે ખાળવર્ગ, ના શિક્ષકે અક્ષર ઉપર ખઢું થોડી મહેનત 
લે છે. પણુ તે વર્ગના શિક્ષકોએ સમજવાનું છે કે બાળ- 
વર્ગની મહેનતનો એક કલાક એ ઉપલા ધોરણુની મહેનતના 
આઠૅ ૬ર કલાકની ખરાબર થઇ જાય છે. અરે, કેટલીકવાર 
તો એવુંજ ખને છે, અને અક્ષરની ખાબતમાં લગભગ 
હેમ્મેશાં એવુંજ ખને છે, કે બાળવર્ગ માં પડેલી પાટી આખા 
જીવન પર્યત ચૉંટી રહે છે; તે ખદલવાનુ' ખહુ સુશ્કેલ, 
ઘણા કિસ્સામાં અશક્યજ, ખની જાય છે, અને તેથીજ ખાળ- 
વર્ગના શિક્ષકપર અનહેદ. જવાખદારી રહે છે. 

અક્ષરના મરોડ શીખવવામાં પહેલી વાત એ ધ્યાનમાં 
રાખવાની છે કે અક્ષર નસ્ુનતા ઉપરથી ઘણી સહેલાઈથી 
શીખવી શકાય છે, માટે શિક્ષકે પોતે અક્ષરો લખવા.તે 
હેમ્મેશાં સારા મરોડદાર અને અગોનું પ્રમાણુ જાળવીનેજ 
લખવા. પોતે કાળા પાટિયા પર લ'ખ્યા હાય તેવાજ અક્ષર 
છેકરાંએ કાઢે એ આગ્રહુ રાખવો. ખીજી વાત ધ્યાનમાં 
મશખવાની એ કે પોતે એક સ્રાથે બધા લખવા નહિ, પણુ 
ત્રણુ ત્રણું ચચ્ચાર લખી, તેટલા સ્રારા કાઢતાં આવરે એટલે 
' જ પીજા શ્રાપવા, **- 
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શ્રીજી વાતઃ ભૂલ કરનારાને, ખરાખ અક્ષરવાળાંને 
કેમ શીખવવુ' એ છે. છેકરાં સાથે વાતચિત કરી, તેણે 
કાઢેલા અક્ષરમાં ક્યાં અનેં કેવી ભૂલ છે તે બતાત્રવુ', પછી 
પોતે સારો અક્ષર છોકરાંની સ્લેટપર કાઢી આપવે।, તેની 
પાસે છોકરૂ' બીને તેવાજ અક્ષર કરે તેવુ' કહેવુ. તેથી 
પણુ જઇએ તેવે। સારો ન થાય તો. ઘુ'ઢવા કહેવુ. પણુ ઘુ'ટવામાં 
જેમ તેમ ઘસરડા કર્યા કરે, તો મહેનત નકામીજ સમજવી, 
નઝ્ુના પર ખરાખર ધ્યાન રાખી વળાકે કેરે એ સમજાવવું. 


યોથી વાતઃ અક્ષર કાઢવામાં જેમ હાથ અને આંગળીને 
કેળવણી મળે છે, તેમજ આંખને પણુ મળે છે, એ શિક્ષકે 
સમજવાની છે. આંખથી ન્નેઈ, અક્ષરનુ' પ્રમાણુ, તેના 
અ'ગોાની સ્થિતિ, ભાગોના મરોડ, આખા અક્ષરની ખની 
રહેતી આમૃતિ, એ ખધુ છેકર્‌| જાણી, પારખી ન શકે, 
તો તે પોતાની આંગળીને બરાખર વાળી શઝેજ નહિ. 
અલખત, આ લખાણુનો હેતુ એવે! નથી કે છે।કરાંને શાસ્રોય 
રીતે આ બધુ બોલી જતાં કે કરી જતાં શીખવવુ, એ 
જે! સિદ્ધજ છે કે જે છોકર્‌' નસ્ુના પરથી સારા અક્ષર 
કાઢી શકે છે તે સ્વાભાવિક રીતેજ ઉપર કહેલી ખધી 
ખાખત સમજી શકે છે. અને ખાળકેમાં નકલ ફેરવાની 
, સમજ અને હૉાંસ એટલાં બધાં હોય છે કે તેના લાભ 
લેનારે જ્ઞિક્ષક ઘણુ સાર્‌ કામ કરી શકે છે. તે સમજને 
લાભ લેતાં, છોકરાંની દૃણિ પણુ કેળવાય, આંખથી તે નસુનેઃ 
, ભરાબર જીએ, એ પણુ ફેળબણી આપનારે લક્ષમાં રાખવા 


(જેવી વાત છે મેટ્કુજ બાડ કફેવાની જરૂર છે. . 


8૦૪ 


પાંચ, ત્રણુ, કે ખે લીટઢીઓની મદદથી પણુ અક્ષરેનાં 
પ્રમાણુ અને મરેોડનું ભાન આપી શકાય છે. આ પદ્ધતિથી 
ખધી પદ્ધતિની પેઠે-અમલમાં મૂકનાર શિક્ષક માત્ર સંચા 
પેઠે કામ કરી જાય તેો-લાભ નજ થાય એ દેખીતી વાત 
છે; ઉલટી, હાનિ થવાનો સ'ભવ. . 

શરૂઆત કરનારાં બાળકને લીટી દોરવી, ગણુતશી 
. ધ્યાનમાં રાખવી વગેરે પ્રારંભમાં જરા સુશ્કેલ પડે ખરૂ. 
પણુ પદ્ધતિના હેતુ સમજી, જે છેકરાંને સમજ પાડીને 
શીખવવામાં આવે, તો થોડા સમયમાં ઘણા! લાભ થવાનો 
સ'ભવ છે. ખે લીટી સિવાય તે અક્ષરતુ' માપ જળવાશેજ 
નહિ',; માટે લખાણુ શીખવનાર જ્યારે મરોડ, પ્રમાણુ અને 
સેદર્ય લક્ષમાં રાખી અક્ષરો શીખવવાની શરૃઆત કરે, 
લ્યારે હદ ખતાવનારી બે લીટી તો તેને આવરયકજ લાગશે. 


મૂળાક્ષર આવડી ગયા પછી ખારાક્ષરી તો ખહુ થોડા 
વખતમાં કરી શકાશે. “મ' કાઢી, ઉચ્ચાર કરાવવો. પછી 
“મા લખવુ અને તેનો ઉચ્ચાર કરવો-શીખવવે।. ખધાં 
છોકરાંને વારવાર પૂછી “મ', “મા એ બેમાં શે તફાવત 
થયો એ તેમનાં ધ્યાન પર લાવવુ. “મ/? અને “મા' તો 
પછી “ન તો જાણો છે, એટલે “ના' શું થયુ'? એમ 
મ્રશ્ષ પૂછી, મૂળાક્ષરના ખધા અક્ષર વારા ફરતી, આડા 
અવળા, લઈ સા, ટા, લા, ભા વગેરે ઉચ્ચારો શીખવવા. 

વાંચતાં આવડયા પછી હ્મખાવવા; વાંચવા [લખવાને 
મહાવરા પડાવવા, બરાબર આવડી ગયાની ખાતરી થાય 
બેડલે મામા, કારા, નાના, વાવા, ભાભા વગેરે વચાવવા, 
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લખાવવા. તે પછી માતા, બાપા, સાજા, ટાઢા, રાણા, સારા, 
કાળા, ભારા, વગેરે કાળા પાટિયા પર લખવા, અને વચા- 
વવા, વાંચતાં આવડી જાય, એટલે લખાવવાને પણુ 
હરકત નથી, 

"પછી, વાવા કાકો, સારા મામા, મામા કોકા સાન 
તાજના એવા એક શખ્ટ, પછી છુટા છુટા લખી સારા રાજા, 
મારા મામા, તારા કાકા, અને તે પછી મામાના ખાપા, 
મામાના કાકા, ખાપાના ખાપા, વગેરે વગચચાવવા લખાવવા. 

આ મહાવરો પડી જાય એટલે સાકર, સકરા, મારતા, 
તારકા વગેરે મહાવારેો,-વચાવવાનેો પહેલાં, અને પછી 
લખાવવાને પણુ પડાવવે।. 


આવા મનેોયત્ન માટે જરૂરતુ' છે કે શિક્ષકે હમ્મેશાં 
તેયાર થઇને, થોડા તેવા શખ્દ્દો આગળથી લખીને, વર્ગમાં 
આવવુ. નાનાં ખાળકો સમજે તેવા ને સહેલાઇથી વાંચી 
શકે તેવા, તેમને કેળવણીમાં મદદરૂપ ખને તેવા શખ્રો, 
શખ્દસમુદાચો અને વાકયો આગળથી તૈયાર નહિ રાખ્યાં 
હાય, તો શિક્ષકને મુઝવણુ પડશે, છોકરાંને રસ નહિ પડે, 
અને શિક્ષકને સમય વૃથા જરે. 

આ પ્રમાણે “આ ઉચ્ચારતુ ભાન થયા પછી, અગર 
શિક્ષક ને ટીક પડે તેવે ગમે તેવે વખતે “કાને, એ 
નામ આપવુ. 

અને જેમ કાના વિષે ખતાવવામાં આવ્ઝું તેમ, 
પગલે પગલે આગળ વધીને ખારાક્ષરીનાં બધાં ચિન્હો, 
ખધા ઉશ્ચાર શ્રીખવવા, એ ગ્રમાણે શ્ીખવતાં કમ કર્યો 
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રાખવો એ તે શિક્ષકની પોતાનીજ સગવડ અને અનુકુળતા 
પર રાખી શકાય. કોઈ કોઇ વાર સજેગોપ એવા દેખાય 
કે અ ઈ ઉ એમ કેમને ખદલે આ પછી ઈ ને ખદલે 
એ શીખવવાથી લાભ થાય એવુ' છે. એવુ' જણાય તે। શિક્ષકે 
તકનો લાભ લઈ લેવામાં જરા પણુ ખ'ચાવાની જરૂર નથી. 


શીખવતી વખતે જે જે શખ્દો અને વાક્યોના ઉપયોગ 
કરવાનો હોય તેમાં ખાળપોથીમાંના શખ્દોને અને વાકચોને। 
સમાવેશ કર્યાજ જવો. આંહિ ખતાવ્યું છે તે પ્રમાણે 
' શીખવીને ન્યાંસુધી ખારાક્ષરી સખધે સ'પૂર્ણુ સાન ન 
અપાય ત્યાંસુધી ચોપડીને ઉપયોગ કરવાની જરૂર નથી. 
શિક્ષકે કાળા પાટિયા પર લખવુ; અને છોકરાંઓ તે 
ઉપરથીજ વાંચે. આ પ્રમાણું ખરાખર તૈયાર થઈ જ્ય, 
ત્યાર પછીજ ખાળપોાથી હાથમાં આપવી-અગર કાનાની 
વાત ષાકીં થાય ત્યાર પછી ખાળપોથીમાંનાો તે પાઠે, એમ 
ખાળપોથીમાંનઃ પાઠો ક્રેમવાર લેવા હોય તે પણુ હરકત 
નથો. પણુ પહેલાં કાળા પાટિયાની મદદથી, ચોપડીની મદદ 
લીધા વિના, બધી હકીકત છેકરાંની જાણુમાં આવી જાય 
એ જર્રનુ સમજવુ. 
નાનાં વાકથોની શરૂઆત થાય, ત્યારે રાગડા ન કાહે 
એ સૂચનો આપવાની નહિ' રહે--જે ઉપર કહ્યુ' છે તેમ 
કાળા પાટિયાની મદદથી શીખવાશે તે. તેવી રીતે વાકચે। 
શીખવનાર શિક્ષક જેઈ શકશે કે છેકરાંની રાગડો ફાઢવાની, 
થથરવાની, અચકાલાની, એવી શ્ણી 'ઘણી ક] કજ 
,થત્રાના ક ભવજ નહિ રહે, 
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નાનાં વાકચે1ની શરૂઆત થાય, ત્યારે પૂર્ણુવિરામતુ' 
ચિન્હું વાંચતાં શીખવવાની જરૂર જણાશે. તેનુ' નામ આપવાની 
જરૂર નથી. પણુ આવુ ટપઝું હોય ત્યાં અટકી જવુ, શ્વાસ 
મૂકી દેવો, એ પ્રત્યક્ષ રીતે શિક્ષકે તે પ્રમાણે કરીને 
સમજાવવું, અને તેમ કરવાનો મહાવરો પડાવવે।. 

ઉપર કહ્યા પ્રમાણે ખાળવર્ગમાં શીખવવાની બહુજ 
જરૂર છે એ તરકે્‌ સર્જ શિક્ષકે ધ્યાન રાખવુ' એ કહી આ 
વિષયને સમાત્ કરીશુ, 

ચાપડીની શરૂઆત કયારે કરવી એ તે શિક્ષકની 
પોતાનીજ ઇચ્છા અને અનુકૂળતા પર રાખવાનુ' છે; પણુ 
થાપડી શરૂ કરતાં એક સૂચના ખાસ આપવાની છે તે એ કે, 
છોકરાં ચોપડી પોતાની આંખની ખહઢુ નજીક ન પકડે એ 
નેતા રહેવું. વારવાર કહ્યા છતાં છોકરાં ભૂલ કરશે. જરા 
પણુ ક'ટાળોે કે ગુસ્સો નહિ' લાવતાં જેટલી, વાર ભૂલ કરે 
તેટલી ખધી વાર સૂચના આપી સુધાર્યા સિવાય, છેકરાંની 
ુટેવ દ્ર થશેજ નહિ. ચોપડી આંખથી શા માટે દ્ર 
રાખવી એ તે! આગળ ઉપર કહેવામાં આવશે. 

છેકરાંએને ઘણીવાર પાઠો મોહે થઇ જાય છે, અને 
, તેથી શિક્ષક છેતરાય છે એ તરકૂ પણુ શિક્ષકનુ' ધ્યાન 
ખે'ચવાની જરૂર છે. છોકર ઉભું થઈ પાઠ ખરાખબર વાંચી 
જાય-બાલી જાય-એટલે શિક્ષક સમજે કે તેને આવડે છે. 
, પણુ આડા અવળા શખ્દ્દો વાંચવાનું કહેવામાં આવતાં એકદમ 
, શખર પડી જાય છે કે પાઠ તો મોહેજ કરેલો હતો ! વારવાર 
વાંચન થાય મેલે સારાં છેોકરાંતે પાઠ માહે યઇ જાય ભેવુ' 
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ખને છે ખરૂ; પણુ વાંચી શકે છે કે કેમ, શખ્ટ ઉકેલ 
ખરાખર છે કે કેમ, એ તો જાણુવાની જરૂર છે. શખ્ઠઉકેલ 
ખરાખર હોય, એટલે ખાળપોથીતુ વાંચનકામ સપુર્ણા થયુ 
એમ સતોષ માની શકાશે. 

છેવટમાં-ખાળવર્ગમાં વાંચન ખરાખર થયું એમ કયારે 
કહેવાય એ નીચેની વિગતથી જાણી શકાશે. 

ખાળવર્ગમાં પહેલાં તે સહેલા અને સરળ શબ્દો તેના 
પર નજર પડતાં વેતજ ઉકેલી લેતાં આવડવા ન્નેઈએ; 
એટલે કે “ચાપડી' એ શખ્ઠ પર નજર પડે કે તુત “ચોપડી” 
એમ વાંચી શકે તે છેકર્‌' વૈચાર થયું કહેવાય. ચ ને 
કાનેોમાત્ર થો, પ ને કાંઈ નહિં પ અને ડને દીર્ધ ઈડી એમ 
વાંચે તે તો છેકજ નખળુ' કહેવાય, અને ચો-પ-ડી એમ 
વાંચે તે પણુ નબળુ કહેવાય. “પ' માંનો “અ? અલ્પ ભાર- 
વાળો છે એ સમજી-વાંચવાની ટેવ પડયાને લીધે સમજી- 
[તેવી જાતનાં શાસ્રોય કથનથી સમજાવવાની જરૂર નથી] 
તુર્ત “ચાપડો' વાંચે એટલે બાળવર્ગ માં અ્ધું' કામ થયુ. 

શખ્ટ-ઉકેલ સ'પૂર્ણુ રીતે કરી, અચકાયા વગર, ચોગ્ય 
પ્રીરપથી, શુદ્ધ ઉચ્ચારથી, અને પોતે વાંચેલું સમજે છે 
એમ જણી શકાય તેવી હખથી, બાળપોથીના બીન્ત ભાગમાં 
આપેલાં સહેલાં નાનાં વાક્ચે1 છેકરૂં સરળતાથી વાંચે, ત્યારે 
ખાળવલગનુ' વાંચનતુ' કામ પુરૂ થયુ' કહેવાય, 

અલ્પવિરામ ફે પૂર્ણુવિરામનાં નામ આપવાનાં નથી, 
' ભાત્ર દેખીને તે તે નિશાની એઆળખે અને તે તે નિશાની 
જાસે શાશ્ને કેવી ફીતે મૂકવો ફે તોળી રાખવો એ જાણે- 


૧૦૯ 

એટલે સાત્ર મડાવરાથી તે પ્રમાણું કરી શકે-એટલુંજ કામ 
થાય ત્યારે સતોષ માનવાને! છે. 

પાઠના વિષય વિષે કહેતાં જણાવવું જેઈએ ફે એક 
અજખ જેવી ભૂલ લગભગ ખધા શિક્ષકો કરે છે. પાઠને 
મથાળે ચિત્રો આપ્યાં છે તે છોકરાંને નેવા માટે, તેની વાત 
છોકરાં પાસે કરાવવા માટે, અને તેટછું' થયા પછીજ નીચેનો 
પાઠ વચાવવામાં મદદરૂપ ખને તેટલા માટે આપ્યાં છે, એ 
વાત શિક્ષકો ભૂલી નય છે. દરેક શિક્ષકે પહેલાં ચિત્ર 
ખતાવવાં, [ચત્રની વાતે કરવી, ચિત્રકામના પદાર્થો પ્રાણીએ, 
વિષેની બાળકે સમજે તેટલી માહીતી આપવી, અને પછીજ 
પાઠંનુ વાંચન શર કરવુ. 

વારંવારના વાંચનને લીધે પાઠો ઘણીવાર શકે થઈ 
જાય છે ખરા, પણુ કેટલીક વાર એવું ખને છે કે છેકરૂ 
મોહે પાઠ બાલી જાય, પણુ વચમાંથી એક લીટી કે એક 
શખ્દ વાંચવાનુ' કહા તો! જ્ુંઝાઈ જાય, વાંચી શકેજ નહિ. 
કારણુ એજ કે શખ્દ-ઉકેલ ખરાખર ન હોય, અને વાર- 
વારના મહાવરાથી વાકયો મોહે થઇ ગયાં હોય, એટલે 
શખ્ટ-ઉકેલ માટે છેકરાએ કાળજી રાખેલીજ હોતી નથી. 
આવુ પરિસ્રામ ન આવે તેની શિક્ષકે ખાસ કાળજી 
રાખવી ન્નેઈએ. 

આળવર્ગ માં, ત્યારે (૧) શખ્ટ ઉકેલ, (૨) નાનાં સહેલાં 
વાકયોનું' સરળ વાંચન; (૩) વાંચનમાં આવવી હકીક્તતુ' 
સાધારણુ વાતચીત કરી શકે તેટલું' જસ્તાન, અને (૪) 
પાઠેને મથાળે આપેલાં ચિત્રની સ'પૂર્ણુ પિછાન-બટલુ' 
ચવુ' જોઇએ, 
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જ. 
સમાંક# 


બાંકડા લખવાનુ' કેમ શીખવવું એ તો. લખવાની 
ઠારૂઆતવાળા લેખમાં કહેવામાં આવ્યુ' છે. મૂળાક્ષરની પિ- 
છાન આપતાં પદ્ધતિ ખતાવી છે તેવીજ પદ્ધતિથી ગણતાં 
શીખવવાની શરૂઆત કરવી. ૧ એ આકારનુ' નામ, અને 
“ન જેમ “ન? ઉચ્ચાર માટે છે તેમ એકડો એ એક વસ્તુને 
નિર્દેશ કરવા માટે છે એ સમજાવવુ', એક હાથ, એક પેન, 
એક સ્લેટ, એક છેકરા વગેરે ખતાવતા જઈ) “તે કેટલાં 
છે? “એક છે' એમ કહેવાય; આપણે સોઢેથી બોલવુ ન 
હોય, અને ઇસારાથી જણાવવુ' હોય, તે! એક આંગળી 
ઊ'ચી કરી બતાવીએ; ઈસારો પણુ નથી ફરવે।, લખવુ છે; 
લખીને ખતાવવુ' હોય, તો “૧? એમ કરાય. “૧' લખીએ 
એટલે શુ' સમજાય ? તે વસ્તુ કેટલી હુરી ? એક. 

એકડાનુ' અને એકની ગણુતરીનું ભાન અપાયા પછી 
'ર'ની શરૂઆત કરવી એ તો સહુજ સમજી શકાશે. બે 
વસ્તુ ગણાવતાં છોકરાં ઘણી વાર વિચિત્ર ભૂલ ફરે છે. 
પહેલી બતાવેલી વસ્તુ તે એક, અને બીજી ખતાવેલી તે 
બે, એમ સમજી ખીજી વસ્તુને એકલીજ ખતાવીએ તેોપણુ 
“આ કેટલી છે ?' એ પ્રભના જવાખમાં છોકરાં ઘણી વાર 
તળે” જવાબ આપે છે. આવી સમજ સુધારવી, એક વસ્તુ. 
તે એકજ કહેવાય, પણુ સસ્ુદાય હોય, એક સાથે ખીજી. 
હાય ત્યારે, ખે મળે તેજ, ગણુનામાં ખે થઈ એમ જિ 
મે કપષ્ટ્ર ફર્યું; 
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આ પ્રમાભું નવ સુખી આંકડા બને ગણતરી શૌખવવાનુ' : 
તો સશળજ રહેરો. પરંતુ આટલુ' શીખવતાં પણુ સારો શિક્ષક 
એક ઉમેરતાં અને એફ લઇ લેતાં, ગણુતરીમાં જે ફેર પડે 
તેનુ' જ્ઞાન આપી શકશે, તેવું સ્ાન અપાતું જાય તેજ 
શિક્ષણુ બરાખર અપાયુ' કહેવાય. 

ખા જ્ઞાન આપતાં સાધનો પુષ્કળ રાખવાં એ શિક્ષકે 
ભૂલવાનુ' નથી. કેડી, મણુકા, સળી, કાગળના કટકા, 
લાકડાના ઘન, કચુકા, ફૂલ, પાંદડાં, ટીકડી, રેવડી, વગેરે 
વસ્તુએ રાખી, તે દ્વારાજ ગણુવાનુ' જ્ઞાન માપવુ'. પ્રત્યક્ષ 
પદાર્થ સિવાય આવુ જ્ઞાન અપાયાથી શિક્ષણુના હેતુ સરતો 
નથી, અને તેથી શિક્ષકનો સર્વ વખત વૃથાજ ગચેો એમ 
ગણાય છે. 

નવ સુષી શીખવાયા પછી નવમાં એક ઉમેરી કહેવુ' 
કૅ આ દશ કહેવાય. પછી એ દશ વસ્તુઓને એક સાથી 
ખાંધી, સાંધી, કે જેવી રીતે ખની શકે તેવી રીતે તેને। 
લુમખો, ઝુડો, કે તેવુ' કરવુડ પછી પૂછવું, આ લ્રુમખા 
કેટલા કેટલા થયા ? છોકરા એકદમ કહેશે કે એક. નવ 
છટા હેતા ત્યારે કેમ લખતા હતા તે પૂછી, એક છુટી 
વસ્તુ હોય તો કેમ લ'ખીએ ? તારે એ એક-છુટી વસ્તુ 
એક, અને આ લુમખા એક, બનેને એકડો કરી બતાવીએ 
તો ખરૂ' કહેવાય ? પ્રશ્નો પૂછી, છોકરાં સમજે તેવું સ્પુટ- 
કેરી, એક છુટો, અને એક લુમખેો એ ખબેને। તફાવત સમજાવે।. 

પછી શીખવવુ, જીએ એક લુમખોા હોય તે ૧૦ 
લખાય, સધાતે સ્લેટમાં લખવા કહેવું, એક હુમખે। લે. 


દ 


એવા મતોયત્ત કરાવવા, લુમખો કૈટલાનો છે એ વારવાર 
પૂછતા રહેવું. પછી કહેવુ' કૈ હવે દશ લખે! દશ દશ લખતાં 


ઘણાં છેકરાંને આવડરશેજ. ન સમજ્યા હોય તેમને કહેવું, 
સમજાવવું કે દશ આમ લખાય. 


દશ દશના બે લુમખા લઈ; છૈકરાંને તે કેટલા છે 
એ પૂછવું. બે લુમખા છે; દરેક લુમખો દશનો છે. એક 
લુમખોા ફેમ લખતા હતા? ૧૦. ત્યારે બે લુમખા કેમ 
લખશે ? એમ સવાલે। પૂછી, ન સમજનારાંઓને સમજાવતાં 
જઇ ૯૦ સુધી, અને ૧૦૦ સુધી શીખવી શકાશે. દશ, 
વીશ, ત્રીશ અને છેવટે સો સુધી દશ દશના લુમખાથીજ 
ગણુતાં આવડી જ્તય, ત્યાર 'પછી વચ્ચેની સ ખ્યાઓ 
શીખવવાનું સહેલું થઈ પડરી. 

તેમ શીખવવામાં પણુ લુમખા અને છુટા એજ રીત 
રાખવાથી બહુ સહેલું થઇ પડરે. એક લુમખા અને એક 
લખો નેઇએ. કોઈક ચાલાક છેોકરૂ' પોતાની મેળેજ કલ્પના 
કેરી લખી દેશે. ઘણા નહિ લખી શકે; તો લખાવી સમ- 
જાવવુ'. ૧૦ હતુ' તેમાં એકડા લ્રુમખાના હતો અને ૦ 
જટા નથી એમ બતાવનાર ચિન્હ હતુ; હુલે એક લુમખો 


છે તેનો એકડો અને છુટ પણુ છે તે બતાવનાર ખીને 
એક્ડો-પેલાં ।ચન્ડને બદલે. 


માંહિ ૦ નું નામ શૂન્ય આપી શકારી, અને તેને 
અર્થ શે! લે પણુ સમજવી શકારી. હાથમાં કાંઈ નહિ 
રાખી, મારા હાથમાં કેટલી પેન છે ? મોટેથી જવાખ નહિ' 
સ્વીકારી, લખીને જવાખ માગા, કેમ લખાય ? ૦. (શૂન્ય) 


ઘૂત્ય એટલે ગેફે તહ ફેટલા રૂપીઓ છે ? કેટલી રેવડી 


૬૧૩ 


જું ! વગેરે વીરે પ્રશ્ઞાથી ૦ એટલે શે નહિં! એ સંમેજાવવું- 

' પછી ૧૦ ર૨ ફૂરી જઈ પહેલે એકડા તે છુમખાનો, 
ભને શૂન્ય, તેં છૂટાનું. છુમખો એકં, છૂટા શૂન્ય: તેમજ 
૨૦, ૩૦, ૯૦ સુધી. પછી એક' લુમખો અને એક છુટો 
૧૧; એક લુમખેો ને ખે છુટા ૧૨. એસ આડાઅવળા હુમ 
ખાની સ'ખ્યાઓ લખી મનોથત્ન આપવાં, ગણુતાં શીખ્યા 
પહેલ્યાં પણુ આ પદ્ધતિથી છુમખા ને છૂટા બતાવતાં ગમે 
તે સ“ખ્યા છેકશ લખી શકશે, 

પોતે પાટિયા પર લખી છેકરૉએ। પંદા્થોછી છૂટા અને 
છુમખા જૂદા કારે એવાં મનેોયત્નો આપવાં. 

સો! ઉપર આવતાં દશ લુમખા અને છૂટા શૂન્ય એમ 
સંમેજાવવાની જરૂર પડશે. પણુ તે કરતાં પહેલાં લુમખા- 
દરાનો એક એવા લુમખાતુ' નામ “ શકુ આપી દેવાથી 
ફાસ વધારે સરળ થશે. ૧૦૦માં છુટા એકે નથી, દશક પણુ 
એકે નથી, પણુ સોના એક મોટો લુમખો છે: સોને છુમખેો 
એક, દશકને શૃન્ય, છૂટા શૂન્ય-૧૦૦ એમ લખાય એટલે 
ખંધા મળી કેટલા કહેવાય ? સે!. 

૧૧, ૧૨, ૧૩, ૧૪, વગેરે શીખવી, તેનાં નામ આપવાં, 
ગણુતાં શીખવવું અને પાડા અને પાઠની રીતે પાગુ' કરાવવુ. 
પણુ શિક્ષક સમજી' શકશે કે હવે જે કરવાનુ હુશે તે છોકરાં 
સમજી શકતાં હરે, અને તેથી તેમને હોંસ થશે, અને કામ 
કાંઇક: સરળ થઇ જરે. 

સો! સુધી શીખવાચ,ઃ અને તે' પાુ' થાય, તે દરમ્યાન 
એક ઉમેરતાં અને એફ ખાદ ફરતાં તો આવડવું જ નેપ, 

ન 
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શને તે પાજુ' થાય માટે એકને એક ખે, બેને એક ત્રણુ, 
એસ પાઠ લેવડાવવી, ઉધી-સેમાંથી એક નવ્વાણું, નબ્વાણુ- 
માંથી એક અઠાણું એમ પણુ પાઠ લેવડાવવી. તે પાઠ 
પાકે થાય એટલે આડા અવળા પ્રશ્નો, પદાર્થો પ્રત્યક્ષ રાખીને, 
અને પાકુ' થયા પછી પદાર્થો વગર પણુ, પૂછવા. 

આટઢલહું થયા પછી આંકના પાડાની શરૂઆત ફરવી. 

પાડાની શરૂઆત કરતાં પણુ પ્રત્યક્ષ પદાર્થની મદદ 
લૈવાની જરૂરજ છે એમ દરેક શિક્ષકે સમજવુ. શિક્ષક નનેઈ 
શકરી કે તે પ્રમાણે કામ ફરતાં છોકરાં રસથી સાંભળશે, 
સહેલાઇથી સમજરે, એકદમ યાદ રાખી શકશે અને શિક્ષ- 
કેની મહેનત સારા પ્રમાણુમાં ફળદાયક નીવડશે. 

"એક એકાનો પાડો શીખવવા માટે જૂદી જૂદી રીતના 
પ્રત્યક્ષ પ્રયોગો કરી શકાય. પદાર્થાના ઢગ હોય તેમાંથી 
એક લઈ, કેટલા લીધા ? એક. એક વસ્તુ એકવાર લીધી. 
કેટલી થઇ ? એક. તે જૂદી મૂકવી, ફરી, જુએ; હું એક 
વખત એક વસ્તુ લઉ છું, વળી ખીજી વખત એક વસ્તુ 
લઉ છું. જુઓ, મારા હાથમાં કેટલી થઇ ? ખે. એક વસ્તુ 
ખેવાર લીધી તો ખે થઇ. ત્રણુવાર, ચારવાર, પાંચવાર-એટલે 
સુધી શિક્ષકે લેવી, છોકરા પાસે લેવરાવવી, સવાલે। પૂછવા, 


%પાડાની પદ્ધતિ દાન સુધીની એક પ્રતિની છે અને 
અગ્યાર એકાથી નનૂટી પ્રતિની છે. તેથી શીખવવાની રીતમાં 
પણુ ફ્રેર કરવાની જરૂર પડે છે. અગ્યાર એકાથી લખાય 


ક ક જ રીતે એફ એકાથી લખવાનુ શીખવાય તે શું 
ી હું 5 ર" ક દે, નડ 
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પાજુ' કરાવવુ” લખોટાની ઘોડીથી તે પ્રત્યક્ષ કરાવવુ” એક 
વસ્તુ એકવાર લઇએ તો એક, બેવાર લઇએ તો બે એમ 
પાંચ સુધી બોલાવવું. બરાબર બોલે, ખધા સમજે, જૂદા 
જૂદા પદાર્થોની મદદ મનેોયત્ના પુષ્કર અપાઇ રહે, પછી 
તે બોલવામાં “વસ્તુ, વારું “લઈ એ તે!' એ શખ્દ્દો-વારંવાર 
આવે છે-ખહુ લાંબુ' થઈ જાય છે, માટે તે કાઢી નાંખો- 
વારવાર કૅડાઝુટ કેણુ કરે ? તેમ કરીએ તો એક એક એક, 
એક બે બે. એક ત્રણુ ત્રણુ કહેવું નેઇએ, પણુ તે ખરખર 
સમજાતુ' નથી-માટે એવી રીત કરી છે કે એક એકાં એક, 
ખન એકાં બેય, ત્રણુ એકાં ત્રણ, ચાર એકાં ચાર, પાંચ 
એકાં પાંચ એમ બોલાવવુ-સમજાવતા જઈ બોલાવવુ 
બોલાવી પાઝુ' કરાવવુ. 

બોલતાં આવડી જાય પછી લખવાતું શીખવવું કેમ 
લખાય છે તે ખતાવતા પહેલાં પ્રત્યક્ષ પદાર્થો જે પ્રમાણે 
લીધા હતાં તે ફરીથી લઈ, "પાંચ એકાં પાંચ સુધી, ગોઠવવા. 
શિક્ષકે ગોઠવવા કરતાં, છેકરાં પાસેથીજ તે કામ લેવુ. પછી 
સમન્વતા જવુ, એક વસ્તુ એકવાર લઇએ તે। એક થાય, 
૧૩૯૧:--૧, એક વસ્તુ બેવાર લઈએ ૨૪૮૧:-તો। ૨ થાય 
૨૦૩૯૧:-૨ એમ ૩૭#૧:-૩, ૪૦૮૧:--૪, ૫૦૮૧-૧૫. 

આ સસનજાવતાં, શિક્ષકને ચિત્ર કાઢતાં આવડતાં હોય, 
તે! કાળા 'પાટિયાપર પક્ષી કે તેવુ' ચિત્ર કાઢી એક ચિત્ર 2૮ 
૧-૧; બે ચિત્ર?:૧:-૨; ત્રણુ ચિત્રક:૧:-:૩ આ પ્રમાણે 
પાંચ એકાં સુપી પાજું કરાવવુ આટલું થયા પછી, આજ 
પદ્ધતિથી પહેલે પાડો પૂરો ફરાવવે, 
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: “જાશે પાકે થાથ ત્યારે તેની સંમજ પણુ પાછી થવી 
જેઈએ; માટે તે સખધે અનેકાનેક પ્રશ્ના પૂછતાજ રહેવા 
જેઈએ. સાત ચોપડી, એક વાર લીધી, કેટલી થઈ ? પાંચ 
પૈડા, એકવાર લીધા, કેઢલા થયા ? વગેરે મોહેથી પૂછવુ' 
લખાવવુ', એક પૈસાનુ' એક કેળુ ખે પૈસાનાં લીધાં, કેટલાં 
મળરેઃ? મેમ એક એકાના પાડાતુ પાઝું જ્ઞાન કરાવવુ 
સર્વ રીતતુ' પાકુ' જ્ઞાન થવુ' જેઇએ. જરાક ખ'તથી કામ 
કરનાર ક્ષિક્ષક નઈ શકરે કે તેવુ' સાન કરાવવુ' એ સહેલુંજ 
નહિ. 'પણુ રસભર્યું, અને શિક્ષક અને શિષ્ય ખ-નેને 
આનદ આપનારૂ' પણુ નીવડે છે. 

એક એકાતું સ્રાન આપ્યુ, તેજ પ્રમાણે, પહેલા પ્રત્યક્ષ 
પદારથોથો, અને જેમ જેમ છોકરાં સહેલાઇથી સમજી શકતાં 
જાય, તેમ તેમ તેમની કલ્પનાની પણુ મદદ લઈ) પદાર્થ 
સિવાય, માત્ર સોહઢેથો વાતો કરીનેજ, ફુ, તરી, વગેરે પાડા 
શીખવવા; પહેલાં સમજાવવા, શિક્ષકે જાતેજ તે આખા 
વર્ગને ગોખાવવા, સોહે કરાવવા; પાકા કરાવ્યા પછીજ તે 
કામ થયું એમ ગણુવુ. 
* ' દુનો પાડો શીખવતાં, એકાના પાડ' માટે કહ્યુ' છે તે 
યાદ રાખવુ. મનોયત્નો, વ્યવહારી પ્રશ્નો, રુના પાડો એટલે 
તેઓ શુ શી'ખ્યા. અને તેનો ઉપયોગ કેમ કરી. શકરો 
વગેરે ખશખર જાણી શકે ત્યારેજ કામ. પાઝુ', પૂરૂ, થયુ 
કહેવાય. દરેકે દરેક પાડો પૂરા થયા પહેલાં, તેતુ' ખધી 
જાતતુ' સ્તાન થઈ. ગયુ' કે નહિ' એ ધ્યાનમાં લેવુ'. એક પાડો 
સર્વ રીતે પૂરો થાયઃ તેઃ પછીજ ખીને'' લેવેક ' ખીજ ' હાર 


ઉરૃફ 


કરતાં નૂનાનાો સબધ જેડતાં જવો, તેના પ્રશ્નો પૃછતા 
જવા, અને નૂતું ભૂલી ન જાય, પણુ તેના પાયાપરજ નવુ 
રચાય એ ખાસ સભાળ રાખવી 


ઝન્‍નડનટખસસનાગાઝત#, 


»% પાડા શીખવવાની આ પદ્ધતિ ખાળકના મગજ માટે 
વધારે પડતી ભારે છે એમ ઘણાત્ું માનવુ છે. જે શિક્ષક 
છોકરાંને સમજી, તેમની વૃત્તિને ખરાખર ધ્યાનમાં લઈ, 
તેમને સમજ પડે તેવી રીતે શીખવી શકશે તેને તો આ 
પષ્ધતિમાં સુશ્કેલી જણાવાને સભવ છે જ નહિ. ખાળવર્ગ ને 
એવી કાબેલીયતથી શીખવનારા શિક્ષકો થોડા મળી આવે 
એ માની શકાય છે; પરતુ તેટલા માટે પદ્ધતિ અનુકૂળ 
નથી એમ માની બેસવુ એ તે! યોગ્ય નથી. 


પાડા સોહે કરાવવા સખ ધે એટણું ષ્યાનમાં રાખવાતું છે 
કે માત્ર યાદદાસ્તનેો લાભ લઈ નાનાં બાળકોને થોડા પાડા 
સોહે બોલાવ્યા કરવા તેમાં હાનિ કશી નથી. મોહે કરેલા 
પાડાની સમજ આપવામાં આવશે ત્યારે છોકરાંને ઘણા! રસ 
પડરે. એટલે માત્ર સ્મૃતિની કેળવણી અથે થોડા ધણા પાડા 
મોહે કરાવવા એ એમાં કાંઈ ખાસ વાંધા છે એમ માન- 
વાતું નથી. 
ન ખધા ભેગા મળી પાડા બોલવા બોલાવવાની રીત 
સ્મૃતિને ચોગ્ય કસરત આપવા ઉપરાંત છેકરાંને સારી 
' ગમસ્મત આપે છે. હમ્મેશાં પા અર્ધો કલાક તેવી રીતે પાઠ 
ખોાલાવવામાં ગાળવાથી વર્ગમાં ચડતી ઉતરતી પાયરીના 
ધા છેફરાઓને નારો દ્વાશ મળે છે, 
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દુના પાડો થાય, ત્યારે સાથે સાથે બે ઉમેરતાં અને 
ખે ખાદ કરતાં શીખવવું. અને તેને માટે પણુ બે પાડા 
કરવા, એકને બે ત્રણુ. બેને ખે ચાર એમ ૯૮ ને બે, અને 
તેમજ ઉધા-સેો માંથી બે અઠડ્ઠાણું, નવ્વાણુ'માંથી બે 
સત્તાણુ' વગેરે, 

આ પ્રમાણે સહેલા સરવાળા ખાદખાકીમાં ખાળવર્ગમાં 
માત્ર પાંચ સુધી કામ કરવાથી ખસ થશે. વળી, બે ઉમેરતાં 
ખાદ કરતાં ખધી રીતતું સ્રાન અપાય તો ઠીક છે. પણુ 
તેથી વધારેની સખ્યા માટે એક દશકમાંથી ખીન્માં જવુ' 
ન પડે તેટવુ' ધ્યાન રખાશે, તો વધારે સહેલુ થઇ પડશે. 

ખાળવર્ગમાં દાન સુધી આંક, અને સો! સુધીની 
સ'ખ્યામાં પાંચ સુધીની સખ્યા ઉમેરતાં તથા ખાદ કરતાં 
આવડે એ આવશ્યકજ સમજવું. વળી, દાન સુધીના આંકમાં 
પણુ એકલા સોહે બોલી જાય તેથી સતોષ માનવાને! નથી. 
સખ્યા સમજે, વાંચી શકે, લખી શકે, પાડા વ્યવહારમાં 
ઉપયોગ માટે છે, વ્યવહારમાં તુર્ત વાપરી શકાય માટેજ 
તે નાના પાડા મોઢે કરાવવાની જરૂર છે એમ રિક્ષકે 
સમજી, દાન સુધીના આંકને વ્યવહારોપયોગી મહાવરો 
ખરાખર પાકે! થાય દરેક છેકરૂ' એકલું પાડા પડિત નહિ 
પણુ સાચુ નગદ, અતે સર્વાંગ સ'પૂર્ણું જ્ઞાન ધરાવતુ' થાય 
એ ખાળવર્ગ'નના શિક્ષકે ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાનુ છે. 

કહેવાની જરૂર નથી કે આંક લખતાં પણુ આંકડા 
સુર, સપ્રમાણ, મરેોટડા૨ર, સ્વચ્છ, અને ઠીમ્ટીક મેટા 
ષ્છ #ન્‍્-જ્ટુ જજ, ઘણીવાર ગડળાડયા, લખાણુથી 


નિ 


પાટી ભરી દઈ, છેકરા પોતાની આંખને વૃથા તસ્ટી આષૈ 
છે, અને અને શિક્ષકને પણુ નકામી આંખડ્ટોાડ કરવી પડે 
છે. શુદ્ધિ, સકફ્‌ાઇ, અને સૌંદર્ય પર રુર્લક્ષ રાખવુ' એ શિક્ષકે 
મહાપાપ સમજવાતુ' છે. ખધા વિષચો શીખવતાં આવી 
આવી સામાન્ય ખાખત પર તે લક્ષ રાખવુજ નેઇએ એ 
દરેક શિક્ષકે વગર કહ્યે પણુ સમજવાનું છે. 





"પ 
પદારથ પાઠ. 


ખાળવર્ગ માં ખધાં શિક્ષણુની પદ્ધતિ એવી હોવી નેઈએ 
કે છોકરાંઓને તેમની પ્રભુદત્ત શક્તિઓને। વધારેમાં વધારે 
ઉપચે।!મ, અતે વિકાસ કરવાની તક મળે. લખવાતુ-આંક 
અતે મૂળાક્ષર-શીખવતાં જે પ ઠ્તિ સૂચવવામાં આવી છે 
તે પરથી જાગી શકાયુ હશે કે શિક્ષકે તો માત્ર કારમારજ 
થવાનુ છે-છેકરાંઆને એક પછી એક એવાં પગથિયાં 
પાસે લાવી મૂકવાં કે તે પોતાની મેળે હૉસથી ચડવા 
લાગે-નખળાં છોકરાં હોય તેને ચડતાં જરા આંગળીના 
ટેકાની જરૂર પડે તો તે આપવામાં હરકત નથી એટટુ' 
ક્ષ્વીકારી શકાય, પરતુ ચડવાનું બધુ' કામ, બધી મહેનત, 
જેમ ખને તેમ છેકરાં પોતાની સેળેજ કરે એ પસદ 
કરવા લાયક છે. તેવુ' કરવા જતાં છેકરાંએની શકિત આપેો- 
આપજ વિકાસ પામતી જશે, કેળવણી મેળવતી જરો, 


ડિક્ષણુ ત્રહણુ કરતી જશે, 


૧૨૭ 


ક્ષાફિતિઓનો વિકાસ :થાય માટે સ્‍્પાવશ્ચક છે કે લેતે 
ઇન્દ્રિયા પાસે પ્રત્યક્ષ પદાર્થ જોઇશે. છેકરાં તે પદાથોને 
જુખે, અડકે; ફેરવે, ગખડ્લે, અને તેમ કરતાં વખતે 
ભાંગફોડ પણુ કરે, તો તેથી શિક્ષકે ગુસ્સે થતુ ન નેઈએ, 
નિરાશ પણુ થવુ' ન નેઈએ. અલખત્ત, બધી ક્રિયા શ્ાન્તિથી, 
હુંશિયારીથી, 'સભાળથી અને તુકસાન ન થાય તેવી રીતે 
કરે એ શીખવવું; નેતા રહેવુ, અને ભૂલ કરનારને વારંવાર 
ચેતવણી આપી સુધારવાં-પણુ પ્રત્યક્ષ વસ્તુની સાથે સંબંધમાં 
લાવ્યા વિના છેકરાંની બધી ઇન્દ્રિયો કેળવવાતુ' ખની નજ 
શકે એ સત્ય ઘણુ! વિસરીજ ન્ય છે. 


આ સત્યને પ્રત્યક્ષ રીતે ટ્ણિગોચર રાખવા માટે, 
નવાં ધોરણુ।માં “પદાર્થ પાઠૅ' એ ખાસ નવીન વિષય તરીકે 
મૂકવામાં આવ્યો; પરતુ તે શીખવનાર શિક્ષકોને નેઇએ 
તેવુ' પદ્ધતિજ્ઞાન નહિં અપાયાતે લીધે, અને ઘણે ભાગે 
આપણા ખધામાં સ્વાભાવિક ઘર કરી રહેલાં આળસ અને 
નિરૂત્સાહને લીધે, પદાર્થપાઠ પણુ પદાર્થનાપાઠ મટીને, 
સ્મૃતિપાઠં, ગોખણુ પાડૅજ ખની ગયા | પદાર્થપાઠ શ્વીખવતાં 
પહેલી લાત યાદ રાખવાની એ છે કે “કોધ કિવિસ પણુ 
"પદાર્થની ગેરહાજરીમાં પાઠ આપવો, શીખવવા નહિ. 
શિક્ષકો ધણીવાર પુનરાવતનતુ' બહાતુ' આપી, આ વાત 
પોતે જાણું છે એમ મનાવવા સથે છે. પરંડુ ગધ તેટલ્લી 
વારતું' પુનરાવર્તન થતુ હોય તોપણુ પદાર્થની ગેરહાજરીથી 
શ્ષીખવાતે પદ્યાર્થપાઠં, પદાર્થ પાઠ શૈખવવાના ખધા છેતુ 
પરિપૂર્ણ કરી શકતોજ નથી એ શ્રિક્ષકે એક સનાતન શ્રત્મજ 


શા 


સભજલવુ. પદાર્થની એટલી ખધષી સરસ પિછાન થઈ ગઈ 
હોય, છેકરાએની કલ્પના એટલી ખધી જીવન્ત ખની રહી 
હોય કે છેકરાં પદાર્થને કેમ જાણે પ્રત્યક્ષ જુએ છે એવુજ 
ધારી શકે એટલી શિક્ષકને ખાતરી હોય, તો'પણુ બાળ- 
વર્ગમાં તો તે ખાવંરી ઉપર આધાર રાખી કુદી પણુ પાઠ 
ચલાવવે। નહિં. 


જ્યાં પ્રત્યક્ષ વસ્તુ હરહુમ્મેશ લાવી શકાય તેવી ન 
હોય, ત્યાં તે વસ્તુનું ચિત્ર કે નગ્રુના રાખવાને હુરકેત 
નથી; પણુ તે વસ્તુ અનેકવાર પ્રત્યક્ષ ખતાવેલી હોવી 
નેઇએ. તે વસ્તુનું સીધું જ્ઞાન છેકરાંઓઆએ ઇન્દ્રિયોના 
સીધા પ્રયોગથી સાક્ષાત સૈળવેલુ હોવું નેઇએ. બાળવર્ગ'માં 
કલ્પના કેળવવા માટે વાર્તા જેવો વિષય પૂરતો છે. પદાર્થ- 


પાઠમાં કલ્પના કેળવવાનતે બહાને પદાર્થ સિવાય કરીપણુ 
પાડે આપવે નહિ જેઈએ. 


ખીજી વાતઃ પદાર્થ હાજર રાખ્યા પછી પણુ ઘણા 
શિક્ષકો છેકરાંને તો તે પદાર્થની પાસે આવવા દેતાજ 
નથી. પોતે વાત કર્યા જાય છે અને છોકરાં સાંમળ્યા કરે 
છે. તેવું કરવાથી તો માત્ર આંખ અને કાન બેને કાંઇક 
કેળવણી મળી શકે. તેવો સંબધ એ સર્વાંગ સપપૂણું 
સખધ નહિ કહી શકાય. છોકરાએ પદાર્થને અડકે, અને 
દાખીને ફ્રે હાથ ફેરવીને જૂએ, તથા તે પદાર્થનુ' જેવી 
રીતે જ્ઞાન મેળવી શકાય તેવી બધી રીતે તે પદાર્થની 
સાથે સંપૂર્ણ સખધમાં આવે એમ થવુંજ નેઇએ, તેવુ' 
ળે યાય તે। પછી પદાર્થપાઠ સર્જ રીતે સ્ર્ળ કહી શકાય તૃહિ 


ઉર્‌શ્‌ 


ત્રીજી વાતઃ પદાર્થ વિષેની વાત શિક્ષકે કહી દેવી 
જેઇએ નહિ, પદાર્થ બતાવી, તે સખધે છેકરાતું કેટલુ 
જ્ઞાન છે તે જાણી, તે ઉપરથી છોકરાંઓને એવે રસ્તે મૂકવાં 
જોઇએ કે છેકરાં વધારે જાણુવા ઉત્ઠ'ઠિત ખને, સવાલે। 
પૃછે, વાતો કરે, પોતાની સર્જ ઇન્દ્રિયાના ઉપંચોગ કરતાં 
થાય-અને આવા તેમના પ્રયાસને ઉત્તજીત ડરવા, તેમાં 
મદદ કરવી, નહિ' સમજાતી ખાખતો સ્પષ્ટ કરી, નવી 
હુકઠીકત ખહુજ ગુકિતિ પૂર્વક ઉમેરતા જવી, એ શિક્ષકનુ' 
કામ છે. પણુ શિક્ષક પાઠે આપે છે; હુક્રીકત કહી જાય છે, 
અને છેકરાં સાંભન્યે જાય છે એવુ કદી કરવું નહિં. એમ 
અપાચેલે! પાઠં પદાર્થપાઠે નથી; માત્ર હકીકત આપના- 
શજ પાઠ તે તો! કહેવાય. 

ચોથી વાતઃ પદાર્થપાઠમાં ખને તેટલુ' ખધું મામ 
છોકરાએ પાસેથીજ લેવું. તેમ કરવાનું ધ્યાનમાં રખાશે 
તોજ છેકરાંએને ઈન્દ્રિય કેળવવાનો અવકાશ મળશે. તેવા 
પાઠને માટે નેઈતી ખધી સામગ્રી છેકરાં લાવે, મૂકે, 
ગોઠવે, અને વાપરે તેમ થવું નેઇએ. 

ખાળવર્ગ'માં પદાર્થ પાઠમાં રગ, આકાર, જાણીતાં 
પ્રાણી, અને હુસ્મેશાં ઉપચોગમાં આવતા પદાર્થોને સમાવેશ 
કરવામાં આવેલે। છે. પરંતુ આ બધા પાઠો શીખવતાં છેક- 
રાએતુ પૂર્જસ્ઞાન, અને તેમની તે તે પાઠ વિષેની સમજ 
શકિત એ બેતુ ભાગ્યેજ ભાન રાખવામાં આવે છે. રંગ 
શીખવવા મટે દડા સિવાય ખીજી કેઈ વસ્તુ રાખવાની 
જરૃર શ્િક્રતે હ્રાગવીજ નથી દ્વિફકોશે ખાસ ધ્માતમાં 


૧૨૩ 


રાખવાનુ' છે કે પદાર્થોનાં વૈવિધ્યથી છેકરાઓતનું ધ્યાન 
વધારે સહેલાઈથી સાંકળી રખાય છે. નાનાં છોકરાંને કે'ટાળે 
એકદમ આવે છે-અને એકની એક વસ્તુ સાથે કામ હોય 
ત્યારે તેએ ખુ સચોટ ધ્યાન રાખી શકતાં નથી. 
પણુ જેમ નવી નવી વસ્તુ અને જૂદી જદી વાતો આવતી 
જાય તેમ તેએ ધ્યાનસ્થ રહી શકે છે. રંગ શીખવતી 
વખતે તે, જૂદા જૂટ્દા રંગનાં કપડાંના કકડા, ફૂલે, મણુકા, 
પેનસીલે, એવી અનેક વસ્તુ હાજર રાખી શકાય. પરંતુ 
શિક્ષક ભાગ્યેજ તેવુ' કાંઈ પણુ કરે છે અને પરિણામે 
રગના પાઠો જેવા રસિક અને ફળદાયી થવા નેઇએ તેવા 
થઈ શકતા નથી. 


આકારના પાઠમાં તો શિક્ષકો માત્ર ગોખણુપટ્ટોજ 
કરાવે છે. આકારનું પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન આપવા માટે જરાક 
શ્રમનીજ જરૂર છે-આકારની પેટીપરજ આધાર રાખવાના 
કરતાં, આપણી આસપાસ પડેલી વસ્તુએ અને છેકરાંના 
વપરાશમાં આવતી જણુસોનેો! ઉપયોગ કરી, સુકાખલાથી 
પાકું જ્ઞાન આપવામાં આવે તો તે પાઠો ખટુ લાભકારક 
થાય. પરતુ ધન, ચોરસ, ત્રિકોણુ વગેરેનાં માત્ર નામ 
ગોખાવીને, કે આકારની પેટીમાંથી તે તે આકારો એ।ળ- 
ખાવીનેજ સતોષ માનનારા શિક્ષક કોઈપણુ જાતનુ' ઉપયોગી 
જે ફૂળદાથી જ્ઞાન આપી શકતા નથી એ સર્વના અતુ- 
ભવની વાત છે. 


આ પ્રમાણેજ બીન્ત પાડે અપાય છે તે તેવાજ નિરૂ- 


મ્ચોગી તીવરે છે, સ્‍્લેટનો પાડે આપવો હોય, ત્યારે એફ 


રકન 


સપાટ સારો પથરો લઈ તે પર આઓજાથી લીટા કરાવીને 
શરૂઆત કરાય, લાકડા "પ૨ લાકડુ' ધસવાથી તેવા લીટા 
નથો થતા, ખીન્ન પદાર્થાતુ પણુ તે પ્રમાણે કરી, પથરા 
જૂદી જૂદી જાતના રાખી, ખધા પર લીટા થવા અને ભૃસ્ાઈ 
જવાની યોગ્યતામાં તફાવત છે એ સમજાવી, છેવટ સ્લેટપર 
કેવી સહેલાઇથી લીટા થાય છે અને ભૂસાય છે એ વાત 
કહી, તે પણુ પથ્થરની છે તેવુ' શેધનારે કેવુ' સાર્‌ કયું 
બધાં છેફરાંને તે કેવી ઉપયોગી છે, તે પથરાની છે માટે 
પડે તો ભાંગી જાય, માટે તેની છોકરાં એ કેવી સભાળ 
રાખવી, તેમ મેલી ચીકણી હોય તો. લીટા સારા ન થાય, 
માટે સાફ રાખવી, કેમ ધોવી વગેરે ઉપયોગી હુકોકત કહીને 
સ્લેટના પાઠ આપવો જેઈએ. માત્ર તે શાની ખનેલી છે, 
શા કામમાં આવે છે, વગેરે અસ્રુકજ પ્રશ્નો પૂછી, વેતુ 
ગાખણુસ્ઞાન કે એકતરફીજ જ્ઞાન અપાય, તે તે કશા 
કામતુ' ન કહેવાય. 


જેમ સ્લેટના પાઠ વિષે કહ્યું તેમજ ખીજ ખધા 
પાઠો માટે સમજુ. પદાર્થ સખ'ધે નાનાં છેકરાંને ઉપયોગમાં 
આવે તેવુ, તે સખધે તેએ સમજી શકે તેવુ; તેસાની 
તાકાત હોય તેથી જરાક આગળ લઈ જનારૂ', પણુ જેટલુ' 
ખને તેટલુ ચોક્કસ, પાકુ, અને ખરૂ' સ્તાન આપવુ એ 
પદાર્થ પાઠ શીખવનારે હુમ્મેશાં ચાદ રાખવુ. વળી સમજવુ કે 
પદાર્થ પાઠ છોકરાંની સ્મૃતિ અને અુષ્તિની કેળવણી માટેજ 
નથી; તે શક્તિને પણુ તે પાઠ દ્વારા કેળવણી મળવી 
જેઈશજ પણુ તેના કરતાં વધારે કેળવણી તેડ હાથ, 


દ્શ્ધ 


આંગળાં, આંખ, કાનથગેરે બધી જાતર્ના કાર્ય અ'ગને મળવી' 
જોઈએ, અને તેથી છેકસની કાર્ય શકિત વધારે તાકાતવાન 
અને દહ થવી જેઇએ. પદાર્થ પાઠ આપતાં આપતાં છોકરાંની 
જીગ્ઞાસા જે ઉમન્ન થાય, અને સેળવેલું જ્ઞાન ઉપયોગમાં 
મૂકવાની ઉતાવળી ઉત્ક'ઠાથી જે છેકરાં ચંચલ ખની ન રહે, 
તો પદાર્થ પાઠ આપ્યાનો હેતુ બરાખર પાર પડયો નહિ 
એમ ગણાય આ ખધાની સાથે, તે વસ્તુની ઉપયોગિતા 
તરકૂ સતત લક્ષ રખાવી, તે વસ્તુ પણુ ઉપયોગી છે માટે 


ખાળકોએ પણુ ઉપયોગી થવુ' જેઈએ એવી સમજ આપવી 
જેઇએ; તે વસ્તુ અસુક નિયમ! ને કેવી તાબે થઈ જાય છે 
માટે છોકરાએ પણુ અસ્રુક નિયમને ખરાખર તાબે થતાં 
શીખવુ' જેઈએ; તે ખધાનુ' મૂળ કારણુ જે સમર્થ, અગાધ 
મહાશકિત છે તે કેટલી ખધો ઉદાર અદ્વિતીય ખળવાળી, 
અને અન'ત લાભકારી છે તે વિષે ખ્યાલ આપી ઈશ્વર 
પ્રતિનો પૂજ્યભાવ ઉપ્તજ્ઞત કરી, વધારી સુદઢ કરવો! નેઇએ. 


પદાર્થપાઠનાજ વિષયમાં તેનાં અગ તરીકે, પર્યટનને 
સમાવેશ થાય છે. અને ખાળવર્ગ માં તે! તે વિષે કૅશુ' થતુ 
નથી એ દીલગીર થવા જેવુ છે. બાળકોની ઈન્દ્રિયામાં ખાસ 
આંખ અને અવલે।કન શકિત કેળવવાની છે; તેમને શીખવવાના 
પદાર્થપાઠોમાં ખાસ હેતુ આસપાસના પદાર્થોની તેમની 
પિછાન સાક્ષાતકારવાળી અને સ'પૂર્ણુ થાય તે છે. એ બને 
પરિણામ યથાયોગ્ય રીતે લાવવા માટે જરૂરનુ' છે કે બાળકોને 
ખને તો હુર હમ્મેશ, નહિતર અહવાડીઓઆમાં ખને તેટલી 
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થખત, અગર અઠવાડીઆમાં એક વાર તે! ''”ાસ આવશ્યક 
નિયમ તરીકે ખહાર લઈ જવા નેઇએ. 


તેવાં પર્યટનમાં રસ્તામાં આવતી વસ્તુઓનાં નામ, તેના 
ઉપચેગ, વગેરે વિષે નાનાં ખાળક સમજે તેવી વાતચીત કરવી 
જેઈએ, અને સ્કેટ, રૂ, કે એવા પદાર્થ પાઠની સાથે સખ'ધ 
નેડી ખેતર, જ્યાંથી પથરા નીકળતા હાય તેવી જગા, 
વગેરે બતાવવાની કાળજી રાખવી જેઈએ. પ્રાણીના પદાર્થ 
"પાઠમાં ગાય, કે પોપટ કે કાગડાના થયા હોય, તે! ગાયનાં 
ટોળાં-ધણુ તે ચરવા કયાં જય, કયારે જય, વગેરે; પોપટ 
જે કાગડાનો માળા નજરે પડે તો તે, અગર ઝાડમાં બીન 
માળા હોય તે! તે બતાવી, કાગડા પોપટના માળા વિષેની 
વાત કલ્પી શકે તેવી સમજ આપી, તેઓ શુ' ખાય, કયારે 
ખહાર નીકળે છે તેમને મહેનત કેટલી કરવી પડે છે વગેરે 
વાતો સાથે છોકરાંને પોતાને ખોરાક શૈધવા જવું પડે છે 
જે ફેમ,એ અને એવા લગતા વિષયોથી ખાળકની માખાપ 
પ્રત્યેની ભક્તિ, તથા સર્વને માટે સગવડ-અખૂટ સગવડ 


ભરી રાખનાર પ્રભુ પ્રતિ પૂન્યભાવ એ જગાવવાં જોઇએ. 


પદાર્થપાઠે શીખવતાં, છોકરાંને ખરા માણુસ ખનાવવાં 
છે ઉદ્યમને ચાહુનારાં, ભકિત ભાવથી ભરેલાં સત્ય જ્ઞાનથી 
તેયાર થયેલાં, નીતિ, ભકિત, કર્તવ્યને સમજનારાં કરવાનાં 
છે એ દરેક શિક્ષકે ક્ષણભર પણુ વિશ્નરવાતું' નથી. 


ઉદ 


દૃ 
વાર્તા, ગીત, ડિલ. 

ઘણુ શિક્ષકો આ વિષયો નકામા જેવા ગણી, સમય 
પત્રકમાં હોય છતાં તે પ્રમાણે લેતા નથો, અને અઠવાડીઆમાં 
એકાદ વખત તેપર ધ્યાન દોડાવી, જેમ તેમ કામ ખતાવવા 
પ્રયત્ન કરે છે; પરિણામે સ'તોષકારક કામ ન જણાય, એટલે 
જછોકરાં છે, ખાળક છે' વગેરે દલીલો રજુ કરી ખુલાસો 
આપે છે. કોઈ પણુ સમજી માણુસ આવી દલીલે। સ્વીકારી 
શકેજ નહિ, એટલુ પણુ તેઓને ભાન રહેતુ' નથી. “છોકરાં 
છે, બાળક છે/ માટેજ તેમને શિક્ષક પાસે મૂક્યાં છે, અને 
તેમને સુધારવાં, શીખવવુ', એતે શિક્ષકની ફરજ જ છે છે. કામ 
સતોષકારક જણાતું નથી તેનુ' એક અને ઘણે ભાગે સુખ્ય 
કારણુ તો એજ હોય છે કે શિક્ષક નિયમસર કામ કરતા 
હોતા નથી. સમયપત્રક પ્રમાતે નિયમસર અને ખતપૂર્વક 
કામ કરનાર શિક્ષકનું કામ કદી પણુ દેખાયા વિના રહેતુ 
નથી. માટે આ વિષચો! સખ'ધે પહેલી કાળજી રાખવાની તે 
એ કે સમયપત્રકમાં જણાવ્યા પ્રમાણુ તે તે વિષયો! અવશ્ય 
લેવા નેઇએ. 

ખીજી કાળજી રાખવાની તે વિષયો શા માટે શીખ- 
વવા છે તે ખીન્ પ્રકરણુમાં કહ્યું છે તે સમજી તે હેતુ 
સરળ થાય એ ધ્યાનમાં રાખવાની છે 

વાર્તા 

વાર્તા શીખવવાની એવી ખરાખ પદ્ધતિ જાણુવામાં 

ભાવી છે, ફે શિક્ષક પાસે વાર્તાની એફ તેટ હોય તેમાંથી 


શ્ફ્ટ 
શિક્ષક એક વાત લઈ તેનુ' એક વાકય ખોલે; બને છુક- 
શંએને તે વાક્ય સોર કરાવે. તેં પ્રમાતું રોજરોજ સોહે 
કરાવી, છે1કરાં પાશે બોલાવી, પાટી કરાવે છે; અને આમ 
જ્યારે તેયાર થાય ત્યારે વાર્તા શીખવી દીધાનો સતોષ 
માને છે, 

આ પષ્દ્યતિને ખરાખ વિરેષણુ તે લગાડયુ'જ છેઃ પણુ 
તેથી પણુ આગળ વધીને કહેવું નેઇએ કે તે વાર્તા શીખ- 
વવાની પપષ્ષ્રતિજ કહેવાય નહિ. વાર્તા શીખવવાના સર્વ 
હેતુ તેથી ઉધા વળીર્: જય છે, માત્ર ગાોખણુને। બોનેજ 
ખાળકના મગજપર મૂકવામાં આવે છે. 

વાર્તા શીખવવા માટે પહેલાં તે! છોકરાંને સોત્ક' 
કૅરવાં. તમને વાર્તા સાંભળવી ગમે છે ? કૈઇને કેઈ વાર્તા 
આવડે છે ? ના જેવા પ્રશ્નોથી વાર્તા સાંભળવાની ઉત્કંઠા 
છેકરાંએમાં જાગ્રત કરવી એ પહેલુ' પગથિયું. 

ખીજુ પગથિયું: જે વાર્તા કહેવી હોય તેમાં શી મજન 
છે, તે કોની કે શાની છે, તે વિષે છેકરાંને કાંઈ કાંઈ કહેવું. 

ત્રીજું પગથિયું: વાર્તા શરૂ કરવી; પણુ તે નાના 
છોકરાં સમજે તેવી રીતે, સમજે તેવા શખ્દોમાં અને બધાં 
છોકરાં ધ્યાન રાખે છે કે નહિં, અને સમજતાં લાગે છે ઝે 
નહિ એ સ'ભાળ રાખીને થોડી થોડી થતી જાય, તેમ તેમ 
છોકરાંઓને તે યાદ રહે છે કે કેમ એ નાણુવા માટે આડા 
અવળા પ્ર“નો પૃછવ!. આ પ્રમાણે ટુકડે ટુકડે વાર્તા કહેવી. 
ખટુજ નાની હોય તોજ આખી કહેવી, નહિતર બે ત્રણુ 
શાર જેટલા કરવા ટીક હોંગે તેટલા ભાગ કરવા, 


૬૬૯ 


ચાશુ' પશથીઉ': અ।'ખી વાર્તા થઈ જાય, પછી તે 
વાર્તામાં ભાવતા પ્રાણી, પદાર્થ, હકીકત, વગેરેની 
અચ્છી પિછાન મળી છે કે કેમ એમ પ્રશ્નાથી જણુવુ; 
અને ન મળેલી જણાય તે ફેરીક0ી, વિગત સહિત, 
રસભરી રીતે તેવી પિછાન આપવા યથાયોગ્ય વાતચિત 
પ્શ્તે! વગેરેને ફેરી ઉપચોગ કરવે।. 

વાર્તા શીખવતાં, ભાષાશુદ્ધિ અને ઉચ્ચાર શુદ્ધિ ૫ર ખાસ 
લક્ષ આપવાનુ છે. ભાષા શુદ્ધિમાં બ્યાકરણુના નિયસોનુ' જ્ઞાન 
આપવુ' એવુ' સમજી બેસે એવે। તે। કે!ઇ શિક્ષક હોયજ નહિ 
પણુ 'ઝુતરા ગયે! કે “મુતરો આબ્યા' એવુ' બો!લનારાને ખરૂ 
ખોલતાં શીખવવું એટલુંજ સમજવાતુ છે, વ્યવહારમાં 
બોલાતી ભાષા ભૂલ વગરની પૂરાં વાકચોથી બોલી શકે 
એવુ' ધ્યાન તે। વાર્તાના શિક્ષકે રાખવાતુ'જ છે. 

વાર્તા કેવી શીખવવી એ તે। અભ્યાસક્રમ તજી કરનારનુ 
કામ છે, પણુ સારા શિક્ષકોને કોઈપણુ અભ્યાસકેમ ખ'ધન- 
રૂપ થઈ ન પડે એટલુ' તો ઉપરી અધિકારીએ ન્નેઈ શકે 
છે એટલે તે વિષે આંહિ' હ પણુ કહેવાની જરૂર નથી. 


ગાત 

ગીત શીખવવામાં પહેલું પગથિચું' તો એ છે 
કે જે ગીત શીખવવાનું હોય તે ગીત શિક્ષકે સ્ુ'દરમાં 
ગ્ુદર સૈતે છેકરાંએ પાસે ગાવું. છેકરાએ ધ્યાન રાખે, 
સાંભળે, ખુશી થાય, તેવી રીતે ગાનાર શિક્ષક ખહુ સાર્‌ 
પરિણામ લાવી શક્શે. ગીતની ધુન એ પ્રમાણે ખાળકેના 
મગજ પર અસર કરી શફી છે એમ લાગે ત્યારે ગૌત 
શીખવવા મવૃત્ત થવુ, 

બિ 


૧૭૪ 
ખીજું ષગથિયુ? ગીતની અજરના શખ્રોના ફાષ્ધ 
ઉચ્ચાર કરતાં શીખવવાનું છે. પહેલાં છુટા છુટા શખ્દોના 
ઉચ્ચાર શુદ્ધ કરી શકે તેટલે! મહાવરો પડાવવા, અને 
પછી શખ્ટદસસુદાય ખરાબર બોલી શકે તેવે! મહાવરો 


પડાવવે, આ પ્રમાણે ઉચ્ચારશુષ્તિ યથાયોગ્ય થયા પછીજ 
રાગમાં બોલાવવાની શરૂઆત કરવી. 


ત્રીજુ' પગથિયુ'ઃ રાગમાં બોલાવતાં દાખલ થઈ જતી 
ઉચ્ચારની અશુષ્તિ કે ભાષાના કે શખ્દબ્યત્યયના દોષને 
સુધારવા તરકફ્‌ લક્ષ રાખવુ. “ઈશ્વર એમ શષ) બોલનારાં 
છોકરાં ગાવામાં “ઇશવર કરે તે આવી બેદરકારીને 
'પરિણુસેજ, 


આવા દેોષે સુધારતાં શિક્ષકે ધ્યાન રાખવુ' કે ગુસ્સે 
થયાથી કે શિક્ષા કર્યાથી આવા દોષો સુધરી શકતા નથી. 
પહેલાં તે કણું દોષ નથી તેની ખાતરી કરવી, 'પછી જીહુવા- 
દોષ હોય તો ધીમે ધીમે ટેવ પડાવવી, અને પછી 
બેદરકારી લાગે તો તે દ્ર કરવી. પણુ આ ખધુ' કરવામાં 
ગુસ્સો કે શિક્ષા જર્રનાં નહિં થઈ પડે. ક'ટાળ્યા વિના, 
છોકરાંને તેના દોષ પર ધ્યાન રાખતાં ડરી, વારવાર અતુકરણુ 
કરાબ્યા કરવાથી આવા દોષે નાખુદ થઈ જાય છે. જુદી 
જુદી જાતના દોષ ટૂર કરવા માટે જૂરી જૂદી જાતની 
યુક્તિ વાપરવાની જરૂર પડે છે, અને શિક્ષકની. કિમ્મત 
તેવી ચુંક્તિઓનાં ભ'ડોળથી અને ક ક ક 
ફેળાથીજ થામ છે. 


૧૭૬ 


થાથુ' પગથિચુઃ ઘાંટા પાડયા વિના, ઘોંઘાટ જેવે! : 
દેખાવ ન. થાય તેવી રીતે, ધીમેથી, સારામાં સારા અવાજથી, . 
સાંભળવું ગસે તેવી રીતે. ગીત બોલતાં શીખવવાનું છે. 


ગીત સાંભળનારને આનદ ન થાય તો। ગીત શીખવ્યાં 
શા કામનાં ? ગીત બોલનારાંતે પણુ ગમ્મત ન પડે તોપણુ 
શૈ લાભ ? ગીતમાં કર્ણુપ્રિયતા ન હોય, શાન્તિભર્યું* 
માધુર્ય ન હોય, અને બોલનાર સાંભળનારને આન'દની 
પ્રાપ્તિ ન થાય, તો ગીત શીખવવાને। કરી। પણુ લાભ નથી, 
શીખવવાની કશી પણુ જરૂર નથી. 


આખા વર્ગને શીખવવાની એફ રીત ખતાવી આ 
વાત સ'પૂર્ણુ કરીશું, # 


ઉપર ખતાવેલાં ત્રણુ પગથિયાં થયાં પછી, આખા 
વર્ગમાં સરસ રીતે બોલનારાં બે ત્રણુ કે ચાર છેકરાંને 
આગળ લાવવાં. તેમને ગીતની એક ટુક સરસ રીતે ખોલતાં 
શીખવવુ$ તેમને આવડી જાય પછી તેમાં ખીજ ત્રણુચાર 
કે અતુફૂળ પડે તેટલાં છોકરાં ઉમેરવાં, અને એમને એમ 
એ ભાગ વધારતાં જઈ, દાખલ કરેલાં છોકરાં ખરાખર 
તેયાર થાય ત્યાં સુધી તેના પર શ્રમ લઇ, હળવે હળવે 
આખો વર્ગ ભેળા કરી દેવે. આમ એક ભાગને શીખવાતુ 
હોય. તે દરમ્યાન બીજા છેકરાં બેધ્યાન ન રહે તે કાળજી 


ક આ વિષે વધારે માહિતીની ઈચ્છા રાખનારને 
“મધુનિન્રુ' નામના ખાળકે। માટેના કાવ્ય સ ગ્રહની પ્રસ્‍તાવના 
તરીકે. લાખેલે। લેખ -વાંસવાની ભલ્યામણ- કરવામાં સ્‍ષે . છે. .ઃ 





ણા 


યક 
રાખવી, વારવાશ શાંભળવાધી ગીતમાં જે સુધારો ધઈ શકે 


છે તે સુધારાના લાભ આખા વર્ગને મળે, માટે આખે। વગ 
અધો વખત ધ્યાનપૂર્વક સાંભળે એવી વ્યવસ્થા કરવી, 


લ 
ડિલ એ અ'ગકસરત કેજ શીખવવાની કરાવવાની 
છે, એમ સમજી, કસરત તે છેકરાં કુદાકુદ અને 


દોડાદોડ કરે છે તેમાં પૂરતી મળી જય છે માટે ડ્લિથી 
વધારે ત્રાસ આપવાતુ' કારણુ નથી એમ કેટલ્ધાક શિક્ષકે 


માને છે, અને તેથી ડ્રિલનાો વખત ગમે તે રીતે કાઢી નાખે 
છે. ડ્રિલમાં ખીજ બે હેતુ સમાયા છે એ શરૂઆતમાં 
ઝહેવામાં આવ્યા છે. વ્યવસ્થા, ખ'છોખસ્ત અને પરિણામે 
સરળ અને સફળ કામ ખતાવી શકાય તે માટે ડ્રિલ બહુ 
ઉપચેગી સાધન છે. ડ્રિમ શીખવવામાં પહેલી ખાખત તો 
જે કહેવામાં આવ્યુ હોય તે તેવીજ રીતે કરવા-કરાવવાને 


આગ્રહ રાખવો એ છે. ઉભા થવાનુ કહેવામાં આવે, અને 
પચીશમાંથી બે છેકરા ઉભ્ઞા ન થાય, ઉભા થચેલામાંથી 


કોઈ ખાંકડાં પર પગ રાખી ઉભે રહે, કોઇ હાથનો ટેકે 
રાખે, કોઇ આડા ઉભે રહે એમ ગસે તેમ ઉભા રહે અને 
રિક્ષક ને તે તરફે ફુર્લક્ષ રાખે, તો વ્યવસ્થા કે સુઘડતા 
કાંઈ દેખાય નહિ, અને છોકરાને ગશૈ તેમ કામ કરવાની ટેવ 
પડી જાય. આવુ પરિસ્રામ ન આવે માટે ડ્રિલને-આવશ્યકે 
ગણી, તેવી કુટેવો! ટ્રર કરાવવા માટે અસ્ુક વખત ટાઇમ 
ટેખલમાં નિર્ણીત કર્યા. પણુ આ નિણુયનો અર્થ એવે 
કમ્વાનેો નથી, કે ડ્રિલને વખતેજ સ્રીધા સરખા ઉભા રહેતાં 
શીખવવું, અત્તે તેમ ઉભા રહે તેવે] આાગ્રહુ યખવે, અતે 
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ખીજે વખતે ગમે તેમ ઉભા રહે તો ચાલે, આવી ગેર 
સમજ હાલના વખતમાં ઘણા શિક્ષકોની માલમ પડે છે. 
તેવા શિક્ષકે ભૂહ્દી જાય છે કૈ વિષચો! વિષયનાં માહાત્મ્ય 
માટેજ નહિ, પણુ સારી ટેવો પાડવા, સારી કેળવણી 
આપવા, ખાળંકના સમગ્ર જીવનને કાયમની સારી અસર 
કરી દેવા માટેજ શીખવાય છે. આ વાત લક્ષમાં રા'ખીનેજ 
શિક્ષકે દરેક વિષય શીખવવાનો છે. ડ્લિ માટે પણુ તે 
ખહું જરૂરની વાત છે. હુકમ આપવાની સાથે હુકમ પ્રમાણે 
ખરાબર અને સા એક સાથેજ અમલ કરે એ આગ્રહુ રાખવો 
એ શિક્ષકે પહેલી વાત યાદ રાખવાની છે. 


ખીજી વાતઃ ભૂલ કરનારાં છેકરાંને ટોકતાં, સુધારતાં, 
જરાપણુ આળસ ન થઢરવું તે છે. સમસ્ત વર્ગને સૂચના આપી 
દીધી એટલે કામ થઇ ગયુ' એમ માનવુ નહિ, તે 
સૂચનાનો અમલ ૬૨8% વ્યક્તિ કેવી રીતે કરે છે તે જેતા 
રહેવુ' નેઇએ, અને જે કોઈ જરા સરખી પણુ કસુર કરે 
તેને એકદમ ચેતવણી આપવી, અને ખધા એક સરખી 
રીતે કરતા જાય તેવો આગ્રહુ રાખવે, 


ત્રીજી વાતઃ ભૃલ કરનારાં છેકરાંને સુધારતી વખત 
ઘણુ શિક્ષકે! ખીજ છોકરાંને તેમને તેમ ઉભા રહેવા દે 
છે. હાથ ઉચા કરવાના હોય, કરવાનો હુકમ આપ્યો હોય, 
છોકરાએ હાથ ઉ'ચા કર્યા હોય, પણુ બે ચાર જણુ બરાબર 
રાખ્યા ન હોય એટલે શિક્ષક તેવાંને સુધારવા જાય છે, કહે છે, 
'ભને તે ભૃદ્ન ત સુધારે હાં સુધી ખીજ છોકરાં તેમને તેમ હાયૃ 
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રાખીને ઉભાં હોય છે. આમ કરતી વખત જે વધારે છેકકરંને 
સુધારવાનાં હોય છે, તો ખરૂ' કામ કર્ઝું' હોય તેવાં 
છોકરાંને ઘણા વખત તેમતુ' તેમ ઉભા રહેલું પડે છે. 
પરિણામે તેએ થાકી જાય છે અને શિથિલ થઈ જાય છે, 
આવું ન થાય માટે શિક્ષકે ખાસ લક્ષમાં રાખવુ કે પોતે 
ભલ કરનારને સુધારતા હોય તે વખતે બીજાને વૃથા શ્રમમાં 
તો રહેવું નથી પડતું, આ કાળજી રાખવી એ શિક્ષકને 
માટે ખાસ જરૂરતું છે. 


ચોથી વાતઃ--ડિલ કરાવતાં છોકરાં થાકી ન જાય તેનુ” 
ધ્યાન રાખવું. છોકરાની ઉમ્મર અને તાડાત પ્રમાણુજ તેમની 
_પાક્ેથી કામ લેવું, ડ્લિ એછી કે બેદરકારો ભરી કરાવવી 
એ જેમ ખોટું છે, તેમજ ડ્લિમાં અતિ ઘણે! શ્રમ આપવે। 
મ પણુ ખોટું છે. પરંતુ ઘણી વાર ડિલ કરનારને જરા પણુ 
કસરત થતી જણાતી નથી, એ પણુ ખોટુ છે. હુકમને તાબે 
થતાં અને એક સાથે કામ કરતાં શીખવવાની સાથે રશારીર 
ને પ્રમાણુ સર શ્રમ પડે એ પણુ જેવાની જરૂર છે, 


પ'ચમી વાતઃ--ચાલાકી રાખવી, અને શિક્ષકે જાતેજ 
ક[શ કરાવવું. ઘણી વાર શિક્ષક પોતે ખુરશીમાં બેઠા બેઠાજ 
હકમ આપે છે, હુકસ પણુ એવા એદી અવાજે 
આપે કે કેમ જાણે પરાણેજ બોલતા હોય તેવુ' લાગે છે, 
'ઘણી વાર છોકરાતેજ હુકમ આપવાતુ' કહે છે, અને શિક્ષક 
કાં તો બગાસાં ખાય છે, વર્ગ ખહાર કામે જાય છે કે દફેતરનુ' 
ફે ખીજી કામ કરે છે. આમ કેયફું એ અત્યત ખરામ છે, 


૧3૫ 


શિક્ષકે પોતે ઉત્શાહુથી, ચાલાકીથી, છોકરાએ ઉમ'ગમાં 
આવી જાય તેવા અવાજથી, હુકમ આપવા નેઈએ, અતે 
સ'પૂર્ણ્‌ ચાલાકી બતાવવો જેઈએ. શિક્ષકતે નઝુનેો બાળકે 
પાસે હમ્મેશાં ઉત્તમ પ્રતિનાજ રહવે! જેઈએ. છોકરાંઓને 
અપાચેલા હુકમો-શીખવેલા દાવો ખરાખર યાદ છે કે કેમ 
એ જેવા માટે કોઇ કેઈ વાર છેકરાં પાસે અને તે 
પણુ વારાફરતી ખધાં છોકરાં પાસે-હુકમ આપાવવાનું ધેરરણુ 
રાખવાની જરૂર છે; પણુ તેમાં પણુ બે વાતની કાળજી રાખવી. 
એક તો હુસ્મેશાં એકના એક છેકરા પાસે હુકમ અપાવ્યા 
ન કરવા, અને ખીજું છોકરો હુકમ આપે છે માટે પોતે 
ફરતા ફરે તો હરકત નહિ એવું ન સમજવુ. દરેક વર્ગમાં, 
અને ખાસ ફરીને ખાળવર્ગમાં તો એક પણુ ક્ષણુ એવી 
ન હોવી જેઈએ: કે જે વખતે ખાળકે। અને શિક્ષકતો સબધ 
તૂઠે કે ખડિત થાય. એકે વિષયમાં તેવુ' થવુ' ન જેઈએ, 
ડ્લિમાં તે। જરાપણુ તેવે। વિક્ષેપ ન પડે તે ખરાબર્‌ સ ભાળવુ', 


#ઝમાાર#ઝ૧ઝ 


૭ 
આલેખન ( ડાઈ. ) 


ડ્રોઇગ-ચિત્રકામ-આલેખનની શરૂઆત તે. ખાળક 
લખવાની શરૃઆત કરે છે ત્યારથીજ થવા લાગે છે. અક્ષરોા- 
આંકડાએઓ-કાઢવા એ પણુ આલેખનજ છે. એવા ઝીણા ઝીણા, 
સારા મરેોડવાળા, અક્ષરો કાઢતાં શીખવનાર (શક્ક ઘણી- 
વાર શ્રફા કરે છે ફે માળવગ માં આલેખન તે! ફેમ ફપ્રવી 
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શકાય ? ખાળવર્ગમાં ભાગ્યેજ કોઇ શિક્ષક તે 'સખ'ધે 
જોઇએ તેવે આગ્રહુ શખે છે. પરતુ શિક્ષકે સમજવુ' જેઈએ 
કૈ અક્ષર અને આંકડાતું લેખન માત્ર વાંચવા લખવામાંજ 
ઉપચેોગી થાય છે, પણુ આલેખન તો દરેક ધ'ધામાં, 
દરેક ઉઘ્વોગમાં, મતુષ્ય જીવનના દરેક પ્રસગે અતિ ઉપ- 
ચોગી થઇ શકે તેવુ સાધન છે. તેવો વિષય શીખવવામાં 
ખેદરકાર રહનાર શિક્ષક છેોકરાંનાં જીવન સખધે કેટલે 
ખેદરકાર ગણુવો નેઇએ એ સ્તાન હુજી, આપણી શાળા 
ચલાવનારાઓમાં ભાગ્યેજ આવ્યુ' જણાય છે ! સરકારી 
નિશાળોમાં તો આલેખન હુવે ફરજીયાત થયુ' છે અને 
તેથીજ મીંયાંકી ચાંદે ચાંદ કહેનારી આપણી પ્રજા પોતાની 
ખાનગી નિશાળમાં આલેખન શીખવવા લાગી છે, પણુ તે 
વિષે કૈટલી થોડી કાળજી રાખે છે ! આટલું આ લખાણુ 
ખાળવર્ગના દરેક જ્ઞિક્ષકને, આલેખનની જરૂરીઆત લક્ષમાં 
સખવા ક્યુ” છે, અને પહેલી સૂચના તો એજ છે કે 
જી'દગીને ઘડનારા, જીદગી સારી રીતે ગાળવામાં ઉપયોગી 
થનારા-વિષયોમાં આલેખનને। પણુ સમાવેશ થાય છે, અને 
તેથી તે વિષય ૫૨ પૂરતુ' લક્ષ આપવાની જરૂર છે, 


આલેખનને પ્રારંભ કરવાની પદ્ધતિ સખ'ધે બે મત 


છે. પણુ ખાળવર્ગને શિક્ષક તેની દરકાર નહિ' કરે તો 
ચાલશે. સીધી લીટીએ અને તેથી બનતા આકારો, ગોળ 
ખને લેના ખ'ડા, અને તે બંનેનાં જેડાણુથી ઉપજાવી શકાતા 
સુદર આકારો; આટલું શીખવવાની ગ્રાથે પદાર્થો ભને 
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પ્રાણીના આકારની રૂપરેખા કઢાવવાથી 'ણુ છોકરાંને આન 
થાય છે, અને જ્ઞાન મળે છે. 

આલેખનમાં સફાઈ, શુદ્ધિ, અને સૌદર્યપર ખાસ 
લક્ષ રખાવવુ. આળવર્ગમાં ઉત્તમોત્તમ કામ કદાચ ન થાય 
તે! તેથી ચીડાવુ' કે બહુ ઘય લક્ષ્ય રાખી, ખાળકેોને 
ત્રાસરૂપ થવુ, એ શિક્ષકને માટે ચોગ્ય નથી. છોકરાંઓ 
સારામાં સાર્‌' કામ કરી શકે તેટલે તે આગ્રહુ રાખવોજ, 
પણુ ખાળવર્ગનાં છેકરાં સરસ ચિતારા જેવુ' કામ ખતાવે 
એવે લોભ રાખવામાં ડહાપણુ નથી. પણુ તેટલા માટે ગમે 
તેવું કામ કરે, તોપણુ “એ તો ખાળકે છે? એમ સમજી 
દરગુજર ડરવુ' નેઈએજ નહિ. 
' ખ્રાળવર્ગ'માં પ્રાણી કે પદાર્થનાં ચિત્રોની વાત લખી 
છે તેથી કેટલાક વાંચકોને કદાચ હસવું આવશે. તેની 
સમજુત તરીકે કહેવુ' જેઇએ કે પ્રાણીનાં ચિત્રો એટલે 
સરસ ચિત્રો થવાં નેઈએ એવુ સમજવાનુ' નથી. છેોકમશાં 
ગાય કે ઘોડો નેતાં હાય, તેમને તે કાઢવાતુ' કહેતાં, ચાર 
પગ તે! અવશ્ય કાઢવા નેઇએ એટલું તો સમજી શકરો, 
આકાર ગમે તેવે। કાઢે, પણુ સખ્ય સ્ુખ્ય બાખતેો! છેક- 
રાંનાં લક્ષમાં છે કે કેમ, અને તે તેઆ આલેખનથી દર્શાવી 
શકે છે કે કેમ એ નાણી શકાય છે, અને તે દ્રારા ઘણી 
સારી કેળવણી મળતી જાય છે. કાગડો કે પોપટ કાઢતાં 
પણુ છેકરાંને [કણક લાભકારક સ્તાન થોપ્કેસ કરવુ' પડશે, 
અને ખાળવર્ગમાં આલેખનનાં આવાં, અને આઢલાં જ્ઞાનથી 


સતોષ માનવે જેણએ, 


ડેટ 


સીધી લીટીઓ, અને ગોળ અને તેના 'ખ'ડના આકારે 
તે, “લખવાની શરૂઆત'માં ખતાવેલી સૂચના પ્રમાણે હળવે 
હુળવે શીખવવા, પણુ તે લખવાની શરૂઆત વખતે સાધા- 
રણુ ગમે તેવા આકારથી સ'તોષ માની લેવામાં આવ્યો 
હોય, તેના કરતાં આગળ વધી તે આકારો વધારે સારા, 
સ્વચ્છ, સુ'દર થાય એ આલેખનના વિષયમાં ધ્યાનમાં રાખવું. 


નપ 


પ્રાણી, પદાથેાના જે કાંઈ ચિત્રો માગવામાં કે કહઢા- 
વવામાં આવે તેમાં છોકરાં હર હમ્મેશ જેતાં હોય તેવાંજ 
મ્રાણી કે પદાર્થ લેવા-છેકરાંને ઘરગથ્થુ થઈ ગયેલ હાય 
તેવાનાંજ ચિત્રો પડાવવાં. અને તે ચિત્રો પણુ રૂપરેખા 
જેવાંજ થાય તેથી સતોષ માનવે. 


આ પ્રમાણે શીખવવાથી સામાન્ય ત્તાન વધારવાને, 
જ્ઞાન બરાબર ચોકકસ કરાવવાને, અને તે સાથે છેકરાંને 
વિનોદ અને ગમ્મત આપવાને પ્રસંગ મળરે એ તો 
કાળજીવાળે શિક્ષક અડુભવથી એકદમ જેઈ શકશે, 





૮ 
રમત અતે ઉદ્યોગ. 


ખાળવર્ગના શિક્ષફોનેજ નહિ', પણુ ઘણુ।ક સખ્ય શિક્ષકે 
અને કોઇ કોઈ અધિકારીને પણુ આ શીર્ષક જોઈને જરા 
નવાઈ જેવુ' લાગશે. આપણુ માખાપામાં અને શિક્ષકેમાં 
પણુ એજ શક ક્મજ વ્યાપી રહી છે ફે તિશ્ચાળમાં તે 


૧૩૦ 


દાખ, ત્રાસ, મારકુટ, અને તે દ્વારા ભણુ ભણુજ થવુ' જોઈએ, 
નિશાળમાં રમત એ તે! અત્ય'ત વિરોધી વાત જણાશે. આ 
વિરોધને! વિગત ભર્યો. ઉત્તર આપવે।! એ તો એક સ્વત'ત્ર 
લેખથીજ ખની શકે. આંહિ વે ટુંકામાં જણાવી દઈફ્]' કે રમત 
અતે ઉઘાગ એ નાનાં બાળકને કેળવનાર ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
સાધન છે. છોકરાં સ્વભાવથીજ રમતને પસ'દ કરે છે, અને 
તે શેખને શુભ પરિણામ લાવનારેો કરવામાં નથી આવતો 
એટલે આપણાં બાળકો ભણીને ગમાર જેવાં થઈ રહે છે. 
ઉઘોગ, શ્રમ, એ પણુ બાળકે માટે કુદરતી આવશ્યકતા છે. 
નાનુ' બાળક આળસુ કે નવરૂ' બેસી રહેવાનુ પસ'દ નહિ 
કરે. કાંઈને કાંઈ કરવાની તેની ટેવ તદન કુદરતી માલમ પડશે. 
આવું હોવા છવાં, સોટાં છેડ્રાં આળસુ અને ભણેલાએ। 
શ્રમને અને ઉદ્યોગને ધિક્કારનારા થઈ જાય છે તેતુ' કારણુ 
ઘણું ભાગે બાળફેળવણીની ખોટી દિશાજ છે એમ કહી 
શકાશે, 

ખાળકેને રમવાથી શારીરિક અને માનસિક શકિત 
ને કેળવણી મળે છે અને તે ઉપરાંત, રમતે। દ્વારા શિક્ષણુ 
નો શરૂઆત કરવામાં આવે, તે શિક્ષણુ ખહુ ફેળદાયી થાય, 
શિક્ષણુ આપનાર તરફે બાળકોને! ચાહુ વધે, શિક્ષણ આપવાની 
જગા પણુ આકર્ષક ખને અને નિશાળનાો અને ભણુવાનેા 
જે કટાળોા ખાળક માત્રમાં માલમ પડેછે તે આપાોઅઆપજ 
નાખુદ થાય. 

આ પરિસ્નામ આવે છે કે નહિ, એ જેવા ઈચ્છનાર 
શિક્ષકને એક તો નાનાં ખાળકોની દિનચર્યા પર લક્ષ રાખુ 


૬૪૦ 


વાની ભલામણુ કરીએ છીએ, અને ખીજી ભલામશુ રમત 
અને ઉઘોગ ખાળવગગમાં દાખલ ફરવાની કરીએ છીએ. 


રમતો કેવી કેવી દાખલ થઈ શકે એ આંહિ' માત્ર 
દિગૂદર્શનથીજ ખતાવીશ્ું. આપણા બાળવગષમાં પાંચ 
વર્ષઃ પૂરાં કર્યાં' હોચ તેવાંજ છેડરાં હોય છે એમ સ્વીકારીનેજ 
આ રમતે। બતાવવામાં આવે છે. ૧મતેો। છેકર્‌' એટલુ' એકલુ” 
રમે તેવી અને થોડાં છેકરાં ભેગાં થઇ રસે એવી એમ ખે 
જાતની હોય શકે. એકલાં એકલાં રમવાની રમતોમાં રમકડાં 
જોઈએ. નાની ગાડીએ, ઘોડા, બળદ, ઘરમાં વપરાતા સામાનના 
નાના નાન। નસ્ુના, જુદાં જુદાં ફ્‌ળ ફૂલ કે તેના નસુના, થોડી 
દોરીએના ટુકડા, નાના નાના કલાઈના ડખ્બા ડખ્બી, કચુકા 
ઠળિયા, સોટી લાકડી દ'ડીકા, દડાં ચકકરડી ગેડી,ચિત્રવાળી ચે।પ- 
ડીએ, પાનાં, વગેરે; ઝુ'ડાં,ઝારાખાલદી વગેરે ખગીચાનેો સામાન: 
આવી પુષ્કળ વરતુઓતને! સ'ગ્રહ હોય, તો છેકરાંએ પોત 
પોતાની સેળે પસદ પડતી વસ્તુએ લઇ રમવા લાગશે. 
તેએ રમે તે દરમ્યાન શિક્ષકે વર્ગ બહાર જતા રહેવાનુ કે 
ખુરશીમાં પડયા રહેવાનુ' નથી. એકજ જાતની વસ્તુ માટે છોકરાં 
અદર અદર લડે નહિં, રમતાં રમતાં વિખવાદ ઉત્પન્ન 
થાય નહિ'; અવ્યવસ્થા અને ઘોૉંધાટ મચાવી મૂકે 
નહિં, અને પરસ્પર એક બીનની સભાળ રાખીને 
ર્મે, વગેરે ખધી કાળજી રાખવાતુ' શિક્ષકનુ' કામ છે, 
છોકરાં સાથે જરા જરા રમતમાં ભળવાથી, તે છેકરાંને 
ક્ષદ્શાતર વધારે મેળવી હાકશે, આ પ્રમાણે ૨મતતુ' પેલુ 


1૪ 


દાબલ્ કર્ધાથધી શિક્ષક નેઈ ફકરી કે છેકશની જ્'ખ્યાર્ભા 
હોજરીમાં, અને કાળજીમાં સારી ફેરફાર થતો જરે, 


આવાં સાધને! કયાંથી લાવવાં એ પ્રશ્ન સહુજજ ઉઠરે. 
પણુ નિશાળ નિશાળની સ્થિતિ પ્રમાણેનાં સાધને! મેળવવાં 
એ કોઈ પથુ શિક્ષકને ભાગ્યેજ સુશ્કેલી જેવુ' લાગશે. સર- 
કારી કન્ટીજન્સી વગેરે જે મળતુ' હોય તેમાંથી કરકસર 
કરવાથી થાડુ' ખચાવી શકારો. તે ઉપરાંત, હિન્દુ લોકોની 
દાનવૃત્તિને એ પ્રવાહે વળાશે તે બહુજ સહેલાઈથી મદદ 
મળી જરે. ઈનામના મેળાવડા વખતે, કેઇ નવે 
છોકરા દાખક્ષ થતો હોય તે વખતના ખુશાલીના 
. પ્રસંગો, ગામમાં કાંઈ સારો બનાવ બન્યો હોય તે શુભ 
ટાંકણે, શિક્ષક ઘણીજ સહેલાઈથી નાની સુની રકમ મેળવી 
શકે છે અને તે રકમને આવાં રમકડાંની ખરીદીમાં થયેલે 
ઉપચોઞ, કૈઈપણુ ગૃહસ્થ જ્તુએ, તે તેવાં સાધને માટે ' 
જોઈતાં નાણાં મળી આવવામાં કશી અડચણુ ન પડે એવી 
ખાતરી દરેક શિક્ષકને થઈ શકશે. 


રમકડાંના સદુપયોગ, ખાળકેોને લાભ, અને અસર 
કરે તેવી કરકસરઃ આટલી ખાખત ખતાવી શકાશે તો નાણાં 
તો સારી પેઠે મળી રહેશે એ ખાતરી છે. 


છોકરાએ સાથે મળીને રમી શકે તેવી રમતો તો 
શિક્ષકે સાથે રમીનેજ શીખવવી, રમાડવી. શિક્ષકની હાજરી 
તો આવે વખતે પણુ આવશ્યકજ સમજવી. તેવી રમતો 


ક્િક્ષક પોતાની મેળે ફલ્પી કાકશે, છેઇશં રમતાં હશે તે 


૪ર 


જાણી રમાડી શકરી, પૈ ત્રણુકની સૂચના આપીર્નજ આંહિ' 
તો અટકવું પડરે, 


સાત તાલીની રમત તે] શાને જાણીતી હેરી. ચાર 
ખૂણે ચાર છેકરાં ઉભાં રહે અને વચમાં એક દાવ આપે' 
અને ખાલી પડેલે ખૂણુ ભરાઈ જવા પ્રયાસ કૅરે-જેને આ. 
લખનાર “ ચલક ચલાણુ', કચે ઘેર ભાણુ' ? ' એવા નામથી 
ઓળખે છે તે, પાંચ પાંચ છોકરાંની ટુકડીને રમાડી શકાશે. 


“સદા ભૂલી' ની રમત પણુ ગુજરાતમાં જાણીતી છે. 
રેલ ગાડીની ગમ્મત સાથે જ્ઞાન આપનારી રમત નાનાં છેકરાં 
મહું આનદથી રસે છે, 


“સારે ભાઈ (કેખ્હેન) કયાં છે ?' એ એક રમત જાણુવા 
જેવી છે, જેટલાં છોકરાં હેય તેટલાં ગોળ કુ'ડાછુ' વળી 
ઉભાં રહે-એક ખીજાને હાથમાં હાથ-સઆંગળાંના આંફડીયા- 
ભરવી ઉભાં રહે અને દાવ દેનાર્‌' એક છેકરૂં તથા રમાડનાર 
જણુ બે ઝુ'ડાળામાં વચમાં ઉભાં રહે. પછી રમાડનાર જણુ 
ઝુડાછીુ વળી ઉભેલાં છેકરાંમાંથી કોઇ એક છેકરાનું નામ 
દીધા વિના, તેણે પહેરેલાં કપડાં ફે ચહેરા મ્હોરાતુ વર્ણન 
કંરે-મારો ભાઈ કયાં છે ? તેણે ધોળી ધોતલી પહેરી છે, 
કાળા જેડા છે, માથે લાલ ટોપી છે, કોઇ જાણે! છે તે 
કયાં છે? એમ સવાલ પૂછે એટલે દાવ દેનારૂ છેોકરૂ કુ'ડાળાની 
બહાર નીકળી, જેણે વણુંવેલ કપડાં વગેરે પહેર્યા' હોય 
તેની પાસે ગોળ ફરતુ ફરતુ' પહૉચી જાય-ખરાખર હોયે તો 
તે છેકશંની જગા લહ તેતે દા દેતાર તરીકે શેકલે, ખેડુ 


ઉ૪ડં 


પડે તો છોકરાં હસી, તાળી પાડી, ખોટું એોડું કહે અતે 
ફરીથી દા દેવે! પડે. 


જોર, મેર, કયાંથી જઇશ” એ પણુ એક રમત નાનાં 
છે।ફરાંને ગમ્મત આપે તેવી છે. બધાં છેફરાં એક ખીજાના 
હાથતા આંકડીઆ ભીડી ઉભા રહે, દા દેનારો વચમાં રહે, 
અને સૌટુ' છેકર્‌' તેને પૂછે “મોર, સે।ર, કયાંથી જઈશ ? 
જે બે છેકરાં વચ્ચે થઈને જવુ' હાય તેતુ' નામ 
સેર આપે અને તેની વચ્ચેથી નીકળવા નાય. તે નીકળી 
જાય તે! પેલા બેમાંથી એક માથે દાવ આવે અને નહિતર 
તેનો તે જણુ દાવ ફૂરી આપે. 


આવી આવી ઘણી રમતે। પહેલાં પ્રચલિત હતી તે 
હુવે નાખુદ થવા આવી છે, તેના પુનરૂષ્ધાર કરવો જેઈએ, 
અને કૈટલીક તો નવી પણુ કલ્પી નાનાં બાળકે! માટે તેયાર 
કરવી નેઇએ. એવુ' કામ કરનાર નાનાં બાળકો પ૨, લેમની 
જેળવણી પર, અને તેમના આન'દ પર ઘણી સારી અસર કૅરી 
શકશે અને પરિણામે આખા દેશને! પણુ ઉપકારક ગણાશે. 


રમતના જેવોજ ઉપયોગ અને તેના જેવોજ લાભ 
ઉદ્યોગનો છે, કાંઇક વધારે હુશે પણુ ઓછે! તે નહિ'જ. છતાં, 
આપણા ખાળવર્ગમાં ઉઘોગતુ તો નામ સરખુ' દેખાતુ' નથી. 
ઉદ્યોગમાં ઉદ્યોગ માત્ર લખવા વાંચવાનેોજ છે. નાનાં કે 
ચચ્ચાર કલાક તેવા કામમાં ગાધી રાખવાના અનર્થ 
હુજી આપણુ શિક્ષકનું લક્ષ ગયુ કે ખરેખર રીલગીર 
થવા જેવી ખીના છે, 
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શિક્ષક અનુભવથી ખાતરી કરી શકશે જે નાનાં બાળકોને 
ઉઘોગ બહુ ગમે છે. કાંઇ કાંઇ કામ કરવાનુ' હોય છે તો 
તેએ ખહુજ ખુશી થાય છે. તેમને કરવાના ઉઘોગ ખહું 
શ્રમવાળા કૈ સમય લે તેવા તો નજ જોઈએ, કારણુ નાનાં 
ખઆળકને એક કામપર ખહું વાર ધ્યાન ચૉંટાડીને રહેવુ' એ 
સુશ્કેલ પડે છે. તેના ઉવોગોમાં રમત, રમતનાં સાધને 
અને તેનુ' સામાન્ય જ્ઞાન વધે તેવી વાત પર નજર 
શખવાની જરૂર છે. 

જૂદા જૂદા રગના મણુકા હોય, કે જૂદી જૂદી જાતના 
કૅચુકા કે ઠળિયા હોય તેના એક ઢગ કરી પછી તેને નદા 
જૂદા કરવાનો ઉદ્યાગ છેફરાંને કાસ આપે છે, તેની સાથે 
જ્ઞાન પણુ આપે છે. 

એક વાર જેમ તેમ ઢગલા કર્યા હોય, તે પછી સીધી 
હારમાં ગોઠવે, ગોળ ગોળ ઝુ'ાળાં કરે, કે છોકરાંને જાણીતા 
હોય 'તેવા સહેલા આકારમાં ગોઠવે એ ઉઘોગ પણુ કામ 
અને જ્ઞાન ખને માટે ઉપચોગી થઇ પડશે, 

તે ને તે વસ્તુઓથી માળા પરેવવી, તેમાં જુદી જુરી 
જાત કે રગના સણુકાઓ કે ઠળીઆએ અસુક અસુક 
સ“ખ્યામાં લેવા વગેરે ઉઘોગ ઉપર ખતાવેલા ઉવ્વોગની 
જાતમાં પ્રગતિ કરાવનાર્‌' પગથિચુ' થઈ પડશે. 

મલેોખાં, સરકટ, કે તેવા પોચા પદાર્થની ન્તૂદી જૂરી 
જાતનાં રમકડાં તૈયાર કરવાં, જેવાં કે ટેબલ, ગાડુ, ખંધુક, 
ઝુડાં, ખુરશી; એ પણુ ઉવોગ ૬રેફ નિશાળ વગર ઝ્ુશ્ફેલીએ 
દાખલ કરી હાકશે, પ 
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માટીના શાકારિ-ગોળા, ચુલા, કેળના નસુના જવી 
એવી કેટલીક ઉપષે:ગી અને નણીતી ગ્રીજેના શાકારે 
છેકરં લેચા૨ કરી શકશે. આ ઉપશાંત ખગીશ્વાનાં કે ખેતરનાં 
કામનો ઉઘોગ, કપડાં ધોવાનો ઉદ્યોગ, ખેતરમાં, નદી કહે 
કે દરિયા કાંડે કે એવી અતુકૂળ જગાઓ ઝુખા, ધર, ગામ, 
મદિર, ટેકરી, કોટ, કિલ્લા વગેરેના આખ્રરોની રમતને 
ઉઘાગઃ આવા આવા ધણા ધણા ઉઘોગોા નાનાં બાળકોને 
ઉપયોગી થઇ પડે તેવા છે. 


આ ઉઘેોગેમાં હુવે પછી જણાવવામાં આવવાની ફિન્ડર 
ગાર્ટન ખક્ષીસોના ઉઘ્વાગને પણુ સમાવેશ કરી શકાશે, 


રમત અને ઉદ્યોગ હર હસ્મેશ એક કે પોણે કલ્યાક 
રાખવાથી, અને ક્રેમ પ્રમાણે એક 'પછી એક, અથવા 
સોમવારે એક રમત અને ઉઘાગ, સગળવારે ખીજી જાતની 
રમત અને ખીને ઉઘોગ, એમ ૬ર સોમ અને ૬ર મગળે 
તેની તે રમત અને ઉદ્યોગ ફરીથી આવે તેવી વ્યવસ્થા 
કરવાથી અઠવાડિયાના દરેક દિવસે જૂરું જૂરુ' કામ રાખી 
શકાશે, ' 

રમત અને ઉઘોાગને દરેક નિશાળે પોતાનું એક 
આવશ્યક કામ સમજવાની હુવે બહુ જરૂર છે. શણેલા 
કામથી કાળે છે, શ્રમથી જ્ઠુક્ત રહેવા ઈચ્છે છે, આધાસુના 
પીર જેવા ખની જાય છે, અને ટાઢે છાંયડે મળતો શટલેા 
પસ'ઠ કરે છે, તેતુ' સખ્ય કારણુ તેમની બાળકેળવણી 
છે એમ કહેવામાં અત્યુક્તિનો દોષ ગણુનારા નીકળશે ખરા; 

નો! 
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તોથલુ તેસ: ઘણે ભારો: સત્ય સમોગું 8, તેની કોઇ ન! 
કણી: કકરોઃઃનહિ.- કળકનાં -મુમળાં મગજમાં જે સંસ્કારો 
પડેછે તેજ*-શિકસિત થઈ ચોટા સાણુસને ઘડે છે. . માટે 
ખુળક'પણુસાંથીજઉવોગના શેખ. અને જર્રીઆત ખરાબર 
ઠૅેસાવવામાં આવેઃ એજ મોટા માણુસને તે તરક પ્રેરવામાં 
ખઅંઠુ જર્રતો ઉપાય છે એની કચો શિક્ષક ના પાડી શકશે ? 


હૂ 
ડિન્ડેરગાર્ટન ખબક્ષીસો। 


_કિન્ડેરગાર્ટન એ શું છે એ વિષે તો આ લખનારે 
“કિન્ડરગાટંન સખબધે છ લેખે નામની ગ્રાથકામાં પહેલા 
લેખ તરીકે સમજાન્યુ' છે; તેથી આંહિ પુનરૂકિતની જરૂર નથી. 
"સાત્ર-'એટલુંજ કહીશું” કે, (૧) કિન્ડરગાર્ટન એ એક વિષય 
“નથી; પણુ કેળવણીની એક પદ્ધતિ છે. (૨) તે પદ્ધતિ પ્રમાણે 
શીખવવા માટે જે કમ ગોઠવવામાં આવ્યે છે તેને ન્નૂદી જૂદી 
“બજ્ષીસોમાં વિભકત કરવામાં આવે છે; તેવી ખક્ષીસો ૨૦ છે. 
૩. કિન્ડરગાર્ટન ખક્ષીમોની શરૂઆત ખાળક ત્રણુ વરસતુ 
થાય ત્યારથી કરવાની છે, છ વરસ પૂરાં કરે ત્યાં તો ખધી 
'બક્ષીસે! પૂરી થઈ જવી નેઇએ. ૪. આપણે ત્યાં તો નિશા- 
ળોમાં :--તેટલી 'ઉમ્મરનાં બાળકોને દાખલ કરવાનાં ન 
'હાવાથી તે તે ખક્ષીસો તેના તેજ સ્વરૂપે શીખવવાનું 
અનેજ નહિ; ૨ીખવવી એ કેટલીક વખત કફૂ્‌ારસ જેડું'જ 
:ક્ષાગી..જ«યં: છે, પન સોટી સુશ્કેલી તો કિન્ડ્રગાર્ટન માટે 


" ઉઇદ્ધ 


શિક્ષકોને જે ખાસ “કેળવણી બને શિક્ષણુ મળવુ' જેઈએ, 
તે આપનાર એકે સસ્થા નથી તે છે, અને તેને લીધે 
કિન્ડરગાર્ટન શિક્ષક કહી શકાય તેવે! કેોઇપણુ શિક્ષક હોવાને 
સભવજ નથી. ૬. આવુ છે, તોપણુ કિન્ડરગાર્ટન ખક્ષીસે 
આપણી નિશાળેમાં ચલાવી શકાય, ચલાવવાથી ખહુ લાભ 
થાય છે એમ નિશ્ચિતપણું કહી શકાય તેવુ' છે; માટે અતુ- 
ફૂળ પડતી ખક્ષોસો, અનુકૂળ જણાય તેવી રીતે અને તેટલા 
પ્રમાણુમાં શીખવવી એ ખહુ જરૂરનુ' છે. ન્નૂદા નનૂદા વિષચે। 
શીખવવામાં એ ખક્ષીસેો ઉપંચોગી સાધન તરીકે વાપરી 
શકાય છે. 


પદાર્થપાઠે શીખવતાં આકારેોનુ' શિક્ષણુ આપતી વખત 
કિન્ડરગાર્ટન બક્ષીસ ૧, ૨, ૩, ૭, ૧૫, ૧૮, ૧૯, ૨૦ 
એ ખધીની મદદ લઈ શકાશે, લેવાથી છોકરાંઓને પ્રત્યક્ષ 
સ્રાન આપી શકાશે. દડા, ધન વગેરે આકારો, ૭મીના 
કાગળના કટકામાંના તેવા આકારો, ૮મીથી સળીથી અને 
૧૫મીથી પટ્ટીથી ખનાવવામાં આવતા આકારો, ૧૮મીથી 
કાગળના, ૧૯મીથી સળી અને વરાણા કે મીણુની ગોળીથી, 
૨૦મીથી માટીના આકારો, આ બધાની મદદથી પદાર્થપાઠ 
વખતે આકારેતુ' જ્ઞાન ખહુ પાછું અને રસિક રીતે આપી 
શકાશે. તેમજ રંગનુ જ્ઞાન આપવામાં પહેલી ખક્ષીસ તો 
ખહુજ ઉપયોગી થઇ પડશે. 


રમત અને ઉદઘ્યાગ માટે તો આ ખધી ખક્ષીસો। સારાં 
અને તૈયાર સાધન તર્‌ીફે કામમાં લઈ ફાકાશે, 
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હાખવારની શકાત કશવતાં પણું ૮મી, ૯મી બક્ષીસેનેો 
ઉપયોગ ખાળકેને ખડું આન'દ આપનારે થઈ પડે છે. 
લીટી તથા ળોળથી જે જે આકારો ખનાવવામાં આવે તે તે 
આકારો શળી અને કડી વતી બનાવવાનુ કહેવામાં આવ્યાથી 
છેકરાંને પ્રથમ મળેલુ' જ્ઞાન પામુ' થશે, પોતપોતાને કરવાનું 
કામ જાતે કરતાં હોવાથી રસ પડશે, અને રસના પ્રમાણુમાં 
જ્ઞાત સચોટ અને શિક્ષણુ સફળ થશે. 


દચમી ખક્ષોસ તો આલેખનનીજ હોવાથી તેનો તો 
ખાલેખન શિખવતાં સારો ઉપયોગ કરી શકાશે. 

૧૨મી, ૧૭મી, અને ૧૪મી ખક્ષોસો અ'ક!રના શિક્ષણુ 
માટે અને ઉવોગ તરીકે ઉપયોગી જ ણાશે. 

૧૫સી, ૧૮સી ખક્ષીસો પણુ છેકરાંની હાંસને વધાર- 
નારી થવા ઉપરાંત, ઉઘાગ તરીકે તેમને ઉપયોગ શિક્ષણુનાં 
કાર્યમાં બહુ મદદરૂપ થઈ પડશે. 

જ્યારે આળવર્ગ માંની એક ટુકડી એક કામ કરતી 
હોય, ત્યારે ખીજી ટુકડીઓને ઉદ્યોગી રાખવામાં આ ખક્ષોસો 
ખહું સરળ સાધન ૭ની શકશે. શિક્ષક જ્યારે એક ભાગ 
સાથે કામે લાગ્યા હોય, ત્યારે ખીન્ન ભાગમાંનાં ' છોકરાંને 
નૂરી જૂદી બક્ષીસે। વહે'ચી આપી, નૂટદુ' જૂદુ' કામ કરવાતુ' 
કહેવામાં આવશે તે! વગ વ્યવસ્થિત રહેશે, અને શિક્ષકને 
અઝ્ીક જતની રાહત મળશે. 

કિન્ડરગાર્ટન ખક્નોસે। તેના તે સ્વરૂપમાં, તેની સ્થાપિત 
પદ્ધતિથી નહિં શીખવાય તોપણુ ઉપર સૂચન ક્યું” છે તે 


ર૪ 


પ્રમાણું તે ખહુ ઉપયોગી સાધન તરીકે કામમાં આવે છે, 
અને સારે! શિક્ષક તેના ધણા લાભ લઇ શકે છે. 

કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિમાં એક ખીજાતુ' કામ ધ્યાનમાં 
રાખી, શૈ સાથે કામ કરતાં શી'"ખવાની આવડત એ આવ- 
શ્યક ગુણામાંના એક સુ'ખ્ય ગુણુ ગણાય છે, માટે તે 
ખક્ષીસો શીખવતાં, જેટલાં છોકરાં કામ કરતાં હોય તેટલાં 
એક સાથે કરે, એક ખીજાની આગળ પાછળ ન થઇ જાય એ 
જોવાનો ખાસ આગ્રહ રાખવે।. 

ખીનને તેવોજ ગુણુ સફાઇબધ, સરસ, શર 
અને શાન્તિથી કામ કરવાની ટેવ એ ગણાય છે. ખપધાં 
છોકરાંના આકાર એક સરખી હારમાં, એક સરખા પ્રમાણમાં, 
કાંઇ પણુ આડુ' અવછી ન હોય તેવી રીતે, અને બોલ્યા 
ચાલ્યા વિના, સ્ુગા સ્ુંગા અને આન'દપૂર્ણુ ચહેરે, થવા 
નોઇએ, આવુ' કામ ન થાય, તો કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિનો 
અમલ થઈ શકતો નથી એમ જાણવુ. 

કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ શોધી કાઢનારના ઘણા હેતુએમાં 
એક એ પણુ હતો કે તે દ્વારા છોકરાં પોતપોતાની સ્વાભાવિડે 

ગ્રવૃત્તિ-કુદરતી વલણુ-પોતાની મેળે સેળવતાં થાય. આ હેતુ પણુ 

હુરિયાર શિક્ષક, ઉપ૨ ખતાવ્યુ' છે તે રીતેજ ખક્ષીસો 
સી બવતી છતાં પણુ, કઈક અરે, સફળ કૅરી શકરો, કેઈ 
છેકરૂ' આલેખન ખહુ સારી રીતે કરતુ' માલમ પડશે, 
જાઈ છોકરૂ' ત્રીજી શોથી વગેરે ખક્ષીસોના આકારેમાં 
પ્રાતાની સ્વાભાવિક બુદ્ધિ વ્યકત કરશે, કોઈ છેકર્‌' માટીના 
માકાકો કતાવવામાં હાથની કુશળતા મતાવશે, કોઇ કેકટ 


' ૧૫૦ 


' 'પ'દરમી ખક્ષીસમાં પટ્ટીએ ગોઠવવામાં ચચળ જણાશે, તો 
કોઈ છોકર્‌' રંગની મેળવણીમાં સુ'દર કામ કરશે. આમ 
જણેજણુનું વ્યકિતત્વ જાણુવા સારા શિક્ષકને સ'પૂર્ણુ 
તક મળશે, અને હુશિયાર શિક્ષક તે વ્યક્તિત્વના લાભ 
કેમ લેવા એ કલ્પી શકાશે. 


આવુ પરિણામ ન લાવી શકાય તેોપણુ કિન્ડરગાર્ટન 
બક્ષીસે નિશાળમાં દાખલ કરવાના લાભ કાંઇ નાખુદ થતા 
નથી; પરતુ તે સબ'ધે વિસ્તૃત વિવેચન નહિ' થઈ શડવાને 
લીધે આંહિ તો સ્ુખ્ય ચાર વાતો તે વિષે કહી છે તે 
ફેરીથી ગણાવી સ તોષ માનવે! પડે છે, કારણુ કે તે પષ્યતિના 
સ'પૂર્ણુ વિવિચન માટે આ પ્રકરણુ અને આ પુસ્તક પણુ 
પર્યાપ્ત નથી. જે કે આ પુસ્તકમાં તે વિષે સહેજસાજ 
કહેવામાં આવ્યુ' છે ખરૂ, તોપણુ તે પષ્ષતિના સારા જ્ઞાન 
માટે તો એક સ્વતત્ર પુસ્તકનીજ જરૂર છે. ગુજરાતમાં 
જાઇ લેખક તે ખોટ પૂરી પાડશે એમ આશા રાખી આ 
લખાણુ આટલેથીજ સમાપ્ઠ કરવામાં આવશે. ઉપર કહેલી 
ચાર ખાખતે। તે નીચે પ્રમાણે છેઃ 


(૧) કિન્ડરગાર્ટન ખક્ષીસે। મૂળ સ્વરૂપે કે મૂળ પષ્યતિ 
પ્રમાણે આપણી નિશાળો માટે બધખેસતીનહિ' હોવા છતાં, 
આપણી નિશાળોમાં તે તે ખક્ષીસોનો ઉપચોગ જૃદા જૂદા 
વિષયો શીખવતાં ધણી સારી રીતે થઈ શકે છે. 

(૨) રમત અને ઉવોાગ તરીકે તો તેનો ઘણે! ગ્રનરસ 
હપમોગ કરી શકાય છે, અતે થિક્ષકને જ્યારે પોતાના 


૧૫૧ 


વર્ગના બે ત્રણુ. ભાગ કરવા પડયાં હોય છે, - ત્યારે એક 
ભાગ સાથે કામ કરતી વખત, ખીન્ન ભાગને “વ્યગ્ર રાખવા 
આ ખક્ષીસો બહુ મદદરૂપ ખને છે. 


(૩) કિન્ડરગાર્ટન ખક્ષીસો શીખવતાં ખાસ આગ્રહ 
રાખવો કે જે કામ થાય તે ખટુજ સરસ, સફાઇઈબધ, 
હારખધ, સુ'દર લાગે તેવી રીતતું અને શાન્તિથીજ થવુ 
નોઇએ. 


(૪) કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિનો એક હેતુ શોએ સાથે 
મળી, એક ખીનના કામ પર લક્ષ રાખી, આખે વર્ગ કેમ 
જાણુ એકજ વ્યકિત હોય તેવી રીતે, કામ કરતાં શીખવ- 
વાને છે; તે હેતુ ધ્યાનમાં રાખી દરેક શિક્ષકે જેટલાં 
છોકરાં અસ્રુક એકજ ખક્ષીસથી કામ કરતાં હૅ.ય તેટલાં 
ખધાં છેકરાંએ સાથે અને એક સરખુ કામ કરે તેવો 
આગ્રહુ રાખવે।, 
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શિક્ષણ ચંદ્રિકા-ભાગ ૩ 


વિષચોા કેમ શો'ખવવા 
"મડેર 
ધ્વેરણુ ૧ થો ૪ 
જ્‌ 
ચપારભ 


વિષયો! કેમ શીખવવા એ ખતાવવા જે કુમ બાળવર્ગ 
માટે રાખ્યો છે, તેના કરતાં જરા જૂરી જાતને કેમ હુવે 
ચોગ્ય લાગે છે, દરેક વિષય દરેક ધોરણુમાં ચડતી પાયરી 
ધ્યાનમાં રાખી, નડી જૂદી રીતે શીખવવાની જરૂર છે, એ 
આપણા શિક્ષકે! સમજી શકે તેવી વાત છે, છતાં વાંચનમાં, 
પાઠ વાંચવા આપવે, વ'ચાવવે।, માર્ક આપવા, અર્થ પૂછવા 
અને તે ન આવડે તે! માક કાપવા, કે સજા કરવી એ 
પદ્ધતિ પહેલેથી સાતમા ધોરણુ સુધી ચાછુ રહેલી માલમ 
પડે છે. પહેલા, ખીજ, એમ ચડતા ચડતા ધેોરણુમાં ફ્રેર- 
ફારથી શીખવવુ' જેઇએ એ વાત લક્ષમાં હોય એમ લાગતુ 
નથી. ધણુ તો કોઈ શિક્ષક અર્થ ઉતરાવે છે; તેમાં પણુ 
વળી એવી ભૂલ્ર થાય છે કે, પહેલી બીજી ચોપડીમાં પણુ 
અર્થ કાગળ પર-નેોટખુકમાં ઉતરાવાય છે. તેમ કરનારા 
શિક્ષકો એટલે પણુ વિચાર કરતા નથી કે, હુજી તો ડ્ુષ્ધ 
ડરોળ્ડ હાખતાં પણુ ભાવડતુ' હેતું તથી | * 


૬પ 


છોકરાની સમજશક્તિ પ્રમાણે શિક્ષકની પહ્મતિ ફરવી 
જેઈએ, એ ભાન ખધાજ શિક્ષકોને હોવું એ બહુ આવશ્યક છે. 


આ ભાગમાં ધેરણુવાર ચડતી અને અનુકૂળ પદ્ધતિનો 
જેવી રીતે અમલ કરવે।, એ બતાવવાનું છે. એકજ વિષયમાં 
ક્રેમમાં કેવો! ફેરફાર કરવો જેઈએ, તે એક સાથે હોય તો 
વધારે સાર્‌; એમ લાગવાથી વિષયવાર ભાગ ડરી, 
હરેક વિષયમાં ધોરરણુ વાર કેમ શીખવવુ' એ ખતાવવામાં 
આવ્યુ' છે. તે પ્રમાણે વાંચન, કંત્રિતા, લેખન, વ્યાકરણુ, 
ગણિંત, ભૂગોળ, સામાન્યત્તાન, અને ગૃહપાઠ એમ ભાગ કરી 
તે તે વિષયના પેટા વિષયો, તે તે ભાગની સાથેજ લઇ, 
છેવટમાં ઉપસ'હાર તરીકે એક ભાગ રાખી, આ ખ'ડને 
સ'પૂર્ણુ કરવામાં આવ્યો છે. 





ન 
વાંચન 
ધોરણુ વ્યું 

ખાળપોથીતું વાંચન જેતુ' પરિપૂણુ થયુ' છે, તેને 
પહેલી યોપડીની શરૂઆત કરવાની છે, પહેલા ધોરણુમાં 
આળકેને વાંચનપાઠની હેકીકત પહેલાં કહી જવી. એટલે કે 
ઘણુ શિક્ષકો કહે છે તેમ, બેએક વાકય વાંચવાં અને 
“સમજ્યા? “સમજ્યા? એમ પૂછતાં જવુ' એમ નહિ. હકીકત 
કહેવી એટલે છેકરાંને પોતાના તરફ ધ્યાન આપતાં કરી, 
જે પાઠ વાંગ્રવાને! હોચ તેતી વાત રસથી, છોકરાંને આનદ 
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આવે તેવી રીતે છેકરાંને વાતચીતમાં ભેળવીને ફરવી. પહે- 
લોજ પાઠે દિવાળીનો શરૂ કરવો હોય, તો ખધા છોકરાંને 
“દિવાળી કયારે આવી હુતી એ તમને યાદ છે ? “તમે શું 
ખાધું હતુ? “શુ' ફ્રોડચુ' હતું ? વગેરે વાત પૂછી પાઠની 
અ'દર આવતા બધા શખ્દો, તથા બધા વિચારોની પાડી અને 
પૂરી સમજ આપવી ન્નેઈએ. 


દિવાળીને છેકરીનુ' રૂપ આપી પાઠ શરૂ કરવાની જે 
રસભરી પષ્્તતિ પાઠમાં ગ્રહણુ કરવામાં આવી છે, તે માટે 
છે।કરાંની કલ્પનાને તેયાર કરવી નેઈએ, અને છોકરાં તે 
કાંઇક સમજે તેવી યુક્તિથી તેમને વાત કરવી જેઈએ. વાત 
થયા પછી વચાવવાની શરૂઆત કરવી, પહેલાં અઘરા અને 
નવા શખ્દો, કળા પાટિયા ઉપર લખી, ખધાં છેકરાં પાસે 
વંચાવવા, એ પષ્ષતિ શરૃઆત માટે તે! બહુજ સારી છે. 
ખધા શખ્દ્ો થયા પછી, પહેલું વાક્ય લખીને પણુ વચાવ- 
વામાં આવશે તો ખહું ઠીક પડશે, કામથી નહિ' ક'ટાળનારે 
શિક્ષક ત્રણુ ચાર લીટી લખી પહેલાં અકેક છોકરાને અને 
પછી બધાને સાથે વચાવશે, તો રાગડો ખેચવાની કે અચ- 
કાતાં વાંચવાની કુટેવો પહેલેથીજ દ્ર રાખી શકાશે. કાળા 
પાટિયા પર ખરાખર વાંચતાં આવડે એટલે ચોપડી ઉઘડાવી, 
ખધાને ખરાખર પકડતાં શીખવી, કાળા પાટિયા પ૨ લખ્યુ” 
છે, તેજ શરૂઆતમાં છે તે શેખી કાઢી, વાંચી જવા કહેવુ, 
ખધાંને વાંચતાં આવડયુ' એમ જણાય, તે વ્યક્તિને કે 
સમસ્ત વર્ગને ઠીક પડે તેમ વચાવવુ, તેમ વચાવવામાં 
દુખ ઉથ્ચાઇ મપડીમાંથીજ ડાખ્ક કાંચ કે કે કેષ જે 
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ખાતરી, ચોપડી આંખથી અસુક અ'તરે રાખવાની ટેવ, અને 
વાતે કરતાં હોય તેવી વાંચવાની પષ્ધતિ, આ ખાખતો પર 
ખાસ લક્ષ રાખવુ. પહેલે દહાડે થોડું થાય તેની હરકત 
નહિ, પણુ વર્ગના દરેકે દરેક જણુને, તેટલુ બરાખર વાંચતાં 
આવડયુ' છે કે કેમ તેની ખાતરી કરવી. આ પ્રમાણે બને 
તેટલે દહાડે એક પાઠ પૂરો કરવે!. 
પાઠં પૂરે કરવા સાથે ધ્યાનમાં રાખવું ફે,-- 
* દરેક છોકરો બરાબર વાંચી શકે છે. 
* ચિન્હ પાસે ચોગ્ય રીતે અટકી શકે છે. 
* ગડખડ કરી ઉતાવળિયુ' વાંચન ફેરી જતે! નથી. 
* શબ્દે શખ્દે અટકી થોથરાતેો નથી. 
* કોઇ પણુ શખ્દ બે વાર વાંચતે। નથી, 
* થાપડી આંખથી ખડું છેટે કે આંખની બહુ નજીક 
રાખતે। નથી. 
. પોતે શું વાંચે છે એ સમજી ફ્ઞકાય તેવો! ભાવ 
હ્વાવી શકે છે, 
૮. સીધે! ટટાર ઉભો રહે છે અને ચોપડી પણુ 
ટીક પકડે છે, 


પહેલી ચોપડીમાં પહેલા ભાગમાં ત્રણુ જાતના વાંચન- 
પાઠ છે; એક હકીકત શીખવનારા અને આપનારા, ખીના 
વાર્તાના, ત્રીજ રમતના. પહેલા પાઠમાં દિવાળીની હકીકત 
લખી છે. વારનો, વરસગાંઠનો, સગાંને, એ એવા પાઠે 
છે. તેવા પાઠની હુકીકત પહેલાં સારી પેઠે સમજાવવી. બધાં 
છે।કરાંને આવડી જાય ત્યારેજ પાઠ વાંચવાની શરૃસાત 
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કરવી એ ઠીક થઈ પડર, વાર્તાના પાઠમાં પહેલાં વાર્તા 
કહીને પછી પાઠ વાંચવો તે ઠીક છે. વાંચનબળ કાંઈક 
વધ્યા પછી, પાઠંજ વાંચી સ'ભળાવવે।, અને તેમાંથી છેકરાં 
વાર્તા સમજ્યા કે કેમ, એ પૂછવું એ પણુ ઠીક છે. 
રમતના પાઠ તે! રમાડવા જેઈએજ. રમાડયા પછીજ વાંચન- 
પાઠ તરીકે લેવાવા નેઈ એ. 

પહેલી ચે!પડીમાં છેકરાં નહિં જાણુતાં હોય તેવા 
શખ્ફો ભાગ્યેજ માલમ પડરી. પ્રાંતભેદ કે વયભેદને 
લીધે કોઈક શખ્દ તેવો હોય, કે આસોપાલવ કે તેવું કોઈ 
ઝાડે કે કોઈ ખીજી વસ્તુ છોકરાએ નનેઈ ન હોય, અને 
તેથી સમજવવી કે ખતાવવી પડે તે ભલે, પણુ શખ્દના 
અર્થ કે પાઠની સમજુતી, એવુ' તે પહેલા ધોરણુમાં કાંઈ 
પણુ હોવાને સભવ નથી. 

લેખનમાં જેડાક્ષરની શરૂઆત કરવાની છે. પણુ તે 
વિષે તે! લેખન વિષેના ભાગમાં કહેવામાં આવરે. 

પહેલી થોપડીના બીજા ભાગમાં આપેલા પાઠે વાંચન 
તરીકે લેવાના છે, પણુ તેમાંના પદાર્થોની વાત, પદાર્થ પાઠ 
તરીકે થઈ ગયા પછીજ તે પાઠ લેવાના છે, તે 
ધ્યાનમાં રાખડું. 

વાંચન શીખવવામાં શિક્ષકે પોતે વાંચી બતાવવુ' એ 
બધાં ધોરણુ।ઃમાં જરૂરનુ' છે, પણુ પહેલા ધોરણુમાં તે 
અનિવાર્યજ છે. પાડે આખા એક સ્રાથે વાંચી જવાથી, 
નાનાં છોકરાંને કફ થાદ રહેતુ નથી, તેમના ૫૨ અસર 
કાતી નથી, ઘોડી ઘણી કદાચ થાય તે] હકતી તથી, ગ્રાર 
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શિક્ષક સાવધાન વર્ગ: પાસે ત્રણુ ચા૨ વાક્યે! વાંચી, અસર 
ઉત્પન્ન કરી શકે ખરે; પણુ શરૂઆતમાં તો પોતે એક 
લાકંય વાંચવુ, અને આખે વર્ગ તે વાક્ય પાછુ વાંચે, એ 
પદ્ધતિજ લાભકારક થઇ પડરે. તેમ વચાવતી વખતે, 
શિક્ષકે કાળજીપૂર્વક નેવું, કે બધા છોકરા વાંચે છે. માત્ર 
સેહેથીજ બોલ્યા કરશે, તો વાંચનમાં લાભ થરો નહિ એ 
'આસ લક્ષમાં રાખવુ. બરાબર અટકીને, થેથરાયા વિના, 
શુદ્ધ ઉચ્ચારથી, સ્પણ્તાથી, વાત કરતા હોઇએ તેવી રીતે 
પાઠ વાંચી શકે, અને પાઠની અ'દર આવેલા શખ્દો, તથા 
અ'દર આવેલી હકીકત, તથા વાત ખરાબર સમન્યા છે, 
એમ જાણી શકીએ ત્યારે વાંચન વિષય ખરાખર થયો, 
એમ સમજવું નેઇએ. 


પહેલા ધેરણુમાં વાંચન ખરાખર થયુ' કયારે કહેવાય; 
એ નીચે જણાવેલી વિગતો ધ્યાનમાં લેવાથી વધારે 
સ્ષ્%ટતાથી જાણી શકાશે. 


નાનાં નાનાં સરળ વાકૅચે, એક સરખો રીતે, અટકવાના 
ભાન સાથે, વાંચેલું સ્રમજે છે તેવી પદ્ધતિથી વાંચવાનાં 
છે. વાંચન અકેક વાકયનુ' નહિં; ખાળપોાથીમાં અકેક છુટક 
છટક વાકય વાંચી શકે એટલે સ'પૂર્ણો કામ માનવાનું 
હેતુ-અહીં અકેક વાકયતુ' નહિ પણુ એક આખા પરિચ્છેદ- 
પરંગ્રાટૂનુ' સરળતાથી વાંચન થવુ નેઈએ; ષુટક વાકચે.- 
માંથી વાકયસમ્નુદ્રાયના વાંચનપર જવાનુ, એટલે આ 
ધેોરણુમાં વધારો છે, 
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' શખ્દ-ઉકૈલ તે! સરસજ જેઇએ, . પણુ ઢવે: જેડાક્ષર 
'ભેળવવાના. જેડાક્ષરના ઉચ્ચાર, જેડાક્ષરનુ' લેખન, અને 
જેડાક્ષરવાળા શખ્દોનો ઉકેલ અને વાંચન આ ધધોરણુમાં 
વધારાનો વિષય છે. 


અર્થની સમજમાં પણુ આગલા ધૈૌરણુથી જરાક 
આગળ જવાતુ' છે. ખાળવર્ગ માં માત્ર વસ્તુજ્ઞાન, પદાર્થોની 
પિછાન' અને તે સબધે ચિત્રમાં આપી હોય તે પરથી 
થાડી ઘણી વાતચીત-એટલુ'જ સમજવાનું હતું. પહેલા 
ધોરણુમાં તેથી આગળ એટલું કરવાનું કે પાઠની અ'દર 
આવવી હકીકત બરાબર યાદ રહે હેવી જોઈ એ; વાર્તા આવડવી 
જોઈએ; શિખામણુ આપી હોય તો તે સમજવી જેઈએ, 
અને તે શિખામણુ પ્રમાણે પોતે કેટલુ' કરશે એ નિશ્ચચ 
કરાવવો નેઇએ. આવું પરિણામ લાવવા મારે શિક્ષકે 
પાઠની વાત પાઠે શરૂ કર્યા પહેલાં કરવી નેઈ એ, છેકરાંને 
રસ પડે તેવો રીતે કરવી નનેઇએ. પહેલાં પાઠના વિષયથી 
છોકરાંને વાકેફ્‌ કર્યા પછીજ પાઠનુ' વાંચન શરૂ થવું નેઈ એ. 
આટલાથી વધારે કરાવવાની કશી જરૂર નથી. શિક્ષકે! ઘણે 
ભાગે પહેલા ધોરણુમાં પણુ શખ્દોના અર્થ પૃછે છે, પણુ 
પહેલી ચોાપડીમાંના શખ્દો જાણીતા અને સહેલા હોવાથી 
તેના અર્થ આપવાની કે પૂછવાની જરર નથી. દિવાળી ફે 
ફેઢાકડા કે ચિત્રા કે ઝુનો એવા એવા શખ્દોના પર્યાય 
શુ' અપાય ? અને આપવાની જર્‌૨ પણુ શી? પહેલો 
યોાપડી લખવામાં ઝુશળતા એછી રહી હોય એમ લાગતુ 
નથી. સખ્દો ખધાજ સહેલા છે, પર્યાય આપવાની ફે 


દૃઘટ 


ભખાવવાની કશી જરૂશ૨ નથી. કવિતામાં કઇ કોઈ અદઘ્યશ 


શખ્ટ છે, પરંતુ કવિતા કેમ [શીખવવી એ વિષે 
આગળ કહેવાશે. 


પહેલા ધેોરણુમાં, ત્યારે, ચોગ્ય રીતે વિરામ લઇ નાનાં 
વાકયોતુ' વાંચન સરળ રીતે આવડે, વાંચેલા પાઠંમાં આવતી 
વાર્તા સમજે,-વાર્તા કહી શકે, આવેલા ખબોધતુ' ભાન થાયે, 
અપરિચિત વસ્તુની પ્રત્યક્ષ દર્શનથી પિછાન કરાવાય, અને 
પાઠના વિષય સ'બધે વાતચીત કરી શકે, એટલે સ'પૂર્ણ 
સાન થયુ' એમ કહી શકાય. તેમાં પર્યાયની જરૂર નથી; 
મતલખ કકડાટ સ્રુખપાઠે કરાવવાની જરૂર નથી. 


ધોરણુ રજી' 

પહેલા ધોરણુમાં સાદાં, ટુંકાં વાકચોનુ' વાંચન છે. 
બજી ચોપડીમાં વાક્યો જરા મોટાં મોટાં માલમ પડરે. 
ખળપોથીમાં પૂર્ણવિરામ તથા પ્રશ્ન ચિન્હતું ભાન, અને 
પહેલા ધોરણુમાં અલ્પવિરામતું' ભાન થવુ' નેઈઇએ, એટલે 
તે તે ચિન્હાનાં નામ આવડવાં નેઈએ એવું સમજવાનું 
નથી; માત્ર આવુ ચિન્હુ હોય તો આવુ અને આટલુ 
અટકવું, એટલે મહાવરો હોય તો બસ થચુ' કહેવાય; બીજા 
ધોરણુમાં તે હુવે તેથી આગળ જવાતુ' છે. પૂણુ તથા 
અલ્પવિરામ ચિન્હાનાં નામ પણુ હવે શીખવવાં, અને તે 
ખ'નેની વચમાં એક અર્ધ વિરામ છે, એ ખ્યાલ આપવે।. 

વિરામનાં અતે ખીજા ચિન્હા માટે કાંઈ ખાસ નિય- 
મને આગ્રહુ રાખવાની જરૂર નથી. તે તો બધા સફેતો 


દક 
છે, બને વાચનની રીત શીખવવાની સાથૈજ તેવાં ચિન્હોની 
શરૂઆત થઇ શકશે. પ્રશ્ન હોય ત્યાં કેમ વાંચવુ, એ તો 
ખાળપોાથોમાંથીજ શીખવવાતુ' છે, અને સવાલ પૂછાતા હોય 
ત્યાં કેમ વાંચવુ, એ શીખવવા સાથેજ ? આવું ચિન્ડુ હોય 
તે સવાલ પૂછતા હોઈએ એમ વાંચવાનુ' છે, એ સમજ 
આપવા સાથેજ સવાલ ચિન્હુની પિછાન અને સમજ આપી 
શકાશે. ખાસ કરી પ્રશ્ચચિન્હુ અને પૂર્ણવિરામ ચિન્ડું બાળ- 
પોથોમાં, અલ્પવિશમ ચિન્ડુ પહેલી ચોપડીમાં અને ખીજા' 
ખીજીમાં કરાવાય તે! ખરાખર થયુ' કહેવાશે. 
ખીજી ચોપડોમાં વાકચો મોણટાં હોવાથો શ્વાસને તોળતાં 
અતે શરાઈ ન જાય, ફે ખૂટી ન જાય એવી રીતે વાંચતાં 
આવડવુ' નેઇએ. વાંચનમાં જે ખાસ વિશેષ ધ્યાન રાખવાનુ છે 
તે એ કે, એક ખીન સાથે સબધ ધરાવતા શખ્દો, એક 
સાથે વાંચવાની ટેવ પડાવવી નેઈએ, અને જરા મોહું વાકેય 
હોય તો તેમાં કઈ જગાએ અટકવુ' એ શીખવવું નજેઇએ. 
વાંચનની સારી રૈલી છોકરાં શીખી શકે માટે શિક્ષકેજ 
વાંચી ખતાવવુ' નેઈએ, અને નવે! પાઠ તો શિક્ષકે અવશ્ય 
વાંચી સભળાવવે।, તથા જેટલે! કરવે। હોય તેટલે। વર્ગમાં 
ખે, ત્રણુ, ચાર વાર શિક્ષકે પોતે વાંચવો, અને પછી છેક- 
રાંએ પાસે વચાવવે।, તેમાં પહેલા ધોરણુથો એટલે! ફેર 
કરી શકાશે કે, પહેલા ધોરણુમાં જ્યારે એક કે બે વાકયજ 
વાંચી ખતાવવાની જરૂર હતાં, ત્યારે આ ધોરણુમાં પાંચ છ કે 
સાત લીટીનો એક પ્રતીક વાંચી ખતાવાશે. પરંતુ તેમાં ધ્યાનમાં 
રાખવુ કે, છોકરાંઓ બરાબર સાંભળી, ધ્યાનમાં રાખી 


શદ 


લાભ લઈ શકે છે કે નહિ. ધોરણુની શરૂઆત થાથ ત્યારે 
તો ખે ત્રણુ લીટીજ વાંચી સ'ભળાવવી, અને છોકરાંને 
ધ્યાન રાખવાની અને અતુકરણુ કરવાની ટેવ પડે (ચારેજ એક 
સાથે વધારે લીટીએ વાંચવી. તેમ સારી સ'ખ્યામાં 'પાંઠે 
થયા પછી, નવે પાઠ કોઈ છોકરા પાસેજ શરૂ કરાવાય, 
તોપણુ હુરકત નથી. 


પાઠને પ્રારંભ કરતાં, પાઠની હુકીકત, તેમાં આવતા 
અઘરા શખ્રો, શબ્ટસઝુદાચો, અને નવી જાણુવા જેવી કાંઈ 
વિગત હોય, તો તે સ'પૂર્ણુપસે આગળથીજ કહી, શીખવી 
જવી જેઈ એ, 


ખીજી ચોપડીમાં છેકરાંએ ન જાણુતાં હોય તેવા 
શખ્દો દાખલ કરવામાં આવ્યા છે, અને તે છેકરાતુ' શખ્દ- 
જ્ઞાન વધારવાના હેતુથીજ. એટલે અઘરા શખ્દોના અર્થ 
શીખવવાની ખાસ જરૂર પડશે. પણુ તેનો અર્થે એમ લઈ 
લેવાનો નથી કે દરેકે દરેક શખ્ઢના અર્થ આપવાજ નેઇઈએ, 
આખા પાઠમાં છેકરાં નહિ જાણુતાં હોય, તેવા તો! માત્ર 
ચાર પાંચ શખ્દો હશે. તે શન્દની સમજ પહેલેથીજ આપી 
દેવાનું ધ્યાનમાં રાખવુ. શખ્ટના અર્થ આપવા એટલે 
પર્યાય આપી દેવા, એમ સમજવાનું નથી. અર્થ આ'પવા 
નહિં, પણુ અર્થ સમજાવવા. તે શખ્ટ ક્યાં વપરાય, 
કેવી રીતે વપરાય, એ ખર્‌ાબર્‌ આવડે ત્યારેજ અર્થ 
આવડયો ડહેવાય, ઘણા શિક્ષકો તો શખ્દના . અર્થની 
નોટમાંથી પર્યાય ગોખી જાય, એટલે કામ પત્યુ' એમજ 
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સંમંજે છે. વખોડયું, ને વખાણુવુ, દાનત, અ'ૌઠી, દર્ષણુ, 
ગ્રધાન વગેરે કેટકેટલા શખ્દોના અર્થ છેકરાં જાણુતાં નથી, 
એ ખખર પડે છે ત્યારે, પરીક્ષા લેનારાના લોહીત્ત પાણી 
થઈ જાય છે, શિક્ષકો ઝીણી ખાખતમાં કાળજી રાખતાં 
શીખશે, ત્યારેજ શિક્ષણુ ખરી રીતે અપાશે, અને તોજ 
કેળવણીના લાભ દેશને મળી શકશે. 


. ખીજી જગાએ લખેલી વિગત ઉતારીને કહીશું કે 
ખીના ધોરણુમાં ખીજી ચાપડીના પાઠે ન્નેતાંજ જણી શકાશે 
ઝ્ે:વાંચન માટે વાકયો જરા સોટાં થયાં છે-પાઠની હકીકતમાં 
અપરિચિત પદાર્થોનો ઉલ્લેખ થયો છે-શખ્દો પણુ જરાક 
અઘરા આપવામાં આવ્યા છે; એટલે આ ધૌરણુમાં તેટલા 


પૂરતું આગળ વધવાનું છે 


શ્વાસને ખરખર તોળી રાખી, વિરામચિર્ષ્‌ ન હોય 
છતાં પણુ વચમાં અટકવાની જરૂર પડે તો ચોગ્ય જગાએ 
અટકી, વાંચનાર પોતે બરાખર સમજે છે એમ જાણી શકાય 
તેવી રીતે વાંચવુ' એ આ ધોરણુમાં જરૂરતુ' છે. સાખે! પાઠ 
એકી વખત ફરી નહિં શકાય. શીખવતી વખતે વાર્તા 
આખા "પાઠની પહેલાંજ કહી જવી પડે તે! તેમ કરવુ; 
પણુ તે પછી અકેક પરિચ્છેદ લઈ, તે વાંચતાં શીખવી, 
વ'ચાવી, તેની હકીકત બરાબર યાદ રહી જાય તેવું કરવુ' નેઇએ. 

સમનજ્ુવીમાં શખ્દોના પર્યાયની હુજી જરૂર નથી; 
પરંતુ શખ્દસસુદાયથી ઉત્પન્ન થતા સમગ્ર અર્થની સમજુતી 
' બાપવાની જરૂર છે, ભાષાસાનમાં પ્રવેશ કરાવવાની શરૃઆત 
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અચ્છી રીતે કરવામાં આવી છે. પાઠ ૧૪ મા માં “લીલાં 
ખેતરો જેઈ તેની આંખ ટાઢી થઈ' એવુ વાક્ય છે. તેમાં 
આંખ ટાઢી થઈ એમાંના શખ્દો ખધા સમજાય તેવા સહેલા 
છે, પણુ એ વાક્યને! ભાવાર્થ છેોકરાંએને સમજવાની, 
અને સમજાવવાની આવશ્યકતા છે. પહેલા ધોરણુથી આટલે 
વધારો! આ ધોરણુમાં છે. ભાષાજ્ઞાનની શરૂઆત-શખ્ટસસુદાયથી 
નીકળતા ભાવાર્થની સમજ-આ ધેોરણુમાં થવીજ નેઈ એ. 
ટાઢી એટલે ઠંડી એવો પર્યાય આપવાની જરૂર નથી, 
આપ્યાથી સિદ્ધિ નથી. આંખ ટાઢી થઇ એટલે શું થયુ ? 
કયારે આંખ ટાઢી થઈ કહેવાય ? કેવી લાગણી થાય એ 
સમજવુ' નેઇએ. 


દરેક પાઠની મતલબ કે વાર્તા પહેલાં કહીજ જવી 
એ આ ધેોરણુમાં આવશ્યક નિયમ ગણુવાનેો નથી. શરૂઆતમાં 
નવો પાઠ આપતાં પહેલાં વાત કહેવાનેોજ રિવાજ 
રાખવે.-પર'તુ થોડાક પોઠે થયા પછી કોઈ કોઈ વાર આખો 
પાઠે વ'ચાવ્યા પછી વેમાંથી કેને કોને વાત યાદ રહી 
એવુ' પૂછી છેકરાઓ વાંચેલાનેો સાર કંઈક યાદ રાખી 
શકે તેવી ટેવ પડાવવી. 


ખીજા ધોરણુમાં, ત્યારે, મોટાં લાંખાં વાકચોનુ, વિરામ 
ચિવ્‌ોનુ' ધ્યાન રાખી, વિરામચિ્ષૂં ન હોય ત્યાં પણુ જરૂર 
પડે તો અઢટકવાતનુ' શીખી, તેવી રીતે અઢકતાં કયાં ન 
અટકાય એટલી સમજ રાખી, સારી રીતે વાંચતાં 
આવડવું જેઈ એ, 
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અર્થની શમજમાં પાઠની વાર્તા, બને પાઠની બરની 
હેકોફત બરાબર આવડવાં નઈ એ. અ'8ર આવતા પદાર્થની 
પૂરી પિછાન થવી નેઇએ. શખ્છ્ોના અર્થની જરૂર નથી, 
કોઇક અઘરો શખ્દ હોય અને તેને। અર્થ પર્યાય-આપવાની 
જરૂર લાગે તો અપવાદ રૂપે આપી શકાય-પણુ ખધા 
શખ્દોના અર્થો આવડવાજ-પૃછવાજ નેઇએ, એ જરરતુ 
'લાગતુ' નથી-પણુ શખ્ઢસસુદ્ાયથી નીકળતા અર્થની સમજ 
ખરાખર થવી નેઇએ એ ધ્યાનમાં રાખવુ. 


ભાષાજ્ઞાનની શરૃઆત થવાની છે, અને વાંચેલુ' 
પોતાની મેળે ચાઢ રાખે-ખધુ' અક્ષરે અક્ષર નહિં, પણુ 
સાર-જરૂર પૂરતી મુદ્દાની વાત-યાદ રાખે એવે મહાવરો 
પડાવવાની શરૂઆત થવી નેઈએ. 


ધોરણુ ૩-૪ 


વાંચતની સારી શૈલીના પ્રયાસ સાવધાનપણું આગળ 
વધારવા એ આ ધોરણુમાં કરવાનું છે. અવાજને કેળવી, 
ઘાંટો યોગ્ય રાખી, શ્વાસને ખરાખર કાખુમાં રાખી, સાંભળ- 
નાર પર આપણા વાંચનની સારી અસર થાય તેવુ' કરવુ, 
અને ભાવપૂર્વક વાંચવુ' એ સારા વાંચનનું લક્ષણુ છે. શ્રદ્ધ 
સ્પષ્ટ ઉચ્ચાર, મધ્યમ અવાજ અને જે ભાવ પ્રદર્શિત 
કરવાના હોય, તે ભાવ ધ્યાનમાં રાખીને વાંચવાની અસર 
' કારક ધાટીઃ આવુ ધ્યાનમાં રાખીને જે શિક્ષક પોતાનાં 
છે।[ફરાંને કેળવે છે, તે શિક્ષક પોતાના વિદ્યાર્થીઓને એક 
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ઊંચામાં ઊ'ચુ' ભૂષણુ આપે છે. વાંચનની કળા એ સર્વને 
ઉપચોગમાં આવે એવી, અને સર્વને લાભકારક નીવડે એવી 
કળા છે. તે કળા નસુનાથી સેળવાય છે, અને સતત 
પ્રયત્નથી કેળવાય છે. બીજા ધેરણુ સુધી જેણે ઠીક વાંચ્યુ 
છે, તેને ત્રીજા ચોથામાં તો માત્ર વધારે સોટાં વાકયો, 
અને કાંઈક અસરકારક ભાવ પરજ ધ્યાન આપવાતુ રહે છે. 


છેકરાંઓને વારવાર મહાવરો પડાવવે।, સાર્‌ નઝુનેદાર 
છટાદાર વાંચન વખતો વખત સભળાવી, તે નસુનાને પહોંચવા 
હાંસ અને ઉ-તેજન આપવાં, અને સતત પ્રયાસ ચાલુ 
રાખવા, એટલુંજ વાંચનના શિક્ષકે કરવા જેવુ છે. 


વાંચન ઉપરાંત શખ્દોતુ સાન, અને હેકોકતનું જ્ઞાન 
એ પર પણુ ખાસ ધ્યાન રાખવુ' જેઈએ. 


ત્રોજી ચોપડીમાં શખ્દના માત્ર અર્થ અને ઉપયોગનાં 
સ્રાનથી સતોષ માનવાનો નથી, પણુ શખ્દના કાંઈ ભાગ 
પડતા હાય, તો તે હકીકત પર ધ્યાન ખે'ચી, તેના ભાગ 
સમજાવવા, તથા દરેક ભાગને। અર્થ ખરાખર કરી, આખા 
શખ્દના અર્થને તે અર્થ કેવી રીતે મદદ ડેૅરનાર કે 
સમજાવનાર છે તે શીખવવુ નરસિહ ચૌદશ, વિશ્વસ્વામીના 
જેવા શખ્દો ખરાખર ન આવડે તે જ્ઞાન પૃટૂ' થયુ' કહેવાય 
નહિ. આ ધેરણુમાં ભાષાટ્રાન વધારવાની પણુ જરૂર છે. 
ગુજરાતી ભાષામાં ફ્‌રસી તથા સસ્કૃત શખ્દો પુષ્કળ 
વપરાય છે તે કહી, અદલ, ઈન્સાફ, વ્રક્ષ, વિશાળ, અન્ય 
વગેરે જે જે હાખ્દઠો આવે તે તરફ છેઈડડાતું ધ્યાત ખેચી, 


પૃ૬દ 


તે કઈ ભાષાને છે તે જણાવી, ભાષાસ્તાનમાં વધારે કરવે 
જોઈ એ. 


ચોથા ધોરણુમાં તો તેથી પણુ આગળ વધી, સહેલા 
શખ્દોના કાંઇ કાંઈ અઘરા શખ્દો આપી, છોકરાંઓને 
શખ્ટભ'ડાર વધારવો એ જરૂરતુ' ગણુવું જેઈએ. 

હકીકતના જ્તઃનમાં આખા પાઠની હકીકત તો પાકી 
અને સારીજ જાગુવી નઈ એ, એટલુ'જ નહિં પણુ પાઠના 
અસુક ભાગ વાંચી, તેટલામાં શી વાત આવી તે કહી જતાં 
આવડવું નેઈઇએ. આ ખાખતમાં ખાસ યાદ શાખવુ કે, 
આખો પાઠજ સોહે કરાવી બાલી જવાની ટેવ પડાવવી એ 
ઘણુ' ખરાબ છે. તેથી મગજને હકીકતની સમજ માટે જે 
રેળવણી આપવાની છે તે મળતી નથી, માત્ર સ્સૃતિનેજ 
જેળવણી મળે છે. હુકીકતના સ્તાનની અને પાઠ વાંચીને, તે 
સમજવાની જે જર્‌ર જણાવવામાં આવે છે તેની, સ્મૃતિની 
કેળવણી માટે નહિં; પણુ મગજને સ'્કાર ગ્રહુણુ કરવાની 
ઢેવ પડે તેટલા માટે જરૂર છે, એ ધ્યાનમાં રાખી ત્રાંજા ધોરણુ* 
માંથી તે જાતનો મહાવરો શરૂ કરવો જેઈએ, ચોથુ' 
પ્રોરણુ પૂરૂ થાય, ત્યારે તો તે ટેવ ખરાખર પડી જવી જેઇએ. 

યુનરૂક્તિની દરકાર નહિ રાખીને પણુ ખીજી જગાએ 
આ વિષે એક વખત લખ્યું હતું તે અહિ ફેરી 
ઉતારવામાં આવે છે. 

ત્રોજા ધોરણુમાં વિરામ ચિર્ષના ઉપયોગ ધ્યાનમાં 
હાઈ શિછું ન હોય ત્યાં પણુ થોગ્ય જગ્ય.એ યોગ્ય દ્રીતે 
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અટકવાની જરૂર પડે તો અટકી, શ્વાસને ખરાખર તોળતાં 
શીખી પોતે વાંચતા હોય તેનાથી આગળ બે ચાર શખ્દો 
પર નજર નાખતા જવાની ટેવ પાડી, શુષ્ધ, સરળ, હબસર, 
રાગડા વગરતું; અર્થ સમજી શકાય તેવી જાતતુ વાંચન 
તૈયાર થવું નેઇએ. ખીજ ધોરણુમાં થએલી તે જાતની 
શર્‌આત આ ધોરણુમાં સ'પૂર્ણુ થવી જેઈએ. 


આ ધૌરણુમાં વાંચવાની ચોપડીમાં ક'ઈક અઘરા 
શખ્દો આપવામાં આવેલા છે. દરેક પાઠમાં બે ચાર પાંચ 
તેવા શખ્ઠ માલમ પડશે. તેવા શબ્દોના સહેલા અર્થ પણુ 
આપી શકાય તેવુ' છે-એટલે અર્થ આપવાની-પર્યાય 
આપવાની આ ધોરણુમાં જર્રીઆત છે. 


શખ્ટસસુદાયના અર્થ ખીન્વ ધોરણુમાં થયા છે તે 
રીતે હુવે આખાં વાક્યના અર્થ-સમજીતી--આ ધોરણુમાં 
કરવાની જરૂર પડશે. એકાદ બે દૃષ્ટાંતા આપી સતોષ 
માનશું. “બીજે વરસે ઈશ્વરકુપાથી સારો વરસાદ થયે!” 
“તારી હાલત મને આપી તું મારી હાલત લે, એવાં 
વાકચેોથી છેકરાં શું સમજે છે તે છેકરાંએ પોતાનો 
શખ્દોમાં જણાવ તેવો મહાવરો પડાવવાની શરૂઆત 
અહીં કરવાની છે. 


આખા પાઠની વાર્તા-હુકીકત-તે યાદ રહેવીજ નેઇએ, 
પણુ તેથી વધારે આ ધેરણુમાં એટલું કરવાનું છે કે અકેક 
પરિચ્છેદઃ પેરેગ્રાફ-ની પણુ મતલબભ-વાંચ્ઃા પછી તેમાં શુ' 
ગજું વે સમજપૂર્વક કહી શકે એમ થવુ જેઈએ, 


જૂજ 


નવે! પાઠ શીખવતાં, પાઠંની મતલખ કેઈ કેઈ વાર 
આગળથી ન કહેવાની જે શરૂઆત ખીજા ધોરણુમાં થઈ * 
હોય તેનો મહાવરો આ ધોરણુમાં વધારવાના છે. 
નવે! પાઠ વાંચતાં વાંચતાંજ છેકરાંએ તે સમજી શકે છે 
જે ૦ * છ... 
કે કેમ એ ન્નેતા જવુ' એ જરૂરતુ' છે. 


 થચૈૌથા ધોરણુમાં વાંચન વિષે તો એટલુજ ઉમેરવાનુ' 
જ સભાષણુ કે સ'વાદ કરી શકે તેવી ઢબે વાંચતાં 
શીખવવું જેઈ એર્ટ વાકયમાં કચો! શખ્ટ ઉપચોગી છે તે 
જાણી તેના પર યોગ્ય ભાર મૃકવાની સમજ આવવી નેઈએ, 
અને નહિ જેએલા લેખ પણુ જરાક સરળતાથી વાંચી શકે 
તેટલે। મહાવરો પડવે જેઈએ, 


વાંચે તેના સાર સમજે-અ'દરની હકીકત પુરેપુરી 
યાદ રાખે-નહિ નેએલા લેખો પણુ વાંચી તેમાંથી મતલબ 
કહી શકે તેવું થવુ' જોઇએ. 


શખ્દોના પર્યાય આપવા-છુટથી આપવા-એટલુંજ 
નહિ', પણુ સહેલા શખ્ટ હોય તેના આવી ગએલા અઘરા 
પયોય આપવાનુ ભૂલવું નહિ. તેથી પણુ આગળ વધી, 
ભાષાસ્ઞાન વધારવા ખાતર, નહિ આવેલા અઘરા પર્યાય 
પણુ આપવાની હવે જર્‌ર છે. છોકરાઓનો શખ્દભડાર 
જેટલે વધારી શકાય તેટલો વધારવો એ આ ધોરણુમાં 
યાદ રાખવાતુ છે. આવી રીતે શખ્દોના શડાર વધારતી 
વખતે રુજરાતી ભાષામાં સંસ્કૃત અને ફોયસી શખ્દાને 
સ્રોટો જથો છે તે કરી જુજરાતી ભાષા કેવી રીતે જન્મ 
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પામી અને કેવી રીતે વિકાસ પામી છે અને હુજી પામતી 
જાય છે, એ સખ'ધે જરાક જ્ઞાન આપી દેવુ' નેઇએ. 


શખ્ટસસુદાયની સમજ, અને વાકયોના અર્થ, પોતાના 
શખ્દોમાં આપી શકે તેવો મહાવરો વધારવો જેઇએ. 


આવી રીતે શીખવવાંનુ' રાખવામાં આવે તો વાંચનતુ' 
“નિરૂપણુ કૅમિક' થચુ' એમ કહી શકાશે. ફરીથી ટુ'કામાં 
ઉપસ'હાર કરીએ તે કહેવુ' નેઇએ કે- 


ખાળવગ'માં--શખ્ટ-ઉફેલ સ'પૂણુ, પદાર્થની વાત ફરી શકે 
જ તેટલી અર્થ સમજ, નાનાં સહેલાં વાકયો 
વાંચી શકે તેટલું વાચન. 


પહેલા ધે!રણુમાં--શખ્ટ-ઉકેલ ઉપરાંત, વિરામ ચિષ્ના 
શાસ્રોય સ્તાનની જરૂર વગર, પણુ 
મહાવરાથી તેવાં ચિહનો પાસે યોગ્ય રીતે 

અઢકી શકે તેવુ' વાંચન. 
ખીજા ધોરણુમાં--મોટાં વાકયોતું વાંચન, શખ્ટસસ્ુદાયને 
અર્થ, વાંચતાં વાંચતાં સમજવાની શકિતના 
વિકાસની શરૂઆત-ભાષાજ્તાનમાં પહેલું પગલું. 


ત્રીજા ધોરણુમાં--શ્વાસ તોળીને, ઢખસચતુ શુદ્ધ, સરસ 
વાંચન, અઘરા શખ્દ્દાના સહેલા પર્યાય, 
નાનાં નાનાં વાકયોની પોતાના શખ્દોમાં 
સમજુતી આપવાની ટેવ, અને વાંચેહાંની 
લાત-મતલબ-સારી રીતે ફહેવાનો સહાવરે 


(૭૦ 


થોથા ધોરણુમાં--વાંચન શુષ્ધઠ સરસ, સસ્કારી; અઘરા 
શખ્દોના પર્યાય, સહેલા શખ્દોના પણુ 

અઘરા પર્યાય અને શખ્દભ ડોળમાં વધારે. 

નહિ વાંચેલુ' નવું' લખાણુ સરળતાથી 

વાંચી તેનો અર્થ-મતલખ-સારી રીતે 

જ ક મ 

સમજવાને મહાવરે-ભાષાસાનમાં પ્રવેશ 

અને ભાષા સખધે સહેજસાજ માહીતી. 


આ પ્રમાણે ઉત્તરોત્તર વાંચન શીખવાય તો શીખનારા- 
એને ઘણા લાભ થયા વિના રહે નહિં એમ સર્જ 
કોઇ માની શકશે. ી 


કવિતા* 


ધોરણુ ૧છું. 


ખાળવગમાં માત્ર શુદ્ધ ઉચ્ચાર, સારો અવાજ. અને 
વર્ગની સાથમાં ગાવાની ટેવ, એ ત્રણુ ખાખતે। ઉપર ધ્યાન 
રાખવાનું હોય છે. પહેલાં ધોરણુમાં તેથી જરા આગળ 
જવાતું છે. જે કવિતા કરવાની છે તેની (૧) અદરની 
હકીકત વિષે સારી માહોતી મળવી જેઈએ, (ર) અ'દરના 
અઘરા શ્રખ્દોના બરાબર અર્થ નાણુવા નેઇએ; (૩) આપેલે। 
બોધ કે કહેલી વાર્તાના સાર સમજવો નેઇએ;, અને (૪) 
નનૂદી જૂડી કડીમાં કહેલો વિચાર સમજવો નેઇએ. પરતુ 
તેને કવિતાની સમજુતી એવુ' નામ આપી ૬રેફે ૬રેફ 
 ્રીડીને અર્થ મોહે કરાવવાની જરૃર તથી; 


૧૭૧ 


પહેલાં તો કવિતાની અદરની હકીકતની માહિતી 
આપવી, તે વિષે વાતચિત કરવી; એટલે “પરેોઢીએ નિત્ય 
ઉઠીને એ કવિતા શરૂ કરવી હોય, તે પહેલાં કેણણુ કયારે 
ઉઠે છે? પરોઢીએ કોઇ ઉઠે છે? પરોઢીઉ શુ? 

ઈશ્વરતું નામ કેઇ લે! છો? કેવી રીતે લો છો? 
દાતણુ કોણુ નથી કરતું ? વગેરે પહેલી એક કડીની વાત 
કરવી. સાથે સાથે પરોઢીએ ઊઠવાને, ઇંશ્વરતું નામ લેવાને, 
વગેરે બોધ પણુ આપતાં જવે[,, અને તેટલું થય એટલે 
નિત્ય, તમામ, એવા નવા શખ્દોના અર્થ સમજાવવા. કડી 
તો બને તેટલી વાર બોલ્યાજ ડરવી, કે જેથી છોકરાને 
યાદ રખાવવા મદદ થાય. શિક્ષકે આ'ખી ડડી બોલાવી, 
છોકરાએ પાસે બોલાવવી, સોહે કરાવવી, અને તે પ્રમાણે 
માહિતી, શખ્દના અર્થ, અને સુખપાઠ થયા પછી, પાછે 
બાધ શે! મન્યો એ પૂછડું, સમજાવવું. આ પ્રમાણે અકૅક 
કડી લેવી, પણુ તેમાં યાદ રાખવું કે, રપ મા પાઠની 
માધવની વાર્તા જેવી ફવિતા હોય, તેની તો આખી વાર્તા 
આગળથીજ કહેવી જેઈએ. 

છેકરાંએ પાસે શખ્દના અર્થ ગોખાવતી વખતે તેએ 
સમજયાં છે કે નહિં એ ઘણીવાર નેવાનુ' રહી જાય છે. 
“ચોડી ચિત્ત “જગતનાનાથ? “તીરથ' “કાવડ વગેરે ધણા 
ઘણા શખ્દો છેકરા ન સમજતા હોય, એમ ઘણી વાર 
જાણુવામાં આવ્યુ છે. 

સમજુતી સોહે કરાવવી એ ખટુજ 'ખરાબ છે. 
લીટી બોલે અને સમજુતી બાલે એમ ટેવ પડાવવી, એ 


હર્‌ 


પહેલા ધેરણુ માટે તો ટીક નથીજ. આખી કડી, કડીનાં 
છુટાં ચરણુ અને છૂટક શખ્દો, એ ખધાના ખરાખર અર્થ 
ન સમજે ત્યાંસુધી ક/વતા ખરોબર શીખવાઈ એમ 
કહેવાયજ નહિં 


કવિતા શીખવવામાં સારે રાગે, મધુરતાથી, ખધાં 
સાથે ગાય એવી ટેવ પડાવવાનુ' ભૂલવુ' નહિ. પહેલેથીજ 
તાલ સહિત શીખવી શકાશે તો કામ ખહુ સરળ થઈ જરે, 
પણુ તે તો શિક્ષકની આવડત "પર આધાર રાખે છે. 


ધોરણુ ર જુ 


ખીના ધોરણુમાં શરૂઆતની પષ્તિ તો પહેલા 
ધોરણુમાં ખતાવી છે, તેજ ઢીક છે. ફ્રેર માત્ર એટલે! કરી 
શકાય કે, પહેલેથીજ આખી કવિતાની વાત કરી જવી. 
વાર્તા હોય તેમાં તો કરવીજ નનેઈએ; સવારતુ' વર્ણુન પણુ 
આગળથી કરત્રામાં આવ્યુ' હોય તો ખોટું નથી. તે વર્ણુન 
કરવામાં શિક્ષકે ખટુ રસિક ભાષા વાપરવાની જરર છે. 
શિક્ષકતું વર્ણુનસામર્થ્ય સારૂ' હશે, તો છોકરાંને કેમ જણે 
તેએ સવારની બધી સ્થિતિ અનુભવતાં હોય, તેવો ભાસ 
થશે. તલે વણુનમાં ખાસ યાદ રાખવુ, કે, છેકરાંનું ધ્યાન 
રહે, શિક્ષક છોકરાંને પોતાના તરફે આકર્ષી શકે ત્યાં 
સુધીજ વાત લખાવવી, અને જેવુ ધ્યાન ન રહે કે બધ 
કરવુ. પઃઠેના અડુકૂળ પડે તેટલા વિભાગ કરવામાં કડી 
બડચણુ ગ્મજવી નહિ, 


ઉહ૩ 
ખીજી વાત યાદ શખવાની છે તે એ કે, વર્ણુન કરતાં 
કરતાં, ખનતાં સુધી કવિતામાંતાજ શખ્દો વાપરવા, અને 
વાપરવા સાથે તેનુ જ્ઞાન છોકરાંને છે કે કેમ તે નેવું 
ન હોય તો! ખરાખર સમજે તેમ આપવુ. માત્ર પર્યાય 
આપી દેવાની રીત, પ્રાથમિક શાળામાંથી તે નાખૂદજ કરવી 
જોઈ એ--પહેલા ત્રણુ ધોરણુમાંથી તો ખાસ. 


શિક્ષકો ઘણી વાર આખી કડીની સમજુતી પાટીઆં 
પર લખે છે, ને મોર કરાવે છે. આ રીત તદનજ ખોટી 
છે. દરેક કડીમાંના વિચાર છોકરાં સમજે, અને સમન્યા 
પછી પોતાથી ખને તેવી રીતે પોતાના શખ્દોમાંજ જણાવે, 
એજ કવિતા શીખવવાને। હેતુ છે. શરૂઆતમાં ભાષાજ્તાન 
વધારવાના કે 'ખીલવવાના હેતુથી, સમજુતી મોહે કરાવનાર 
શિક્ષક મોટી ભૂલજ ફરે છે, હા, છોકર્‌| જ્ુઝાય, પોતાનો 
વિચાર પ્રદર્શિત કરવામાં તેને જરા મદદની જરૂર પડે, તો 
તેવે વખતે મદદ કરવી. પણુ સમજુતી શખ્દે શખ્દજ મોહે 
કરાવવી, એના જેવી ખોટી પદ્ધતિ ખીજી એકે નથી. 


આખી કડીની સમજુતી પર ધ્યાન આપતાં ઘણી વાર 
શખ્ટસમુદાયતું સ્ાન છોકરાને અપાચેલુ' હોતું નથી એમ 
માલુમ પડે છે. “પામે લાભ અન'ત' માંથી “લાભ પામે કે 
“અનન્ત લાભ! ને અર્થ પૃછવાથી ઘણી વાર કેશે જવાખ 
મળતો નથી. ઝુહાડીની કવિતામાં ધણા છોકરા હેૅતુજ 
સમજતા નથી. “મારી કુહાડી સારી છે, માટે નેઈએ 
છીએ' એવોજ જવાબ મળ્યા કરે, મહેર કરે, કે સંપત, 


ધૃહેજ 
કે જગનાથના અર્થ તો ઘણાં છોકરાં કહી શકતાં નથી; 
“મળવતા પરમેશ્વર ખાપ, અમને સ'પ સદા તું આપ. માં 
શુ' માગ્યુ એમ પૂછીએ, તે! જવાખ કાંઇજ ન મળે. સ'“પ 
શુ એ 'પણુ ઘણુ થોડા જાણુતા હોય એમ માલમ પડે છે. 


એટલે, પહેલાં દરેક શખ્ટની સારી પાડી સમજ, 
પછી દરેક લીટીનો સબ'ધ, દરક ચરણુ અને કડીમાંને 
ભાવ, અને એટલેથીજ નહિ' અટકતાં, આ'ખી કવિતાની 
વાત, કવિતાની દરેક કડીમાં આવેલી હકીકત, અને તે 
સમજે તે માત્ર સોહેથી બાલી જાય તેવી રીતે નહિઝ પણુ 
તે સમજ સાચી થઈ છે કે કેમ, જ્તાનનો સાક્ષાત્કાર થયે 
છે કે કેમ એ ભાનઃ આઢલુ થયુ' કે કેસ એટલી કાળજી 
દરેક શિક્ષકે રાખવાની જરૂર છે, 


ધોરણ ૩જી” 

દરેક શખ્દતનુ' જ્ઞાન, તથા ૬રેક લીટીની સમજ "ર 
શરૂઆતમાં ભાર સુકવામાં આવે છે, તેનું' પરિણામ ઘણી વાર 
ડું આવે છે કે, ત્રોજા, થોથા ધોરણુમાં પણુ છોકરાંઓ 
માત્ર લીટી લીટીનાજ અર્થ ડરે, પણુ આખી ડડીમાં શું 
આવ્યું એ કહી ન શકે. એટલે આખી ડવિતામાંથી શી 
સમજ પડી, તેનો જવાખ કયાંથીજ આપી શકે ? ત્રીનન 
ધોરણુમાં અન્વય વિષે કાંઈ ભાન અપાય તો સારૂ. “અન્વય 
વિષે ભાન આપવું' એટલે એમ નહિ સમજવાનું કે, સચા 
માફેક અન્વય કરાવી સ'તોષ માનવો. આપણે બોલીએ છીએ, 
. એ પ્રમાણ પાઠમાં લખાય છે, પણુ કવિતામાં તેમ લખાતું 


“-* કનકવ્સ્ઝક-. 
ક્ત. ર ર 
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મથી, “પિતાની કુહાડી લઈ ખાળ નાનેમાં ખાળ નાનો એમ 
આપણે ન બોલીએ, પણુ નાને ખાળ એમ સાધારણુ રીતે 
ખોલીએ. થએલી કવિતામાંથી આવા ફેરફાર ખતાવવા, અને 
સમજાવવુ' કે કવિતામાં શખ્દો આડા અવળા કરવા પડે છે. 
શા માટે અને કેમ થાચ એ સારી રિક્ષક કદાચ સમજાવી 
શકરે. પણુ તે ન સમજાવાય તે। હરકત નથી. માત્ર આવી 
સ્થિતિ છે, તે પર ધ્યાન ખે'ચી, ત્રીજા ધોરણુમાં કવિતામાંના 
શખ્દો ગદ્ય પેઠે મૃક્વાનો મહાવરો પડાવવાની શરૂઆત 
કરવામાં આવે તો સારૂ. 


પરંતુ આ ધૌોરણુમાં ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાતુ' તે એ કે 
દરેક લીટી લીટીની સમજીત! શરૂઆતમાં કરવી પડે તો 
કરવી, પણુ પછી તે! કવિતામાં એક કડી એજ ઘણુ કરી 
એક જૂદા સ્વત'ત્ર વિચારનો સપૂણું વિભાગ ગણુ!ય છે, એ 
સમજાવવુ' અને ખને તો આખી કડીનેોજ અર્થ એક સાથેજ 
લેવો. અલખત્ત, પ્રથમ સમજુતી માટે, નખળાં છેકરાં માટે, 
વધારે પાકુ સતાન થવા માટે, અને એવાં કારણુને માટે લીટી 
લીટી ન્તૂદી સમજાવવી પડરો; પરતુ છોકરાંએને એટલી તે 
સમજ આપવીજ નેઈએ કે, એક કડી એજ કવિતા સમજ- 
વામાં એક સપૂર્ણ ભાગ ગણાય. 


આખી કવિતામાં કહેલી વાત, અગર તો! આપેલી 
શિખામણુ અને તે સમજવા માટે આપેલાં ઉદાહરણે। વગેરે 
દોકરાંની સમજમાં ન આવે તો! પણુ કવિતા ખરાખર સમજાઈ 


એમ ન કહેવાય, અઝ્ુક એક કવિતા વિષે સવાલ પૃછીએ 
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કે, તે ભાખી ફવિતા શાને વિષે છે અતે તેમાંથી શી સમજ 
ગ્રહુણુ કરી? તો તેનો જવાખ ભાગ્યેજ કેઈ આપી શકે 
છે-સ'તોષકારક તે! કોઇકજ આપી શકતુ નથી. તેવુ' પરિણામ 
એમજ ખતાવે છે કૈ, કવિતામાં માત્ર યાંત્રિક કામજ થચ્રુ' 
છે, સમજ કશી પણુ કેળવાઈ નથી, 


કહેવાની જરૂર નથી કે, કવિતાની અ'દરના દરેક શખ્દતુ', 
દરેક વિચારનું, અને દરક હકીકતનું પાજુ' જ્ઞાન અને પૂરી 
સમજ ન થાય ત્યાંસુધી કવિતા થઇ ન કહેવાય. પૂરી સમજ 
ભાવ્યા પછી સારો શિક્ષક ઘણી અચ્છી રીતે ભાષાજ્ઞાનની 
શરૂઆત આ ધોરણુમાં કરી શકશે. સ્તુતિ અને પ્રાર્થનાનો 
ભેદ સમજાવી, પહેલાં સ્તુતિ કરવામાં આવી છે, અને 
પાછળની કડીમાં પ્રાર્થના કરી છે, એમ ખતાવી શકશે. 
પશુમાં પડી એક તકરારમાં “તકરાર શબ્દનો યોગ્ય પ્રયોગ 
થયો નથી એ કહી શકરો, અને એથી ઘણી ઘણી ખાખતોમાં 
ત્રીજ ધોરણુના છોકરાને રસ ઉત્પન્ન કરાવી, તેમનો ભાષા- 
શેખ પેદા કરી શકશે. 


ધોરણુ ૪થુ' 

ચોથા ધેોરણુમાં કવિતાનો ઉપથોગ સમજાવી, કવિતાથી 
અપાતી શીખામણુ, કહેવાંની વાર્તા, કરાતાં વર્ણનો, વગેરે 
વધારે સફળ થાય છે, એ ખતાવી શકાશે. ત્રીજ ધેોરણુમાં 
એક કડી આખી લેવાની અને શીખવવાની જેમ જરૂર 
બતાવી, તેમ ચોથા ધોરણુમાં એક ફવિતાજ આખે વિચાંર 
પ્રદર્શિત ફરે છે, તેને આખી લઈનેજ, આખી સમજાવીનેજ 


ઉ૭૭ 


એક કવિતા તે એક સ્વત'ત્ર સ'પૂ્ણુ લેખ 2, એ ભાન 
આપવાની જરૂર છે. એક વિચારને બરાબર ઠંસાવયા, સમજા- 
વવા, જૂદી જૂદી કડીએમાં પ્રયાસ કરવામાં આવે છે, પણુ 


તે ખધાં લખાયુનો એકજ હેતુ છે. ને આ ખાબત ધ્યાન 
પર ઠંસાવવામાં આવે તો કવિતાનું વાંચન ખંહું રસભડું” 
અને ફળદાયી થાય એ નિર્વિવાદ છે, 


આજ અને કાલની કવિતા એક ઉત્તમ બોધ ખહું 
અચ્છી રીતે આપે છે, પણુ માત્ર કડી કેડીનાજ વિચારથી 
શીખવનાર શિક્ષક ઉન્તમ બોધ આપી શકતે નથી. એટલયુ- 
જ નહિ પણુ જે કવિતાની અ'દરની દરેક કડી, દરેક લીટી, 


અને દરેક શખ્ઠની સારી પિછાન આપી ન હોય તે 
કવિતાને મૂળા હૅતુ પણુ સરી શક્શેજ નહિ' એ કહેવાની 
જરૂર નથી. દરેક શખ્દ, દરેક લીટી, અને દરેક કડી ખરા- 
ખશ્જ કરવાં નેઈએ, પાણુ તેટલું' કેરીને અઢકંવાનુ' નથી, 
આજ ને કાલની કવિતામાં ગુલાબનાં ખુલ તે ફુ, એ નહિ 
સમજાવનાર શિક્ષક આવી કવિતા કૅમજ શીખવી, સમજાંવી 
શકે ? ભલી ભાવેભૂમીની કવિતામાં જ્ુજી, ૧%, કે સ્વદેશો- 
શિમાન એટલે શુ' એ ન સસજે તે ૩વિતા શુ' સમજી 
શાકે ? પ્રારભનાં ધોરણુમાં શીખવવા માટે સૂચના આપી 
છે, તે પ્રમાણે ૬રેક શખ્દ, દરેક લીટી અને દરેક કેડી તો 
ખરાખેર શીખવવાની જરૂરજ છે; પણુ તેટહું થંયા પછી પણુ 
ઓખી કડી, અને આખો કવિતાનો સમગ્ર અથે શમજવવે। 
જાવશ્યકુ છે, એ પણું સંમજવુ' જેઈએ, 
' ૧૨ 
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શોધા ધૈશ્ણુમાં કવિતાનો ભાવ સમજાવવે! નેઈએ,; 
ગદ્રપાઠ અને કવિતા-પાઠમાં તફાવત છે એ ખતાવવુ' ન્‍ેઇએ, 
અતે કવિતાનુ' લખાણુ વધારે રસભર્યું, ટુ'કામાં વધારે અથે 
સમજાવનાર અને કાયમની અસર કરનાર છે, એ ભાન 
આપવું જોઈએ, જે કવિતાનો શેખ આ ધોરણુમાં ઉત્પન્ન ન 
થાય, તે। કવિતાનું શિક્ષણુ ખરાબર થયુ' ન કહેવાય. 


૪ 
લે'ખન 


 'ગ્રાથમિક ધોરણુમાં વાંચન કવિતાની સાથેજ સખધ 
ધરાવતો લેખનને વિષય છે. જે જે પાઠ વાંચન તરીકે 
શીખવવામાં આવે, તે તે પાઠની અ'દરના શખ્દો અને વા- 
કયો સારી રીતે, શુદ્ધિથી લખતાં આવડવાં એ શ્રતલેખન- 
નો વિષય ગણાય છે. અક્ષરના મરોડ સુધારવા માટે અતુ- 
લેખન,-જેઈ ન્નેઈને લખવાની ચોપડીઓ -રાખવામાં આવે 
છે.. અને હુવે તો લગભગ ખધીજ નિશાળોમાં “ઝૃહટુલેખન' 
જેને અગ્ેજીમાં “એકસરસાઇઝ' કહે છે, તે પણુ દાખલ 
થયેલ છે. , 


' આ આખો વિષય એક સાથેજ લઇ લેવાતું ચોગ્ય 
ધાર્યુ છે, અને ધોરણુવાર સૂચના આપતા પહેલાં એટલુ' 
તોઃ. ખાસ. ભાર મૃકીને શિક્ષકોને સમજાવવાની જરર છે, કે 
લેખન કામ માત્ર વેઠ જેવુ' કરવા દેવામાં આવે છે એ 
'ઘણુ'જ ખોટું છે. ખાળવગમાં અક્ષરના મરોડ, પ્રમાણુ, 
સ્વચ્છતા, સફાઇ, સૌંદર્ય પર્‌ ખરાખરજ ધ્યાન આપવાની 
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જરૂ૨ છે, એ તે! કહ્યું છે, કમભાગ્યે ઘણા શિક્ષકે એમજ 
માને છે, કે એ ખધષી ખાખતે। તો લખવા માટે ટીક છે, 
પણુ અમદ્મમાં મૂદી શકાય તેવી નથી. શિક્ષકોનું આવુ 
માનવુ' પોતે પ્રયત્ન કરવાને નાખુશ હોવાથી થયુ' છે, એમ 
લાગતું નથી, પરતુ અસુક પડેલી પધાટીમાં જફેરફાર સૂચવ- 
નારા અધિકારીઓ જાતે ખરી સ્થિતિથી અજાણ્યાજ છે એમ 
માની લેવામાં આવે છે. એવી ભૂલ ભરેલી માન્યતાને લીધે, 
અને નતૂના ચીલામાં ચાલ્યા કરવાના માનુષી મોહને લીધેજ 
આવો તેમને! ટઢ ગ્રહુ ખ'ધાઈ ગચેલ્ે જણાય છે. પરતુ 
ખાસ સૈળવેલા અનુભવથી થયેલી ખાતરીને પરિણાસેજ આ 
સૂચનાઓ કરવામાં આવી છે, અને તે પ્રમાણે સોમાંથી 
નેવુ' ટકામાંતા અમલ કરી શકાશે એમ ખાતરીથી કહી 
શકારી. માત્ર શિક્ષકની અડગ શ્રદ્ધા, અખુટ ઉત્સાહૅ, 
અનવરત શ્રમ, અને પૂરેપૂરી ડાળજીનીજ જરૂર છે. લેખ- 
નના વિષયમાં, ખીજ ખધા વિષયોની પેઠેજ નીચેની સૂચ- 
નાનો ખાસ અમલ ફરવામાં આવશે, તો પરિણામ સુધરતાં 
વખત લાગશે નહિ. 


૧. પહેલેથીજ સ્વચ્છ, પ્રમાણુસર, ચોડખા, સુ'૨ 
અક્ષરનો આગ્રહુ રાખે।. જ્યારે જ્યારે કાંઈ પણુ લખવાનું 
હોય, ત્યારે ત્યારે જેવું તેવુ' કે ગડખડીયું' કામ થવા નજ 
તો-સ્વીકારશેજ નહિ. 


૨. જ્યારે લખાણુ કામ ચાલતું હોય ત્યારે દરેકે 
૬૨૭ છેકકરાં પર્‌ લક્ષ રાખો, થતી ભૂલે ખતાવે।, ફરીથી 
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કરાવો, નમુનો તેમની તજર આંગળ શબે।. ખશખ કાંપ્ર 
જરાપણુ ચાલરશેજ નહિ' એવે આંગંટુ રાખે. 


૩, એફ સાથે ઘણુ કામ કરી દેવાને! મોહે છોડી લો, 
ચોડુ, અતિ થોડુ, ભલે થાય; પણુ જેઢછું થાય તેટલું સારૂ'જ 
ટૅરાવશે, તે. ભવિષ્યમાં ખહુ સ'ગીન પરિણામ જેશે।, 


શ્રતલેખનમાં, અનુલેખનમાં, શ્રમલેખનમાં ઉપરની 
સૂચનાએ ધ્યાનમાં રાખો અને પગ્તિસે નેશે। કે, શાળામાં 
એકવાર અગ્ુક સસ્કાર પડી ગયા એટલે પછી ખણુ' કામ 
સરળ અને સહેછુ' લાગશે, 


શ્રુતલેખનમાં શિક્ષકો એક એવી ભૂલ કરે છે %, 
માત્ર પુસ્તકના પાઠમાંના શખ્દોનેજ વળગી રહે છે. અત્યારે 
તો સ્થિતિ એવી છે કે, તે શખ્દો પણુ પૂરાપાધરા તેયાર 
કૅરાવવાની કાળજી પ્રમાણુમાં થોડામાં માલમ પડે છે, અને 
સે।માંથી ભાગ્યેજ પાંચ પચીશ કે ખહુ તો પચાસ છોકરા 
ખધા શખ્દો ખરી રીતે લખી શકે છે. પર'તુ પુસ્તકમાંના 
શખ્દો પૂરા અને ખરા આવડયા એટલે શ્રુતલેખન ખરાબરં 
થઈ ખઝ્ું, એમ સારા શિક્ષકોએ તો માનવું જેઇએ નહિ, 
લેખન ગુજરાતી ભાષામાં તો બહુજ સરળ અને સીધુ છે. 
માત્ર થોડાજ ન્નેડાક્ષરાો-જેસાં ૬, શ, ચ, કે ૨ હોય છે 
તેવાજ નનેડાક્ષરો-કાંઇક સુશ્કેલી ઉભી કરે છે. તે સિવાયના 
તો, ખધા એવા સરળ અને સીધા છે કે ઉચ્ચાર ખરાખર 
સમજાય, તો તે પ્રમાણુ લખવામાં જરાપણુ અગવડ રહે 
નહિ. લખાણુમાં પહેલું કામ શ્રવણુ શુહ્ધિનુ છે. ઉચ્ચાર 
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ખરખર સજલાળાવા જેઇએ, અને તે ઉચ્ચાર બરાબર 
કરતાં આતરડેવા નેઇએ. આ બે આવડે એટલે લેખન- 
શુદ્ધિ આપેોઆપજ આવી જરો. શિક્ષકે સમજવાની જરૂર 
છે કે, જ્યાંસુધી ઉચ્ચાર પ્રમાણુ લખાણુ ખરાખર કરી ન 
શકાય ત્યાંસુધી ચોપડીના શખ્દો ખધાજ ખરેખરા લખી 
લાવનાર પણુ લેખન વિષયમાં તૈયાર થયેલે। કહેવાય નહિ. 


પહેલા ધોરણુમાં જેડાક્ષરની શરૂઆત છે, અને સાર 
શિક્ષક એક સાદી ચુક્તિથી છોકરાને બહુ સરસ રીતે સમજ 
આપી રાકશે. મૂળાક્ષરો તો બધાજ આવડતાજ હોય. ખધા્‌ 
પાટીયા પર લખી, જે જે મૂળાક્ષરાને લીટી (જમણી બાજુ 
કાનાને મળવી) છે તે તે અક્ષર પર ધ્યાન ખે'ચી, લીટી- 
વાળા અક્ષરની સાથે ખીજે અક્ષર જેડવો હોય, તો લીટી 
નહિ કાઢતાં તેની પાસેજ ખીન્ને અક્ષર લખી દેવો એ 
સામાન્ય નિયમ ધ્યાન પર મૃકવામાં આવે, અને તેના દાખદ્ા 
આપવામાં આવે, તો એક કલાકમાં છોકરાંને ઘણુંજ શીખવી 
દેવાય. દાખલા તરીકે ખ, ગ, ધ ના જેવા અહરે। લઈ, 'ખ્ટ્ાલ, 
ભાગ્યો,ના જેવા શખ્હોના ખરાખર ઉચ્ચાર કરાવી,કેયા કયા અક્ષરે 
સાથે બોલાય છે, તે સમજ આપી, શખ્દ્ો લખી, ખરાખર 
સમજાવ્યુ' હોય તે, એક અઠવાડીઆમાં તો તે જાતના 
લગભગ ખધાજ નેડાક્ષરો છેકરાંએ જરા પણુ સુશ્કેલી 
વગર શીખી શકશે. તેવા કામ માટે શિક્ષકે આગળથી 
કયારી કરવી જેઈએ. ચાપડીમાંના અને ખીજા શખ્દોની 
નોંધ હાજર રાખવી જોઇએ; તેવી ખાખત ઉપર ખરાખર 


કાળજી દખાશે, ત્યારેજ ફામ પૂરી રીતે ક્રફેળ થઇ હાફશે, 
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નહિ' તો ઉલમાંથી ચુલમાં જેવુ' થશો. આ પ્રમાણે શીખવતાં 
પહેલાં કયા અક્ષરો અને શબ્દો લેવા એ તે! શિક્ષકે પોતેજ 
વિચારી લેવાનુ છે. માત્ર પોતે જે કરે તેની નોંધ કરી 
લેવાનુ ચૂકવુ' નહિ, કે જેથી ખીજી વખત કરવા જતાં 


કમસર એને ગોટાળા થયા વિના કામ કરી શકાય. 


પહેલા ધેોરણુમાં લેખન માટે કાંઈ પણુ ખાસ પ્રયત્ન 
કર્યા પહેલાં ક્ષ અને જ્ત બરાબર લખે છે કે કેમ એ 
જેવાની, અને થતી ભૂલે નાખુદ કરવાની ખહઢુ જરૂર છે. 
ક્ષ અને સની સાથે ત્ર લેવાય તોપણુ ડીક છે. ક્ષ બોલી, 
ખરાખર લખાવી, જેમાં ક્ષ આવતે હોય તેવા ઘણા શખ્દો 
' શિક્ષકે બોલવા, લખવા, વચાવવા, અને પછી હળવે હુળવે 
લખાવવા. અક્ષર, પરીક્ષા, શિક્ષક, શિક્ષા, સમક્ષ, પક્ષી, 
ક્ષાર, ક્ષેમ, ક્ષીણુ, રક્ષા, રક્ષણુ, રક્ષક વગેરે શખ્દો માત્ર 
લખાણુ માટેજ ઉપચોગમાં લેવામાં આવરે તે! ક્ષ અને 
તેના ઉપયોગનો સારો મહાવરો પડરી. આ પ્રમાણેુજ 
ક્ષ અને ત્ર માટે કરવુ જેઈએ. અને તેઢલુ' થયા પછી 
જેની "પાસે લીટી હોય તેવા થોડા થોડા અક્ષર લઇ હુળવે 
હળવે ખીના નેડાક્ષરા શીખવવા. 

જે અક્ષર પાસે લીટી નથી, તેવા તો પાસે પાસે 
હખવાથીજ ન્નેડાય છે, એટલુજ સમજાવવું પડશે. તેમાં 
ળ ના જેવે! અર્ધા લખાતો અક્ષર તા અપવાદ તરીકે 
સમજાવાશે. બાકી ક, છ, જ, ટ, ઠં, ડ વગેરેના જેવા તે 
પાસે પાસેજ લખાય છે, એ બતાવ્યુ, અતે તેનો મહાવરો 
શ્રડાવ્યો એટલે મધુ' સરળ ધઈ જશે, 
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મુશ્કેલી માત્ર દ, ચ, ર, શ ને જેડવાના હોય છે 
ત્યારે થાય છે. તેને માટે પણુ જરાક પદ્ધતિસર કામ 
કરનાર શિક્ષક અકેક અક્ષર લઇ, તેના ન્નેડાક્ષરા લઇ, કયાં 
જુવી રીતે લખાય છે, અને શામાટે તેમ લખાય છે, એ 
સમજાવી શકશે તે! પહેલી ચોપડી પૂરી થતાં થતાં તો, 
ગમે તે શખ્દ શુદ્ધ રીતે બોલાય તે! છોકરાએ વિના 
ભૂલે લખી શકે તેટલી તાકાત તેઓને આપી શકશે. 


શખ્દલેખનમાં ઉચ્ચાર પહેલાં કરાવવો, અને તે ખરે 
કરી શકે ત્યાં સુધી સુધારવો. ૬, ચ, ૨, શ, વગેરે 
નેડાક્ષરમાં તો ઉચ્ચાર પર સવિશેષ લક્ષ આપવુ. તેમાં પણુ 
ર ને! ઉચ્ચાર ડયાં થાય છે, તે બરાબર સમજે એમ કરવુ. 
કમમાં ક પછી અને મ પહેલાં, અને નગ્નમાં ન પછી 
તો ખરજ, અને મની પણુ પછી ૨ બોલાય છે એ ખરાબર 
સમજાવવું. 


આ પ્રમાણે નહિ, અને ચોાપડીના પાઠં પ્રમાણે શખ્દો 
લેવામાં આવશે, તોપણુ હુરકત નથી. તેમાં ષણુ ખાસ 
ધ્યાનમાં રાખવાતુ' છે ફે, પાઠમાં આવતા નજેડોક્ષરવાળા 
ખધા શખ્દો, અને ખીજા પણુ શીખવવા જેવા રાખ્દો, 
ખરાખબર પાકા થવા જેઈએ. વાંચનપાઠે એક કે બે દિવસે 
પૂશ થાય, માટે લખાણુ પણુ તેટલાજ વખતમાં આટોપી 
લેવાની ભૂલ ઘણુ શિક્ષકે કરે છે. પરિણામ એ આવે છે 
કે, છે1ટરાં જરાપણુ પાકાં થતાં નથી, લેખનમાં ખાસ નિયમજ 
કાખવો કે, એફ પાઠના મધા શખ્કો મશ્ભર પાફા ન થામ 
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લ્યાંસ્ુબી ખીજા પાઠંતુ' લખાણુ શરૂ કરવુંજ નહિ. આમ 
કરવાથી ક્રમ પૂરો ન થાય એ ધાસ્તી રાખવી ખોટી છે. 
તે પ્રમાણે પાંચ સાત પાઠ બરાખર પાકા થશે તે! પાછગનના 
પાઠોમાં જરા પણુ જુશ્કેલી નડશે નહિ. ઉલટુ' વધારે ઝડપથી 
અને વધારે ચોકકસ કામ થાય છે, એમ ખાતરી થશે. 


શ્રુતલેખનમાં શિક્ષકે ખીજી વાત ધ્યાનમાં રાખવાની 
છે-તે એ છે કે લખાણુની વખતે શિક્ષકો એકને એક શબ્દ 
મોટા ઘાંટા પાડી પાંચ સાત વાર બોલે છે. શિક્ષક બોલ્યા 
કરે અને છેકરાં લ'ખ્યે જાય. આ ટેવ ધણીજ ખોટી કહેવાય. 
શિક્ષક બોલે ત્યારે છેકરાંએ લખવુ' જેઈએ નહિ. શિક્ષક 
ખોલે ત્યારે બધાં છેકરાં બરાબર સાંભળે, અને સાંભળી રહે 


3 લખવા માંડે. શિક્ષકે શખ્ઠ્ઠ એક વારજ બોલવાની ટેવ 
રાખવી, ને કોઇ છેકર્‌' સાંભળી ન શક્યુ' હોય, તે તે 
ઉચા હાથ કરે, કૈ તેવી કાંઈ નિશાની કરે તેવુ' શિક્ષકે કહી 
રાખવુ, અને તેવુ ચાય ત્યારેજ અછૂટકે ખીજી વાર શખ્દ 
બોલવો. સાધારણુ નિયમ તરીકે તો એકજ વાર સ્પષ્ટ રીતે 
શખ્ઠ ખોલવો! જેઈએ. 


શિક્ષકો સાધારણુ રોતે વીસ ત્રીસ શખ્દો એક સાથે 
લખાવી દે છે, અને પછી ખરા ખોટા જુએ છે. જેના જે 
જે ખોટા હોય, તે છેકરા ચોપડીમાં નેઈ સુધારી લખી 
લાવે, પાંચ પાંચ કે દશ દશ વાર લખી લાવે; અને તેટલુ' 
થયુ' એટલે શિક્ષકે જાણું કામ કરી લીધુ' એવે। પોતે સ તોષ 
માતે છે. પશતુ બે રીત ખરખર નથો, ભૂલે જે મોપડીમાંથી 
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નકલ કર્વાથીજ સુધરતી હોય, તો શિક્ષકને કરવાનુ કામ 
કાંઇ રહેજ નહિ. કયા છોકરાએ કઇ ભૂલ કયા કારણુથી કરી, 
અને તે કેમ સુધારવી એ ખતાવવામાં ન આવે તે શિક્ષકે 
પોતાનું કામ કર્યું” એમ કેમ કહેવાય ? 


શખ્ટલેખન શીખવવાની ખરી રોત નીચે પ્રમાણે છે. 
છોકરાંએ ખરાખર સાંભળે તેવી રોતે શખ્દો લખાવ્યા પછી, 
શિક્ષકે તે તપાસી લેવા. તપાસતાં સામાન્ય રીતે માલુમ 
પડતી શી શી ભૂલે છે, તે લક્ષમાં રાખી લેવી, ખધાના 
જેઈ રહ્યા પછી, જે જે શખ્દ ખધાનાજ ખરા હોય તે શખ્દ 
પર વખત ગાળવાની કશી જરૃર ન જ ગણાય, જે શખ્દમાં 
ઘણાની ભૂલ હોય તે શખ્ઠ પહેલાં લેવો; તે જેના ખોટો 
હોય તેને બોલવાનુ' કહેવુ, બરાખર ઉચ્ચાર ન કરે તો 
જેના જેના ખોટો હોય તે ખધાને બોલાવી જવો. જે ખોટો 
ઉચ્ચાર થાય તો, બીજા છોકરા પાસે અગર તો કોઇ વખત 
ચિક્ષકે જાતે શુદ્ધ ઉચ્ચાર કરી સ'ભળાવવે.. અક્ષર કયા 
પછી કયો આવે છે, એ સમજ પાડી, તે શખ્દની સોરેથી 
જેડણી કરાવવો. ઉચ્ચાર શુદ્ધ થાય, નેડણી સોહેથી ખરી 
કરી શકે એટલે લખાવવે।. કાળા પાટીયા પર લખાવવેો એ 
વધારે સારૂ છે. આમ શીખવતાં શીખવતાં પણુ પોતે વગ 
શિક્ષક છે એ વાત વિસરાવી નેઈએ નહિ. એકજ છેકરા 
પર લક્ષ રોકી રાખી, વગને ભૂલી જવો નેઈએ નહિ. 
ખધાંને વારા કરતી પૂછવું; ખરાં હ્વોય તેવાંની મદદ લેવી, 
ખોટાં હોય તેવાંને સમજાવતા જવુ લખાણુમાં જેડાક્ષર હાય 
તતો તે બરામર દ્રાખતાં ભાવડે તેટલી સમજુવ આપવી. તે 
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પ્રમાણે શખ્ટદ બરાબર થાય એવી ખાતરી થાય, તે તેને 
તે શબ્ટ, આખા વર્ગને લખાવવે।,. કોઇ છોકરૂ' ભૂલ કરે 
તો વ્યક્તિગત કે સમસ્ત, જરૂર પડે તે પ્રમાણે, પાછુ 
શીખવવું. એમ એક શખ્દ બરાબર પાકે। થાય, ત્યારપછીજ 
ખીજે શખ્દ લેવે।. 


આ પ્રમાણે શીખવતાં તે! પારજ ન આવે, એવુ 
ઘણા શિક્ષકો માને છે. પણુ એ માન્યતા સાચી નથી. ખરા 
ઉચ્ચાર અને ઉચ્ચાર પ્રમાણુજ અક્ષરના કેમનું ભાન પાઝુ 
થઈ ગયા પછી શીખવવાનું ખડું થોડુ રહેશે. 

આ પ્રમાણે કામ કરનાર શિક્ષક વીસ પચીસ શખ્રદો 
લખાવે તો તો વખત રહેજ નહિ એ ખરૂ તેવી રીતે 
શીખવનારે શરૂઆતમાં પાંચ અને પછી આઠ કે દશ 
શખ્દથી વધારે શખ્દો લખાવવાજ નહિ. શરૃઆત ડરતી 
વખતે તો! બે કે ત્રણુ શબ્દ લખાવાશે તોજ ખરાબર પાકુ 
થઇ શકશે. 

ખરાખર પાકુ થયા પછી, મહાવરા માટે, પરીક્ષા 
તરીકે, ઘણા શખ્દો લખાવવા હોય તો ખાધ ન ગણાય, 
'ચણુ શીખવતી વખતે તો આઠ દશેક શખ્દથી વધારે નજ 
લખાવવા એ ડહાપણુ ભરેલું છે. 

શિક્ષક શીખવનાર છે એ સૂત્ર દરેક વિષયમાં, દર 
હ્ષણુ દરેક શિક્ષકે અવશ્ય ધ્યાનમાં રાખવુ જેઈએ. 


. . પહેલા ધોરણુમાં અડુલેખન-નસ્નુનો જોઈ લખવાની-- 
'યોપ્ડીએ રાખવામાં ભાવવી તથી, દણી કિશ્રાળેમાં ખડીતા 
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અક્ષરની રીત છે તે ઠીક છે. કિત્તાથી ખડીના અગર તો 
પત્થરપેનથી પાટીમાં સોટા સારા અક્ષરો લખાવવાને 
મહાવરો આપવાની જરૂર છે. સરસ રીત તો એ છે કે, 
શિક્ષકે કાળા પાટીયા પર મોટા સરસ અક્ષરો લખવા. હુળવે 
હુળવે શખ્દો પણુ લખત્રાની શરૂઆત કરવી. શિક્ષકે લખેલા 
અક્ષર જેઈ જેઈ; દરેક ખાળક પોતપોતાની પાટીમાં તેવાજ 
મોટા ચોડખા અક્ષર લખે, બાળકો લખતા હોય ત્યારે, 
શિક્ષકે ફરતા રહી, છોકરાઓને મરોડ, પ્રમાણુ, સફાઈ વગેરે 
ખતાવતા રહેવુ. પહેલા ધોરણુમાં આથી આગળ વધવુ હોય 
તો પેનસીલથી કાગળ પર મોટા હરક્‌ લખાવવાને। મહાવરો 
પણુ પાડી શકાશે. કોઇ કોઈ શિક્ષક સાહીથી અનુલેખન 
પોથીમાં લખાવે છે, તે પણુ કાંઈ ખોટું તો કહેવાય નહિ. 
માત્ર તેટલો મહાવરો પડાવવા માટે સારી કાળજીની જરૂર 
છે, અને સારે શિક્ષક ને ખ'ત રાખે, તે ઘણીજ સારી 
રીતે તેટછુ' કામ કરાવી શકે છે. પરતુ સાધારણુ નિયમ 
તરીકે, સાહીનું' કામ ખીજા ધેોરણુ સુષી સુલતવી રાખવામાં 
આવે તે! વધારે સારૂ. 


બીજા ધોરણુમાં 


શ્રુતલેખનમાં લીટીએ લખાવવાતુ' ધોરણુ છે. પરંતુ 
લીટી લખવાની શરૂઆત કરતા પહેલાં નેડાક્ષરવાળા 
શખ્દો ખરાખર આવડવા જેઇએ એ ધ્યાનમાં રાખવુ અને 
પાઠંની અદરના શખ્દો ખરાખર આવડી ગયા છે, એ 


| શ્ાતરી કર્યા પછીજ હ્રીઢીએ દ્વાખાવવાતુ' થર કરુ” શીટ 
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લખાવવામાં પાયુ વારવાર બોલ્યાબાલ ન કરવાનું ધ્યાતમાં 
રાખવુ. ખે કે ત્રણુ શખ્દ્દો સાથે બોલવા, બોલાય ત્યાં 
સુધો છેકરાં સાંભળે, બોલ્માયા પછી લખે, લખી રહે ત્યાંસુધી 
શિક્ષકે ધ્યાનપૂવક દેખરેખ રાખવી. દરેક છેોકરૂ' લખી 
રહે એટલે પાટી પરથી, પોતાનો હાથ જરા આગળ પરી 
રહુ. બનતાં સુધી માત્ર એક વાર બોલીને, જેટલું લખાવવુ' 
હોય તેટલુ" લખાવાય, ત્યારેજ શિક્ષકે પદ્ધતિસર કામ 
કઝ” કહેવાય. લીટી લખવાની શરૂઆત થાય ત્યારથી શખ્દો 
છૂટા છૂટા લખવાની સમજ આપવી. શખ્દ કોને કહે એ 
વ્યાખ્યા આપવાની જર્‌ર નથી, પણુ ચોપડીમાં છૂટા છૂટા 
છાપેલા શખ્દો બતાવવા, એઓળખાવવાનેો મહાવરો પડાવવે 
અને લખવામાં તે પ્રમાણે કરે એમ શીખવવું, 


સુધારવા માટે પહેલા ધોરણુમાં ખતાવ્યુ' છે તેમ પહેલાં 
તો કોની કઇ કેવી જતની અને શા માટે ભૂલ પડી છે, 
તે શિક્ષકે ખરાખર જાણી લઈ યાદ રાખી લેવુ' જેઈએ. 
પછી સામાન્ય ભૂલે સમજાવવી, સુધારવી. છેવટ પત્યેક 
છોકરાને પોતપોતાની ભૂલનુ' ભાન થાય એવી રીતે બતાવવું 
જેઈએ. પહેલાં ઉચ્ચાર અને પછી લેખન ખરાખર શુદ્ધ થાય 
એમ કરવું જોઈએ. 

લીટીખમધ લખાવવાની શરૂઆત કરતા. પહેલા 
શખ્ટદસજ્ુદાય લખાવવા, એ વધારે સાર્‌ છે. શખ્દ 
સસ્ુદાચા અને પછી નાનાં નાનાં વાકચો, એક વખતજ 
ખોલવાથી યાદ રાખી લેવાની, અને શુદ્ધ રીતે હખવાની 
ટેવ પડે, ડ્યારેજ લરીઢીમ ધ દાખાવવાતો મારેલ કરલો, 


ટટ 
પણુ લીટીબ'ધ લખૉવતો કેટલા શખ્રો સાથે બોલી શકાશે 
એ શિક્ાકે પહેલાં જેઈ લેવું, અને સ'બ'ધ સચવાય તેવી 


રીતે શખ્ટસંઝુદાય પાડી, એક વારજ બોલી; છેકરાને 
લંખવાની ટેવ પડાવવી. 


હુળવે હળવે ઝડપથી લખાવવાનોા મહાવરો પડાવે! 
અને સારા ચાકખા અક્ષરે અને ઘણી સારી ઝડપથી લખે 
ત્યારેજ કામં બરાખર થયુ' એમ જાણુવુ., 


ખીજ ધેોરણુમાં ખહુ ઝડપના કરતાં સાંભળવાની ટેવ, 
સાંભળેલુ' યાદ રાખી લખવાનો મહાવરો, સારા ચોકખા 
મરોડદાર અક્ષર, છૂટા છૂટા શખ્દો, સાફ લખાણુ, એ સધ” 
ળા ઉપર વધારે ધ્યાન આપવુ. 


અનુલેખનની શરૂઆત આ ધૌરણુમાં કરાવાય છે, 
પણુ શિક્ષક માત્ર એમજ માને છે કે, લેખન પોથીમાં 
છોકરાંઓ અક્ષર અને શખ્દો ને જઈને લખવા મડી જાય 
એટલે એની મેળે કેવ પડશે. પણુ આ સમજ ભલ ભરેલી 
છે. કિત્તા પકડવાની રેવ, કિત્તા વાપરવાની આવડત, 
લેખનપાથી રાખવાનુ' ધ્યાન, સાહીથી લખવા માટે કાળજી, 
તથા ડાઘાડુઘી ન પાડે અને પાથી કે આંગળાં ન બગાડે 
તેવી સ'ભાળ રાખતાં ન આવડે વ્યાં સુધી, સાહીથી શરૃશ્।ાત 
કરવી એ યોગ્ય નથી. 


ઉપર ખતાવેલી ટેવો! પાડાવવા માટે પહેલુ' પગથોચુ' 
તો! લેખનષોાથીમાં જે પાનુ' લખવાનુ' હોય, તેમાં જે 
ઝક્ષરા હોય, તે તેવડા પ્રભાણુમાં પહેલ્રાં તે! પત્મસ્પેનથી 


ઉટ્૦ 


પાટી ૫૨ લખાવવા એ છે. ખશખભર તેવઢા, તેમાં 
ખતાવેલા પ્રમાણુના, ચોગ્ય મરોડના તે તે અક્ષર ક્રે 
શખ્દ બરાખર પાટીમાં લખતાં આવડે, એટલે પછી કાગળ 
પર પેન્સીલથી ખરાબર લખાયા પછી, કિ-તો આપી, તે કેમ. 
પકડવો, હાથને ફ્રેમ વાળવો, વગેરે ખતાવતા જઇ, અમથા 
કાગળ પર, કે પછી તેને માટે ખાંધેલી ખાસ કેરા કાગળની 
નોટમાં સાહીથી લખાવવાની શરૃઆત કરવી. બે ત્રણુ ચાર 
પાનાં તેવી રીતે લખ્યા પછી, ખાતરી થાય કે અક્ષર 
બરાબર થયા, ત્યારેજ લેખન-પોથીમાંતનુ' તે પાનું લખાવવુ. 
આ પ્રમાણે દરેક પાના માટે સમજવુ. આ પ્રમાણે કરવાથી 
લેખનપાથી એકજ થશે, તેોપણુ ખસ થરે. પરતુ તે 
પોથી બગડશે, નહિ, સારાં લ'માણુની ટેવ પડશે, સુધારવા 
માટે અવકાશ પૂરતો રહેશે અને લેખનપાથીઓની સખ્યા 
ઓણી થવાથી ખર્ચમાં પણુ લાભ થશે. સૌથી મોટો લાભ 
તો એ છે કે, તેથી અક્ષરના મરોડ પાકા થયા પછીજ 
પોથીમાં લખવાની શરૂઆત થશે, અને તેથી કામમાં ઘણે! 
સુધારો થયેલો આપાઅપજ જણાશે. 


શ્રમલેખન માટે એકસરસાઈઝમાં ખીજ ધેોરણુમાં 
પેનસીલથી અઘરા શખ્દોતુ' લખાણુ ખસ થશે. લીટીબ'ધ 
શ્રુતલેખન શર્‌ થયા પછી, પાઠની ખખ્ખે લીટી લખાશે તો 
પણુ ચાલશે, અને વચમાં વચમાં હિસાખ પણુ પષ્ષ્તિસર 
કેમ લખવા એ ખતાવવા માટે કોઇ કેો!ઈવાર હિસાબ પણુ 
લખાવારે, તો લાભ થરો. ધ્યાનમાં એટલુંજ રાખવુ કે, જે 
લખાવવુ'એ શિક્ષકે ફાળજીપૂર્વક તપાસવું, વેઠ જેશું 


ક્ટ 


૪ હશ્ડા જેવુ' કામ શ્વીકારવું નહિ', સફાઈ અને સારી ટેવો 
માટે આગ્રહ રાખવો. થોડુ' કરવું, પણુ જે કરવુ' તે સરસજ 
કૅરલુ' એ નિયમને ચીકટપણુ વળગી રહેવુ. 





ત્રીજા ધોરણુમાં. 


શ્રુતલેખન વિષે ખાસ વધારે સૂચનાએ આપ- 
વાની રહેતી નથી. વિરામ ચિન્હો બોલ્યા વગર, વાંચવાની 
હબ પરથીજ લખી શકે, તેવો મહાવરો પડાવવાની કાળજી, 
તથા લખવામાં હળવે હળવે ઝડપ વધતી જાય તેટલી 
સભાળ, એ ખે પર ભાર મૂકવાનો છે. ત્રીજા ધોરણમાં 
પાંચ છ શખ્દોના સમુદાય કૈ વાકય સાંભળી, યાદ 
રાખે, અને પછી લખે, અને ચોથા ધોરણમાં તે આડે 
દશ શબ્દોનાં વાકય પણુ યાદ રાખી લ'ખી શકે એવી 
ટેવ પડાવવી; અક્ષરમાં ગડબડીઆપણુ કે ઉતાવળ, મરેોડની 
ખેકાળજી, કૈ પ્રમાણુ સાચવવામાં બેદરકારો એવી એવી 
મુટેવો ટક્વા ન દેવી, એ શિક્ષકની ખાસ ફરજ છે, એમ 
સમજવુ*. વળી, થતી ભૂલે। વ્યકિત વ્યક્તિને તો! બતાવવી, 
પણુ આખા વર્ગને તે પરથી સમજ આપવી, અને તેવી 
મૂલે! વર્ગમાંથી નાખુદ થાય, એવી રીતે શીખવવું. લખોણુની 
મૂલે ખટુ ખંતથી અને ઢુશીયારીથી સુધરાવવી. પચાસ 
1ખત લખાવ્યા કરવાથી જે લાભ ન થાય, તે લાભ બે 
માર પાંચવાર સારી રીતે સુધારવાથી થઈ શકે છે. શિક્ષકની 
ખાવડત અને કળા સુધારવામાં અને શીખવવામાંજ દેખાય છે. 
ટે, લખાવ્યાથીજ ફામ પૂર્‌ થયું' એમ કદી માની બેસતુ 


દશ 

નહિં, પશ્તુ ભૂલે સુધારો, સમજાવવામાં પૂશ્તો વંખત 
ઝોળવે। એ ખહુંજ જરૂરનું-અનિવાર્ય-છે એમ સમજવુ. 

અનુલેખનમાં પણુ ખાસ વિરેષ સૂચનાએ આપવાની 
રહેતી નથી, ત્રોજ ધોરણુમાં પત્થરપેનથી કે પેનસીલથી 
લખાવવાની જરૂર નહિ' રહે. સાહીથી લખતાં તે! આવડી 
ગચેક્નુજ હૅશે. છતાં પણુ અતુલેખન પોથીમાંનાં પાનાંમાં 
આપેલા શખ્દો કે વાકયો, પહેલાં કેરા કાગળની નોટમાં 
ખરાખર લગાવવાની તે જરૂર કદાચ પડશે. તેમાં જેડણી, 
સરેડ, પ્રમાણુ વગેરેમાં ખરાખર 'ાકજું થયા પછીજ અતુ- 
લેખનપોથીમાં લખવાની શરૂઆત કરવી. ત્રીજા ધોરણુ સુધી 
ખરાખર તૈયાર થચેલા વિદ્યાર્થીએ ચોથા ધોરણુમાં તો 
અનુલેખનપોાથીમાંજ લખી શકરે. પરતુ ઘણી વાર નવા 
આવેલા) ગેરહાજર રહેલા, કુદરતી તાકાતમાં કાંઇક ખાસી- 
બાળા; કે પાછળ રહી ગયેલા નબળા વિદ્યાર્થીએ માલુમ 
પડે છે, તેવાને માટે સાહીથી ફેરા કાગળની ને।ટમાં કે 
પેતેસીલથી પણુ લખાવવાની જરૂર જણાય તો તેમ કરવા- 
માં ચોથા ધેોરણુમાં પણુ ખાધ સમજવાને! નથી. હેતુ દરેક 
વિધાર્થીને તેયાર કરવાનો છે, તેને માટે જે કાંઈ કામ ફરી 
કરવુ' પડે તે કરવામાં વાંધો માની શકાયજ નહિં, માત્ર 
ખશ કારથુસરજ તેવું' ડૈથિલ્ય અને તેંવી મ'ગતિ સ્વીકારી 
શકાયઃ છે, એટહુ'જ ધ્યાનમાં રાખવુ. 

શ્રમલેખનમાં ત્રીજ ધોરણમાં વાંચનપાઠ તથા ગણિત 
કમે ભુગોળની કાંઈ સાધારણું હંકીકત, અસે ચોથો ધેરણુમાં 
રકે ઇફેકે વિધિયમાંથી કાંઇ કાંઇ  હખવાની ટેવ પડા્જનાલી 


શક્ક 
જરૂર છે. સફાઈ, શુદ્ધિ, અંતે સૉશે કામ માહે આંચહ 


શખવો, ભૂલો સુધારવી, ભૂલે, એછી કરે તેવાં પ્રયત્ન 
કરવા, શને લંખાણુ કામ સાર્‌' કરવાં માટેજ એ ખંષી 
કાળજી રાખવામાં આવે છે; એમ સંમજી યચાચોગ્ય શ્રમ 
લેવો એં શિક્ષકની ફરજ છે, એંટેલીજં સૂચના ફરીથી 


આપવાની રહે છે, 


આપણી પ્રાથમિક નિશાળોમાં કાળજી નથીજ રખાતી 
તેવો લેખનને પેટા વિષય રસ્્વત'ત્ર લે'ખનને છછે. સ્દ્રંતત્ર 
લેખન એટલે, પોતાની મેળે, છોકરાએ પોતાની બુદ્ધિથી, 
સમજને ઉપયોગ કરી, જે જાણુતા હોય તે સારી રીતે ભૂલ 
વગરનુ લખે તે. 


આવાં લૅખાણુ માટે મહાવરે ત્રીજા ધોરણુથી પડાવાય 
તો! ખોટુ' નથી; પણુ હાલની સ્થિતિ નેતાં, આગ્રહુ શાખવે 
એ જરાક ઉતાવળ જેવું લાગે છે, એટલે ચોથા ધોરણુમાંજ 
તેવી શરૂઆત કરવી એમ સૂચવવામાં આવે છે. પહેલુ' 
પગથીચું':. નાની વાર્તા, જે છેઈકરાં ખાળવર્ગ કે . પહેલા 
ધોરણુમાં, શી'મી ગયા હોય; તે છે. કરાંમાંથી' જોઈને - કહેતાં 
એવડે છે કે કેમ એવો પ્રશ્ન કરી, કહેવરાવવી, ખે ચાર 
પૉંચં' છોકરાં પોતપાંતાના શબ્દોમાં કહે, જરૂર પડે તો 
શિકેક ફરીથી, ડુકા નાનાં શુદ્ધ વાક્યોમાં મણી, જાય, 

પછી છોકરાઓને વ્એ વાત કોણ લખી, કરી” ? 
એલે પરશ પછી તત્પર બનાવવાં, અને પછી પાઠમાં હ લખી 
હાંવવો જણાવવું તે લખોણું ખંધાનું વાંગ્રી, ભૂલે બતાવી, 

વઢ 


શ 


સાશી શેતે ફેમ લખામ, તે કાળ: પાડીયા હાખીતે, કે 
ખીજ યોશ્ય રીતે સમજાવું. પણુ ચદ રાખવુ કે, 'છેઃકરાંએને 
મોહે કરાવવાની કે ગે.ખી નાખવાની કુટેવ પડે નહિ. 


એ પ્રમાણે જાણીતી નાની વાતે થયા પછી, છેકરાં 
ન નાણુતાં હોય તેવી વાત કહેવી, નાની, ટુકી, અને સહેલીજ 
વાત કહેવી. તે છેકરાં યાદ રાખી શકે તેટલી વાર શરૂઆતમાં. 
કહેવી, પણુ હળવે હુળવે એકવાર કહેવ,થીજ યાદ રા'ખી 
લે, તેવો મહાવરો! પડાવવે।. તેટલું થયા પછી, ત્રોજી થોથીના 
'પાઠેની હુકીકત ટુ'કામાં લખી શકે,. તેવો મહાવરો પડાવવે. 
પરતુ આ મહાવરો પડાવતાં ધ્યાનમાં રાખવુ કે, છોકરાં 
પાઠ સોઢે કરી, ગોખણુપટ્ટોથી લખી ન જાય. 

તેવી ટેવ પડાવવામાં, આખે પાઠ નહિ પણ પાઠની 
અ'દરની હકીકત લખાવવાની ટેવ રખાશે તો ગોખવાને 
લોભ રહેશે નહિ. ' 

' પાઠની, કવિતાની, અને તેવી સામાન્ય હઢુકીકત થયા 
પઝી, કોઇ સ્પ્રળ કે પ્રસંગ જેચેલ હોથ તેની વાત ડુકામોં 
લખાવવાતે! મહાવરેા પડાવી શકાય. પણુ યાદ રાખવુ, કે 
ચોથા: ધોરણુનાં છેકરાં કાંઇ ખહુ સાર્‌ કે નિખ'ધ જેવુ 
લખી શકેજ નહિ) માત્ર તેવા લખાણુ માટે મ થઈ શકે. 


' આટલુ થયા પછી ન્વત'ત્ર રીતે પોતાનાં નાનાં કામની 
ચીદ્ડી લખતાં શીખવવું, એ જર્રતુ' છે. પોતે ગેરહાજર 
રહેવ! છે, એવી શિશક પર ચીરૃંપ, પોતાના ભાઈમ'ધને 
ત્યાંથી ચોપડી કે તેવું કાંઈ. ગાવા: ચીટ, રમત માટે 

જે ખીજ તેવા ક કામ માટે બોલાવવાની ચાટ, પોતાના ખાપ, 


ર નજ. 


સા, ભાઈ; બેન ખડ્ડાર ગામ હાય, તે પોતાની તખીચતની 
અને અભ્યાસની ટુક હકીકત જણાવી શકે, તેવી ચીટ: 
આવુ આવુ લખવાની દેવ પડાવી શકાગ્ર તો ધણુ સાર્‌ 
થાચ. ડિ 
આ વિષય સાધારણુ રીતે પાંચમાં ધેોરણુને ગણાય 
છે. પરતુ પ્રાથ્રમિક શિક્ષસુ ચોથા ધેોરણુમાં પૂર્‌ થાય છે, 
અને તેટલુ શિક્ષણુ મેળવનાર, ફુનિયામાં જીવન ગાળવા 
જરા તરા પગ પર ઉભે! રહી શકે, તેવુ' જ્ઞાન સૈળવી લે 
એ જરૂરનુ' ગણાય છે, તેથીજ બાટલી સૂચના અહિ 
કરવામાં આવી છે. અને આશા છે કે, રીતસર, કાળજીથી 
અને લાગણીપૂર્વક કામ ફરનાર શિક્ષકથી આટઢછું કામ 
કરી શકાશે, 
જ્યાકેરણ 

વ્યાકરણુ જદા વિષય તરીકે તો ત્રીજા ધારણુમાંજ 
શાર કરવામાં આવે છે. સારો શિક્ષક તે શરૂ કરતા પહેલાં 
સમજાવી શકે છે કે અક્ષર તો છેકકરાએ જાણે છે અને 
શખ્રો શું એ પષુ સમજે છે. ખીજા ધોરણુમાં શ્રતલેખનમાં 
શખ્દ્દો છૂટા છૂટા લખવાનુ' શીખવતાં શખ્દનુ' સાધારણુ 
ભાન તો! અપાઈ જાય છે. તેજ પ્રમાણે સામાન્ય જ્ઞાન તરીકે 
જ્યાં જ્યાં પૂર્ણ વિરામ આવે છે ત્યાં ત્યાં વાકય પૃર્‌' 
થાય છે એમ સમજાવી વાકય કેને કહેવાય એ પ્રત્યક્ષ 
ગ્રદર્શનથીજ કહેવુ. ચે'પડીના પાઠનાં ન્ૂદાં જૂદાં વાક્ય 
વાંચતાં જઈ, “ આ વાફય થયુ'” એમ સ્પષ્ટપણે ભાન 
આપવુ. * ' . 


ધ્ર -# 

બહું ભાન આપતાં આપતાં શખ્દ બને અડ્શ 
વિષે સહેજ સહેજ વધારે સભજ અપાતી જવાથ તો સાફ 
કે એ અક્ષર થયે, પણુ કે ખે શખ્દ થયે; તેમજ ઘ એ 
અક્ષર, પણુ ધી ઘા ઘો, ખે ઢાખ્દોઃ ભ એ અક્ષર પણુ 
ભે બો ડાખ્ડ; તેમજ નડકલ એ માત્ર અક્ષરસસુદાય 
થયે, પણુ નડતથ ખે શખ્ક કહેવાય, વ્યાખ્યાથી નહિ, 
પણુ પ્રત્યક્ષ પિછાનથી શબ્દ અને અક્ષર કેને કહેવા એ 
અમરાખર ટસાવવુ, પછી વાકય લેવુ' અને સોટાંનેઃ નાનુ 
નાંનુ' રૂપ આપતા જઈ, “હું' ગયે “તે પહચે!' જોકરે! દોડે 
છેઃ વગેરે નાનામાં નાનાં વાકય લઈ, તેમાં બે શખ્દો હોય 
છે એ કહી, કૂતરો જસે છે' એ વાકય થયુ) પશુ જૂતરે 
ઉડે છે' એ વાકય ન થયુ' એ સમજાવી, નામ અને ક્રિયાપદ 
કે ઉદેશ્ય અને વિધેય એમાંથો ટીક પડે તે નામ આપી 
સમજાવવુ . 


આંહિ' ભ્યાકરણુ શીખવવામાં એક સેટીજ ગડબડને 
ઉશ્લેખ કરવાની 'જરૂર છે. પહેલાં વ્યાકરણુમાં ગ્ુખ્ય 
માન હોપના પુસ્તકને મળતુ, અને તેનીજ પદ્ધતિ ચાલું 
હેતી.ઃ હળવે હળવે નવી પદ્ધતિ અતે' નવા વિચાર સ્વીકાશવા 
લાગ્યા. પણુ તે સબ'ધે હુજી એટલે! ગોટાળા છે કે કઈ 
પદ્ધતિએ કામ ચાલે છે એ જાણવુ સુશ્કેલં' છે: માટે દજેક 
સુખ્ય શિક્ષકે: પોતાતી શાળામાં કયા ધે રણું કામ કરવુ' એ 
દરેક મદદતીશને સમજાવી તેજ  ધોરણુની ત-્રપોથી 
ચલાવવાનો આગડ રાખવો એ બહુ જર્રનું' છે. એકજ 
શાળામાં એક શિક્ષક કાટા પદ્ધતિએ, ખીને બીજી 


ફ્રે 
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પદ્ધેસિલએ એમ હગ પડા વિના શીખવે તો કામ ઉ'ચુ' આવે નહિ, 
અને છોકરાંએ। સુંઝાયા-ઘુ'ચવાચા કરે.હુવે આવી મુશ્કેલો રહી 
નથી, કારણુ રા. બ. કમળાશ્ા'કરનાં વ્યાકરણુમાં એકજ પદ્ધતિ 
સ્વીકારાઈ છે, અને તે પુસ્તકો મ'જુરી પણુ મેળવી શકયાં 

પદ્ધતિ ગમે તે રખાય, તોપણુ ત્રીજા ધેરણુમાં અક્ષર, 
શખ્દ, વાક્યની સાધારણુ સમજ, જૂદા જૂદા શખ્દાથી વઃકષ 
બનાવવાની આવડત, અને નામ, સર્વનામ, વિશેષણુ, કિયાપદ્ 
અને અવ્યય એ પાંચ પ્રકારઃ એટલુ' તે શીખવવુ'જ જેઈએ, 
એટલુ' તો ખધા શિક્ષકો સ્વીકારશેજ. 


વ્યાકરણુમાં- બધા વિષયોમાં કરે છે તેમ શિક્ષકે 
વ્યાખ્યા ગોખાવવાની ખોટી શરૂઆતથીજ કામને પ્ર રભ 
કર્‌ છે. પહેલાં સમજ, સામાન્ય વિગતવાછી' જ્ઞાન, અને 
પછી ખપ્રી જગાએ લાગુ પડતા સામાન્ય સિદ્ધાંત પરથી 
વ્યાખ્યા એ ધોરણુ હોવું નેઈએ. તેને બદલે પહેલાં વ્યાખ્યા 
ગોખાવવામાં આવે તે. પદ્ધતિ ઉલઢાવાઈ ગઈ કહેવાય, 


પાંચ પ્રકારમાંથી શૈથી સહેલાં ક્રિયાપદ પહેલાં લેવારી 
તે। કામ ખહુ સશ્ળ થઈજશે. પાઠંમાંનાં કરિયાપદોજ બળખાવવાં 
અને બહુ મહાવરે પડી જાય, ત્યારપછી નામ લેવાં. નામમાં 
ભાવવાચક કે તેવા નામ માટે શરૂઆતમાં સુશ્કેલી પડરો, 
પણુ જેને જોઈ શકાય, જેને અડકી શકાય, જેને વિચાર 
કરી શકાય, એમ, વધારતાં વધારતાં હળવે હળવે મહાવરો 
પડાતો જવાશે. ને છોકરાએ ભૂલ એઇછી કરશે અને ખુ 
પાડી સ્રુહતતમાં બવહય પામુ' અને . ક્ાચું' સાન મેળવી 
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શકારે. નામ અને ક્રિયાપદ 'પછી સર્વનામ અને વિશેષણુ 
તો બહું સહેલાં થઇ પડશે, માત્ર સખ'ધક કે દર્શક વિરેષણુમાં 
ચુ'ચવાડો જણાશે, પણુ ઠીક મહાવરો આપ્યાથી તે પણુ 
સનંજાઈ જજે. 

અવ્યયમાં જરા ગડખડ રહે તેવુ' છે. તેમાં પણુ 
વ્યાખ્યાથી શરૂઆત કરી હશે તે! ગોટાળો વધશે. માત્ર 
નામ, સર્વનામ, વિશેષણ કે ક્રિયાપદ ચારમાંથી એકે ન 
હોય તે અવ્યય એવું શીખવાય તો. શરૂઆતમાં ગુ'ચવાડો 
વધશે નહિ. 

ત્રીજા ધોરણુમાં પાંચ પ્રક'સતુ' સ્તાન પાકું થયુ' હશે 
તો ચોથા ધેોરણુમાં કામ બુ સરળ થઈ જરે. ચોથા 
ધોરણુમાં સોથી સહેલું વચન થઈ પડશે. નામ, સર્વનામ, 
વિશેષણુ, ક્રિયાપદ એ ચારે પરથ્રો એકવચન કે બહુવચન 
પારખી શકારો અને સારે શિક્ષક તેટલું જ્ઞાન ખહુ થોડા 
વખતમાં પાકુ' કરાવી શકફરે. 

તેવીજ રીતનું જ્ઞાન જાતિતુ' કહી શકાય. ચુજરાતી 
ભાષામાં જાતિ માટે કાંઈ ખાસ ધોરણુ નથી એ ખરૂ' છે, 
તોપણુ જેની માતુભાષાજ ગુજરાતી છે તેને જાતિ જાણુતાં 
ખડ અગવડ થવાને! સભવ નથી. જાતિ પણુ ચારે પ્રકારના 
ક્ાબ્દો પર્થીજ એલળખતાં, કહેતાં શીખવવુ, 

ક્રિયાપઇને-કર્લા શીખવવામાં શિક્ષક સારો કર્તા 
એટલે કરનાર એ અર્થના ઉપયોગ કરી, અનેક દાખલાઓ 
થાપી બહુજ સફળ કામ કરી શકશે. તેજ પ્રમાણે કમ 
પણુ થયે; પણુ કર્તા વિષે પૂરેપૂરી માહિતી મન્યા સિવાય 
કમની વાત ન ઉપ્રાઢવી એજ ગ્રારૃ છે. ર 
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તેટલુ' થયા "પછી અકર્સક શીખવી શકાશે અને 
આટલુ થયા પછી કે ગમે તો તેની પહેલાં કાળતુ-સુખ્ય 
ત્રણુ-ભૂત, વર્તમાન, ભવિષ્યતુ-ભાન આપી શકડારી. ભૂત- 
કાળમાં કર્તામાં કાંઇ ફ્રેર પડી જાય છે એ પ્રત્યક્ષ દાખલાથી 
સમજાવવુ' અને એક કાળનાં ક્રિયાપદને ખીજા કાળમાં મૂકી 
વાક્યને ફેરવી નાખવાને મહાવરો બને તેટલે વધારે પડાવવા. 


બધુ' બરાખર પાકું થયા સુધી ધાતુ અને ભેદ સુલતવી 
રખાશે તો કાંઇ હુરકત જેવું નથી. જે પ્રારંભનુ* જ્ઞાન 
પાજું' થશે તો તે ખાબતો સમજવા માટે ચોગ્ય કેળવણી 
તો મળી ગઇ હશે. શિક્ષકોમાંથી ખહુ થોડા જેનું મહત્ત્વ 
સમજે છે અને જેને રીતસર શીખવવાની દરકાર તે! તેથી 
પણુ થોડા કરે છે એ વિષય વિભકકતને। છે. વિભકિત 
એટલે ઘણા શિક્ષકે પ્રત્યય સમજે છે, પરંતુ પ્રત્યય તો 
માત્ર વિભકિતદર્શાક ચિન્હો છે. વિભકિત તો માત્ર “સખ'ધ' 
છે. વાકયની અદર શખ્દ શખ્દની વચ્ચે જે સબધ છે-જે 
સબધને લીધે વાક્યનો અર્થ થઈ શકે છે-જેને લીધે એક 
શખ્ઠ બીના સાથે સકળાઇ રહે છે-તે સબધનેજ વિભકિત 
કહેવાય, વિભાકતના પ્રત્યય છે, પણુ વિભકિત એ કાંઈ 
પ્રત્યય, કે પ્રત્યય એ કાંઈ વિભક્તિ નથી. તે સબ'ધ કઈ 
કંઈ તરેહુના હોય એ પુષ્કળ દાખલાથી સમજાવવુ' એ 
શિક્ષકનું કામ છે. કારક અને ઉપપદના જેવા શાસ્ત્રીય 
વિભાગમાં ઉતરી. પડવાની પ્રાથમિક ધોરણુમાં કાંઈ અગત્ય 
કહેવાય નહિ. પણુ દરેક વિભકિત કેવે। સબધ ખબવાવે છે 
એતો અવશ્ય શૈીખવડુ' નેઇશે, ગ્રુજકાતીમાં બે ફે કોઇવાર 


ડડ 


ત્રણુ સંબધ સાથે દર્શાવાય છે અને ત્યારે તે તે વિભકિતએ। 
જેડાયેલી કહેવાય'છે. પણુ તેવા ખાસ કિસ્સાઓ શરૂઆતમાં 
ન લેતાં .સ્વતે-ત્ર અને શુદ્ધ સબધ ખતાવનારા દાખલાઓ 
લઈ 'વિભક્તિ કેવા કેવા સખધ મતાવનાર છે તે 
હેળવે હૅળવે, પુષ્કળ ઉદાહુરણાથી, બરાબર સમજાય તેવા 
વિસ્તાર અને વિગતથી સમજાવવુ', અને તેમ સમજાવાશે 
તો વિભક્તિ સમજવાની સુરકેલી ખડ એઇછી થઈ પડશે. 


આઢછુ સાન થાય એટલે ચોથા ધેરણુ માટે વ્યાકરણુ 
સતાન પૂર્‌ થયુ કહેવાશે. આટલા ત્તાનથી સામાન્ય સહેલા 
પદચ્છેદની કુ ચી અને કળા હાથ લાગરે અને વિરેષમાં તે 
માત્ર લીપી, ભાષા અને ઉચ્ચારશુદ્ધિ તથા લેખનશુહ્ધિની 
પાશ્ીી સમજ આપવાનીજ રહેશે. 
આવી રીતનું વ્યાકરણુ જ્તાત ચોથા ધૌોરણુ સુધીમાં 
સહેલાઈથી આપી શકાશે અને તેટલુજ તેટલા ધોરણુ 
માઠે પૂરતુ' ગણા. 
ગણિત 


ખઃળવર્ગમાં આંક, આંકને ઉપયોગ, દશકનુ' તથા 
શ્રતકતું પા શ્ઞાન, અને પાંચ ઉમેરવા બાદ કરવાના 
સહેલા સરવાળા તથા ખાદખાકી આટલુ થયુ' છે. તેટલા 
જ્ઞાનનો પાચેો ૨ચી 'પહેલ્રા ધોરણુમાં ગણિત તથા મોહેના 
હિસાબ એ બેમાં આગળ શીખવવાનતુ' છે. પહેલા ધેર- 
ણુમાં માહેના હિસાબ કે લેખાં એવો જૂદો વિષય નથી, 
પણુ બાક અને માંકતો ઉપચોગ ગેમ રાખવામાં આવેલ છે 


શેક 

લેખાં કે સોહેના - ડિસાબ એ જજ્ઞે વિષચ ગણેલે' 
હોવાથી શિક્ષકોની એક ગેરસમજ થાય છે તે હૂર કરવાની 
જરૂર છે. શિક્ષકો એમ સમજે છે કે ગણિત એ કાંઈ જદો 
વિષય છે અને મ્રુખગણિત એમાં તો અગ્રુક ધાત અને 
અસુક ઝુંચીઓજ માત્ર શીખવવ્રાનાં છે. આવી. ન્રમજથ્‌ી 
મોટો અનર્થ તો એ થાય છે ફે તેમાં” માત્ર સંચરાકામજ 
ડરાવાય છે. તે ગેરસમજ ટ્ર કરવા ખાસ ભાર મૃકી જણુઃ- 
વવુ' જેઈએ કે સુખગણિત, મોહેના હિગ્રનાબ, કે લેખાં એ 
કાંઈ ન્નૂદ્દો વિષય નથી, 'પણુ માત્ર ગણિતનીજ પદ્ધતિ અને 
ગણિતનાજ સિદ્ધાન્ત શરૂ કરતી વખતે, પાટી કાગળની જરૂર 
ન પડે તેવી રીતના સહેલા હિસાબો અને સરળતાથી સમ- 
જાય તેવા ટ્ષ્ટાન્તોથી પ્રારંભ કરવાની આવશ્યક રીતિ છે. 
ગણિતમાં સઘળી રીતોના અને સઘળા સિદ્ધાન્તો શીખવ- 


નારા હિસાખો કરતા પહેલાં સહેલા, સરળ, તુર્ત કરી શકા્‌ય 
વા દાખલા શરૂ કરવાના છે અને તેની શરૂઆતથી પાચે 


પાકો! ન થાય ત્યાંસુધી પાઢી કાગળ પર ઓડાચોડા હિસાબો 
કરતાં શીખવવા એ તદન ખોટુ છે. 

આંક ખરી રીતે ગુણાકાર ભાગાકારની સરળ પદ્ધતિ છે, 
અને ગુણાકાર એ સરવાંળાનુ'જ એક સ્વર્‌પ છે, એ સમજ- 
નાર જાણી શકરી કે આંક પણુ ગણિતના ચાર સહેલા 
સિદ્ધાન્તો-સરવાળા ચુણાકાર બાદબાકી ભાગાકાર એ ચાર 
સિદ્ધાન્તો-યાદદાસ્તની મદદથી મગજમાં ડેસાવવાનો સરળ 
અને સહેલે શ્સ્તો-યુક્તિ-છે. આંક શીખવતી વખતે છેકયા- 
એને સમજ આપવી જેઇએ કે તેની તે સખ્યા ઉમેદવાની 
જે શફેદ્રી રીત તે બાંકના પાઠ છે, 


ફકર 


દરેક આંકને! પાડો-અલખત્ત, છોકરાંની સ્મૃતિશક્તિને 
લાભ લઈ પહેલાં ગોાખણુષપદ્ધતિથી મોઢે કરાવી લેવો એ 
તો જરૂરતુ' છે. પણુ તેટલુ કર્યા પછી દરેક આંકનો પાડો 
ઉમેરવાની કે ગુણુવાની પદ્ધતિનુજ ટુંકુ સ્વરૂપ છે, એ તે 
શિક્ષકે સમજવુ'જ નેઈએ. પલાકા એ યાદદાસ્તને કેળવનાર 
અને યાદદાસ્તને લાભ આપનાર પ્રક્ષપરપરા છે અને તેમાં 
ખહુજ ત્વરિત અને ઘણુ'જ સંગીન કામ થાય એ ઈચ્છવા 
જેવુ' છે, પરંતુ ખાસ યાદ રાખવું કે તેમાં રમૃતિશક્તિની 
ઝેળવણીથી કે સદુપયોગથીજ અટકવાતું' નથી-પણુ બરાખર 
તૈયાર થયા પછી તેની સમજ આપવી અને માત્ર પલાકાથી 
-ખાર પર્ચાં, સત્તરે આઠ એમ પૂછતાંજ જવાબ આપે 
તેટલુ'જ કરવાનુ નથી, પણુ ખાર વસ્તુના પાંચ ઢગલા હોય 
તો વસ્તુ કેટલી થાય, એડને ખાર પૈસા આપીએ તે પાંચને 
આપવા કેટલા નેઇએ, એક ડેઝન એટલે બાર નગ તો પાંચ 
ડુઝત એટલે કેટલાં, એવો ઉપયોગ તે આંકના પઃડાને કરી 
શકે એવુ થવુ'જ જેઇએ. તેવી સમજ ન હોય કે તેવે 
ઉપયોગ ન કરી શકે તો આંક મોહે રાખવા તે વૃથા ભાર 
ઉપાડયા ખરાખુર છે, યાદદાસ્તને ખગાડયા ખરાખર છે, છેક- 
રાંની શક્તિને હીણી કર્યા બરાબર છે, 

: “પહેલા ધે।રુણુસાં [ત્યારે આંકમાં પહેલાં પાડો સોર 
ઢરાવવે.. શિક્ષકની સગૃવૃડઃ પડે તો ખુશીથી થોડા ઘણા 
પાડા સોહે કરાવી જાય.. પણુ પછી અકેક પાડો લઈ તે 
અવળે! એલે, તેમાંથી પહાકાતા ખરા જવાબ આપે, તેને 
ઉપચોગ જ્રમજે ભતે શશ્માળા, બાદસાકી, ગુણાકાર મતે 


શ્વ્કુ 


ભાગાકારની સમજ-તે તે સિદ્ધાન્તોનાં નામ આવ્યા વિના, 
પણુ ખરી સમજ-દાખવી શકે તેવી રીતે થવુ' નેઇએ. 

આ પ્રમાણે પાડા તૈયાર થાય તો, આંકનો ઉપચેોગ 
ખરાખર કરી શકરે અને તેથી પહેલા ધેોરણુના તે વિષય 
ખરાખર થયો! એમ ગણુરેી. 


માત્ર તે ઉપરાંત ચલણી નાણાંની અને ખને તે 
વંજનની કાંઇક આંછી આછી સમજ થાય તો ખહુ સારૂ 
થયુ કહેવાય. 

લિખિત ગણિતમાં પહેલા ધોરણુમાં માત્ર સખ્યા 
લેખનજ પૂરતું' મનાય છે. દશક, શતકના જ્ઞાન ઉપરાંત 
હુકતરતું સાન અપાય તો ઘણુ સાર્‌; અને બે આંકડાની 
સ'ખ્યઃમાં તેટલા આંકડા ઉમેરવાના મહાવરો, દશકના પાકા 
સાનની સમજ સાથે કરાવવામાં આવે તો બની શકે તેવુ” 
છે. તેતું જ્ઞાન આપતાં એકમને! સરવાળે કરતાં વદી આવે 
છે તે શુ' છે વે ખરાબર સમજાવવું નેઇએ. ૫૬4૭૮ એમ 
મરવાળોા કરતાં ૬ અને ૮ લેગા કરતાં ૧૪ એકમ થયા. 
પણુ છોકરા સમજી શકશે કે ૧૪ માં ૧ તે દશક છે ને 
જ એ એકમ છે માટે ૪ એકમ માંડયા અને ૧ ૬દશકને 
દશકની સાથે લઈ લીધે; દરાકનો સરવાળે! પ1:૭--૧૨ થયે, 
તેમાં એક દશક ઉમેર્યો એટલે ૧૩ દશક થયા; દશ દશકને। 
એક સે! થાય છે એ ખરાખર સમજ્યા હેરે જા છેકરા કહી 
શકશે કે દશકના ૩ માંડયા અને'૧ શતક-સે-તરીકે વદી 
બાવી આ પ્રમાણ વટદીની સમજ પાકી થવી એ ભા 


કોરશુમાં ખાસ જરૃરતુ' સમજડુ'.' 


૨૪ 


પહેલા થેરખુમાં પ્રાસ જર્રતી એક ત્રાત કે, છતાં 
ખઅધાજ શિક્ષકો તે માટે ગફલ્તમાં રહે છે. દ્તે સહેલા 
સરત્રાઉા આદભાફીની વાદ્ન છે. 


ગુણુ!કાર ભાગાકાર માટે જેમ સ્માંકતા પાડા છે તેવા 


પાડા સરવાળા ખાદયાક્ી સાટે કેસ પ્રચલિત તથી જયા એ 
એક રીતે તો સમજી શક્ાસ તેવુ' છે. સરવાળા ખ્રાદઓાકીતુ' 
કામ ઘણુ' સહેલું હોવાથી, તેના પાડાની જરૂર ધારી નથી, 
"પણુ આ લખનારને યાદ છે કે તેને તેના શિક્ષકે તેવી કાંઇ 
સેવ રાખવાનુ શીખવ્યું હતું ખર્‌. સરવાળા ખબાદખાકી ને 
તુર્તજ કરી શકાય છે તે! બીન ત્રીજ ધોરણુમાં ઘણે 
વખત ખચે છે એ હકીકત શિક્ષકના સમજવામાં નથી 
આવતી એ એક તાન્નુખીનીજ વાત છે. તેનાં કારણુ। નહિ” 
શોધીએ, મ!ત્ર આગ્રહપૂવક કહીશુ' કે આંગળીના વેઢાની 
મદદ વિના સોહે મોહે સપ!ટામાં ખાદ કરતાં તથા ઉમેરતાં 
આવડે એ ખહુજ જર્રતુ' અને બહુજ લાભકારક છે. તે 
મહાવરો પહેલા ધેોરણુમાં પડાવવાની ખાસ જરૂર છે. એકને 
એક બે, બેને એક ત્રણુ એમ સો! સુધી, એક ને ખે ત્રણુ, 
'ખે'સે બે ચાર એમ સે! સુધી, અને એમ એક બેથી નવ 
સુખી ઉમેરતાં તથા ખાદ કરતાં પાડા જેવુ' તૈયાર કરાય તે 
ઘણું સાર્‌. દરેક શિંક્ષેકે તેવા મહાવરા તો પડાવવોજ, 
ગમે તે રફમમાં નંવ સુધી ઉમેરતાં ને ખાદ કરતાં, આંગ- 
ળીતા ક્ેહાની મદદ વિદ્તા, કે ગણુવાની જરૂર પડયા વિના 


પજ 


પાઢામાં કહી હાટે તેટલી હેયારી' કરાવવી ગે પેદા 


“૨% 


₹૫ . 
ધોશ્લુબા શિશષકે પોતોની આવશ્યક ફરજ સમજવી 
ઓજા ધોરણુમાં 

સ'બ્યાલેખનમાં બને સ"”ખ્યાવાંથનમાં આગળ વધવાનું 
છે, પણુ લે માટે સ'પ્યાનાં ખાનાં પાડી શીખવવાની રીલ 
ખહું યાંત્રિક છે. છેક્શ કદાચ શીખી જશે તુર્લ, પણુ 
સ'ખ્યાલેખતના સિષ્ધાન્ત તેથી ખરાખર૨ સમજવામાં આવતા 
નથી. ખીન્ન ધોરણુનાં છેકશં તે. સિષ્ધાન્ત ન સમજે એમ 
કહેવુ' યચથાધે નથી. સિષ્રાન્ત શાઆરીય રીતે સમજાવવા કૈ 
શું સમન્યા તે બોલાવી જવા કે બ્યાખ્યારૂપે કહેવાની જરૂર 
નથી, પણુ દશ એકસે દશક, દશ દશકે સે, દેશ સોએ 
હુજાર, દશ હજારે દશ હજાર એવી પાકી સેભેજ થવી એ 
જરૂરનુ છે અને તેવું તો છેકરાં ખરાખરજ સમજી શકશે 
એવી ખાતરી ૭». સ'ખ્યાલેખન શાથે સ'ખ્યવાંચન પણુ 
ખરાખર પાષુ' થવુ' જેઈએ અને તે ખ'ને શીખવતાં શૂન્યની 
હાજરી સુ'ઝવે નહિં એ પ૨ ખાસ લક્ષ રાખવુ. દશહુજારની 
સખ્યા શીખવતાં ખહું સ્પષ્ટ થવાની જરૂર છે અને પણ 
હજારમાં પાંચ દશ હક્રનો આંકડો છે એ જુદી જુદી રીતે 
સમજાવી મગજમાં ઠસે તેમ કરવાનુ ધ્યાનમાં રાખવુ. 
સ'ખ્યાની વચમાં થૂન્ય આવે તે! સુંઝવણુ ન પડે તે 
ધ્યાન રાખવુ' અને તેમ થવા માટે સરસ કુ'ચી તો 
એ છે કે એકમ દશક સો! એમ બોલાવવાની ટેવ સાથે 
ન લાખ, દશહુજાર, સો, દશક, એકમ એમ બે લાવવું, 

સી કરવુ “ અતે સ'ખ્યો લખતાં તે બરાબર ચાંદ રહું 

વા વે સહારે પડોવેવાો,  ' 


8૦ 


શ”મ્યાલેખન વાંચન પછી બીજી વાત લાશ શહેલા 
સિદ્ધાન્તોની છે. સશ્વાળા બાદબાકી ગુણાકાર ભાગાકારની 
'પાકી સમજ પહેલાં ઘુણા સહેલા, નાના નાના હિસાબોાથી 
ઢૈવ પડાવવી અને તેનુંજ નામ સુખગણિુત કે સોહેના 
હિસાખની શરઆત, પડેલાં સરવાળા લેવાના; પહેલા ધોરણુમાં 
નવ સુધીના ખરખર પાકા થયા હરે તે કામ બહુ સરળ 
થઇ જરે. પહેલાં સો કે હજારની સ"ખ્યામાં નવ સુધી 
ઉમેરતાં મોહેથીજ શીખવવુ' અને તેની બરાબર સમજ પછી 
દશક સુધીનુ લેવુ, સારો શિક્ષક તેમાં 'પણુ થોડુ' ઘણુ' કામ 
સોર કરાવી ડાડશે, અને જરા સોટી રકમ આવતાં છેકરાઓ 
જ્ુઝાય તેવુ' લાગે ત્યારે ફાળા પાટીયા અને પાટીને 
ઉપયોગ કરવાની શરૂઆત કરો લિખિત ગણિતમાં પ્રવેશ 
કરાવાશે, તેમ કરતાં છોકરાંને સમજાવવુ'જ નેઇએ ફે 
સિષ્રાન્નો તે મગજમાં સમજવાના છે. પણુ સોટી રકમો 
ચાદ ન રહે તો પાટી કાગળનો ઉપયોગ કરવો ફે જેથી 
ભૂલ થવાને સભવ રહે નહિ. આમ સીધી રીતે ઉમેરવાનું” 
આવડી ગયા પછી આટલામાં આટલા નાખ્યા-ઉમેર્યા-લેળવ્યા 
લગેરે જુદા જુદા શખ્દોથી, પછી આટલા હતા તેમાં આટલા 
આવ્યા વગેરે જુદી જુદી રીતના પ્રથોગથી, સરવાળાને 
અર્થ ખરાખર પ કો કરાવવો! અને કયાં સરવાળે! કરવે, 
શામાટે સરત્રાળા કરવો એ બરાખર સમજ આપવી. પાંચ 
સાત સોઢી રકમના સરવાળા કરનાર છોકરા સમજને! સહેલે। 
સરવાળે કરી ન શકે, તે! સરવાળા થયા એમ ન કહેવાય, 
માત્ર અચ્રુક યાંત્રિક ફામ કરાવ્યું” એમજ . કહેવાય. સોટી, 


રક 


મોટી રકમના સરવ'ળા ભૂલ વગર કરે, અને તેની સાથેજ 
ગમે તેવી રીતે સ્નુકેલા હિસાબમાં આંહી સરવાળે કરવાને! છે 
એમ સમજે ત્યારેજ સરવાળાનો સિષ્ધાન્ત સમજાયો એમ 
કહેવાય અને ત્યારેજ ધેરરચુ પ્રમાણું કામ કર્યાનો સતોષ 
ણ'ખી શકાય, 


સરવાળા પછી ખાદબાકી લેવાને નિયમ ખહ સામાન્ય 
છે, કહે કે સર્વત્ર પ્રચલિત છે. પણુ સરવાળાની સાથે સ'બ'ધ 
ધરાવનારી રીત ગુણાકાર છે. એકજ રકમને અમુક વાર લઈ. 
સરવાળે કરવે। હોય તો તેમ કરવાની સહલી રીત  ચુણાકાર 
છે. વળી ગુણાકારમાં માત્ર સરવાળાજ કરવાતે હોય છે, 
તેથી સરવાળા પષી તુર્તજ ગુણાકાર શીખવવામાં આવે તો 
વધારે સહેલું થઈ પડે તેવુ' લાગે છે. ગુણાકારમાં આંકડા” 
કૅપાવવાની રીત છે તે પણુ સમજાવ્યા વગર માત્ર યાંત્રિક 
પષ્થતિથીજ શીખવાય છે. એકમને એકમથી ગુણુતાં એકમ 
આવે તેનુ' પહેલુ' સ્થાન, પછી એકમને દ૬શકે ગુણુતાં. 
દશક આવે માદે તેતુ' ખીજુ' સ્થળ છે-તેમજ દશકથી 
એકમને ગુગુતાં દશક આવે, મ-ે દશકની નીચેજ તેનુ 
સ્થાન જેઈ મે એમ સમજાવી, જે શીખવવામાં આવશે તો 
આંકડો કાપવો! એટલે શું, અને તેમ શા માટે કરવું એ 
સમજવામાં આવશે. વળી શૃન્ય આવશે તે મુંઝાવાનું કારણુ 
પછી રહેશે નહિ. રકમને છેડે કે ગુણુકમાં તો વચમાં પણુ 
શૂન્ય આવે તો ગુણાકારથી આવતે! આંકડો કયાં માંડવો 
એ ખબરાખર જાગુવામાં આવરે. 


ગુણાકારમાં પણુ પહેલાં સહેલા મેહેના, પછી સાદા. 


દેર 


માત્ર ગણવાના, એને પંછી સમજનો બતે છુશ્િતો ઉંપચેગં 
કરવૅ!' પંડે તેવા હિસાબ લેવા; કચાં શા માટે શુણાકાર કરવે।, 
ગુણુકાર એટલે શું, અતે તે રીત અને ક્ષરવાળાની પ 
પંરસ્પરે શે સબધ કહેવાય, એ ખરાખર ન સમજે 
સુધી તે પાકે થયો ન ડહેવાય એ ધ્યાનમાં મી 

ઓ ખેં રીત મોટે જે પખેતિ બતોવી, તેંજે પષ્્રતિથી 
પહેલાં સહેલા નોનો મોઢેના, પછી જરો સમજવોળા પણું" 
નોતો મોરેતા, પછી મોટી સોટી રકમના, પછી મોટી શેકેમ 
સાથે ખુષ્તિ ત સમજને ઉપયોગ થાય તેવા, પછી શૂન્ય 
ભવે તેવી રકમના એમ હળવે હળવે ચડતા કમના, પધ્ધતિ 
સંમંજાવી સમજાવીને, બૃષ્ત્રિ ખીલે, સમજશકિત વધે, અને 
છોકરાં માત્ર સંચા માફેક કરી ન જાય, પણુ સિષ્ાાન્ત 
સમજીનેજં હિસાબ કરતાં શીખે તેવી રીતે ખાદબાકી તથા 
ભોગાકાર શીખવાય એટલે ખીજા ધોરણુનાો કેમ ડીક થયો 
છં કહેવાય, 


લિખિંત ગણિતમાં આંકડા ચોકખા સોઢા સાફ માંડે, 
એકમ દશંકનાં સ્થાન પ્રમાણેજ આંકડા અરાખર લખે, 
ખોકીનું ખંધુ' કામ સાંશા ધ્યાનથી કરે, અને- ગડખડીયુ” 
કે ચેરબ'સવાછું' કાંમ નંજ હોય એ કાળજ શાખેવી. જટલે 
આગ્રહ શિક્મકેં રાંઅશે તેતા ત્રમાંણમાંજ કામ સુંધરર' 
સંમંજું' શિંક્નકે આગ્રહ અને કાંળજીમાં જરા પણું. એંછાપ ન 
રાંઅધી. એમ કરવામાં પોતાની ફરજ સંમજનારં શક્ક 
પોતાને, વિદ્યાર્થીને, છો શાળીને' લાભ એપનાર થશે એ 
તિલ. છે.. 


૨૦૯ 


શના હિસાબમાં પહેલાં તો આ ચાર ઝસિષ્યાન્તની 
।સજવાળાજ હિસાખ કરવા જેઈએ અને ખાંકના ઉપયોગથી 
[હેલા સરવાળા ખાઠબાકી ગુણાકાર ભાગાકાર સમજી, તેને! 
ચગ કરી શકે તેવા વ્યવહારાપચોગી દાખલા કરાલ્રવા. જેઈએ. 
|મ કરવા માટે ચલણી નાણાંનાં તથા ચાહુ વજનના તથા 
।પનાં કેાષ્ટટ કરાવવાં. પણુ તેમાં ધ્યાનમાં શખવુ' કે 
મકશં ખધુ' પ્રત્યક્ષ દર્શનથી સમજી સમજાવી શકે. માપ 
થા વજનની ધાત બોલી જનઃર છેકરૂ' તે તે માપ કે 
1લ ખતાવવામાં આવે તે. કાંઈજ સમજતું સાલુમ ન પડે; 
: તે શું હશે એ સખે કાંઈજ ખ્યાલ આપી ન શકે 
પછી જે શિક્ષણુ આપવામાં આવેલું હોય તે વૃથા 
॥રરૂપજ સમજવાનુ' રહે છે. આ વાત વારવાર કહ્યા 
રવાની જરૂર એટલા માટે છે કે શિક્ષકે માત્ર યૉત્રિક 
1મથી સતોષ માની બેસી રહેનારા છે. તેમની સમજમૉં- 
7 આવતુ' નથી કે કોઇકે, હિસાબો, મુ'ચીએ એ એકલી 
॥દદાસ્ત માટે નથી, પણુ બ્યવહારમાં ઉપચોગ માટે અને 
પરી સમજ -માટે છે. તે સમજ શિક્ષકોમાં આવશે ત્યારેજ 
છેક્ષશુની ખરી પષ્યંતિ અમલમાં મૂજારો અને ત્યારેજ 
કકે “ખરાં ભણેલાં બાળકે ખનશે. 

ત્રીજા 'ધિરરણુમાં “ચડતી ઉતરતી 'ભાંજયી એ તો 
પત્ર 'કે!ઇકનાં શાન સાથે શુણાકાર ભાગાકારજ છે એટલી 
[ણુ સમજ ક્ષિક્ષક્ોમાં હોલી નથી, *છી આળકોમાં તો 
શાંથીજ હોય ? ત્રીજા ધોરણુમાં લિખિત ગભિતસોં ખીન્ન 
ઊ8ણુયાં 'શીખેલા સિષ્યાન્તેજ વામસ્વાના છે, માત્ર તેને 
૧૪ 


૬૦ 


થધારે વિસ્તારવાળા પ્રદેશમાં ઉપયોગ કશ્વાને।. છે. જ્યાં 
ભપૂર્ણાકની શરૂમાત નથી થતી ત્યાં તે] : ત્રીજા ધોરણુના 
શણિતમાં કાંઈજ ૌીખવાતુ' નથી; માત્ર શીખેલા સિષ્યાન્તોને। 
ભૂદી જૂદી સમજથી ઉપથોગજ કરવાને 'છે. નવાં કેષ્ટકે 
કરાવવાં એજ આ ધોરણુમાં કરવાતુ' છે. તેમાં એકદમ 
કોષ્ટકો સોહે કરાવી નાખવાની ભલ ઘણા શિક્ષકો કરે છે. 
એક કોષ્ટક લઈ, તે ખરાખર પામ્ુ' થાય એટલે. તેની 
ભાંજણી, તેના - સરવાળા બાદખાકી, ગુણાકાર ભાગાકાર એમ 
સ'પૂર્ણ સમજ આપી દેવામાં આવે-પાકુ' જ્ઞાન કરાવવામાં 
'આવે તો પછી ખીજા' કેષ્ટકોમાં ખાળકેને માત્ર સમજ 
તાપરી કામ કરવાતુજ રહેશે. 


દેશી રીતના-આણુપાણુના-સરવાળા ખાદખાકીમાંજ 
કાંઈક નવું કરવા જેવુ' છે, પણુ તેની પણુ સમજ ખરાખર 
અપાશે તો તેમાં માત્ર લખવાની 'રીતજ જૂદી છે, નવે 
સિષ્યાન્ત કાંઈજ કરવાનો નથી એ સમજી શકાશે... 


' ભાંજણીના અને વિવિધ સરવાળા વિગેરેના હિસાબમાં 
દરેક પગલે થોગ્ય નામ માંડવા, આંકંડા યોકખા, સોટા, 
અને પૂરતી વિગત સમજાય તેવા ચિન્હો સહિત માંડવા; 
એકમ ૬શકનાં સ્થાન સાચવીને રકમો લખવી અને હિસાખ 
'સીધા; સાક્‌, અને "ાટીમાં સરસ લાગે તેવી રીતે ગણુવા 
વગેરે જે જે કાળજી રાખવાની વાત. એકવાર કરવામાં આવી 
છે તે વિષે બેદરકારી નહિ' રાખવી એ જરૂરતુ' સમજવું. 
સોહેના હિસાખમાં આ ધોરણુમાં ઝુ'ચીઓનેો ખહુ 
,.ઉપચોગ કસ્વામાં આવે છે. કુ'ચીથી ઘણાજ અપરા - કપ્રરા 
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હિસાભ ગણી કાઢનાર છેકરૂ' સાદી સમજને હિસાખ નથી 
કરી શકતુ' એ ઘણીવાર શિક્ષકોની તાજુખી સાથે બતાવવસાં 
આવ્યુ' છે. ૨પ॥ રૂપીએ એક મણુ તો બે મણુ સાડાસાત શેરનુ' 
શુ' એ હિસાબ ખરે કરી આવનારા વર્ગમાંથી ૨૦ રૂપીએ એક 
મશુ તો એક શેરનુ' શુ'એ હિસાબ ખરે કરી લાવનાર એક 
પણુ વિવાાર્થી નીકળતો નથી. કારણુ માત્ર એજ ફે મણુ શેર, 


રૂપીયા આના વગેરેની સમજવાળી રીતની દરકાર કર્યા વિના, 
માત્ર કુ'ચી ગોખાવી, સંચા માફક કામ કરતાં શીખવેલુ' 
હેય છે. તેથી અવડાચવડા હિસાખ ગણુનાર વ્યવહારમાં કે 
સાધારણુ સમજમાં તદનજ મૂઢ અને ગમાર જેવા માલમ 
પડે છે. સોહેતા હિસાખ યાંત્રિક કામમાં પ્રવીણુતા મેળ- 
વવા માટે નહિ', પણુ સામાન્ય સમજ ફેળવવા માટે, બ્યવ- 


હારમાં નિચુણુતાથી અને ત્વરાથી કામ કરી શકે માટે, 
બને મૂહતા અને ગમારપણુ' ટ્ર રાખી શકે માટે શીખવવામાં 


આવે છે. અલખત, યાંત્રિક શક્તિ ખીલવવી એ જર્રતુ 
છે અને દરેક વખતે એકડે એકથી શર્‌ કરવા બેસનાર સોટા 
હિસાખોમાં કલાકના કલાક ગાળે એ ઇચ્છવા જેવુ' નથી, 
પરિણામ તો અવડાચવડા હિસાબ સપાટામાં અને ખરા 
કરે એવુંજ લાવવાનુ' છે, પણુ તેટલુ'જ કેરી શકે અને 
તેપણુ માત્ર યાંત્રિકખુદ્ધિથી, અને સહેલુ' અને સરળ કામ 
ન સમજી મૂઢ અને ગમાર જેવા રહે એ ખોટુ છે. તેવું 
"થાય તે! શિક્ષણુનો અર્થ જરાપણુ સર્ચ નહિ એમજ કહેડું 
પડે એ ધ્યાનમાં રાખવાનું છે. છી 


શ્દ્ર્‌ 


શકતા ભાગવિભાગની સ'પૂર્ણસમજ, વ્યવહુ₹ 
તેનો ઉપચે।ગ, ભાવતાલનુ' ભાન, અને વ્યવહારી સહે 
તેમજ આડાથેડા અને શુ'ચવણુભરેલા બએોટા-એસ ખ 
રીતના સ'પૂર્ણ સમજ સાથે હિસાબે તેયાર થાય એ શિ 
જવાતુ' છે. સ'પૂર્ણુ રીતે તેવુ' કરનાર શિક્ષકજ કા? 
શિક્ષક તરીકે ગણી શકાય છે એ ખરાબર સમજવા 
જરૂર છે. 

સોઢેના હિસાબમાં ગુભ્ર'તતરની પદ્ધતિથી કામ કરવા 
સૂચના સરકારી પોરણુ।માં કરવામાં આવી છે. ઉપર 
પદ્ધતિ કહી છે તે પદ્ધતિથી કામ કરનારને ચુણેાન્તર પદ્ધહિ 
કામ કૅરવાનુ' જરા પણુ સુશ્કેલ નહિ' પડે એવી આશા દે 


ચોથા પ્રોરણુમાં જે કામ વધારે - કરવાનુ છે 
કામમાં વધુ તો માત્ર અપુર્ણાં'કનુ' તથા ત્રિરાશિની સમર 
છે. પાયાં, અરધાં, પોણાં, સવાયાં, દોહાં અને .અહીંચ 
અંક શરૂ કરતી વખતેજ પૂણુ અજ અને અપૂ્ણું અ 
સાધારણુ સમજ તા આપેલી હોવીજ જેઈએ. આંકને ૧ 
કલ્ુ' છે તે પદ્ધતિથી આંક શીખવાય એટલે 
અરધો, પોણુ! અને એ વિભાગે શીખવ્યાથી તેવા ૦ 
અપૂર્ણાંક પાકા થાય; તે તે અપૂર્ણાંક ખીજી રીતે 
મ'ડાય એ ખતાવી અપૂર્ણાંકનાં શિક્ષણુની શરૃઆત કરવ 
આવશે તો'પણુ ચાલરો. અશ, છેદ, અને અપૂર્ણાંકની સ” 
સમજ હેૅળવે હળવે, ક્રેમસર આપવામાં નહિ આવે 
વિધાર્થીએ માત્ર સચાકામ કરનારાજ બની રહેરે. હા 
વિદ્યાર્થી એમાંથી ઘણી સોટી સખ્યા ફાંઈપણુ સમજ વિના! 


૨૧૩ 


માલૂમ પડે છે એ સવે લાગતા વળગતાને। દીલગીરી 
ભરેલે! અતુભવ છે. 


ત્રિરાશિની શરૂઆત તે! પહેલાં ઘણાજ. સહેલા મોહેના 
હિસાખથી કરી શકાશે. ચાર સિદ્ધાન્તો બરાબર સમનજ્યા 


હેશે તો તો વિદ્યાર્થીએ ઘણીજ સફળતાથી ઘણા હિસાબો 
સમજી કરી શકશે. પરંતુ તેટલે મહાવરો કરાવ્યા પછી 


પણુ રીતસરના શિક્ષણુની શરૂઆત પ્રમાણુ એ શું છે એ 
શીખવ્યા વિના કરી શકાશે નહિ, પદ માંડવાં એટલે શુ, 
શા માટે તેમ મ'ડાય છે, અને વ્યસ્તપ્રમાણુ આવે ત્યાં 
આગળ પાછળ પદ શા માટે ફેરવાય છે એ બધુ કેમ 
શીખવવુ' એ ખતાવવા માટે સ્વતત્ર સુસ્તકજ જેઇએ, અને 
તેવુ' પુસ્તક પણુ ઘણુ વર્ષ થયાં એક જાણીતા શિક્ષાગુરૂશ 
તરફથી બહાર પાડવામાં આવ્યુ છે, એટલે અહિ તો માત્ર 
તેનો નિર્દેશ કરીનેજ સતોષ માનવાને! રહે છે. 

મોહેતા હિસાખમાં પણુ ત્રીજા ધોરણુમાં જે માર્ગદર્શક 
સૂચન આપવામાં આવ્યુ' છે તેને ધ્યાનમાં રાખી, આગળ 
મધવાનુ' છે. દરેક પગલે, સહેલાથી શરૂ કરી, ખબાળકેની 
સમજ અને બુદ્ધિ ગહણુ કરી શકે છે કે કૈમ એ નેતા 
રહી, પાકુ' સંગીન અને લાભકારક ડામ થાય એ ખ્યાદ્મમાં 
1ખવાતુ' ચૂકવું નહિ, એટલું કહી આ ખડ સમાપ કર્‌ 
॥માં આવે છે. ભૂગોળ. 

ભૂગોળ શા માટે શીખવવી એ આગળ જણાવાયુ છે, 
તત્ર નામાવલિ માહે કરાવ્યાથી ભૂગોળ શીખવવાને। સ તોષ 

કી દોરાબજી ભરડાં જીઓ તેમનાં ગણિત ખાતાના 
સ્ત ફે. 


કઠ 


માનવાને નથી, પણુ દિશા અને અ'તરનુ' ભાન, દેશની 
વત માન સ્થિતિ, દુનિયાના દેશે।માં તેતુ' સ્થાન, તથા દૈશની 
જર્રીઆતેો માંટે કયાં ક્યાં નજર રાખવી પડે છે અને 
પ્રુની કૃતિનાં દર્શન કયાં કયાં કરવાનાં છે વગેરે હુકીકત 
ખાળકેની શક્તિ પ્રમાણુ શીખવાય તોજ ભૂગાળતુ જ્ઞાન 
અપાયું એમ સમજવાતુ' છે. આવી રીતના ત્તાન માટે 
ભૃગાળના વિધયની શરૂઆત તે બાછાવર્ગમાંથીજ થવી 
જોઈએ અને ડાખુ' જમણું, આગળ પાછળ, દ્ર નજીક, 
વગેરે ભાન તે વર્ગમાં આપવુ' જેઈએ. સામાન્ય ટ્તાનથી 
ભગોળના જ્ઞાનની શરૃઆત થાય છે એમ સમજવુ. પહેલા 
ઘ્વોરણુમાં સવારસાંજ, દિવસરાત, વગેરે સાથે, વારતુ' સાન, 
વર્ષાદનુ' સાન, ઊચુ'નીચુ, નિશાળ વગેરે ભાન આપવામાં 
ભૂગાોળનીજ હકીકત આડકતરી રીતે શીખવાય છે, હાલના 
ધ્રોરણુ પ્રમાણું ખરી રીતે ભૂગોળ બીજા ધેારણુથી શરૂ થાય 
છે અને ખીજી ચોપડીમાં દિશા, નિશાળને। નકશે।, ગામને 
નકરો એ પાઠે। ભૃગોળનાજ છે, પરતુ કેઈકજ શિક્ષક 


તે પાડોને યોગ્ય રીતે ધટાવી, શીખવવાની કાળજી કે 
આવડત ધરાવતા હુશે. નિશાળને પાઠ માત્ર વાંચન માટે 
નથી રાખ્યો, પણુ તે નસ્ુનારૂપ પાઠ છે એમ સમજવુ' 
જેઈએ. પોતાની નિશાળ જેવી હોય તેવુ' વર્ણુન લખી, 
નાનો સરખો પાઠ દરેક મુખ્ય શિક્ષકે તૈયાર કરવે। નન્‍ેઇએ 
એટલુ' પણુ આપણુ શિક્ષકો કે સુખ્ય શિક્ષકો જેઈ શકતા 
નથી, અને કાં તો અધિકારીઓ સૂચના આપતા નથી, અને 
થાપે કે તે તે ષળાવી નથી, 


જ્રપ 


બજા ધોરણુમાં પહેલું ભાન દિશાતું' આપવાનુ 
છે, પણુ તેમાં નેઇએ તેટલી કાળજી નહિ રાખવાથી છેકરઠ 
અરાખર સમજી શકતા નથી. દિશાનાં નામ તે! સાંકૈતિકજ 
છે. માત્ર મહાવરાથી તે પાકાં કરાવવાં. “પશ્ચિમ' એ ઉચ્ચાર 
વિષે ધ્યાન રાખવુ”. પક્ષિમ, પષ્િમ એવા અશુદ્ધ ઉચ્ચાર 
ટકવા દેવા નહિ. જૂદી જૂદી વસ્તુની પરસ્પર (સ્થતિ 
સમજાવી, દિશાની સમજ પાકી કરાવવી જેઇએ અને સૂર્ય 
ઉગવા પરથી દિશા સમજાય છે, તેમજ ઉત્તરધ્રવને તારે 
ખતાવી સમજાવવામાં આવે તો છેકરાંને ખહુ આન 
આવશે. વધારે ગમત તો ધ્રવકાંટાથી "પડશે. આમ જૂદી 
નદી રીતે વારવારના મહાવરથી હિશાએનું' પાકુ જ્ઞાન 
એ ભૂગોળ માટે પહેછું પગથિયું સમજવાનું છે. 

તેટલુ'જ ઉપયોગી: ખીજું પગથિયુ' અ'તરના જ્ઞાનનુ' 
છે. અતરતાં માપ માટે શે સકેત રાખ્યો છે તે, અને 
ખધા એકજ ધેરણુ વાપરે તે! શે! લાભ થાય, તે સમજાવી, 
લખાઈ પહોળાઇ ઊંચાઇ વગેરેના સાચા જ્ઞાન માટે, સાચી 
અટકળ માટે, જેમ બતે તેમ વધારે મહાવરો પડાવવે 
એ ખહુ જરૂરત છે, 

ખીજા' ધોરણમાં ત્રીજી ધ્યાતમાં પાવી વાત નકશા 
એ શુ' એ સમજ છે. નકશેપ એ થિત્ર' નથી, અને નમુનો 
નથી; પણુ તે ખ'નેથી નિરાળી, પણુ આકાર, કદ અને 
સ્થાન બતાવનાર કાંઈ જુદીજ આકૃતિ છે'એ સમજાવવાની 
ખડું જરૂર. છે. ચિત્રમાં ખાહ્યારેખાથી ત'#શ ભાન થાય છે, 
તઝુતો વસ્તુતુ' તાહશ સ્‍્વરૂપ-માત્ર નાના મોટા પ્રમણુમાં/ 


૨૧૬ 

અને તે બનેલી હોય તેથી ન્નૂદા પદાર્થોની ખનાવઢથી-પણુ 
તાદશં સ્વરૂપ છે; પણુ નકચે। નથી તે વસ્તુની તાદૃશ 
રૂપરેખા, કે નથી તેતુ' સ્વરૂપ-નકરી। તો માંત્ર અસ્ુક 
વસ્તુ કે સ્થાન. કયાં છે, તેનુ' બાહ્ય સ્વરૂપ કેવુ* છે, કેવડુ' 
છે એજ ખતાવે છે. ચિત્ર જેમ મૂળ કરતાં નાનાં મોટાં હોય છે 
નેસુનાં જેમ અસલ કરતાં નાના સોટા હોય છે, તેમજ નકશા પણુ 
નાના મોટા હોય છે; અને તે સમજાવવાની શરૂઆત કરતાં 
જસાણુ'તું ભાન આપવાની જરૂર છે. 

ખીજા ધોરણુમાં તેટછુ શીખવાયા પછી નિશાળને 
નકરશે। અને ગામની સામાન્ય ભૂગોળ તંથા ગામને! નકશેા 
એટલુ' શીખવવાતુ' છે. નકચેો। કાહતાં આવડે તેટલુ'જ 
નહિ, પણુ નકરો વાંચતાં પણુ આવડવે જોઇએ. તેમ 
કરવા માટે શિક્ષકે જૂદાં જૂઠાં પ્રમાણુ રાખી, જૂદા નદા 
નકશા કાળા પાટીઆપર કેોરવા, તે પરથી કેટલી સમજ 
છોકરા ગ્રહણુ કરી શફયા તે જાણુવુ, અને તેવો ષુષ્કળ 
મહાવરો અપાવવે. તે ઉપરાંત ગામની જ્ઞામાન્ય ભૂગાળ 
એટલે ગામની જમીન કેવી છે, ગામમાં નરી તળાવ ટેકરી 
વગેરે કાંઇ છે ? ગામમાં પેદાશ શાની છે? હુન્નર કાશીગરી 
કાંઈ છે ર લોકોની ભાષા, ધર્મ, રીતભાત કેવાં છે ? ગામને 
વહીવટ કેમ ચલાવાય છે ? ઉપરી કેણુ છે ( રાજ કેણુ 
છે ? પડખેનાં ખીજા' ગામ કરતાં આ ગામ સુખી, સાર્‌; 
પૈસાદાર છે કે કેમ, એક ખીજા ગામ સાથે ગ્યવહારના 
માર્ગ શા છે ? શા માટે વ્યવહાર રાખવો પડે ર બધા સાથે 
વર્તન, લેવડદેવડ, વેપાર વગેરે કેવાં રાખવાં ? એ બધી 
હેડીકત સપૂણું પણે, હળવે હળવે શીખવતા જઈ, પોતાના 
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ગામની સ'પૂ્ણું માહેતીઃ અપાય ત્યારે ગામની સામાન્ય 
ભૂગોળ શીખવાઈઇ એમ કહેવાય. ખાસ ધ્યાનમાં સખવુ' કે 
તે તે ખાખતો સાહે કરાવવાની નથી; ચાપડીમાંથી વાંચીને 
જે છોકરાંને સોહે કરાવી જઈ; સતોષ માનવાના નથી; 
દરેક બાબત વિષે છોકરાં સાથે વાતચીત કરવી જેઇએ-વાત- 
ચીત કરીને છોકરાં ખરાખર ગ્રહણુ કરે તેવી સમજથી 
છોકરાંની શકિતના પ્રમાણુમાં ઉપરનું સ્રાન આપતા જવું ન્નેઈએ. 


ધારો કે છોકરાંને ગામની વસ્તી વિષે વાત કરવી છે. 
તો પહેલાં તો છેઢરાંને પોતાના વર્ગની સખ્યા તથા 
હાજરી વિષે કહેવું. બનતાં સુધી દરેક છેકર્‌' પોતાની 
મેળેજ સખ્યા તથા હાજરીની માહેતી મેળવી તેયાર થાય 
એમ કરવુ છોકરાની નિશાળ હોય તો પહેલાં પોતાની 
નિશાળ, ને પછી કન્યાશ્ચાળા, અને કન્યાશાળા હોય તો 
પહેલાં પોતાની શાળા અને પછી છોકરાંની નિશાળની સ'ખ્યા 
હાજરી તેયાર કરાવવાં, તે નિશાળની વસતી છોકરાંની વસ્તી 
થઈ. શિક્ષક, ખીજ નેકર વગેરે ઉમેરીએ એટલે આખી 
નિશાળની વસ્તી થઇ. બીજીં પગથિયું દરેક છેઈકરાંની પાત- 
પોતાનાં ઘરની વસ્તી લેચાર કરાવવાનું, ત્રીજું, પોતપોતાની 
શેરીની વસ્તી; અને છેવટે ગામની વસ્તીનું ભાન આપવાનુ' 
કામ કરવુ એ પ્રમાણે કાંઈક પ્રત્યક્ષ ગણુતરીથી અને પછી 
કાંઈક અટકળથી વરતી વિષે જ્ઞાન આપવુ. તેમાં આઓ, પુરૂષ, 
છોકરાં તેમજ ખીજી જે વિગત ધ્યાન ખેચે તેવી હોય તે 
તિમત હેળવે હળવે ઉમેરવી. કારીગરી, વેપારી, ખેડુ, 
બ્રિખારી વગેરેનું ભાન ભાપડુ હોય, હિન્દુ હુસદ્માત કેન 
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વગેરેનુ' ભાન આપવુ હે!ય, કે ગામની ખાસ ધ્યાન ખે'ચન.રી 
વસ્તી વિષેની જે જે વિગતતું ભાન કરાવવુ' હોય તે કંમસર 
રફૂતે રકતે છેઃકરાં પ્રત્યક્ષ સાન મેળવી શકે તે પ્રમાણે કરાવવુ 1 
થઆ પદ્ધતિથી ગામની સામાન્ય ભૂગાળની બધીજ 
ખાખતો લેવી અને પોતાના ગામની માહેતી એવી આપવી 
કે ખી ગામની માહેતી અટકળથી અને વાંચનથી બરાખર 
સમજી શકે. 

બીજા ધોરણમાં નને ખંતથી, ઉત્સાહેથી, અને ખરી 
પદ્ધતિથી કામ થગુ' હશે, તો ત્રોજા ધોરણુમાં ખડું સરળતા 
થશે. નકરો! વાંચતાં આવડતો હશે, તો ત્રીજા ધોરણુમાં 
તો ગામ જે તાલુકામાં હોય, જીલ્લામાં હોય તે તાલુકાને 
અને જીલ્લાને નકશે। બતાવી, તે દઠ્વારાજ્ઞાન આપવાનુ 
સહેલું થઈ જરે. ભૂગોળમાં વપરાતા સ'કેતો, તથા તેમાંની 
બ્યાખ્યાએ, પહેલાં પ્રત્યક્ષ સમજથી અને દર્શનથી, અને 
અને પછી પૂરેપૂરી રીતે ખોલી લખી શકે તેવી રીતે 
શીખવવાની શરૂઆત આ ધેોરણુમાં કરવી, પણુ તેમાં સે.ટે 
કરાવી, ગાખાવવાની ટેવને જરાપણુ ઉત્તેજન આપવુ નહિ, 
ખરાખર સમજે, પોતાની મેળે બોલતાં શીખે, વારવાર 
બાલ્યાથી આપોઆપ મોહે ચડી જાય એમજ કરવુ, 

નકશે। વાંચતાં આવડયો એટલે છેકરાં પોતાની મેળેજ 
ધણુ' સાન સૈળવી શકશે. શિક્ષકે તો માત્ર ' માર્ગદર્શક્જ 
થવાનુ રહેરે, નકશ્ાથી સ્રાન થાય તેમાં ઉમેરો કરવો એ 
કામ શિક્ષકે કરવાતુ' છે, જીલ્લાની વસ્તી, તેની શ્થિતિ, 
છવ્્ામાં જાણુવા લાયફ સ્થળે, ખાસ નેત્રા દવાય સુદિ” 


૨૧૯ 

સૈદર્યનાં કે મતુષ્યમુતિનાં સ્થાનો, ભાષા, ધમ, રીતભાત 
વગેરે વિષે, તેમજ વ્યવહારમાર્ગ, રાજ્યપદ્ધતિ અમલદારો 
વગેરે વિષે હળવે હળવે અકેક ખાખત લઇ શિક્ષણુ આપવુ 
અને પ્રદર્શનથી તથા પર્યટણુથીજ ખધુ' ચોક્કસ જ્ઞાન આપવું 
એે ધ્યાનમાં રાખવુ'. એ ખછું સ્રાન આપતાં શિક્ષકે ખાસ 
ચાદર રાખવાનુ' છે ફે ભૂગાળતું ત્તાન ચોપડીમાંથી મોઢે 
કરાવ્યાથી ફે નકશામાં આંગળી ટપાટપ મૂકીને ખતાવ્યાથી 
મળી ગગુ' એવી ભૂલ કદીજ કરવી નહિ. દરેક ખાખતં 
વિષે પુષ્કળ વાત કર્યાથી, સ'પૂર્ણ માહેતી આપ્યાથી, સ્થળ 
જુ વસ્તુઓ પ્રત્યક્ષ બતાવ્યાથી, અને વાતચીત કરીને; 
છેકરાંને જે કહવામાં આવે તે પૂરી સમજથી કહેવામાં 
આવે તેજ કામતું છે. તે બધું કહેવામાં પોતાનું ગામ, 
પોતાનો જીલ્લો, પોતાનો વિભાગ, પાતાના દેશ, અને 
એમ આગળ જતાં સમસ્ત દુનિયા વિષે માહેતી મેળવવા 
મારે છોકરાંઓ ઉત્ક'ડિત થતાં જાય, અને દેશભક્તિ રાન્ન્ય- 
ભકિત તથા પ્રભુભકિતને યોગ્ય પોષણુ મળતુ જાય એ ખ્યાલ 
કદીપણુ નજર આગળથી દ્રર કરવો નહિ' જેઇએ. 


ખીજા અને ત્રીજા ધોરણુમાં આ પ્રમાણુ કામ કઝું' 
હેરો તો ચોથા ધેોર્ણુસાં તો પછી ખાસ સૂચના જેવુ' 
ગ્રંઈજ રહેશે નહિં. જે કાંઇ નવુ કરવુ' હોય, તેની ચોગ્ય 
ર્‌ીતે આગળથી વાત કરવી. પ્રત્યક્ષના દર્શનથી કલ્પના જાગત 
કરી પરેક્ષ વસ્તુ વિષે સમજગ્રહણુ કરતાં શીખવવું જે દેશ 
જ લે।ક વિષે વાત કરવી હોય તેતુ' કેમે કેસે, રસિક વર્ણુ નથી 
ભમે છેં સમજે તેવી રીતે જ્ઞાત આપવુ જે દેશતી 


૨૨૦ 


વાત કરવી હોય તે દેશના રસભર્યા વિવેચન માટે દેશની 
વસ્તી, ક્ષેત્રફળ, ભાષા, ધર્મ વગેરેની કાળા પાટિયા પ૨ 
આગળથી નોંધ રાખવી; તે દેશની ઉપજતુ, કારીગરીનુ 
પ્રદર્શન તૈયાર રાખવુ; નનેવા લાયક સ્થળોાનાં ચિત્રો મળે 
તૌ તે હાજર રાખવાં; તે દેશનાં વર્ણન જેમાં લખ્યાં હોય 
તેવી ચોપડીએઓનાં નામ કહેવાં અને ખને તો એકાદ તેવી 
ચોપડી હાજર રાખવી; એવો એવો રોતે પ્રત્યક્ષ અને સીધુ' 
સ્રાન થાય તે માટે જેટલી વધારે કાળજી રખાય તેટલી 
તેટલી રાખવામાં આવશે, તો  ભૂગાળનેો વિષય ખહું આનદ 
આપનારો થઈ પડરે અને તે દ્વારા મળેલુ' સ્રાન જી'ગીમાં 
ખહુ ઉપયોગી થઈ પડશે. 


મ્યુનિસિપાલિટિ, સભા કે રાજકારભાર વિષે ખરી 
માહેતી આપવાની ગમત આપનારી રીત, છેકારાએઓ પાસે 
તે તે કામ કરાવવાની છે. 


“સ્કૂલ કોરપોરેશન' “સ્કૂલ પાર્લામેન્ટ' કરવામાં આવે, 
તો છેકરાંએ આન'દથી તે કામમાં ભાગ લેરો, પ્રત્યક્ષ જ્ઞાત 
મેળવશે અને સોઢટાં થતાં તે તે ફ્રામ વધારે યોગ્યવાથી 
અને સમજથી કરી શકશે. 


શિક્ષકોએ ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાતું છે કે હાલની જાગૃ- 
[તમાં દરેક પ્રકારની વિદ્યા ખહું ઉપયોગી અને આવશ્યક છે. 
ઈતિહાસ %ૂગાળ અને વિજ્ઞાનના વિષયો ગણિત ભાષા અને 
લેખન કળાની બરાબરી કરે તેવા, અને કેટલીક ખાખતમાં. 
તો તેથી પણુ વધારે ઉપ્ષોગી ગણાય તેવા છે, કગોળથી, 


ટ્ર 


લતસાન દશાનુ' ભાન, જગતમાં બાશણુ' સ્થાન, છપણી 
હાયકાત કેવો છે અતે તે કેમ વધારવી તે સમજ અને તે 
બધા માટે ખૌન્ના પ્રત્યક્ષ દૃષ્ટાંત નેવાથી મળતો ઉત્સાહઃ 
એ ખધુ' મળે છે, તે મંળવાની ખરી ઉમર દશથી અઢાર 
વર્ષ સુંખીની છે; અતે તે ઉંમરમાં ભગોળના શિક્ષણુદ્રારા જે 
શિક્ષક આ ઉત્તમ ડુરથ કરતો નથી તે ખરેખર પોતાનુ' કામ 
કરી શકતો નથી એમજ કહેવાય. 
સાસાન્ય જ્ઞાન. 


ગણિત, લેખન અને વાંચન એ ત્રણુ સખ્ય વિષયો 
ગણાય છે અને શિક્ષણુના અભ્યાસક્રેમમાં સામાન્ય જ્તાન જે 
કે કરી વિસરાચેલું તો માલમ પડતુજ નથી, તોધણુ ઘણી 
વાર સામાન્ય જ્ઞાન માટે એટલે અનાદર અને ખળેફાળજી 
જણુાયાં છે કે ભણેલા પુસ્તક પ'ડિતો કશાજ કામના મથી 
એવે અભિપ્રાય સવવ્યાપી જેવો થઈ ગયેલે હુતો.. ભ્યવ- 
વહારમાં નેઇતુ' સામાન્ય જ્ઞાન નહિ' ધરાવનાર બુદ્ધિની કસોટીમાં 
ગમે તેવે! ઊંચા હોય તોપ દુનિયાના માણુસ તરીકે નકામો 


% ભૂગોાળનાં શિક્ષણુની શરૂઆત કેમ કરવો એ આ 
ખ'ડમાં માત્ર ઉપર ઉપરથીજ કહેવામાં આવ્યું છે. આળ- 
વગ'થી ત્રીજા ધોરણુ સુધી કમવાર પાડે કેમ આપવા આએ 
બતાવી, ઉપલાં ધોરણુ માટે કાંઇ કાંઇ માર્ગદર્શક સૂચનાઓ 
આપી “ભગાળના પદાર્થપાઠ' નામતું એક નાનું પુસ્તક આ 
લંખનારેજ લખેછું છે. આશા છે કે થોડા સમયમાં તે 





શ્ટ્ફ 


છે. લામાં કેટ યાદ શ'ખી, ખુદ્તિની સારી શક્તિ ' બતાવી 
સોટા સોટા હિસાબ કરનાર છેકરે રૂપીયાભાર એલચી એટલે 
કેટલી એ સમજી ન શકે, કે ખુરશીમાં હાથો નેતર અને 
'મીલા એમાંથી પાતુ શાને કહેવાય એ ન જાણું એ ડુનિ- 
ચામાં હાંસી પાત્ર થાય એ દેખીતુ'જ છે. તેવી સ્થિતિ ન 
આવે માટે જૂની વાંચનમાળામાં સ્રામાન્યજ્ઞાનના, ઇતિહાસના, 
ભૂગોળના, પાઠો હતા, પરતુ તે પર જેઈએ તેવુ' લક્ષ નહિ 
અપાતું હોવાથી નવાં પેોરણુામાં સામાન્યજ્તાનનો નૂરોજ 
વિભાગ કરવામાં આવ્યો. તે વિભાગમાં ઇતિહાસ, ભુગોળ, 
વિજ્ઞાન તથા પદ્ટાર્થ વિષે પાઠો દાખલ કરવામાં આવ્યા છે. 
ભૂગોળ કેમ શીખવવી એ તો આગલા ખ'ડમાં કહેવામાં 
આજશ્યુ' છે. સામાન્ય સમજની કેળવણી અને પ્રત્યક્ષ દર્શનથી 
જ્ઞાનનો “ખરે. સાક્ષાત્કાર એ બે વિષે તે! વારંવાર કહેવામાં 
આભ્ચુ' છે અતે સામાન્યજ્ઞાન આપતાં તે બે ખાખત પર 
ખાસ સવિશેષ ભાર મૂકવાનો છે એ ધ્યાનમાં રાખવુ. 


'“ “હેલા ધેોરણુમાં સામાન્યજ્ઞાન માટે જે જે પાઠો 
રાખવામાં આવ્યા છે તે બધા છેકરાંએના હુમેશના પ૨ 
ચયંમાં આવતા પહાર્થાના છે, અને તેશ્રી તે વિષે શિક્ષણુ 
આપવાં ઘણી તેયારી કરવી પડે એમ નથી. અલખત, સોટા 
શહેરમાં ગાય ભેસ કે પ”'ખીતા જેવા અને નાના ગામડામાં 
રગના જેવા, પાઠ આપવાના હોય ત્યારે થોડી ખાસ લેયારી 
'કૅરવી' પડે છે.' પરંતુ સામાન્યજ્ઞાનના પાઠે આપનાશ 1શક્ષકે 
પહેલુ' તો એજ ચાદ રાખવાતું છે કે તે "પાડે કંદ હછી- 
કતના "પાઠો નથી. છેકરાંને નવું કહેવા શીખવવા 'માટે 


શ્ર. 


તે પેની. ચોજ્તા થઈ નથી, પણુ ખાસ * તો છોકરાં 
તે તે પદાર્થને પોતાની ઈન્દ્રિયાટ્રારા જીએ, તપાસે, અતે 
પોતાથીજ મળી શકે તેવી ભાહિતી મેળવે, અને તે કાર્ય માં 
શિક્ષક તો માત્ર માર્ગદર્શક, મદદરૂપ અને અજ્ઞાનનિવારક 
તરીકેજ પાસે હાજર રહે એમ થવુ' નેઇએ. તે પાઠોમાં અસુક 
કૅમ,રાખવો એ આવશ્યક નથી. વરસાદનો પાઠ શરૂઆતમાં 
હોય છતાં શિઆળા ઉનાળા કરતાં ચોમાસામાં તે પાઠ શરૂ 
કરવાનુ' વધારે યોગ્ય લાગે તો શિક્ષક તેમ કરવા સ્વત'ત્ર છે.. 

પાઠ. શીખવવાની શરૂઆત કરવામાં શિક્ષકોએ છેકરાંની 
વૃત્તિને આકર્ષી, તેએ તરફથીજ અસુક જ્ઞાનની માગણી 
થાય તેવું કરવુ' નેઇએ; અને તેમ થવામાં સુખ્ય નેમ 
વિદ્યાર્થીઓની ઈન્દ્રિયોને સતેજ કરી, શિક્ષણુસાહી બનાવવી 
છે એ ધ્યાનમાં રાખવુ. ' જ 


| માટી, ઢેફાં, પત્થરને પાઠ હેય, ત્યારે ત્રસેના નસુના 
રાખી હુક્ીકત કહી જવાથી, કે પાઠમાં કહેલો પ્રયોગ કરી 
જવાથી પાઠ ખરાખર થયો! એમ માની શકાયજ નહિ”, શિક્ષક 
પોતાની આવટત અને અતુકૂળતા પ્રમાણે તે પાઠ નનૂદી નૂરી 
રીતે આપી શકે. પરતુ એટછુ' તો બધા શિક્ષકોએ 
"ધ્યાનમાં રાખવાનુ' છે કે (૧) છોકરાંને તે ત્રણુનુ' કાંઈ જ્ઞાન 
છે કે' કેમ એ પહેલાં જાણુવુ (ર) જેને ન હોય તેને ખીજ” 
"છોકરાંની મદદથી, પ્રત્યક્ષ દર્શનથી, વાતચીત કરીને આપવુ. 
'સાંમાન્યજ્ઞાનના શિક્ષણુમાં 'બાળકની દરેકે દરેક ઈન્દ્રિય અને 
શક્તિ વૃત્તિના લાભ ન લેનાર શિક્ષક સામાન્યજ્તાનને “પાઠ 
“આપવા માટે નાલાયકજ છે. વાંચનમાળાના પાઠમાં -જે હુફી- 


કત ભાપી છુ તેટલી હકોકત પાડ પૂરે થાય ત્યારે છેકશં- 
માંના દરકને આવડી જવી એેઈગે બે વાત ખરી છે, પણુ 
તેટલા માટે પાઠ વાંચી જવો કે તેમાં લખ્યુ' છે તે કમેજ 
શિક્ષક આપવુ' એ કાંઈ જરૂરનુ' નથી. કોઇ શિક્ષક નરીએ - 
જઈ તે પાઠની શરૂઆત રેલી ખતાવીને કરે, કોઈ ખેતરે 
જઈ માટી ખતાવીતે કરૈ, કેઈ શાળામાં ખેઠાં ખેઠાંજ પત્થર 
બતાવીને કરે, કોઈ શાળા પાસેની ખુલ્લી જગાએ જઈ કરે; 
પાઠ ગમે તેમ શક્‌ કરે, ગમે તેવી રીતે આપે, પણુ પ્યામમાં 
સખવાસનું એટણુંજ કે દરેક વિધાર્થીલી 'ઈન્દ્રિયને કેળવણી 
શળી છે કે કેસ, તે કેળવણી છોકરા પોતાના ઉત્સાહથી લે 
છે કે કૈમ, કુશ્ર્થી જીજ્ઞાસા પરિતૃપ્ત -કરી તેને વષારે -ને 
મધારે ઉશ્ેજીન 'કરધાનુ' ખની શ્કયુ' છે કે કેમ, જે નવુ' 
જ્ઞાન છોકરાંને મન્યુ' તે તેમણે પોતાની સ'પૂણુ સમજથી 
શહે અરી લીધું છે કે કેમ. આષી આવી આખતોનેો તે 
જાસ' 'ધિચાર દરેક શિક્ષકે સામાન્યટ્તાનના પાઠ આમતાં 
કશ્લામો'છે.છેક્સંને: ખેણલાવીને,:છેકરાનેકામમાં ભાગ આપીએ, 
છોકરાં પોતેજ-શિક્ષણુ મેળવે એમ કરલુ', શિક્ષક તો :માત્ર 
જર્રપડેત્યારે મદદ કરતારે છે અતે તેમનાં કાનજી ઊારુપઃપૂશી 
કરનારા. છે એમજ શિક્ષકે સમજયાતુ' છે. પરતુ સાતલા 
ખધા આગ્રહથી શિક્ષકને (શાંત અને અહ્િય કહેવા કહેતરાયાં 
ભાજભ્યુ' તેનો. ભર્થ 'ન સમજી કોઈનટ્િક્ષકે મુંગા કે કમિકિય, 
એકઠા સ્હેવાબી ભૂલ ન કરમી, શિક્ષક તો 'ઉહ્યાહેની, ચાલાથીની 
જલે છંત્ઞતત્સાની જસે મૂર્તિ હોય  તેલોજ'જોઈમ,--સક્ચાન્ય 
જાતત ભપતાર ' લો હરેક શિક્ષક લેવોજ' છેલો જેઈએ. ભકેલા 


૨૯૯ 


સોહતા હિસાબમાં પહેલાં તો આ ચાર 'સિષ્યાન્તની 
શમજવાળાજ હિસાબ કરવા જેઈએ અને આંકના ઉપયોગથી 
સહેલા સરવાળા ખાદખાકી ગુણાકાર ભાગાકાર સમજી, તેને 
પ્રથોગ કરી શકે તેવા વ્યવહારાપયોગી દાખલા કરાવવા જેઈએ. 
તૈમ કરવા માટે શ્રલણી નાણાંનાં તથા ચાલુ વજનના તથા 
માપનાં કેષ્ટક કરાવવાં. પણુ તેમાં ધ્યાનમાં શખવુ' કે 
'છઠી।કશાં ખધુ' પ્રત્યક્ષ દર્શનથી સમજી સમજાવી શકે. માપ 
તથા વજનની ધાત ખોલી :જના૨ છેકફ' તે તે ત્રાપ કે 
તોલ ખતાવવામાં આવે તે! ફાંઈજ સમજતું માલુમ ન પડે, 
પતે શું હશે એ સખ'ધે કાંધજ 'ખ્યાલ આપી ન શકે 
તે પછી જે શિક્ષણુ આપવામાં આવેલું હોય તે વૃથા 
ભારરૂપજ સમજવાનું રહે છે. આ વાત વારવાર કહ્યા 
કરવાની જરૂર એટલા માટે છે કૈ શિક્ષકો માત્ર યાંત્રિક 
કાસથી સન્તાષ માની ખેસી રહેનારા છે. તેમની સમજમાં- 
જ આવતુ નથી કે કેષ્ટકે, હિસાબો, જુ ચીએ એ એકલી 
'હાદદાસ્ત માટે નથી, પણુ વ્યવહારમાં ઉઉપ્રચોગ સાટે અને 
'અરી સ્રશ્નજ ગાટે છે. તે સમ્રજ શિક્ષકોમાં આવશે ત્યારેજ 
'શિક્મભુની પ્રી પ્રષ્રાતિ અમલમાં મૂકાશે સને ત્યારેજ 
“થાળકે 'મરાં ભણેલાં માળકે બનરો, - 

જ્રીજા ધોરખુષ્રાં ચડતી ઉતરતી -શાંજણી એ રો 
#સાત્ર :કેકટકનાં જાન સાથે ગુણાકાર ભાગાસરજ છે શોેટલી 
પૂણુ સમજ દિક્ષકોસાં હેવી નથી, 'પછી . બાળકોમાં તો 
વકેમાંધીજ હોય ? ત્રીજા ધોરણુમાં લિષ્તિત ગભલિતમાં બીના 
'ભેણણુસાં 'ભીખેલા:સિ્યાન્લોજ ગ્વામકવાના છે, માત્ર તેમે 


૧૪ 


નિ 


થધારે વિશ્તારવાળા પ્રદેશમાં ઉપચોગ . કશ્વાનેઃ છે. ન્યાં 
ભઅપૂર્ણાંકની શરૃઆત નથી થતી ત્યાં તે ત્રીજા ધોરણના 
ગણિતમાં કાંઈજ શીખવાનુ નથી; માત્ર શીખેલા સિખ્યાન્તોને 
જૂદી ભતૂદી સમજથી ઉપથેોગજ કરવાતે। છે. નવાં જેષ્ટકે। 
કમાવવાં એજ આ ધોરણુમાં કરવાતુ' છે. તેમાં એકદમ 
કોષ્ટકો સહે કરાવી નાખવાની ભૂલ ઘણા શિક્ષકે કરે છે. 
એક કોષ્ટક લઈ, તે ખરાખર પાજું થાય એટલે તેની 
ભાંજણી, તેના સરવાળા બાદખાફી, ગુણાકાર ભાગાકાર એમ 
સ'પૂર્ણ સમજ આપી દેવામાં આવે-પાઝુ જ્ઞાન કરાવવામાં 
આવે તે પછી ખીજ કેોષ્ટફોમાં બાળકોને માત્ર સમજ 
વાપરી કામ કેરવાતુંજ શહેરે, ક 


દેશી રીતના-આણુપાણુના-સરવાળા ખાદખાફીમાંજ 
કાંઈક નવું કરવા જેલુ' છે, પણુ તેની પણુ સમજ  બરાખર 
પાશે તો ત્તેમાં માત્ર લખવાની | રીતજ જૂદી છે, નવે 
સિષ્ધાન્ત કાંઈજ કરવાનો નથી એઃ સમજી શકારે, 


| ભાંજણીના અને વિવિધ સરવાળા વિગેરેના હિસાખમાં 
દરેક પગલે ચોગ્ય નામ માંડવા, આંકડા ચોકખો, સૈટા, 
અને પૂરતી વિગત સમજાય તેવા ચિન્હો સહિત માંડવા, 
એકમ દશકનાં સ્થાન સાચવીને રકમો લખવી અને હિસાબ 
સીધા, સાફ્‌, અને પાટીમાં સરસ લાગે તેવી રીતે ગણુવા 
વગેરે જે જે કાળજી રાખવાની વાત એકવાર કરવામાં આવી 
છે તે વિષે બેદરકારી નહિ' રાખવી એ જરૂરનુ' સમજવું. 
મોહેના હિસાબમાં આ ધેોરણુમાં જુ'ચીએને। ખુ 
. ઉપ્રચોગ કરવામાં આવે. છે.. કુ'ચીથી ઘણાજ .સ્‍પરા ટપરા 
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'હિસામ ગણી કાઢનાર છેકરૂ' સાદી સમજને! હિસાભ નથી 
'કરી શકતુ' એ ઘણીવાર શિક્ષકોની તાજુખી સાથે ખતાવવમાં 
આવ્યુ છે. ૨૫॥ રૂપીએ એક મણુ તે! બે મણુ સાડાસાત શેરતુ' 
શુ' એ હિસાબ ખરે ફરી આવનારા વર્ગમાંથી ૨૦ રૂપીએ એક 
'ભણુ તો એક શેરનુ' શુ' એ હિસાબ ખરે કરી લાવનાર એક 
પણુ વિદ્યાર્થી નીકળતો નથી. કારણુ માત્ર એજ ફે મણુ રોર, 


રૂપોયા આના વગેરેની સમજવાળી રીતની દરકાર કર્યા વિના, 
માત્ર કુચી ગોખાવી, સ'ચા માફક કામ કરતાં શ્ીખવેછુ' 
હોય છે. તેથી અવડાચવડા હિસાખ ગણુનાર વ્યવહારમાં કે 
સાધારણુ સમજમાં તદનજ મૂઢ અને ગમાર જેવા માલમ 
પડે છે. મોહેના હિસાખ યાંત્રિક કામમાં પ્રવીણુતા સેળ- 
"વવા માટે નહિ', પણુ સામાન્ય સમજ ફેળવવા માટે, બ્યવ- 


હારમાં નિષુણુતાથી અને ત્વરાથી કામ કરી શકે માટે, 
બને મૂહતા અને ગમારપણુ' ટ્રર રા'મી શકે માટે શીખવવામાં 


આવે છે. અલખત, યાંત્રિક શક્તિ ખીલવવી એ જરૂરનુ' 
છે અને દરેક વખતે એકડે એકથી શરૂ કરવા બેસનાર સોટા 
હિસાબોામાં કલાકના કલાક ગાળે એ ઇચ્છવા જેવુ નથી, 
પશ્િણામ તે અવડાચવડા હિસાબ સપાટામાં અતે ખરા 
કરે એવુંજ લાવવાતુ' છે, પણુ તેટલુ'જ કરી' શકે અને 
તેપણુ માત્ર ચાંત્રિકબુદ્ધિથી, અને સહેલુ' અને સરળ કામ 
ન સમજી મૂઢ અતે ગમાર જેવા રહે એ ખોટુ' છે: તેું 
' થાય તે શિક્ષણુના અર્થ જરાપણુ સર્યો નહિં આ કહેવું 
“પડે એ ધ્યાનમાં રાખવાવું છે, 


ફ્૬૨ 


જકેષ્ટકેોનાં ભાગવિશાગની સ'પૂણુસમજ, વ્યવહારમાં 
તેના ઉપચોગ, ભાવતાલનુ' ભાન, અને વ્યવહારી સહેલા 
તેમજ આડાથેડા અને શુ'ચવણુભરેલા સોટા-એમ ખધી 
રીતતા સ'પૂર્ણ સમજ સાથે હિસાબો તેયાર થાય એ શિક્ષકે 
જેવાતુ' છે. સ'પૂર્ણુ રીતે તેવુ' કરનાર શિક્ષકજ કાબેલ 
શિક્ષક તરીકે ગણી શફાય છે એ ખરાબર સમજવાની 
જરૂર છે, 

મોઢેના હિસાખમાં ગુણેન્તરની પદ્ધતિથી કામ કરવાની 
સૂચના સરકારી ધોરણુ।માં કરવામાં આવી છે. ઉપર જે 
પદ્ધતિ કહી છે તે પદ્ધતિથી કામ કરનારને ચુણ્‌ાન્તર પદ્ધતિથી 
કામ કરવાનુ' જરા પણુ સુશ્કેલ નહિ પડે એવી આશ્ઞા છે. 


ચોથા ધેરણુમાં જે કામ વધારે કરવાતુ' છે તે 
'કામમાં વધુ તો માત્ર અપુર્ણાંકનુ' તથા ત્રિરાશિની સમજનુ' 
છે. પાયાં, અરધાં, પોણાં, સવાયાં, દોહાં અને અહીયાંના 
ભાંક શરૂ કરતી વખતેજ પૂણુ અકે અને અપૂણું અકની 
'સાધારણુ સમજ તા આપેલી હોવીજ જેઈએ. આંકને માટે 
કલ્રુ' છે ત્તે પદ્ધતિથ્રી આંક શીખવાય એટલે પા, 
અરધો, પોણો અને એ વિભાગો શીખવ્યાથી તેવા બધા 
અપૂર્ણાંક પાકા થાય; તે તે અપૂર્ણાંક ખીજી રીતે કૈમ 
મ'ડાય એ ખતાવી અપૂર્ણાંકનાં શિક્ષણુની શરૂઆત કરવામાં 
આવશે તે'પણુ ચાલશે. અ'શ, છેદ, અને અપૂર્ણા'કની સ'પૂણું 
સમજ હેૅળવે હુળવે, ફેમસર આપવામાં નહિ' આવે તો 
વિદ્યાર્થીએ માત્ર સચાકામ કરનારાજ બની રહેશે. હાલના 
વિદ્યાર્થીએામાંથી ઘણી મોટી સખ્યા ફાંઈપણુ સમજ વિનાતીજ 
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માલમ પડે છે એ સર્વે લાગતા વળગતાનોા દીલગીરી 
ભરેલો અનુભવ છે. 


 ત્રિરાશિની શરૂઆત તો પહેલાં ઘણાજ સહેલા સોહેના 
હિસાબથી કરી શકારી. ચાર સિદ્ધાન્તો બરાખર સમજ્યા 
હુશે તો તો વિદ્યાર્થીએ ઘણીજ સફળતાથી ઘણા હિસાબે 
સમજી કરી શકશે. પરંતુ તેટલો મહાવરો કરાવ્યા પછી 
પણુ રીતસરના શિક્ષણુની શરૂઆત પ્રમાણુ એ શું છે એ 
શીખવ્યા વિના કરી શકાશે નહિ. પદ માંડવાં એટલે શુ, 
શા માટે તેમ મ'ડાય છે, અને વ્યસ્તપ્રમાણુ આવે ત્યાં 
આગળ પાછળ પદ શા માટે ફેરવાય છે એ ખધુ કેમ 
રીખવવુ' એ ખતાવવા માટે સ્વત્ર પુસ્તકજ નેઇએ, અને 
તેવું પુસ્તક પણુ ઘણુ વર્ષ થયાં એક જાણીતા શિક્ષાગુરૂકર 
તરફથી બહાર પાડવામાં આવ્યુ' છે, એટલે અહિ તો માત્ર 
તેને નિર્દેશ કરીનેજ સતોષ માનવાને। રહે છે. 

શોહેતા હિસાબમાં પણુ ત્રીજા ધેરણુમાં જે માર્ગદર્શક 
સૂચન આપવામાં આવ્યુ છે તેને ધ્યાનમાં રાખી, આગળ 
વધવાતુ' છે. દરેક પગલે, સહેલાથી શરૂ કરી, ખાળકે।ની 
સમજ અને બુદ્ધિ ગ્રહણુ કરી શકે છે કે કેમ એ જેતા 
રહી, પાકુ' સંગીન અતે લાભકારક કામ થાય શ "્યાલ્મમાં 
' કાખવાતુ' ચૂકવુ' નહિ, એટલુ' કડી આ ખંડ સમાક્ કર- 
વામાં આવે છે. ભૂગોળ. 

ભૂગોળ શા માટે શીખવવી એ આગળ જણાવાયુ છે. 
માત્ર નામાવલિ સહે કરાવ્યાથી ભૂગોળ શીખવવાને। સ તોષ 
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માનવાને! નથી, પણુ દિશા અને અતરનુ' ભાન, દેશની 
વત માન સ્થિતિ, દુનિયાના દેશોમાં તેતુ' સ્થાન, તથા દેશની 
જરૂરીઆતે। માટે કયાં કયાં નજર રાખવી પડે છે અને 
પ્રભુની કૃતિનાં દર્શન કયાં કયાં કરવાનાં છે વગેરે હુકીકત 
ખાળકેની શક્તિ પ્રમાણે શીખવાય તોજ ભૂગોળતુ' જ્ઞાન 
અપાગુ એમ સસમજવાતુ' છે. આવી રીતના જ્તાન માટે 
ભગાળના વિષયની શરૂઆત તો બળવર્ગમાંથીજ થવી 
જેઈએ અને ડાષુ' જમણું, આગળ પાછળ, દડ્રૂર નજીક, 
વગેર્‌ે ભાન તે વર્ગમાં આપવુ' નેઈએ. સામાન્ય ત્તાનથી 
ભગોળના જ્ઞાનની શરૂઆત થાય છે એમ સમજવુ. પહેલા 
ધ્રોરણુમાં સવારસાંજ, દિવસરાત, વગેરે સાથે, વારતુ' સાન, 
વર્ષાદનુ' સ્રાન, ઊચુ'નીચુ,, નિશાળ વગેરે ભાન આપવામાં 
ભૂગોળનીજ હુકીકત આડકતરી રીતે શીખવાય છે. હાલના 
ધ્રોશણુ પ્રમાણુ ખરી રીતે ભૂગોળ બીના ધેરણુથી શરૂ થાય 
છે અને ખીજી ચોપડીમાં દિશા, નિશાળને। નકશે।, ગામને 
નકશો! એ પાઠે। ભૂગોળનાજ છે, પરતુ ઝા શિક્ષક 


તે પાઠોને થોગ્ય રીતે ઘટાવી, શીખવવાની કાળજી ઝે 
આવડત ધરાવતા હેર. શિશાળના પાઠં માત્ર વાંચન માટે 
નથી રાખ્યો, પણુ તે નસુનારૂપ પાઠ છે એમ સમજવુ 
જેઈએ. પોતાની નિશાળ જેવી હોય તેવુ' વર્ણન લખી, 
નાતો સરખે! પાઠ દરેક સુખ્ય શિક્ષકે તેયાર કરવે। નેઇએ 
એટછું પણુ આપણુ શિક્ષકે કે સુખ્ય શિક્ષકે નેઈ શકતા 
નથી, અને કાંતો અધિકારીઓ સૂચના આપતા નથી, અને 
બાપે છે તે! તે ષળાવી નથી. 
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ખીજ ધોરણુસાં પહેલું ભાન દિશાનું આપવાનુ 
છે, પણુ તેમાં નેઇએ તેટલી કાળજી નહિ' રાખવાથી છે।[ફ૨ 
ખરાખર સમજી શકતા નથી. દિશાનાં નામ તે। સાંકેતિકજ 
છે. માત્ર મહાવરાથી તે પાકાં કરાવવાં. “પશ્ચિમ' એ ઉચ્ચાર 
વિષે ધ્યાન રાખવુ*. પક્ષિમ, પષ્ટિમ એવા અશુદ્ધ ઉચ્ચાર 
ટકવા દેવા નહિ. જૂટી જૂરી વસ્તુની પરસપર 1સ્થતિ 
સમજાવી, દિશાની સમજ પાકી કરાવવી નેઇએ અને સૂય 
ઉગવા પરથી દિશા સમજાય છે, તેમજ ઉત્તરકાવનેો તારે 
ખતાવી સમજાવવામાં આવે તો છેકરાંને બદુ આન' 
આવશે. વધારે ગમત તે! ધવકાંટાથી પડશે. આમ જૂદી 
નનૂટી રીતે વારવારના મહાવરાથી દિચાઓતનુ પાગુ' જ્ઞાન 
એ ભૂગોળ માટે પહેલું પગથિયું સમજવાનું છે. 

તેટલુ'જ ઉપયોગી ખીજીં ષગથિચુ' -અ'તરના જ્તાનનુ' 
છે. અતતરનાં માપ માટે શે! સકેત રાખ્યો છે તે, અને 
ખધા એકજ ધેોરણુ વાપરે તો શે લાભ થાય, તે ક્ષમજાવી, 
લખાઈ પહોળાઇ ઊંચાઈ વગેરેના સાચા જ્ઞાન માટે, સાચી 
અટકળ માટે, જેમ ખને તેમ વધારે મહાવરો પડાવવે 
એ બહુ જર્રતુ' છે. 

ખીજા' ધેારણુમાં ત્રીજી ધ્યાનમાં રાખવાની વાત નકક 
એ “શ એ સમજ છે. નકશો એ  થિત્ર નથી, અને નમુનો 
નથી; પણુ તે બનેંથી નિરાળી, પણુ આકાર, કદ અને 
સ્થાન બતાવનાર કાંઈ જુદીજ આકૃતિ છે એ સમજાવવાની 
ખડું જરૃર છે. ચિત્રમાં બાદારેખાથી તાદુશ ભાન થાય છે, 
નમુનો વસ્છુનું તાકફશ લ્વરૂપ-માત્ર નાના મોટા પ્રમાણુપ્ર[/ 
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અને તે ખનેલી હિય તેથી ન્નૂદા પદાર્થોની ખનાવતથી-પણુ 
તાદૃશ. સ્વરૂપ છે; પણુ નકશે। નથી તે વસ્તુની તાદૃશ. 
રૂપરેખા, કે નથી તેતુ' સ્વરૂપ-નકરી। તો માત્ર અસુકે 
વસ્તુ ફે સ્થ્રાન. કયાં છે, તેનુ' ખાહ્ય સ્વરૂપ કેવુ છે, કેવડું, 
છેં એજ ખતાવે છે. ચિત્ર જેમ મૂળ કરતાં નાનાં મોટાં હાય છે 
નંસુના જેસ અસલ કરતાં નાના મોટા હોય છે, તેમજ નકશા પણુ 
નાના મોટા હોય છે; અને તે સમનાવવાની શરૂઆત કરતાં 
“પ્રમાણુતું ભાન આપવાની જરૂર છે. 

“બીજા ધોશણુમાં તેટલુ શીખવાયા પછી નિશાળને 
નઝશે। અને ગામની સામાન્ય ભૂગોળ તથા ગામને! નકેશેોા 
એટલુ શીખવવાનુ' છે. નકશા કાઢતાં આવડે તેટણુ'જ 
નહિ, પણુ નકશે વાંચતાં પણુ આવડવોા જેઈએ; તેમ 
કરવા માટે શિક્ષકે નતૂહાં જૂઠા પ્રમાણુ રાખી, જૃહા નદા 
નકશા કાળા પાઢીઆપર દોરવા, લે પરથી કેટલી સમજ 
છોકરા ત્રહણુ કરી શકયા તે જાણુવુ, અને' તેવે! પુષ્કળ. 
મહાવરો અપાવવેો, તે ઉપરાંત ગામની સામાન્ય ભૂગોળ 
એટલે ગામની જમીન કેવી છે, ગામમાં નદી તળાવે ટેકરી. 
વગેરે કાંઇ છે ( ગામમાં પેદાશ શાની છે ? હુન્નર કારીગરી 
કાંઈ છે? લોકોની ભાષા, ધર્મ, રીતભાત કેવાં છે ? ગામને 
વહીવટ કૈમ ચલાવાય છે ? ઉપરી કે।ણુ છે ? રાજા કેણુ 
છે ? પડખેતાં ખીજ ગામ કરતાં આ ગામ સુખી, સાર્‌ઈ 
પૈસાદાર છે કે કેમ, એક ખીજા ગામ સાથે ન્યવહારના- 
માર્ગ શા છે? શા માટે વ્યવહાર રાખવે। પડે ? બધા ચાથે 
વર્તન, લેવડદેવડ, વેપાર વગેરે કેવાં રાખવાં ? એ બધી. 
હકીકત સંપૂણ પણે, હેળવે હળવે હીખવતા જઇ, પોતાના 
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ગાસની. સ'પૂણુઃ માહેતીઃ અપાય ત્યારે ગામની. સામામ્ય 
ભૂગોળ શીખવાઈ એમ કહેવાય. ખાસ ધ્યાનમાં શ'ખવુ” કે 
તે તે ખાખતો સોહે કરાવવાની નથી; ચેોહપડીમાંથી વાંચીને 
કે છેકરાંને- મોહે કરાવી જઈ; સ'તોષ માનવાને નથી; 
દરેક બાખત વિષે છેકરાં સાથે વાતચીત કરવી જેઇએ-વાત- 
ચીત કરીને છોકરાં ખરાખર ગ્રહણુ કરે તેવી સમજથી 
છોકરાંની શકિતના પ્રમાણુમાં ઉપરનુ' સાન આપતા જવું જેઈએ. 


ધાસ કે છોકરાંને ગાસની વસ્તી વિષે વાત કરવી છે, 
તો પહેલાં તો છોકરાંને: પોતાના વર્ગની સખ્યા તથા 
હાજરી વિષે કહેવું. બનતાં સુખી દરેક છેકરૂ' પોતાની 
મેળેજ સખ્યા તથા હાજરીની માંહેતલી મેળવી લેયા૨ થાય 
એમ કરવુ છેકશની નિશાળ હોય તે પહેલાં પોતાની 
નિશાળ, ને પછી કન્યાશાળા, અને કન્યાશાળા હોય તો 
પહેલ્યાં પાતાની'શાળા અને પછી છેકરાંની નિશાળની' સ'ખ્યા' 
હાજરી તેયાર કશવવાં. તે નિશાળની વસ્તીઃ છેોકરાંમી વસ્તી 
થઈ. શિક્ષક, ખીજા નેકર વગેરે ઉમેરીએ એટલે આખી 
નિશાળની' વશ્તી થઇ; ખીજીં પગથિચુ' દરક છેકકરાંની પોત- 
પોતાનાં ધરની વસ્તી લેયોર કરાવવાનું. ત્રીજું, પાતપોાતાનીઃ 
શેરીની વસ્તી; અને' છેવટે ગામની વસ્તીનું ભાન આપવાનુ” 
કામ કરવુ, એ' પ્રમાણે કાંઈક પ્રત્યક્ષ ગણુતરીથી અને પછી 
કાંઈક અઢકળથી વસ્તી વિષે જ્ઞાન આપવુ. તેમાં સરી, પુરૂષ, 
છોકરાં તેમજ ખીજી જે વિગત ધ્યાન ખેચે તેવી હોય તે 
વિગત હેૅળવે' હળવે ઉમેરવી, કારીગરી, વેપારી, ખેડુ, 
ભિખારી વગેદેતુ' જાત આાપડુ' હોય, હિન્ડુ ઝુલ્માન કેત 
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વગેરેતું ભાન આપવુ હોય, કે ગામની ખાસ ધ્યાન ખેચન.રી 
વસ્તી વિષેની જે જે વિગતનું ભાન ડરાવવુ' હોય તે કુમસર 
રફૂતે રકતે છેકશાં પ્રત્યક્ષ સતાન મેળવી શકે તે પ્રમાણે કરાવવુ 

આ પદ્ધતિથી ગામની સામાન્ય ભૂગોળની ખધીજ 
ખાખતો લેવી અને પોતાના ગામની માહેતી એવી આપવી 
ફે ખીજા ગામની માહેતી અટકળથી અને વાંચનથી ખરાખર 
સમજી શકે. 

ખીજ ધેોરણુમાં જે ખતથી, ઉત્સાહુથી, અને ખરી 
પદ્ધતિથી કામ થયુ' હશે, તો ત્રોજા ધોરણુમાં બહુ સરળતા 
થશે. નકશે। વાંચતાં આવડતેઃ હશે, તે ત્રીજના ધોરણમાં 
તો ગામ જે તાલુકામાં હોય, જીલ્લામાં હોય તે તાલુકાનો 
અને જીલ્લાનો નકશે બતાવી, તે દ્વારાસ્ઞાન આપવાતું' 
સહેલું થઇ જરે. ભૂગાળમાં વપરાતા સ'કેતો, તથા તેમાંની 
વ્યાખ્યાઓ, પહેલાં પ્રત્યક્ષ સમજથી અને દર્શનથી, અને 
અને પછી પૂરેપૂરી રીતે બોલી લખી શ્રકે તેવી રીતે 
શીખવવાની શરૂઆત આ ધૌોરણુમાં કરવી. પણુ તેમાં સેાહે 
કરાવી, ગોખાવવાની ટેવને જરાપણુ ઉત્તેજન આપવુ નહિ. 
ખરાખર સમજે, પોતાની મેળે બોલતાં શીખે, વારવાર 
બોાલ્યાથી આપોઆપ મોહે ચડી જાય એમજ ડરવુ.. 

નકશે। વાંચતાં આવડયોઃ એટલે છોકરાં પોતાની મેળેજ” 
ઘલુ' સાન મેળવી શકશે. શિક્ષકે તો માત્ર માર્ગદર્શકજ 
થવાનુ' રહેશે. નકશ્ાથી સ્ાન થાય તેમાં ઉમેરો કરવો એ 
કામ શિક્ષકે કરવાતુ' છે. જીથ્લાની વસ્તી, તેની સ્થિતિ, 
છીડક્ઞામાં જાણુવા લામફ કમળો, ખાસ નેત્રા હ્વાયક સૃછિ*- 
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સાદ્યનાં કે મતુષ્યજુતિનાં સ્થાનો, ભાષા, ધમ, રીતભાત 
વગેરે વિષે, તેમજ વ્યવહારમાર્ગ, રાજ્યપદ્ધતિ અમલદારો 
વગેરે વિષે હળવે હળવે અકેક બાખત લઇ શિક્ષણુ આપવુ 
અને પ્રદર્શનથી તથા પય'ટણુથીજ ખધુ' ચોક્કસ સ્તાન આપવું 
એ ધ્યાનમાં રાખવુ'. એ ખધું સ્રાન આપતાં શિક્ષકે ખાસ 
યાદ રાખવાનુ' છે કે ભૃગાળનુ' જ્ઞાન ચોપડીમાંથી મોઢે 
કરાવ્યાથી કે નકશામાં આંગળી ટપાટપ મૂકીને ખતાવ્યાથી 
મળી ગયુ' એવી ભૂલ કદીજ કરવી નહિ. દરેક ખાબત 
વિષે પુષ્કળ વાત કર્યાથી, સ'પૂણું માહેતી આપ્યાથી, સ્થળ 
કે વસ્તુએ પ્રત્યક્ષ બતાબ્યાથી, અને વાતચીત કરીને, 
છોકરાંને જે કહવામાં આવે તે પૂરી સમજથી કહેવામાં 
આવે તોજ કામતુ છે. તે ખધુ કહેવામાં પોાતાતું ગામ, 
પોતાનો જીલ્લો, પોતાનો વિભાગ, પોતાનો દેશ, અને 
એમ આગળ જતાં સમસ્ત દુનિયા વિષે માહેતી મેળવવા 
માટે છેકરાંએ ઉત્કઠિત થતાં જાય, અને દેશભક્તિ રાજ્ય- 
ભકિત તથા ગ્રજ્ુભકિતને થોગ્ય પાષણુ મળતુ જાય એ ખ્યાલ 
કદીપણુ નજર આગળથી ડ્રર કરવો નહિ' જેઇએ. 

ખીના અને ત્રીજ ધોરણુમાં આ પ્રમાણે કામ કરુ 
હરે તો થોથા ધોરણુમાં તો પછી ખાસ સૂચના જેવુ' 
કંઈજ રહેશે નહિ. જે કાંઇ નવુ' કરવુ' હોય, તેની ચોગ્ય 
રીતે આગળથી વાત ' કરવી. પ્રત્યક્ષના દર્શનથી કલ્પના જાગ્રત 
કરી પરોક્ષ વસ્તુ વિષે સમજગ્રહણુ કરતાં શીખવવું, જે દેશ 
જ લેક વિષે વાત કરવી હેય તેતુ' કેમે કમે, રસિક વર્ણનથી 
ભતે છેકરાં સમજે તેવી શીતે ટ્રાત આપવુ? જે દેરાની 
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વાત કરવી હોય તે દેશના રસભર્યા વિવેચન માટે દેરાની 
વસ્તી, ક્ષેત્રફળ, ભાષા, ધર્મ વગેરેની ડાળા પાટિયા પ૨ 
આગળથી નોંધ રાખવી; તે દેશની ઉપજનતુ, કારીગરીયુ 
પ્રદર્શન તૈયાર રાખવુ; નોવા લાયક સ્થળોાનાં ચિત્રો મળે 
તો તે હાજર રાખવાં; તે દેશનાં વર્ણુન જેમાં લખ્યાં હેય 
તેવી ચાપડીઓનાં નામ કહેવાં અને ખને તો એકાદ તેવી 
ચાપડી હાજર રાખવી; એવો એવી રીતે પ્રત્યક્ષ અને સ્રીધુ' 
જ્ઞાન થાય તે માટે જેટલી વધારે કાળજી રખાય લેટ્લી 
તેટલી રાખવામાં આવશે, તો ભૂગોળનેો વિષય ખહુ આન'દ 
આપષનારેો થઈ પડશે અને તે દ્વારા મળેછું' સાન જી'દગીમાં 
ખહુ ઉપચોગગી થઈ પડશે. 


મ્યુનિસિપાલિટિ, સભા કે રાજકારભાર વિષે ખરી 
માહેતી આપવાની ગમત આપનારી રીત, છેકારાએઓ પાસે 
તે તે કામ કેશવવાની છે. 


“સ્કૂલ કેરપોરેશન' “સ્કૂલ પાર્લામેન્ટ' કરવામાં આવે, 
તો છોકરાંઓ આન'હથી તે કામમાં ભાગ લેશે, પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન 
સેળવરે અને સોટાં થતાં તે તે કામ વધારે યોગ્યતાથી 
અતે સમજથી કરી શકશે. 


શિક્ષકોએ ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાતું છે કે હાલની જાગૃ- 
[તમાં દરેક પ્રકારની વિદ્યા બહુ ઉપયોગી અને આવશ્યક છે, 
ઈતિહાસ ભૂગાળ અને વિજ્ઞાનના વિષયો ગણિત ભાષા અને 
લેખન કળાની બરાખરી કરે તેવા, અને કેટલીક ખાખતમાં * 
તો તેથી પણુ તષાદે ઉપચેઃગી ગણાય તેવા છે, થૂગોળથી . 


૨૨૬ 


વર્તશ્રાન દશાતુ' જાન, જગતમાં આપણુ' સ્થાન, ભાપી 
લ્રાયકાત કેવો છે અમે તે કેમ વધારવી તે સમજ અતે લે 
ખધા માટે ખીજાના પ્રત્યક્ષ દૃષ્ટાંત નેવાથી મળતો 'ઉત્સાહઃ 
એ ખધુ' મળે છે. તે મળવાની ખરી ઉમર દશથી અહાર 
વર્ષ સુધીની છે; અને તે ઉમરમાં ભૂગોાળના -શિક્ષણુદ્રારા જે 
શિક્ષક આ ઉત્તમ કાર્ય કરતે! નથી તે ખરેખર પોતાનુ કામ 
કરી શકતો તથી એમજ કહેવાય.ક* 


સાસાન્ય જ્ઞાન. 


ગણિત, લેખન અને વાંચન એ ત્રણુ સુખ્ય વિષયો 
ગણુય છે અને શિક્ષણુના અભ્યાસક્રમમાં સામાન્ય જાન ને 
કે કદી વિસરાચેલું તો માલમ પડતુ'જ નથી, તો'પણુ ઘણી 
વાર સામાન્ય જ્તાન માટે એટલો અનાકર અને બેકાળજી 
જણુાયાં છે કે જ્ણૅલા પુસ્તક પ'ડિતો કશાજ કામના નથી 
એવે અભિપ્રાય સર્વવ્યાપી જેવો થઈ ગયેલે હેતે. ભ્યબ- 
વહારમાં ન્‍ેઇતુ' સામાન્ય જ્ઞાન નહિ' ધરાવનાર ખુદ્ધિની કસોટીમાં 
ગમે તેવે! ઊંચા હોય તે'પશુ દુનિયાના માણુસ તરીફે નકામો 


%: ભૂગાોળનાં શિક્ષણુની શરૂઆત કેમ કરવો એ ચા 
ખ'ડેમાં માત્ર ઉપર ઉપરથીજ કહેવામાં આવ્યુ છે, બાળ- 
જસગથી ત્રીન ધોરણુ સુખી કમવાર પાડે કેમ આપવા એ 
સતાવી, ઉપલાં ધોરણુ માટે કાંઇ કાંઇ માર્ગ દર્શક સૂચનાચ્ા 
ભપી “ગોળના પદાર્થપાઠ' નામનું એક નાનુ પુસ્તક શ્રા 
લખનારેજ લખેલું છે, આશા છે કે થોડા સમયશ્વાં "તે 


ફર્ક 


છે. હાંભાં ર૪31 ચાહ શખી, બુદ્ધિની સારી શક્તિ ' બતાવી 
જટા મોટા હિસાબ કરનાર છોકરો રૂપીવાભાર એલચી એટલે 
જેટલી એ સમજી ન શ», કે ખુરશીમાં હાથો તેતર અને 
ખીલા એમાંથી ધાતુ શાને કહેવાય એ ન જાણે એ ડુનિ- 
ચામાં હાંસી પાત્ર થાય એ દેખીતુજ છે. તેવી સ્થિતિ ન 
બવે માટે જૂની વાંચતમાળામાં સામાન્યજ્તાનતા, ઇતિહાસના, 
ભૂગોળના, પાઠે હુતા. પરતુ તે ૫૨ જેઈએ તેવુ' લક્ષ નહિ 
અપાતું હોવાથી નવાં ધેોરણુ।માં સામાન્યજ્ઞાનના જૂદેજ 
વિભાગ કરવામાં આવ્યો. તે વિભાગમાં ઇતિહાસ, ભુગોળ; 
વિજ્ઞાન તથા પદાર્થ વિષે પાઠે દાખલ કરવામાં આવ્યા છે. 
ભૂગોળ કેમ શીખવવી એ તે! આગલા ખ'ડમાં કહેવામાં 
'આશ્ચુ' છે. સામાન્ય સમજની કેળવણી અને પ્રત્યક્ષ દર્શનથી 
જ્ઞાનનો ખરે સાક્ષાત્કાર એ બે વિષે તે વારવાર કહેવામાં 
આવ્યુ' છે અને સામાન્યજ્ઞાન આપતાં તે બે ખાખત પર 
“આસ સવિશેષ 'ભાર મૂકવાનો છે એ ધ્યાનમાં રાખવુ. 


પહેલા ધૈરણુમાં સામાન્યજ્ઞાન માટે જે જે પાઠો 
. શખવામાં આન્યા છે તે ખધા છેોકરાંએના હુમેશના પ૨ 
થયમાં આવતા પદાર્થોના છે, અને તેથી તે વિષે શિક્ષણુ 
આપતાં ઘણી તેયારી કરવી પડે એમ નથી. અલખત, મોટા 
શહેરમાં ગાય ભેસ કે પ“ખીતા જેવા અને નાના ગામડામાં 
રગના જેત્રા, પાઠ આપવાના હોય ત્યારે થોડી ખાસ તૈયારી 
કરવી પડે છે. પરંતુ સામાન્યજ્ઞાનના પાઠ આપનાર (શક્ષકે 
“પહેલુ” તો એજ ચાદ રાખવાનું છે કે તે "પાટે કાંઇ હજી- 
કૅતના 'પાઠે નથી. છેફરાંને નવું કહેવા શીખવવા ' માટે 


ફ્ર્ડુ 


તે પામી યોજતા થઈ નથી, ણુ ખાસ' તો કકશ 
તે તે 'પદ્દાર્થને પોતાની ઈન્દ્રિશાદ્રાશ જુએ, તપાસે, અને 
પોાતાથીજ મળી શ્રકે તેવી માહિતી મૈળવે, અને તે કાર્યમાં 
શિક્ષક તો માત્ર માર્ગદર્શક, મદદરૂપ અને અજ્ઞાનનિવારક 
તરીકેજ પાસે હાજર રહે એમ થવુ' જેઇએ.. તે પાઠેમાં અમુક 
ફેમ રાખવો એ આવશ્યક તથી, વરસાદને પાઠે શરૂઆતમાં 
'હાય છતાં શિઆળા ઉનાળા કરતાં ચોમાસામાં તે પાઠ શરૂ 
કરવાનુ વધાર ચોગ્ય લાગે તો શિક્ષક તેમ કરવા સ્વત'ત્ર છે. 


પાઠ શીખવવાની શરૂઆત કરવામાં શિક્ષકોએ છોકરાંની 
વૃત્તિને _ આકષી, તેઓ તરક્થીજ અગ્રુક જ્ઞાનની માગણી 
થાય તેવું કરવુ' નેઈએ; અને તેમ થવામાં સુખ્ય નેમ 


વિદ્યાર્થીઓની ઈન્દ્રિયાને સતેજ ફરી, * શિક્ષણુગ્રાહી બનાવવી 
છે એ ધ્યાનમાં રાખવુ, 


' માટી, રેફાં, 'પત્થરને! પાઠ હેય, ત્યારે કિમ નસુના 
શખી હુફીકત કહી જવાથી, કે પાઠમાં કહેલ! પ્રયાગ કરી 
'જવાથી પાઠં ખરાખર થયો એમ માની શકાયજ નહિ. શિક્ષક 
'પોતાની આવડત અને અતુકૂળતા પ્રમાણે તે પાઠ જૂદી જૂટી 
રીતે આપી શકે. પરતુ એટલુ' તો ખધા શિક્ષકોએ 
ન રાખવાનુ' છે કે (૧) છેકરાંને તે ત્રણુનું' કાંઈ જ્ઞાન 

કેમ એ પહેલાં જાણુવુ' (૨) જેને ન હોય તેને બીન 
પડી મદદથી, પ્રત્યક્ષ દર્શનથી, વાતચીત કરીને આપવુ. 
સાંમાન્યજ્ઞાનના શિક્ષણુમાં બાળકની દરેકે દરેક ઈન્દ્રિય અને 
' શક્તિ વૃત્તિના લાભ ન લેનાર શિક્ષક સામાન્યજ્તાનને * પાઠ 
“આપવા માટે -નાલાયકજ છે.' વાંચતમાળાના પાઠમાં "જે હુકી- 


શ્શ્૪ 


કંત પી છે તેટલી હકોકત પાઠ પૂરો થાય હ્યારે છેકરાં- 
માંના દરેકને શ્સાવડી જવી જેઈએ એ લાત ખરી - છે, પણુ 
તેટલા માટે પાઠ વાંચી જવો કે તેમાં લખ્યુ' છે તે કમેજ 
'શિક્ષક આપવુ' ગએ કાંઈ જરૂરતુ' નથી. કોઇ શિક્ષક નદીએ 
જઈ તે પાડની શરૂઆત રેતી બતાવીને કરે, કોઈ ખેતરે 
જઈ માટી અતાવીને કરે, કોઈ શાળામાં બેઠાં બેઠાંજ પત્થર 
બતાવીને કરે, કેઈ શાળા પાસેની સુલ્થી જગાએ જઈ કરે; 
પાઠ ગસે તેમ-શર્‌ કરે, ગસે તેવી રીતે આપે, પણુ ધ્યાનમાં 
કાખવાનું એટલુંજ કે દરેક તિધાર્થ્રીળી ઈન્દ્રિમસને કેળવણી 
સળી “છે જે કેસ, તે કેળવણી છોકરા પોતાના ઉત્સાહેથી' કે 
છે કે કેસ, કુદ્ધલી જીજ્ઞાસા પરિતૃપ્ત કરી તેને વધારે ને 
લષારે ઉત્તેજીત 'કરવાતુ બની શકયુ છે કે કેમ, જે. નવુ' 
જ્ઞાન છે।ઇકરાંને મળ્યુ' તે તેમણે પોવ્માની -સ'પૂણુ સસજથી 
શ્રફ્ેશું .ેરી દ્રીષુ' છે .કે કેમ, ગ્રાવ્રી શ્ાવી ખાખતોને તે 
શાસ વિચાર કરેક શિક્ષકે સાસાન્યત્તાનના પાઠ આગ્રતાં 
હવવ્રાતે' છે. છોક બોલાવીને, છોકરાંતેકાસસાં લાગ મ્ાપ્ીત્તે, 
છેઠકરાં. પોતે જ્િક્ષયુ મેળવે એમ -કરવુ'. . થિક્ષક લો માત્ર 
જરૃરપ્રડ્ડે ત્યારે દદ કરનારે છે અને તેમનાં જ્રાનની ઊણુપ પૂરી 
ફેરનારો છે કેસજ શિક્ષકે સસજશાનુ' છે. પરંતુ સાહક 
અધા આગ્રહથી શિક્ષકને , હંત તને શક્ય હહેવા કહેતરાસાં 

બાજ્ુ' તેનો. શ્રમ ન સમજી ફોઈ ટ્િક્ષકે મુંગા .કે ત્તિડ્કિમ, 
બેઠા હહેલાતી- ભૂલ ન કેવથી..સિકષક-તો ઉત્સાહની, શ્ાહાકીતી 
કને જીરસપની જાણે સરર્સિ જય તેત્રોજ-જોઈએ,--્સપસાત્ય 
શાત ભપતાર- તો. હરેક.કિઊક તેશેજ' કોલે ભેઈએ. ગેલા 


૨૫ 


ધાશ્ણુમાં જે જે પાઠો છે તે ખધા છેકરાંને જ્ઞાન માટે 
ઉત્ક'ઠિતિ ખનાવીને, પદાર્થો છોકશં પાસે રજી કરીને, છોકરાંની 
વૃત્તિ ઉશ્કેરાય તેવા પ્રશ્નો પૂછીને, તે તે વસ્તુમાંથી નાનાં 
છેકરાં ગ્રહણુ કરી શકે અને તેમને જરૂરતુ' જણુય તેટહું 
જ્ઞાન અર્પીને, આપવાના છે, પદાર્થને એળખે, લેને વિષે 
ખહું સામાન્ય પણુ જરૂરની માહિતી મેળવે, અને તે માહિતી 
પોતાની મેળે મેળવવા પ્રયાસ કરે તેવુ' પહેલા ધૈરણુ માટે 
તો ખાસ ધ્યાનમાં શખવુ'. 

બીન ધોરણુસાં ઉપર કહી છે તેજ પદ્ધતિ ત્રહેણુ 
કેરવાની છે, પરતુ શિક્ષક જેઈ શકશે કે તેમાં કેટલાક પાઠો 
એવા છે કે જે પ્રત્યક્ષ દર્શનથી પૂરેપૂરા શીખવી શકાશે 
નહિ', પણુ કાંઇક હુકીકત એવી છે જે માત્ર કહીનેજ શીખ- 
વવી, સમજાવવી પડરે, ચાકના 'ાઠૅમાં, મધમાખીના પાઠમાં 
અને એવા પાઠમાં પહેલા ધેોરણુમાં જે પદ્ધતિ રાખી હતી 
તે પૃરેપૂરી રીતે જાળવી રાખી શકારે નહિ-પકડી રાખવીજ 
નહિ] પ્રત્યક્ષ દર્શન તો જરૂરનુ' છેજ, પણુ ચાક બનાવનાશં 
જીવડાં કે મધમાખી ફૂલમાંથી મધ ખનાવે છે તે કૃતિ, 
કાંઈ હમેશાં ખતાવી શકાય નહિ, તેવી હેકીફતની વાત એવી 
“ સહેલી રીતે, એવા વર્ણુતથી, એવાં ચિત્રો ખતાવીને, એવા 
ઉત્સાહુથી કરવી જેઈએ, અને તે એટલી ખખી વાર ફેરી 
ફ્‌રીને કરવી જેઈએ કે છેકરાંએની કલ્પનામાં તે વાત ખરા- 
ખર આવે, અને તેમની સમજમાં તે વાત ખરાખર ઠંસે, 
ખીજા ધોરણુમાં આ પ્રમાણે કલ્પના અને અટકળ કેળવવાનુ 
ખાસ ધ્યાનમાં રાખવુ; પણુ તે ફલ્પના અને અઢકળની કેળ- 


ફદ 


થણીમાં શિક્ષકે ખટુજ મદદ કરવી; ખતે તેટલાં સાધને! 
તૈયાર રાખવાં, અને શિક્ષકે પાને વર્ણન અને પુનરાવર્તન 
એવી સારી રીતે અને એટલી ખખી વાર કરવાની ખત 


રાખવી, કે મદમાં મદ છેકરૂ' પણુ તે ગ્રહુણુ કર્યા વિનતા 
રહે નહિ'. 


ખીજી તેવોજ વાત કુદરતના બનાવાની પિછાન અને 
સ સારી રીતે સમજવાની તાકાત કેળવવાની છે. વરસ અને 
કતુનતો પાઠ માત્ર વાંચીનેજ બાપવાથી ખશબર આપ્યો 
કહેવાય નહિ. વાતે કરીને, ખાળકેને વાતોમાં ભેળવીને, 
તેમને પ્રશ્નો પૂછતા કરીને, ખધી ત્રકતુએનાં વર્ણન સહિત, 
પ્રભુકુતિની ખરી મજા અને ઘટના સમજાવતા જઈ, 
-એવી રીતે સમજ આપવી જેઈએ કે છોકરાંએ સચોટ અને 
પ્રત્યક્ષ જેવુ'જ ત્તાન મેળવી શકે. કુદરતના બનાવે, ઝુદરતની 
જુતિએ, અને પશુપ'ખીની ટેવેોનુ' રસભ્યું' અને ભાવભર્યું" 
'અવલેક્રન કરવાની ટેવ ન પડે તે। તે જાતના પાઠે। તદૃનજ 
નકામા સમજવાના છે. નાની ઉમ્મરનાં ખાળકે માટે તો 
અહુજ લાયકાતવાળા શિક્ષકોએ, સારી માહિતીથી ભરપૂર રહી, 
ખહુ શ્રમ લઈ, ખઆળકેોાનાં મગજ પર અસર કરવાની છે એ 
વાત દરેક શિક્ષકે દરક્ષણેજ યાદ સ્ખવાની છે. હળ, શેરડી 
વગેરેના. જેવા પાઠો, જ્યાં અનુફૂળતા હોય ત્યાં પ્રચોગદ્વારાજ 
શીખવવા એ ખડું પસદ કરવા લાયક છે. ખને તો તો 
પ્રત્યક્ષ હુળ-નસ્ુના પણુ નહિ, પણુ ખર્‌'જ હુળ-લાવવુ' અને 
રાખવુ, તથા વાપરતાં બતાવવુ એજ ઈચ્છવા લાયક છે. 
.લેમજ' શેરડીનો કે, અને રસમાંથી ગોળ કરવાની રીત, 


ફ્શ્ફ 

અતે ખની શકૈ તે! પ્રયાગ તશીઝ%ે ખાંડ ખનાવવાની કળાની 
પણુ વાત કરી શકાય તે! ઘણું સાર્‌. આવા પાઠોમાં એમ 
સમજવાતુ' નથી કે દરેક છેકરાંએ ખધુ' કામ જાતેજ કરવુ 
એ આવશ્યક છે, કે બધીજ કરિયાએ। બધાજ પાઠની અવશ્ય 
રીતે શાળામાંજ થવી નેઇએ. જેટલી વધારે થાય તેટલી 
ટીક છે, પણુ થોડી પ્રત્યક્ષ પ્રથોગદ્વાશ કેરી, તે મારફત 
કૅહપના અને અટકળ ફેળવનાર શિક્ષકજ વધારે સાર્‌ કામ 
કરે છે એમ કહેવુ' જોઇએ, ખધી ખાખતમાં, ખધી જાતતુ 
પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન આપનાર શિક્ષક છેકરાંની કલ્પના અને અટ- 
કેળની કૈળવણીમાં અડચણુરૂપ થાય છે. પરતુ છેકકરાંને ટેવ 
પડાવવા ખાતર, તેમતે ખરે આન'દ આવે તેટલા માટે, 
જેટલુ' ખની શકે તેટકુ' તે પ્રત્યક્ષ કરવુ' એ પણુ ભૂલ- 
વાનુ' નથી. આ ધોરણુમાં અટકળ અને કલ્પના ઝૈળવવાની 
વાત લક્ષમાંથી જવા ન દેવી એ ખાસ યાદ રાખવું, 


ત્રીજા ધોરણુમાં એવા પાઠો શિખવવાના નિરધાર્યા 
છે કે જેમાં કલ્પના અને અટકળ વધારે વાપરવાં, કેળવવાં 
પડેશે, તેમ વ્યકિતગત પ્રયોગો! વધારે થઇ શકશે, પાણીને 
ઉપયોગ, મીડુ', ગધક, પહેલદ્દાર વસ્તુ વગેરે ખધામાં દરેક 
છેકરેો કાંઈ કરી શકરે, દરેક છોકરાએ કરવુ' નેઈએ. માત્ર 
પદાર્થોના ચુણુ કે ઉચચોાગની યાદી એહે કરીને સતોષ 
માનવાને નથી, પણુ તે ખધી વિગત પોતાની સેળે પ્રયોગ 
કરી મેળવે, વારવાર કર્યાથી યાદ રાખી રહે, અને હાથ 
આંખ અને ખીજી ઇન્દ્રિયોને દરેક પાઠ વખતે કસરત તથા 
કેળવણી મળે એમ થવુ' જેઈએ, ત્રીજી ચાપડીમાંના . પાઠો 


ફ્શ્ટ 


નેતાંજ જાણી શકારી કે જેમ થોડાક હકીકતનું જ્ઞાન 
સેળવવાના પાઠો છે, ,લેમ ઘણુ પ્રત્યક્ષ દર્શનથી, અને 
પોતાની સેળે પ્રયોગો કરીને, કેળવણી લેવાના પાઠે। છે. 
આ ધૌરણુમાં છોકરાને વધારે સ્વત'ત્રતા આપી શકાશે, 
છેકશંને પાઠે પરથી પોતા ની મેળે સમજવાની છૂટ આપી 
શકાશે; સારા છેકરાનુ' વાંચતબળ કાંઈક સારૂ' થચુ' હુશે 
તો તેને પદાર્થ વિષે કયાં કયાં કેવી કેવી માહિતી છે એ 
કહી શકાશે, અને છેકરાં અન્ય વાંચતથી પોતાના જ્ઞાનને 
પાજુ' કરી શકરે. અલખત્ત, શુજરાતીમાં હુજી તેવાં પુસ્તકે 
ઘણાં નથી એ ખરૂ' છે, તેપણુ ભવિષ્યમાં થશે એવી તે 
ખાતરી છે અને તેથી આ સૂચના પણુ મૂકયા વિના રહેવુ 
ન જેઈએ એમ લાગે છે. 


ત્રોજા ધોરણુમાં ત્યારે કલ્પના અને અટકળની વધારે 
કેળવણી, વ્યકિતગત પ્રથોગની જરૂર, દરેક છેકર્‌ પોતાની 
મેળેજ જ્ઞાન સ'પાદન કરી શકે તેવી પષ્યતિ, અતે વાંચન 
ખળ સાર્‌' હોય તેવાને અન્ય વાંચનથી લાભ લેવાની સમજણુ 
આપવાતુ ભાનઃ આટલે! બીજા ધોરણુ કરતાં વધારે કરવાતુ 
સસમજવાનુ' છે. ભૂગોળ સ'બ'ધી તથા મુદરત સ'બ'ધી હુકીકતના 
પાઠ ત્રીજી ચોપડીમાં છે. પ્રત્યજ્ઞ દર્શનથી બને ત્યાં તેમ, 
નસુના બનાવી શકાય ત્યાં તેમ, અને તેમ ન બને ચાં, 
અગર તે! બ'ને છતાં અટકળ અને કલ્પના કેળવવા માટે 
જરૂરતુ' જણાય ત્યાં, વર્ણન અને શખ્ટચિત્રથી કુદરતની 
રચનાનુ' જ્ઞાન આપવુઃ એટછું બીજા ધોરણુના કરતાં આ 
ધ્ોરણુમાં વધારે આગળ વધવું જનેઇએ એ યાદ રાખવુ. 


શર્ટ 


ખીના ધોરણુ સુધી છેકરાંની ઉમ્મર નાની હોઇ, તેમને 
વારંવાર ખહાર લઈ જઈ જકાશે નહિ, "પણુ ત્રીજા ધોરણુથી 
તો પયેટન આવશ્યકજ સમજવાનાં છે. ખાળકેો પોતાની 
મેળે ખહાર નીકળી શકે તેવી ઉમ્મરના હોય છે, અને એક 
શિક્ષક પદર વીશ જેટલાં છોકરાંને લઈ જઈ શકે તેવુ' ખની 


શકશે, તેથી પર્ચટનની જરૂર આ ધોરણુમાં અનિવાર્ય જ 
સમજવી. 


યોથા ધોરણુમાં સામઃન્યજ્તાનના પાઠો માટે ઉપર કહી 
દેવામાં આવી તેથી વધારે સૂચના આપવાનુ રહેતું નથી. 
ત્રીજ ધોરણુમાં જે પાઠો છે તેના કરતાં વિગત અને વિસ્તાર 
વધારે હોય તેવા, અને શીખવા માટે વધારે ઝીણુવટની અને 
વધારે એકાગ્રતાની જરૂર પડે તેવા પાઠો છે; સામાન્ય 
સાનની વૃષ્ત્તિમાં વધારે ઉપયોગી થઇ પડે તેવા પણુ છે. 
વ્યક્તિગત પ્રયોગ, પર્યટન, કલ્પના અને અટકળની કેળવણી 
એ ત્રણુ ઉપરાંત અન્ય વાંચનના લાભ સમજાવવાની આવશ્ય 
કતા સ્વીકારવામાં આવે એટલે પ્રાથમિકશાળામાં સામાન્ય 
સાનના વિષયની ખષી જર્રીઆતે આવી ગઈ એમ માની 
ટાકાશે, 


સૃષ્ટિ રચનાના અને જગતના પ્રાકૃતિક બનાવોના 
પાઠે આ ધોરણુમાં રાખવામ! આવ્યા છે અને તે યોગ્યજ 
થયુ' છે. ઝાકળ ધુમસ અને ''થ્વીની ગતિઓ વિષે શિક્ષકોએ 
જાતેજ ખીજા' પુસ્તકોનાં વાચનથી સ પૂર્ણાજ્ઞાન મેળવવાની 
૨૧ છે, ૩ાકળ અને ધુમસના પાઠો તો મચોરથીજ શીખવી 


૨૩૦ 
શકાશે, શીખવવા નન્‍ેઇએ, પણુ પૃથ્વીની ગતિઓ સખબાધે 
તો! કલ્પના સિવાય ચાલે તેવુ નથી. પ્રત્યક્ષ ખનતા ખનાવે।, 
તેનાં કારણ્‌ા શું શું હોઈ શકે એ વિચાર, અનુભવ "પરથી 
અટકળ, તે ખધાંની યોગ્ય ફેળવણીથી ડલ્પનાની જાગ્રતિ, 
અને કલ્પનાથી સમજવાની તાકાત એ ન કેળવાય તો તે 
તે પાડે માત્ર ઝુખપાઠ જેવાજ ખની રહેવાની ધાસ્તી છે. 

હ 

ઘેરથી કરવા આપવાનુ* કામ. 

ગુજરાતી શિક્ષકે ત્રેઇન્ડ હોય છે તે પણુ માની 
શકતા નથી, કે પ્રાથમિક શાળામાં છેકરાંને ઘેરથી કરી 
લાવવાનું કામ આપવુ' એ ખોટુ છે. ખાળકને જે સ્વત'ત્ર- 
તા અને અવફાશ નિરંજુશ કેળવણી અને વિકાસ માટે 
જોઈએ છીએ, તેના પર જરાપણુ દળાણુ ન રાખવું એ ખાળ 
વિકાસ માટે ખહુ જર્રતુ' છે. દિવસનો સારો ભાગ 
નિશાળમાં જતે હોવાથી માત્ર સવારે ખે ત્રણુ કલાક છે[ક- 
ફાંતે મળે. સાંજે તો કાંઈ કામ કરાવવુ એ મોટું' પાપજ 
સમજવાતુ છે. સવારનો વખત પોતાના મુટુમ સાથે ગાળે 
અને ખાળકપ્રિય ખેલનદોડનમાં ગાળે એજ ઇચ્છવા જેવું છે. 
ધરથી કરી લાવવાનું કાંઇ પણુ કામ આપવાની જરૂરજ નથી 

એમ શિક્ષકોએ સમજવાતુ' છે. 
શિક્ષકો આ વાત સમજી શકતા નથી તેતુ' એક 
સુખ્ય કારણુ તો એ છે કે આપણા શિક્ષકો ખરા શિક્ષકે 
ભાગ્યેજ હોય છે; તેઓને! તેમાંનો ઘણુ મોટો ભાગ તે 
શોજતા કામના પરીક્ષકજ ખતી રહે છે. કાલે ફલાણા પાઠ 


૨૩૨ 

વાંચી લાવને કે ફવાણુ' કરી લાવન્ને એમ હુકમ આપ્યો 
એટલે પોતાનુ કામ પતી ગયું. બીજે દિવસે કેમ પાઠ 
નથી કર્યો? કેમ નથી આવડતુ? રમ્યા કર્યો હુતો કે ? 
નદીએ ગયો હતો કે ? એવા એવા પ્રશ્નોથી ધમકાવવામાં 
અને સે।ઢીનો ઉપચોગ ડરવામાંજ શિક્ષક પોતાતું' શિક્ષકત્વ 
સમાચેલું' ગણે છે. આ ચદ્રિકાનું' આટલે સુધી વાંચન કર્ઝું 
હેશે લે હુવે તો સમજી શક્યા હશે કે આ લેખક ઉપરની 
રીતે કામ કરનારને શિક્ષક કહી શકતોજ નથી. ખરી રીતે 
શિક્ષક ખનનારને, છોકરાંને માટે ઘેરથી કરી લાવવાનું કાંઇ 
પણુ હોય એમ માનતોજ નથી. હા, ત્રોજાચોથામાં જ્યારે 
વાંચનબળ સારૂં થાય ત્યારે, આત્મવિકાસ કે ગમત આનદ 
અને શેખની કેળવણી માટે અન્ય વાંચનનો રસ ઉત્પન્ન 
કેરી, તેને પોષવા માટે ઘેર કાંઈ કાંઇ પુસ્તક આપવુ' એ 
ખોટું” નથી. પણુ વગ માં ચાલતા પાઠ ઘેરથી કરી લાવવાનું” 
કહેવુ' એ તો ખોટુ'જ છે. 

આ લખનાર તે! નેરથી અને અતુભવથી કહી શકે છે 
જે પ્રાથશિક ધેોરણુઃમાં છોકરાંને ઘેરથી કરી લાવવાનું કાંઈજ 
કામ ન રખાય એ ઈચ્છવા જેવુ' છે. પરંતુ ઘણાથેોડા 
શિક્ષકો આ મતને મળતા થશે એવી પાસ્તી છે. 

શિક્ષકો પણુ ન સમજે તે! માખાપ તે। કયાંથીજ સમજે? 
શિક્ષકેમાંથી જે થોડા ઘણા સમજે છે તેને પશુ માખા- 
જની વૃત્તિને અધીન ખનવું પડે છે, આપણા શુજરાતીઓએ 
તો માત્ર એટલુંજ સમજે છે કે ઇેફરાંને ભગુવું એતલ્લે 
માંરો દિવક્ષ વાંચવાંચ દ્રાખહાબજ ફરતુ, માબાપની ફર્યા? 


૨૩૧ 


હંમેશની સભળાય છે કે “માસ્તર, આ છોકરો ઘેર કાંઈ 
વાંચતેજ નથી. જરા કામ સે!પતા જાએ' આવી આવી 
ફર્યાદને લીધે ઘણી વાર શિક્ષકોને કામ આપવાની કૂરજ 
પડે છે. પરતુ આંહિ માખાપ વિષે કહેવાનું' સ્થાન નથી. 
શિક્ષકને ફરજ પડે અને કરવું નેઇએ તેટલુ' કામ કરવાની 
છૂટ આપી શકાય છે, પણુ શિક્ષક માત્રે એટલું તો સમ- 
જવાની. જરૂર છે કે પ્રાથમિક ધોરણુ।માં જે કાંઇ શિક્ષક 
શીખવે તે તેણે વર્ગ માંજ પાકું અને તૈયાર કરાવવું જેઈએ. 
રેજરોજ પુનરાવર્તન કરાવ્યા કરીને, અવારનવાર પૂછયા 
કરીને, શીખવેલુ' એવુ પાઝું' અને તૈયાર રાખવુ કે તેમાંથી 
કફુ' ઘેર નેવાનું' રહેજ નહિ. માત્ર અક્ષર લખવાનું કે કાંઇ 
સારે અક્ષરે લખી લાવી, પદ્ધતિ શીખવવા જેટલુ'જ કામ 
ઘેરથી કરવાનું આપવુ, એટલુજ દરગુજર થઈ શકે. 

આઢટલુ' હોવા છતાં હાલની સ્થિતિ ધ્યાનમાં લઈ ન્નૂદા 
જૂદા ધોરણુમાં ખહુમાં બહુ તો નીચે ખતાવ્યું છે તેટલુ'જ 
કામ આપી શ્રકાય, તેથી વધારે આપવુ' એ કે।ઇ પણુ રીતે 
પસ કરવા લાયક નથી, 

બાળવગ પાડા અને મૃળાક્ષર આવડવા લાગે ત્યારે 
એકાદ પાડો કે એકાદ લીટી સળાક્ષર સારા અક્ષરે લખી 
લાવે; અક્ષર સોટા, ચોકખા સાફ લખે, ધરડા જેવુ' કે 
ગડખડીયુ' કામ ન કરે એ ખાસ ધ્યાનમાં રખાવવું; સરસ 
પદ્ધતિ તો એજ છે કે ખાળવર્ગમાં ઘેરથી કરી લખી 
લાવવાતુ' તો કશુજ આપવુ નહિ. તદન કોરી પાટી લાવવા 
હવાઈ જવાથી ધણાં માબાપો નારાજ થાય છે માટે કાંઈક 


૨૩૩ 
કામ આપવુ' હોય તે! ભલે; પરંતુ તે કામ ઘણુંજ થોડુ 
હોાવુ' જેઈએ, અને છેકરૂ' સારામાં સાર્‌ કરી શકે તેવુ 
કરેલુ' હોવુ' જોઇએ એ બે ખાખતને! આગ્રહુ રાખવેા. 


પહેલા ધ્ોરખુમાં ઉપર પ્રમાણુજ કામ આપવું 
હાય તો. આપવુ. કાંઈ કામ નજ આપવાતુ' ધોરણુ પસદ 
કરવા લાયક છે, પણુ જે આપવુજ પડે તો! પાંચ પાડા કે 
પાંચ શાખ્ટથી વધારે લખાણુ કામ ન આપવુ-વાંચી લાવ- 
વાનું' કામ આપવાથી લાભને બદલે હાનિજ થાય છે. છેકરૂ' 
કાંઇ કાંઇ અજખ ભૂલે! ગ્રહુણુ કરી લે છે, અને પછી તે 
ખસેડવી ખહુ સુશ્કેલ થઈ પડે છે. કોઈ બીજા પાસે શીખી 
લાવે તે! શિક્ષણુના ધોરણુમાં તફાવત પડી જાષ છે,-જે 
પણુ શિક્ષક અને શિષ્ય બ'નેની સ્રુશ્કેલી વધારનાર નીવડે છે. 


આ ઉપરાંત સામાન્યજ્ઞાનનતા પાઠ વિષે કાંઇ કામ કરી 
લાવવાનુ' કોઇવાર કહેવામાં આવે તો ખોટુ' નથી, માટીની 
કોઈ આકારો કરી લાવવાતુ, કે ઝાડ છેડ વેલાના પાંદડાં 
લાવવાનું, અસ્નુક પક્ષો પ્રાણી જેઈ આવવાતુ, કાંઈ ઉગાડવાનું 
કે એવુ એવું' કાંઈ કામ બાળકે! પાસે કરાવવાનું ધૌોરણુ 
પસ'ઠ કરવા જેવુ' છે. પણુ તેમાં એટછીું તો ધ્યાનમાંજ 
રાખવાનુ કે જે ફામ કરવાતુ' હાય તે છેકરાં જાતે કરે 
અને સારામાં સાર્‌ કરે, 


બીજા ધોરણમાં વર્ગમાં થએલુ' કામ ઘેરથી ફેરી 
તપાસી લાવવાતુ' કહેવામાં આવે તો ચાક્રે. જે પાઠ વગંમાં 
જેટલો વચ્ચાચો હોમ, તે પાઠ તેટલોજ ખેચાર વાર વાંચી 


૨૩૪ 


લાવવાનુ' કહેવાથાં આવે તે હરકત નથી. ન્ેકે સારે 
શિક્ષક તે! તેટલું પણુ કામ ઘેર આપવાની જરૂર જેરો નહિ. 
કવિતામાં પણુ જેટલી વર્ગમાં મોહે થઇ હોય વેટલીજ 
ફરીથી બોલી જવાતું કામ ઘેરથી કરવા માટે આપી શકાય, 
પણુ તેમાં યાદ રાખવાતુ' કે પહેલી વાર કવિતા મોહે 
કરાવવાનું કામ તો વર્ગમાંજ થવુ' નેઇએ. તે ઉપરાંત આંકના 
પાંચેક પાડા અને થોડા શખ્દો કે લીટીબધ લખવાની 
શરૂઆત કરે ત્યારપછી એકાદ બે લીટીનું' લેખન ઘેરથી 
મ“ગાવાય તો ચાલે. આ ખ'નતે કામ એકજ દિવસ કે હમેશાં 
તો આપવુ નહિજ-એક દિવસ આંક ને ખીજે દિવસ્ન લેખન 
એમજ આપવાતું ધેોરણુ રાખવુ 

સામાન્યસ્તાન માટે કોઈ માહિતી મેળવી લાવવા, 
પદાર્થનો સંગ્રહ કરવા, કે તેવી જાતનું, છોકરાંને શ્રમ ન 
પડે, ખહુ અઘરૂ' ન પડે, અને જાતેજ મેળવી ફે જાણી 
શકે તેવુ' કોઈ કામ આપવામાં આવે તો તેથી છેકરાંને 
સ્વતત્ર રીતે કામ કરવાની ટેવ પડશે. પણુ આવા કામમાં 
ઉલમાંથી ચુલમાં પડવા જેલું ન થાય તે ધ્યાનમાં રાખવુ, 
છોકરાંની તાકાત, તેમના સ'જેગો અને તેમની અતુકૂળ્તા 
જેઈનેજ આ પ્રતિતું' કામ સોંપવુ 


ત્રોજા થોથા ધેરણુમાં ઘેરથી કરી લાવવાનું અર્ધા 
પોણા કલાકતુ' કામ આપવામાં આવે એવુ' ધોરણુ રખાય 
તો હુરકત નથી, પણુ તેમાં ઉપર આપેલી બે સૂચતા ૧ 
છેફસં જાતે હામ કરે ભતે ૬ બતે તેવું સાશમાં ગ્રારૂ, 


૨3૫ 

કાળજીવાળુ% કામ કરે કે જેથી સારી ટેવ પડેઃ એ બે 
ધ્યાનમાં રાખવા ઉપરાત ત્રીજી સૂચના એ આપવાની છે 
કે જે કામ છેકરાં કરી લાવે તે શિક્ષકે કાળજીથી તપાસવું, 
ભૂલે! સુધારવી, સારા ખરાખ માટે યોગ્ય ટીકા કરવી અને 
તેવું કામ કર્યા કરાવ્યાના લાભ મળે તેટલી સ'ભાળ રાખવી. 
એક દિવસતુ કામ જેઈ ન શકાયુ' હોય, તે ખીજે દિવસ 
કામ ન આપવુ એ પસ'દ કરવા જેવુ' છે. વિદ્યાર્થી આમાંથીજ 
કોઇને ઘરતુ' ફામ તપાસી જવાનુ' કહેવું એ એક ધોરથ 
તરીકે પસદ કરવા લાયક નથી. અલખત, કોઈવાર ખાસ 
કારણુને લીધે, કે છોકરાને પરસ્પર તપાસવાની ટેવ પડે 
અને તેથી તેમની તે જાતની શકિત વિકાસ પામે એવા 
હેતુથી તે પ્રમાણું કરાવવુ હોય તે કોઈવાર દર ગુજર થઈ 
શકે, પરંતુ એક ધોરણુ તરીકે પહેલો છેકરો કે ખીને 
કોઈ ઘરનું કામ જેઈ જાય એ સાર્‌ ન કહેવાય, 


આ ધોરણમાં થાડુ' નવુ' વાંચી લાવવાનું કામ સોંપી 
શકાશે, કવિતા પણુ મોહે કરી લાવવાનું કામ આપી શકાશે. 
ખે ત્રણુ હિસાબ, કે બે ત્રણુ લીટીનુ' લેખન, કે ભૂગોળના 
અઝુક પ્રશ્નોના જવાખ; કે ચાલતા પાઠેમાંથી ગમે તે પાઠ 
ધરના પાઠૅ તરીકે આપી શકાશે. આપી શકાય તેટહુંજ 
નહિ, પણુ લખવાની ટેવ પડે, સારી રીતે ધોરણુસર કેમ 
કામ થાય એ શીખવવા માટે અને તેવો મહાવરો પડાવવા 
મારે અરધા પોણા કલાકનું કામ આપતુ' એ તો! સમયની 


મૂકેલી મર્યાદાથી સમજી શકાશે, શેફ દિવસ હિસાબ, બીજે 


૨૩૬ 


દિવસ લેખન, ત્રાજે દિવસ ભૂગોળ, ચોથે દિવસ સામાન્ય 
સ્રાન, પાંચમે વ્યાકરણુ એમ ન્નૂદા જૂદ્દા વિષયો જદે ન્નૂદે 
દિવસે આપવા. અગર તો એક અઠવાડિયું' એક કામ, બીજે 
અઠવાડિયે બીજુ કામ એમ જે ગોડવણુ શિક્ષકને ચોગ્ય 
લાગે એ પ્રમાણે કરવું. પરતુ એકજ દહાડે અર્ધા પોણુા 
કલાકથી વધારે કામ આપવુ એ પ્રાથમિક શાળામાં વાજખી 
ગણાશે નહિ. 

આ ધોરણોમાં અન્ય વાંચનનો રસ ઉત્પન્ન ફરવે। 
એ શિક્ષકે પોતાની ફરજ સમજવાની છે. નાની નાની 
વાર્તાની ચોપડી, સહલી કવિતાની ચાપડી, ભૂગોળ કે 
ઈતિહાસની માહિતી આપનારી નકશાની કે વાર્તાની ચાપડીઃ 
એવુ' કાંઈ કાંઈ છોકરાંને આપતા રહેવુ અને અઠવાડીએ 
જુ મહિને કાંઇ કાંઇ કામ કરે એ જેતા રહેવું, ચાલતી 
સોઢા ખનવે,, રાજા કે પ્રજને લગતી જાણુવા જેવી ખાખતે!, 
જગતમાંની અવનવી શોધો કે એવી એવી નાનાં ખાળકેા 
સમજી શકે, રસથી સાંભળી શકે અને તેમને લાભકારક 
જણાય તેવી, તેમના જ્ઞાનને જેખ આપે અને તેમનાં મન- 
મગજને ઉન્નત અને ઉઠાર બનાવે તેવી, વાતે! ૬ર 
અઠવાડીએ એકાદ વાર કરવામાં આવે તો તે વિષે ઘેરથી 
વાંચી લોવવા કે જાણી લાવવાનું કામ સોંપી શકાય, અને 
તેવાને માટે માહિતી કયાંથી મળે તેટછુ'જ કહૅવામાં આવે, 
તો છોકરાનો ઉત્સાહુ અને તેમતુ' સાન તે વધશેજ, પણુ 
તે ઉપરાંત તેમનામાં શોધક વૃત્તિના પણુ જન્મ અને 
વિકાસ થવાતે! સ'ભવ છે, 


કફ 


ઉઠ 
શારીરિક કેળવણી. 

શરીરતા ઉપર જીવનને સઘળેજ આધાર હોવા છવાં, 
બપણી પ્રાથમિક શાળાઓમાં શરીર અને આરોગ્ય એ વિષે 
ખહુજ થોડુ' કરવામાં આવે છે. ડ્રિલ માત્ર દેખાવ અર્થેજ 
કરાવતા હોય એવે! શિક્ષકોને 'ખ્યાલ હુજી નાખુદ થયે 
નથી. વાંચનમાળામાં રમતના પાઠ દાખલ કર્યા છે, અને 
તે નિશાળમાં, શાળાના વખત દરમ્યાનજ, કરવાના છે 
એટલે નિશાળમાંજ રમત રમાડવી નેઈએ એવુ' સ્પષ્ટ રીતે 
અતે સીધી આજ્ઞા રૂપે કહેલુ' હોવા છતાં," ઘણુ શિક્ષકે 
તે વિષે તદ્્‌નજ ઉદ્દાસીન રહે છે. કારણુ માત્ર એ છે કે 
આપણા શિક્ષકો એ નવીનતા શા માટે છે એ સમજી 
શકયા નથી-સમજી શકતા નથી. 

આરેગ્યની સ'ભાળ અને શરીરની કેળવણીના ઘણે 
આધાર ખોરાક અને ગૃહુજીવન પર છે, અને તેના પર 
શિક્ષકોનો કશે! કાખુ નથી હેતો, તેથી તે વિષે કાંઇ પણુ 
કરવાની ફૂરજ શિક્ષકોને શિર હોઈ શકે નહિ' એવે! કાંઈક 
ખ્યાલ શિક્ષકોમાં હોય એ ખનવા નેગ છે. પરંતુ આળકેને 
ઘડનાર જેટલે દરન્જે ધર અને માખાપ છે તેટલેજ દરજ્જે 
શાળા અને શિક્ષક છે એમ શિક્ષકોએ તે. માનવુ'જ જેઈએ. 
આળકેના હિત ખાતર, તેના ભવિષ્યની ખરી દરકાર કરનાર 
પ્રભુસેવકેો લેખે, દેશનાં ભાવિ મહાજનને ઘડવામાં મ 
ખાપ ફેરતાં પણુ વધારે જવાખદારીવાળી ફરજ શિક્ષકોની 
છે એ સમજથી, અને અભ્યાસક્રેમાં આડકતરી રીતે તે 


કટ 

ખાખતને સમાવેશ કરાયેલો તો છૈજ એ વક્તુસ્થિતિને 
લીધે, દરેક શિક્ષકે પોતાને સોંપાયેલાં બાળકોનાં શરીર 
અને આરોગ્ય માટે બને તેટલી ચિતા કરવી જઇએ અને 
તે સુધારવા માટે જેવી સૂચનાએ આપવી ઘટે તેવી 
આપતાં કેદી પણુ આળસ કૅરવુ' નહિ' જેઈએ; શિક્ષકેનુ' 
કામ એકલ્રુ' ભણાવવાનુ' નથી; શિક્ષકોએ પોતોની જવાખ- 
દારીની મર્યાદા બાંધી દેવી તેના જેવુ' અજ્ઞાન ખીજી' એકે 
નહિ' ગણાય. શિક્ષક બાળક માત્રનાં સમગ્ર જીવન માટ્ટે 
દરકાર રાખનાર વ્યકિત છે, માબાપને તે સમજ હો કે 
ન હો, પણુ શિક્ષકે તો સમજવુ'જ નેઈએ કે દરેક બાળકના 
જીવનને ઘડવામાં તે પોતે જેટલુ' કરી શકશે તેટલું ખીજું 
કોઇ એક વ્યક્તિ કરી શકે તેમ નથી. શિક્ષક જે સારી 
ટેવો, અને સારા વિચારે પોતાના શિષ્યોમાં દાખલ કરવા 
ધારે તો તે ઘણુ! વિજય મેળવી શકે એમ છે. શારીરિક 
કેળવણી અને આરેગ્ય માટે સારી ટેવો! પડાવવી એ 
આવી રીતે નેતાં શિક્ષકની ફૂરજ છે, અને શિક્ષકે સમજવુ' 
ઘટે છે કે ખાળક શરીરૈ પુષ્ઠ અને રોગરહિત હશે તોજ 
તેણે લીધેલી મહેનત સફળ થશે. જે ખેડુ ખરાબ જમીનમાં 
ખી રપે છે તે વૃથા શ્રમ લે છે એમ સો કોઇ સમજે 
છે-ખેડુની મહેનતનો આધાર ક્ષેત્રની સારીમાડી સ્થિતિપર 
છે એ સૈ કેઇ સ્વીકારે છે. છતાં કેળવણી રૂપી ખીજે 
જે ક્ષેત્રમાં નાંખવાનાં છે તેની ચોગ્યાયોગ્યતા પર-તેના 
આરેગ્યપર જરા સરખો પણુ વિચાર શિક્ષકો ન કરે એ શું 
એણુ શરમાવા જેવુ છે.? 


કે૩્ટ 


'હિક્ષ માટે ખાળકવર્ગ'માં કરવામાં આવ્યુ' છેં, ખાળ- 
વર્ગમાં સાવધાન શારીરિકષ્રમ ખહુ ઓછે આપવાને 
હોયન્નતેમાં એક સાથે ડામ કરવાની આદત, તથા હુકમને 
તાબે થવાની આવડત એ બે પર ખાસ લક્ષ આપવાનુ 
છે. અને સાથે સાથે શરીરના અવયવે!, માંસગ્રથિએ 
બને ઇદ્રિયો કેળવાતાં જાય એ પણુ જેતા રહેવાનુ છે, 

આરોગ્ય વિષે આંખ, માથુ, હાથ, સં અને આપખુ' 
શરીર સાફ્‌ શખવાનુ, આંગળાના નખમાં સેલ ન હોય તે 
નેતા રહેવાનુ, દાંત સાફ રાખવાનુ, ખાતી વખત હાથ 
માં ધોવાતુ,, કાચુ' કોરૂ' વધારે પડતુ' નહિ' ખાવાનુ શને 
વારવાર ખા ખા નહિ કરવાતુ' શિક્ષણુ ખાળવર્ગ માંજ શરૃ 
થઈ ગચેછુ' હોવુ' જેઈએ. 


પહેલા ધેોરણુમાં ડ્રિલ-કસરતમાં હાથ અને પગની 
માંસગ્રથિઓને જરા શ્રમ પડે તેવું કામ કરાવવુ' જેઈએ. 
સુઠીએઓ વાળે ત્યારે નસોને જરા નેરથી ખે'ચે અને સુઠીઓ 
સજ્જડે રીતે વાળે, પગની નસે! પણુ ટટાર રહી ખરાખર 
ખે'ચે, ઉભા રહે ત્યારે છાતી કાઢે, શ્વાસ ખરાખર લે અને 
જેટલો વખત કસરતમાં હેય તેટલે ખધેો વખત તેજ 
પ્રમાણે કર્યા કરે એવું થવુ જેઈએ. પરતુ આવું કામ 
લેતી વખતે શિક્ષકે ખાસ ધ્યાન રાખવુ” કે ખાળકને અતિશ્રમ 
પડી ન જાય. થાક લાગવાની સ્થિતિ આવે તે પહેલાં 
કૅસરત બ'ધ થવી ન્ેઇએ. વર્ગને સાથે કસરત કરાવતાં 
શિક્ષકો ધણી વાર નખળાં છોકરાંને અતિશ્રમ આપી રે છે. 
1શક્ષકે ખાસ ધ્યાન રાખી નખળાં છેકશંને જશ. વહેલાં 
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ફૂટાં કરી દેવાં જોઇએ, કોઇને થાક વધારે પડતે ન લાગે 
તેવી કાળજી રાખવી જેઇએ. 

ડ્રિલના અસુક દાવ, દેશી રમતો! જેવી કે 'ખીલવપાડો, 
અકકલભૂલી, સાતતાળી, એનઘેનને ડાહીને ઘોડો, ચલક- 
ચલાણુ, ધમણુગોાલીટો, તથા દોડવાની સરત, લાંબુ ઝુદવાની 
કંશ્રરત, એક પગે ચાલવું, ખે પગે ફુદવુ', એવી એવી ખીજી 
રમતો] રમાઠવાથી છેકરાંતાં શરીરના જૂદા જૂદા અવયવોને 
યોગ્ય કસરત મળશે, છોકરાંને આન'દ આવશે, અને શિક્ષક 
અને શિષ્ય વચ્ચે પામ વધારે થશે. 

ડ્રિલના દાવ અસસ્તી ગ્રુઠી વાળીને કરાવાય, તેમ 
લાકડાતા હુલકા ડમ્બેલ્સ આપીને પણુ કરાવી શકાય, 
ડેમ્બેલ્સ નેસથી પકડે અને નેસોને શ્રમ પડે તે પ્રમાણે 
કોમ કરે એવે! આગ્રહુ રાખવે. 

આરોગ્ય માટે શ્વાસની કસરત કરાવવાથી લાભ થવાને। 
સભવ છે. 'ખુલ્લા મેદાનમાં જ્યાં ચોક'ખી હુવા પુષ્કળ હોય 
તેવી જગામાં મોહું' બધ રા'ખી, નાકવડે ખૂખ શ્વાસ લેવો. 
હેળવે હળવે લેવો અને પછી હુળવે હળવે તે પાછે 
'કાહવે,  ખ્રાહ્મણે “પ્રાણાચામ' કરે છે તેજ રીતની આ કેસરત 
છે; પણુ પ્રારંભમાં માત્ર ઉપર ખતાવ્યુ' છે તેમ સાદી 
રીતેજ શ્વાસ લેવો! તથા મૂકવો. શ્વાસ રોકવાની ટેવ પહેલા 
ધ્રોરણુમાં પડાવવાની જરર નથી. 

૨ વખત દેહ બે કલાક વાંચન હી 'આંક જેવુ' 
જ્રામ કર્યા પછી વીસ પચીસ મિનિટ કસરત કસવવાને 
'શહાવરો રસખવેો એ જરૂરતું છે. 


ર૪1 
ખીજા ધોશ્ણુમાં ડમ્બેલ્સની જરા વધારે ' શ્રમ ' પડે 
ત્તેવી કસરત, અને ડોકની નસો અને કમ્મક્ની નસોને 
શ્રમપૂવેક ખે'ચવી પડે તેવા દાવોવાળી કસક્ત, "રૂ કરવી 
ઢીક ગણાશે. ડમ્બેલ્સ જરા વજનદા૨ રાખવા હોય તે ટીક 
છે, પણુ તે વજન ખહુ ન હોવુ' જેઈએ. 


આરાગ્ય માટે કયારે ખાવું, કેવી કેવી ચીને ખાવી, 
ખાળક માટે ભારે ખોરાક શે! અને પથે “તેવો રે; ભારે 
ચીનમાંથી કઇ કઈ કેવા પ્રમાણુમાં ખવાય.તો સાર્‌ એ 
સમજ, અને જે ખાવું તે ચાવીને ખાવુ' અને તેથાવીને ખાવાની 
જરૂરઃ આવુ આવુ જ્તાન આપી શકાશે. 


રમતોમાં ચકભિલ્લુ-જેને ખોખે :માટદ્દી કૈ મગન 
માટલી કહે છે તે-તો ચોાપડીમાંજ . આપી છે. તે બધાજ 
છોકરાને ખરાખર રમતાં આવડવી નેઇએ અને સારી હુંશિ- 
યારી ખતાવે તેવી રીતે રમતાં આવડવી જેઇલે. તે ઉપરાંત 
વાઘબકરી, લ'ગડી દા, ડોશીદડો, અને એલી. છી કશ્મતો 
રમાડવી નેઈએ. વળી દોડવાની સરત ' અને.-હ્માંબુઃ' ઝુદવું ' એ 
ખે ચાછુ રાખી, ઊ'ચુ' મુદવાની શરૂઆત -કશથવી. તલે ઉમરાંત 
વિશેષ ગમ્મત પડે તેવા હેતુથી ખખ્મે છેકસનાઃ હાશ કડી 
કે ખાંધીને, ખખ્મે પગ સાથે સાથે રાખીને, મ્રમ્નચામાં.હીંખુ 
રાખીને; એવી એવી સરતો દોડાવી શકાશે. 


શ્વાસની કત્રરત ઠીક ઠીક કરતાં આવડે એટ્લે અખા- 

ડાના કસરતી દાવ શરૃ કરી શકાશે. દડ પીલવાની શરૂઆત 

લાંબા સમાંતર સળીયા ઉપર શરીરનું સઘળુ વજમ હાય 
૧૬ 


રફ 


રીતે. ઉભા શહેવાની, તેવી રીતે રહી હીંચકા ખાવાની, 
અને : સળીયા: ઉપર થઈને ઝુદવાની કસરતો! શીખવવામાં 
આવશે તે તન્ડુરસ્ત છેકશં સારી રીતે લાભ સેળવશે/ 
અને નબળાં છેઈકરાંને પણુ શરીર કસવાથી લાભ થવાને 
સ'ભવ છે. આવી કસરતે। કરાવતી વખતે શિક્ષકે પાસે ને 
પાસે રહેથુ', અને છોકરાંને અકસ્માતથી કે ઉતાવળથી કાંઈ 
ઇજા ન થાય ખો બહુ સભાળ રાખવી. 


 શ્મત દરમ્યાન શિક્ષકે ખધેોજ વખત છેોકરાંએની 
પાસે અને સાથેજ રહેવુ' એ જરૂરતુ' છે. છોકરાંને રમવા 
મૂકી પોતે પોતાના કામમાં રોકાવાની ભૂલ કેદીજ કરવી નહિ. 


 ત્રોજા અને થોથા ધોરણેમાં ડ્રિલમાં જૂદા જૂઠા દાવો 
દાખલ કરવા. લાકડીઓથી, લાકડાની ખરુકોથી, ખોટાં 
રમતનાં ભાલાં વતી, ખાટી તરવારેથી, તોપખાનાની રમતોથી 
ગઅને એમ જૂદી નનૂદી રીતથી રમતના આનદ સાથે હુકમ 
ગ્રમાણેં વત વાની અને શરીરને કસવાની ટેવો! પાડી શકાશે. 
સાથે સાથે, પગલાં મેળવી ચાલવાની, ઉતાવળા ચાલવાની, 
“ડબલ, સાચ'ની, જૂદા જૂડ્ા આકારમાં ગોઠવાતા ચાલવાની, 
ગમવી એવી ઘણી ઘણી રમતો રમાડી શકાશે. તે ખધામાં 
શરીરને શ્રમ પડે અને શરીર કસાય એ લક્ષ રહુવુ'જ 
જેઈએ. ચાલવામાં કોઈ કોઇ વાર અર્ધો પોરા માઈલ ચલા- 
વવાની કસરત. કરાવી શકાય. ઉમ્મર અને દેવના પ્રમાણુમાં 
આ થોરલુનાં ડો ક ખે માઇલ ખુશીથી ચાલી શકવાં 
જોઇએ... 
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મગઇળના જૂદા જૂદા દાવ પણુ શરૂ થવા જેઈએ, 
મગદળ ૬રેક છેકરાની તાકાત પ્રમાણું આછા વધારે વજન" 
વાળા હોવા જનેઇએ. તેના દાવ શરીરના નૂદા જૂદા સ્નાયુ 
અને માંસમ્ન્થિઓને ઘટતી કસરત ખહુ અચ્છી રીતે આપે છે, 

આરોગ્ય માટે શરીરની સ્વચ્છતા, નહાવાની રીત અને 
જરૂર, કપડાંની સફાઈ, પોતાના એશ્ડાની-ધરનતા તેમજ 
નિશાળના એરડાની-સ્વચ્છતા, આંગણું, ધરની આસપાસની 
જગા, થુ'કવા કે નાક સાફ કરવાની આદત પ૨ કાખુ અને 
તેમાં રાખવાની સ'ભાળ, કચર કયાં અને કેવી રીતે નાખવે। 
એ ભાન, ખાવા પીવી દરકાર અને ખાવા પીવાની વસ્તુએ 
સખધે યોગ્ય કાળજી, ગુઠરતી હાજત અને તે માટે રાખવી 
નેઈતી સભાળ, સ'ઠાસ તથા સુતરડીએનેોા વપરાશ અને 
હાથપગ સાક્‌ કરવા રાખવાની જરૂરીઆતઃ આ અધી બાખતો 
હેળવે હેળવે, પણુ અવશ્ચ રીતે બધાંજ છેકરાને શ્રીખવવી 
એ શિક્ષકનું કામ સમજાય એ ઈચ્છવા જેવુ' છે. કેવી ચીને 
ખાવી, કેવું પાણી પીવુ, કેવી હુવા દમમાં લેવી, અને તે 
ત્રણે માટે આવશ્યક નિયમો શા શા પાળવા એ તો ચાર 
ધ્વોરણુ સુધીમાં દરેક ખાળકને શીખવી દેવુ'જ જોઇએ, અને 
તે શીખવવું એ ૬રેક શાળા અને ૬રેક શિક્ષકની કફ્‌રજજ 
સમજાવી નેઇએ. 

રમતોમાં હુંડતત, મીણુખથ, આંધળા પાડો, આજારી 
ખાજારી ઉરે ખારોપાટ ફે અટાપટા, 'શેરૂલેરૂ, એવી એવી 
રમતો કે જેમાં શ્વાસ ઘુ'ટવાની, શરીરને કસવાની, જરા 
જોખમ ખેડવાતુ' હોય તેવી, કે યુક્ત અને આવડત અતા્‌વ- 
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માની રૈચ તેવી રમતો રમાડવી, ગીલ્લી ઇડા, એેડીકડા, 
છુટપીટ,' એવી રમતો પણુ રમાડી શકાશે 'અને ક્રિકેટ કૅ 
જુટબોલ કે રાઉન્ડર્સ કે ટ્રપબેટ એવી પરફેશી રમતની પણુ 
હારૂઆત થોડી ઘણી કરી શકારી. 


શ્વાસ ઘુ'ઢવા રેકવાની કસરતમાં પ્રાણાયામની રીતે 
શ્વાસ લેવાની શરૂઆત કરાવી શકારે. પહેલાં ખૂખ ઉ'ડો 
“ધ્રાસ લઇ, બધેજ કશ્ષાસ પાછે હુળવે હૅળવે કાઢી નાખી 
જમણુ હાથની ટચલી અને તર્જની આંગળો વડે ડાખુ' 
નસકેરૂં બધ કરી, જમણાં નસકોરાં વાટે હળવે હળવે ખૂબ 
શ્વાસ [ભરવે।. ખરાખર લેવાઈ જાય પછી અ'ગુઠાવતી જમણું 
નસકોરૂં અધ કરી, ડોકું' જરા નીચુ' નમાવી, શ્વાસ ખબ 
રૂધવે.. પછી ડોકું પાછુ' ઊંચુ' કરી, ડાબે નસકેરેથી શ્વાસ 
હળવે હળવે પાછે કાઢવે.. ખધેો શ્વાસ નીકળી ગયા પછી 
પાછે ડાબે નસકેોરેથી શ્વાસ લેવો, ખ'ને બધ કરી રેકવે 
અને જમણેથી પાછે ફાઢવે.. આ એક પ્રાણાયામ થચો એમ 
કહેવાય છે. ત્રીજ ધોરણુમાં શરૂઆત કરવી, અતે ચોથા 
ધોરણુમાં તે આવડી જન્ય તેવુ કરવુ. શ્વાસ રૂધવા રેક- 
વામાં ખહુ ખોટો આગ્રહ ન પકડી રાખવે. પ્રાણાયામ 
હેમેશાં ખુલ્લા મેદાનમાં કરવો એ જરૂરતુ' છે. હવા ચોકખી, 
અને તાજી તથા પુષ્કળ હોવો નેઇએ. ખને ત્યાં નદી કાંઠે 
કરવો એ સલાહુ ભરેલુ છે. 

'આ ધોરણુમાં અખાડાના દેશી દાવો કોઈ સારા 
“ઉસ્તાદની દેખરેખ નીચે શીખવવામાં આવે તો. શરીરને 
-આંધેો ફસાયેલો, કે ધડીખંધ થાય એમાં શકા જેવુ''કેરુ]જ 
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નથી. દ'ડ, ચક્કર ૬૩, મલખમ પરના દાવે[, કસરતી ' ઉઠ 
ખેસ, એવા એવા ઘણા દાવો! નવ દશ અગ્યાર વર્ષનાં ત'દુરસ્ત 
છોકરાં કરી શકાશે, નબળાં હોય તેમને સહેલા દાવથી શરૂ- 
આત કરાવવી, દાવ થોડો વખત કરાવવા, પણુ હળવે હળવે 
કૅસરતની ટેવ પડાવવી. 


એક શકા એવી ઉઠાવવામાં આવે છે કે તેવા કામ 
માટે ખાસ ખોરાક જેઈએ. એ શકા ખરી છે પણુ તેતો 
જેને મલ્લ જેવા થવુ હોય, જેને તેવુ' જીવન વ્યતીત કરવુ' 
હાય, જેને તેવો ધધે કરવો હોય, તેને માટેજ જરૂચનુ' છે. 
આપણે આંહહુ જે ડાંઇ કહ્યું છે તે તો શરીરને કસવા માટે 
દરેક ખાળકને આવશ્યક શું શું છે તે જ છે. બાળક સાધા- 
રણુ ખોરાક તો લેતું હોય છેજ અને જેમ વાંચવા લખવાનાં 
કામ માટે ખાસ ખોરાકની જરૂરીઆત ગણાતી નથી, તેમ 
આવી સાધારણુ ડેસરત માટે પણુ ખાસ ખોરાકની જરૂરીઆત 
છેજ નહિ'. હુર હેમેશ શરીરના દરેક અવયવને, ૬રેકુ 
સ્નાયુને, દરેક માંસશ્રન્થિને કાંઈ કાંધ ધટતી કસરત મળવી 
એ તો ઝુદરતને ન્યાય છે. નાનાં બાળકો નાચકુદ અને દોડ- 
ધામ તથા ખૂમબરાડા પાડયાજ કરે છે તે તો કુદરતી હાજતનાં 
પ્રેરાયેલાંજ તેમ કરે છે. કુમભાગ્ય એટલાં છે કૈ નિશાળમાં 
દાખહા થયા પછી ખોટો 'ખ્યાલ સૌના મગજમાં પેસે છે, 
અને પછી તો ચોપડી ને પાટી એ બેમાંજ જીવન ગાળવુ' 
એ આવઢ્યક મનાય છે, રમનાર છેકરૂ' રખડુ, રમતીઆળ 
એવાં આરેોપદર્શક ઉપનામો પામે છે અને શિક્ષકો એમ 
મજે છે કે ફારીરિક કેળવણીમાં તેએાએ તો. કડી'જ કફર 
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લાનું નથી, આ માન્યતા ભૂલભરેલી છે, ખાળજીવનને આડે 
માર્ગે દોરનારી છે, શિક્ષકોની ફરજમાં નડતર રૂપ છે, દેશનાં 
શરીરબળને ઉગતાંજ દાખી દેનારી છે, અને એ રૂપે આખા 
દેશનુ સત્તાનાશ વાળનારી છે. શિક્ષકોએ સમજવુ ઘટે છે 
કે સાર્‌ વાંચે, સારા અક્ષર કરે, હિસાખો સપાટા ખ'ધ કરે 
અને ખુહ્ધિતુ' બળ પુષ્કળ ખતાવે એટલે તેમની ફરજ 
સ'પૂર્ણુ થઇ એમ નથી. શરીરના ખળ વિના એ ખધુ' નકાસુંજ 
છે, પાયા વિનાનુંજ ચણુતર છે. ખાળકના શરીરને સમર્થ 
અને સશક્ત ખનાવવુ' એ શિક્ષકોની અને શિક્ષકોનીજ 
ફે્‌રજ છે. પહેલાં શરીર કેળવે, હાથપગ બળવાન બનાવે, 
દમ ઘુટતાં, ભાર ઉચકતાં, શ્રમ સહુન કરતાં, ઘણુ ચાલતાં, 
અને શારીરિક વિકાસ પૂરેપૂરો કરતાં શીખવે।; શરીર સિવા- 
યનુ' શણુતર એકડા વિનાનાં મીંડાં સમન. 
દરેક શિક્ષકે દરેક દિવસે પોતાનાં ખાળકેની શારીરિક 
કેળવણી ૫૨ નજર રાખવો જેઈએ અને હમેશાં કાંઈ કાંઈ 
પ્રગતિ થતી રહે એ નેતા રહેવુ જેઇએ. 
૧૧ 
આલે'ખન--સ'ગીત. 


વૃ 
બાલેખનને! વિષય હૅવે સરકારે તો ફરજીઆત જેવે। 
ગણ્યો છે, પણુ તેને માટે થોગ્ય શિક્ષકો નહિ' મળતા 
રવાને લીધે, તે એક ખરચાળ વિષય છે એવી માન્યતાને 
લીધે, અને બાળકેળવણીમાં તેનું સ્થાન કેટછુ' આવશ્યક 
અને કેટલા મહત્ત્વનુ છે એ સખબ'ધે કશુંજ ભાન નહિં 
જોવાને લીધે-આાલેખન ઘણી થોડી નિશાળોમાં હીખવાય 
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છે, ખરી વાત તો એ છે કે નાનુ' -આળક વાંચન અને 
લેખન કરતાં પણુ આલેખન ખહુ જલદીથી શરૂ કરે છે.* 
એકડો કે મીંડુ' અને નમતલ કે કખગઘધ આવડયા પહેલાં 
પોતે જેતુ' હોય તે વસ્તુ આલેખવા માટે પ્રયાસ કરનારાં 
છેકરાં ઘણાં જણાશે. તે તરફે કોઈનુ લક્ષ હોતું નથી; 
છેોકરાંના લીટા આપણે ગરબડીયા લીટા, અને બગાડવાની' 
ટેવ માનીએ છીએ; એટલે આપણી જાણુમાં કશું આવીઃ 
શકતુ નથી. ને બરાખર શ્રદ્ધાપૂર્વક નેવામાં આવે અને 
ખાળકને ચોગ્ય છૂટ આપવામાં આવે તો!ઃસાંરથી સાત આઠ 
વરસ સુધીનુ' ખાળક લખવા વાંચવા કરતાં પણુ. -ચીતરવાતુ. 


વધારે પસ'દ કરે છે એમ માલુમ પડશે. તેનાં ચિત્રો 
કાંઈ સુદર કે ધાટદ્દાર હોઈ શકેજ નહિ. નાનાં ખાળકત્તે 
આલેખન રીખવવું એટલે સરસ અને સગ્રમાણુ આકૃતિઓ 
ખનાવતાં શીખવવું એવે! અર્થ કરવાને નથી. આંખ અને 
હાથ કૈળવાય, નાતું મોટું, આગળ પાછળ, ઉપર નીચે; 
એવી સમજ આવે અને તે સમજ લીટાવતી પ્રદર્શત કરી 
શકે, તેટલાથીજ, સતોષ માનવો જેદએ; અને તે દ્વાર 
બાળ કલ્પનાને પણુ ઉત્તેજન આપતા જવુ' જેઈએ. ખાળ- 
વર્ગ માટે આલેખન વિષે કહેવામાં આવ્યુ છે તે પરથી 
જાણી શકાશે કે આલેખન એ કાંઇ ખહુ ખરચ કરાવે તેવે। 
વિષય નથી. જે પાટીપેન બાળકે। વાપરતાં હેય છે તેનોજ 
ઉપથોાગ કરવાને છે. હ, જે રગિન પેન કે ચાક વાપરવામાં 
ભાવે તે માળકેને એર આનદ પડરો, અને તેટલી સ સગવડ 
મડું ષશ્યાળ નફ્િ' ૪ પરે; 
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પહેદયા. ધોશ્ણુમાં પણુ પાઢીપેન અને ચાકથીજ' કામ 
ચશાથભુ' જેપ્શ છેકર્‌' જે જે પદાર્થ નેતુ" હોય તેના 
આખર પોતાની: એળે કાહે લેવાજ કરમ ખાંધવે।. વાંચન- 
પાઠેમાંત્ી કાંઈ કાંઈ હકીકત બાળક પોતે આલેખવા પ્રયત્ન 
કરતુ જણુક્ે. પોતે જેતા હાય તેવા દેખાવ કે તેવી 
વસ્તુ ચીતરવાનુ'-પણુ બાળક પસદ કરરો, અને જે ઘટતી 
રીતે  પોષણુ આપવામાં આવે, તે નજર, રંગ આકાર વિષેઝુ' 
જ્ઞાન, અને પદાર્થોની પિછાન, થોડુ અવલેકનની કરવાની 
ટેવ, એ ગુણ કેળવી શકાશે. ફટાકડા, હોડીએ, સાપ, 
જરી, સોથ, ગુહાડીના જેવા પદાર્થો કે જેની વાંચનમાળામાં 
વાત આવે છે તે છોકરાએ કાઢી શકશે, અને તેવા દશ 
પ'દર આકાર ઠીક કાહતાં આવડે એટલે ખાળકને યોગ્ય 
કેળવણી મળી ગઇ એવુ' માની શકાશે. પાંચ વરસતુ' એક 
ખાળક ઘણુ .ઇિવસે।' થયાં ચાક અતે પેનથી રમત કર્યા 
કશતું' હુક વરસાદનું ઝાપટું આવ્યુ' એટલે તેણું એકી 
નજરે. નેયાજ, કર્જ, બે ત્રણુ ચારવાર એ પ્રમાણે નેયા 
પછી ફૉંઇઈ સૂઝી આત્યું' એટલે ઘરમાં બનાવેલા નાના કાળા 
પાટીઆ.-પર્‌-ઉભા લીટા વરસાદની ધારે પડતી હોય તેવા 
કર્યા, અને પછી પોતાની નાની છત્રી ઉઘાડી તે પાટીઆની 
પાસે આમવેભ, દોડવા લાગ્યું; અને વરસાદ આવ્યો-વરસાદ 
થાવ્યા એમં બોહ્મવા લાગ્યુ. નેચેલી ધારે પરથી તેવુ' 
થિત્ર કાંઢવાનું' મંને થયુ' અને કલ્પનાને ખળે તેણે એકં 
નવી રમત" જોધી"કાહી! ઓલેખન વિષે વિચાર કરતી 
તખતે કણ અઝુલવ આંપણને બાળડની આલેખન માટેની 
ક્વાજ્ાવિફ વૃત્તિ કેવી છે તે મતાવી આપે છે. - * 
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પદાર્થોના આકારો સાથે લીટી અને ગોાળનુ' આલેખન 
થોડું ઘણુ' કરાવવું હોય તે।પણુ થઈ શકશે, અતે રંગો 
પૂરતાં તો સારી રીતે આવઠંશે. રંગો પૂરવામાં | બાળકોને 
બહુ મઝા પડશે. 


બીજા ત્રીજા ધેોરણુમાં પણુ ઉપર પ્રમાણુજ પાઠમાં 
આવતા અને ખીન્ પદાર્થોના અસુક સહેલા આકારો, 
રંગોતું મિશ્રણુ અને લીટીઓથી થતી કઇ કઇ આકુતિઓ 
શીખવવી. આ ખધુ કામ પણુ સ્લેટ પરજ ડરાવવુ. કાગળ 
પર કામ કરાવવાનો મોહુ ટૂર કરવાની જરૂર છે. ખરચ 
તેથીજ વધે છે. પેન્સીલ, રખ્બર, નાડા કાગળ એ ખધી 
ખરચ કરાવનારી સામગ્રી છે. કાગળ પર કામ કઠરાવ્યાથી 
એક લાભ એ છે કે કામ ટકે છે, છેકરાંએ પોતાનાં જૂનાં 
કામને જેઈ શકે છે, શિક્ષકને અને અધિકારીને સરખામણી 
કરવાની તક મળે છે, અને પગારદાર નોકરો પોતાનો પગાર 
હુક કરે છે કે કૈમ એ પ્રત્યક્ષ રૂપે નઈ શકાય છે. આ 
લાભો છે ખરા, પણુ તે કાંઈ અનિવાર્ય નથી, તેથી વગર 
જેોઇતુ' ખરચ વધે છે એટલે આપણે કાગળ વગર પણુ 
ચલાવી શકીએ, તા ખરચતેો વાંધો આપાઓઆપ ઉડી જશે. 


ચોથા ધોરણુમાં રંગના પાણીથી રંગ પુરવાનું કામ 
શરૂ કરી શકારો; તેમ ન્તૂડી જાદી “ડીઝાઈન્સ' પણુ શીખવી 
ખાળકોને નવુ' સાન અને. ઇન્દ્રિયાની તથા સૌદયની કેળ- 
વણીના લાભ આપી શકાશે; આમાં રંગના પાણી અને 


પીછી તથા કાગળનું ખર્ચ થરો ખર્‌ન્પણુ ને બહું તકાર 


રૈષ્ટ 


બગાડ ન કરવાની કાળજી રખાશે તે! કાગળની એક ચોપડી 
પણુ આખા વર્ષ માટે પૂરતી ગણાશે. પહેલાં નકામા કાગળ 
પર આકૃતિ બરાબર શીખી લીધા પછીજ જે ચોપડીમાં 
કઢાશે તો નકામો] બગાડ નહિ થાય. 

યથાકકસ અવલે।કન માટે હાથ અને આંખની જેળવણીમાં 
અને સૌદર્ય અને સ્વચ્છતાની કદરમાં ને ચોગ્ય કોઢટિએ 
ન પહોંચાડાય તે આલેખનને। વિષય નકામોજ શીખવાયો 
એમ સમજવુ. 

૨ 

બાળકની જી'ઢગી ઘડવામાં હાલના આપણા શિક્ષકે 
જેમ શરીર પર દરકાર કરતા નથી; તેમ સૌંદર્ય અને 
આન'દતા લાભ આપનારા વિષયોપર પણુ લક્ષ આપતા 
નથી. આલેખન એ ખાળકેળવણીમાં આવશ્યક વિષય છે 
એમ નહિ સમજનારા સ'ગીતને તો! નકામાજ ગણે એમાં 
કરુ' આશ્ચર્ય નથી. આલેખનને। વિષય કાંઈક દશ્ય ફળ 
ખતાવી શકાય તેવે। છે. થોડાં ઘણાં ખાળકેઃને સાથે સાથે 
શીખવતાં છતાં પણુ કાંઈક પરિણામ જેઈ શકાય તેવે છે. 
પણુ સ'ગીતમાં તે! તેવુ' એક્દમ જેઈ શકાય નહિ, વળી, 
એક સોટી અડચણુ તો એ છે કે લોકો અને શિક્ષકે પણુ 
એમજ સમજી રહ્યા છે કે આલેખન, સગીત, એ તો 
કળાઓ છે અને તેતનુ' જ્ઞાન તો પ્રભુદત્ત શકિત હોય તેનેજ 
મળી શકે. કુદરતની ખક્ષીસ વિના તે તે કળા શીખાયજ 
નહિ એમ તેઓ માને છે, આ માનવું તદ્ન ખોટું નથી, 
પણુ અગુક બડોજ ખરૂ છે. તે ડો કળામાં ઉશ્ણાદ થશ 


સપર 
માટે પ્રભુદત્ત ખાસ શક્તિની જરૂર છે ખરી, પણુ સાધારણુ 
લાયકાત માટે જેટલી જેઈએ તેટલી શકિત તે પ્રભુએ દરેક 
માનવમાં મૃક્ટી છે. નિશાળોમાં તે તે વિષયો શીખવાય છે તે કળાનુ' 
જ્ઞાન આપવા માટે નહિં, પણુ તે તે કળાના પ્રાથમિક શિક્ષણ 
વિના માનવમાત્રની કેળવણી અધૂરીજ ગણાય તે સમજથી. 
ખઆળકેળવણીમાં ક'ઠની કેળવણી આવશ્યકજ છે અને તેટલા 
પૂરતું સંગીતનું જ્ઞાન દરેક બાળકને મળવુ જેઈએ. ગીતે 
અને કવિતાએ તેટલા માટેજ રાખવામાં આવ્યાં છે. અને 
તે ગીતો અને કવિતાએ સારા રાગથી, કર્ણુ ગ્રિય લાગે 
તેવી રીતે, શીખવવામાં પ્રાથમિક શિક્ષણુમાં સ'ગીતને 
વિષય લગભગ સમાસ થાય છે. 


જેમ કખગધ એ વાંચન લેખન માટે, અને એકડો 
ખગડો એ ગણિત માટે આવશ્યક છે તેમજ સંગીતના 
સારીગમ વગેરે સુરેતું સાન આવરયક ગણી શકાય ખરૂ; 
પરતુ હાલની દેશની સગીત વિષેની ખેકાળજી અને 
અણુઆવડત તરક નજર કરતાં તેવા જ્ઞાનની શરૂઆત કરવી 
એ ધૂળ ઉપર લીંપણુ જેવુ' લાગી આવે છે. માખાપોમાં 
તે સબધે કશુંજ જ્ઞાન નથી. દેશજનમાં તેવી સમજ નથી, 
ગુજરાતના વાતાવરણુમાં પણુ તેના સસ્કારની કાંઇ આછી 
આછી પણુ છાંટ માલુમ પડતી નથી, તેવે વખતે સુરસ્તાનથી 
શરૃઆત કરવાને આશ્રહુ ખારી ભૂમિમાં બીજ વેરવા જેવી 
વૃથા મહેતતજ લાગી આવે છે. અને તેથી હાલની સ્થિતિ 
જેતાં, ચોપડીમાં આપેલાં અને શીખવવામાં આવતાં ગીતે 
થુને કવિત્તાએ સ્રારા મધુર કહધી, શગનાં શ્ાગ્નોચ જ્ાતશ્ી 


૨૫૨ 


ન ખને તો નહિ પણુ રાગનાં ખરા સ્વરૂપને પકડીને, 
અને તાલમાં રહીને ખાળક ગાતાં શીખે એટલે પ્રાથમિક 
શાળામાં પૂરતું શિક્ષણુ આપ્યુ' એમ માનવું જેઈએ. 

ખાળવર્ગમાં ફેમ શીખવવું એ આગલા પ્રકરણુમાં 
કહ્યુ' છે. તેમજ “મધુબિન્દુ' નામના બાળકે! માટેના કાવ્ય 
સ'ગ્રહુમાં પ્રસતાવ લેખ તરીફે કહેવામાં આવ્યુ' છે તેથી ફરી 
લખવાની જરૂર નથી. 

પહેલા ધેરણુમાં તાલના જ્તાનની શરૂઆત ફરી 
શકાશે, સારા શિક્ષકે સાદા તાલજ પહેલાં લેવા, અને 
ગીતો અને કવિતાએ શૌખવેલા તાલનાંજ પસદ કરવાં. 
વર્ગને સાથે શીખવ્યા સિવાય તો! છૂટકો નહિં ગણાય, 
પણુ ખને ત્યાં સુધી અકેઠ ખાળકને એકલાં ગાવાને કાંઈક 
મહાવરો પડાવવાની શરૂઆત કરી શકાશે. કવિતા તો 
અકેક ખોલે, અને બોલે ત્યારે ખને તેવા સારા રાગે;-કઠ 
ગસે તેવો હોય તોપણુ ઢબ તો સારીજ હોય એ નેતા 
રહેવુ પહેલા ધેરણુમાં માને દેખી, વિસરૂ' નહિ પ્રભુ નામ, 
આવો આવે આમ, એ કવિતાઓ સારી ઢખથી અને તાલ 
સાચવીને રાગ પ્રમાણે ગવરાવવાના પ્રયાસ થશે તો સગીત 
વિષયે અવશ્ય લાભ થશે. તે ઉપરાંત એક સારા રાગવાળી 
પ્રાર્થના અને આવકાર ગીત જૈ માતાપિતાને નમન કે તેવુ 
કાંઈ સારૂ' ગીત કરાવાય તો. વધારે સારૂ. 

ભૈરવ રાગ એમ નામ મૂકવામાં આવ્યુ' છે તેથી 
ઘણા લેકે ભડકી ઉઠે છે-પણુ તે ખળભળાટ કાશણુ વગરને। 
છે, શેરવ કાગ એક ઉર્તાદજ ગાઈ ડાફે તે વાત ખરી, 


ટપકું 


પણુ ઉસ્તાદની ગાવાની રીતમાં અને કળામાં જે ઉચી 
જાઢટિ હોય તે કાંઈ ખધા ગાનારામાં હોવી જેઈએ 
નહિ-હેઈ શકે નહિં, પણુ તેટલા માટે “જાગ સ્રુજ 
'વાલા બાળ એ કવિતા ભેરવરાગમાં બીજા ધોરણુના બાળકે! 
ન ગાઈ શકે તેવુ' પણુ કહી શકાય નહિ. ઉલટો અતુશવ 
ધણા લાંબા વખતથી થાય છે. ઘણીજ સરળતાથી તે રાગ 
નાનાં છોકરાં આન'દથી અને સુ'દર રીતે ગાઈ શકે છે. 
તેમજ “પિતાની મુહાડી' એ છ'દને સારા રાગમાં બેસારી 
શકાય છે અને નાનાં છોકરાં તે સારી રીતે ગાઈ શકે છે. 


ત્રીજા ચે.થા ધોરણુમાંની કત્રિતાએદ રાગમાં ઉતારવી- 
સહેલા સરળ રાગ અતે સહેલા તાળમાં ઉતારવી એ સગવડ- 
વાળી છે. દરેક ધેોરણુમાં ખખ્ખે ચચ્ચાર સારાં ગાયને! આપવાં 
એ પણુ સાર્‌' છે. અને ચોથુ' ધોરણુ પૂરૂ થાય ત્યારે તાલ 
એ શુ છે તે જ્ઞાન અને શીખેલા જૂદા જૂદા પાંચ સાત 
શાગમાંથી ગવાતો રાગ એળખી કાઢવાનુ' જ્ઞાન, એટલુ' 
કરાવવુ' એ જરૂરતુ' છે. પણુ આ સ'બ'ધે શિક્ષણુની સૃશ્કેલી 
ખહુ જખરી છે એ કખુલ કરવુ' જેઇએ. સગીત સ'બ'ધે 
આપાણુ' અજ્ઞાન એટલુ ગાઢ છે-અને એટલાં અધાં વર્ષો 
થયાં આપણાં જીવન સ ગીતવિહીન' થઈ ગયાં, છે કે 
સાદા સહેલા સ'સ્કાર પણુ આપણામાં રહ્યા નથી. પરિણામ 
'એ આવ્યુ' છે કે અસુક ગાનારાઓ કૈ ખાસ શેખ પધરાવ- 
નારાએ ઉપરાંત ખીજામાં સામાન્ય જ્ઞાન પણુ નથી. એટલે 
“આપણે તેવા જાણુકારનીજ મદદ લેવી પડે છે. તેવા જાણુનારં 
? થોડા હોવાને લીધે મળવા સુશ્કેલ અતે મોંઘા છે; 'વળી 


શ્વ૪ 


સ'ગીતની શાથે સૂર આપવા મ'ટે વાજીત્રની પણુ જરૂર 
ગણાય એટલે એ રીતે સગીત ખરચ!ળ વિષય થઈ પડે 
છે એ ખરૂ' છે. પરતુ દરેક નિશાળના ચલાવનારાઓએ 
ખધાં સાહિત્યો સાથે એક વાજી'ત્ર અને એક સ'ગીત શીખ- 
વનાર શિક્ષક એ બેની અત્ય'ત આવશ્યકતા સ્વીકારવાની 
ઘણી જરૂર છે. લોકમત તે તરફ્‌ નહિ હોઈ શાળાએ તે 
વિના ચલાવાય છે. પણુ જ્યારે લોકમતજ યોગ્ય રીતે 
જળવાશે અને એમ સમજવામાં આવરો કે સંગીતના 
પ્રથમિક ફ્રિક્ષણુ વિના જીવનજ નકાસુ' છે, અને પ્રાથમિક 
શિક્ષણુ અપૂર્ણું રહ્યુ ગણાય, ત્યારેજ આ વિષય તરક પ્રવૃત્તિ 
ઘરી, અને કાંઇક સગવડે જરૂરની માનવામાં આવરી, 


સ'ગીતનો વિષવ ક'ઠને કેળવે છે એટલુંજ નહિ પણુ 
દૃદયને ઉનજ્ઞત બનાવી, આન'દનું એવુ સુદર સ્વરૂપ સમજાવે 
છે કે તેની મજાથી જીવન કાંઇ એર સુખ અનુભવવા 
લાગે છે. સ'ગીતના સૂરની સોટા સમૃદાય પ૨ પણુ એવી 
મોહક અસર થાય છે કે ગમે તેટલે ઘૉંઘાટ કે તેોકફેન 
સીઠા સરેદની લહેમાં શમી જાય છે અને શાન્તિ પ્રસરી 
રહે છે. અગ્નુક તાલ ફે રાગની લેહુમાં તલ્લીન થનારે 
મ્રાતાવ્ગ જાણે તે સૂરની પાછળ પાછળજ ઘસડાય છે 
અને જે શકિત સતની સજ ફૂરમાવનારી સત્તામાં પણુ 
જાઈવાર માલુમ પડતી નથી, તે શકિત સ'ગીતમાં જેવામાં 
“આવે છે, આવો એક સુદર, ઉપયોગી, સુખાન'દની ખરી 
સજા આપનારો, જીવનને દિવ્ય શાંતિમાં નિમર્ન કરનારે 


શ્ધધ 


વિષય શિક્ષણુના અભ્યાસ કમમાંથી તદ્નજ બાતલ કશ્વામાં 
આવ્યો છે એ આપભી મનુષ્યજીવરનની કૈળવણીની સમજ 
કેટલી અધુરી અને ઉ'ષી છે તે ખતાવી આપે છે. 


સ'ગીત ખરેખર એક જૈફ્ી વિષય છે, અને તેમાં. 
અતિ ઘણી લગની લાગી જવાથી, તેના પ૨ ચોગ્ય કાખુ 
નહિ' રહેવાથી, તેના અનર્થ ઘણા થઈ જાય છે. પરંતુ તેટલા 
માટે તેને અત્યત ત્યાન્ય વિષય ગણી કાઢવો! એ કોઈપણુ 
રીતે વાજખી નથી. હમણાં તો આ વિષયની જરૂરીઆત પણુ 
સ્વીકારાતી નથી. માત્ર કન્યાશાળાએ.માં દાખલ કરવા જેટલી 
તેની કદર થઈ છે, અને તે પણુ માત્ર એક ભૃષણુ તરીકૅજ- 
જેળવણીના એક આવશ્યક વિષય તરીકે નહિ. તેવા વ'ખતમાં 
તે વિષય પ્રાથમિક શાળામાં કેમ શીખવવે! એ વિષે તો 
સ'ગીતશાસ્ત્રોએ પણુ કાંઈ કહી શકતા નથી. સ'ગીતથી 
તદ્ન અજાણુ શિક્ષકે પણુ શ કહી શકે ? સગીત શાસ્રીએ 
પ્રાથમિક શિક્ષણુ અને ખાળકોની ચયોગ્યતાથી અજાણુ, અને 
શિક્ષકે સ'ગીતના વિષયથી અજાણુ, એવુ હાવાથી હુમણાં 
ત્તે તે વિષે ખહુ કહી શકાય તેવુ' નથી. તે વિષયની ઉપ- 
ચોાગિતા અને જરૂરીઆત ઠૅસાવવા માટે ઉપરનું લખાણુ કર્યું 
છે. અને સમજી સગીત શિક્ષકો મળી આવે તો ૬૨૪ 
યાપડીમાંની કવિતાઓ સહેલા તાલમાં અને અતુફૂળ રાગમાં 
ઉતરાવી, તે તે કવિતાઓ આખા ગુજરાતમાં એક સરખી 
રીતેજ ગાતાં શીખવાય તો સાર્‌ એટલુ ઉમેરી સતોષ 
માનવામાં આવે છેઃ. 


ક્પદ 
'૧૨ 
થારિત્યની ફેળવણી. 


ચારિત્ર્ય એ ઉપદેશથી શીખવી શકાય એવે વિષય 
નથી, એ તે! 'ર ક્ષણે, દરેક 'શખ્ટના ઉચરમાં, દરેક નજીવા 
જેવાં લાગતાં પણુ આચરણુમાં, અતે સમસ્ત જીવનતા 
સ્વરૂપમાં એત' પ્રોત થઈ રહેલો! વિષય છે. અક્ષર, વાંચન 
કૅ સગીત જેવી રીતે શીખવી શકાય, અને તેનાં પરિણામ 
જેવી રીતે તુર્વૈમાંજ દ્રષ્ટિગોચર થઇ રાકે તેવી રીતે શીખવી 
શકાય કે :તેવી શીતે જેનાં પરિણામ તુરતમાંજ ટૃષ્ટિગાચર 
'કરી' શકાય તેવો! તે વિષય નથી, છતાં તે બધાથી ઘણાજ 
વધારે ઉપયોગી: ' વિષય છે, માણુસને માણુસ ખનાનનાર 
'તેજ -વિષેય છે, શિક્ષણુના અંતિમ હેતુ તેમાં સમાયેલે। છે 
'છેળવણીનું છેવટવું' ' લક્ષ્ય તેજ છે.'“જીવ એ જેમ 'શરીરથી 
'બૂદ્દો 'છે, છંતાં શરીરમાં સર્વત્ર પ્રસરેલો છે, તેને જેમ 
“જાદવે કાંપી બતાવી શકાય એવુ નથી, છતાં. તે' છે એ “તો 
-નિવિજાદજ છે, અને તેને લીધેજ શરીરનુ શરીરપણું છે, 
“તેથીજ, 'શરીર જીવતું ૩ઝહેવાય છે, તેમજ ચાસરિત્યિ એ 
'સથળા' શીખવવાના વિષંચોથી 'જુરુ' હોવા છતૉ દરેક 
વિષયમાં તેની &હુયાતી સ્વીકારવીજ જેઇએ, તે જૂદુ' કાપી 
'ખતાથવાથી કાંમ સરે નહિ છતાં તે હોય તોજ ઔજ 
“વિષયો! કમના છે, તેના વિના ગમે લેવા' ઉત્તમ રીતે થએલા 
અધા વિષચેો નટ્ડમાજ ગણુવા જનેદએ ટ 


શ્પક 


કા સહ્ય ત સમજી શકાય તેડું નશી. જીવતી ઉપમા 
લ'બાવીને કહીએ કે જીવ છે એ સત્ય માતી જાણુમાં છે, 
પણુ તે જૂદ્ઠો પાડી ખતાવાય તેવુ' ખને ત્તેમ નથી. તેમજ 
થારિમ્ય હોવુ' જેઈએ એ સત્ય સે! ક્વીકારે. છે છતાં, તેને 
વિષે દરકા૨ કરનાશ ખહું થોડા છે એેમ હાગે છે, 


ભાળકને લલ્લુને લખીને। પાઠ વ'ચાવી શકાશે, શીખવી 
શકાશે; પરતુ તે પાઠની અ'દ૨ રેલો સાચાપણાને ગચુણુ 
કેટલા શિક્ષકો ખાળકેોના મન ૫૨ ઠસાવી શ્રકરે ? ઉ'દરતુ' 
ખચ્ચુ' શેભીતા દ્રરમાં પેઠા પહેદ્યાં માને પૂછવા ગયુ' અને 
તેથી બચી ગચ્રુ' જે વાતમાંથી માબાપને પૂછવાની જરૂર 
અને માખાપતુ' કહ્યું કરવાતી આવશ્યકતા શમે સમ્નજાવવામાં 
કૅચો શિક્ષક પૂરતી ૬રકાર ફરી શકે છે ? ચ્રારિમ્યની કેળવણી 
સાંઈ શકલા ઉપદેશથી કે ખબોધવચન વારવાર કહ્યાથી 
આપી શકાતી નથી. સત્ય, શેવાપર્મ, આગ્રાધીનતા 
સ્વશ્છતા વગેરે ચારિત્યને ઘડનાર ગુણુ! બાળકોને સોહેકે 
લાગે, બાળકે તે તરફ આકર્ષાય, તે ચુસુ।માંજ કાંઈ એવી 
સજા છે કે તે મહણુ કરવા એ દરેક બાળકને માટે આવશ્યક 
છે-તે ગ્રહુણુ કર્યા વિના ખાળક માણુસજ બનતુ' નથી-શ્ેવે! 
4ંઇ ભાવ .-આળફ્દેમાં જગાડાય, તોજ તે સુજ્ના બાળકના 
જીવનમાં ભળરે અને ચારિત્ર્યને અસર કસક, બાળકનાં 
“લ્ય તે તરફ ન ગ્રેરાય, તેમનાં મજજમાં તે. શ્રગ્રુ ઉડા 
'સ્રસ્કાર પાડી ન. શકે, તે ગુણને! કરજ તતરીકે 'કે .હ્રાકકારૂક 
.છે માટે નહિ, [પ્રણ તે ગુણ! વો! જેજે સારો -ે;રાક. છે 


કેદ. નકર્સતા છે ગોમ .સમકાઈનેજ ગૂઢ્યૂ,કરત્રામાં ન આવે 


શેપટ 

તો બાળકના જીવનમાં મળી ભળી એકડ્પ બની શ8 નહિ. 
તે ગુણે! કાંઈ વસ્ર જેવા નથી કે થોડો વખત પહેરાય અને 
પછી કારી નખાય. બોધ કે ઉપદેશથી તેવીજ સમજ આવે 
એ બનવા ન્ેગ છે. વાર્તા કે પાઠ પછી સાર કે અ'દર 
રહેલા ચાંરિત્યના ગુણુને નૂદો કાઢી ગોખાવવાનો આગ્રહુ 
નકામો! છે. તેથી તો પારેલુ' ફળ ઉલટું દ્રર ધકકેલાશે, 
શિક્ષકે વાર્તા એવી રીતે કહેવી નનેઈએ કે વગર કહ્યે પણુ 
સારો ગુણુ ગ્રહુણુ કરવાનો છે તે આપાઆપજ ખાળકે। સમજી 
લે અને સ્વીકારી લે. કોઈ વખત માર્ગદર્શક સૂચન આપવું 
પડે તેની હરકત નહિ', પણુ સાર કઢાવવા કે ગોાખાવવે 
એટલે આમ કરવું ને તેમ કરવુ' એમ કહ્યા ઢેરવાથી તો 
આંકના 'ાડા સોહે કરાવ્યા જેવુ'જ થશે. અલખત્ત સારે 
શિક્ષક તેમ કશવવાની કોઈ વાર જરૂર નેરે; પણુ ખર્‌ 
કામ એહે કરાવવાનુ' નથી; ખરૂ' કામ તે ખાળકના દૃદય 
પર અસર કરવાનુ' છે, તેના મગજ પર ઉ'ડા કાયમના 
સસ્કાર પાડવાનુ' છે; તે વાત અને તે વિષયના ચુણુ તરક 
આળક પ્રેરાય તેવુ' કરવાતુ' છે; બાળક આપોાઆપજ તેને 
પોતાના મનમાં ભેળવી શકે,--ખીનાના હુકમથી નહિ, 
પોતાની ઈચ્છાથીજ તેમ કરી શકે-તેવુ' કરવુ' એ શિક્ષકનું 
ખરૂ કામ છે. 


કહેવાની જરૂર નથી કે તે માટે શિક્ષકનુ' જીવન 
નસુનારૂપ હોવુ' નેઈએ. છેકરાં બધાં તરફ્‌ સરખે ભાવ 
અને (નખ્પક્ષપાત વતન, શખ્દોમાં પવિત્રતા, શરીરે સ્વચ્છતા, 
" લાગણી અને આવેરો। પર યોગ્ય કાબુ, અને બોલવા ચાલવામાં 
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શાન્તિ: એ તો! આવશ્યક ગુણ છે એમ દરેક શિક્ષકે સમ- 
જવાની જરર છે. જે શિક્ષક ખીજ સ.ડશિક્ષષ્ઠ માઢ ખરાખ 
વિચાર ઉચ્ચારે છે, જે શિક્ષક સખ્ય શિક્ષકવા હુકમ માટે 
પૂરતું માન ધરાવતો નથી, જે શિક્ષક ખાળક ખાળક વચ્ચે 
ન્યાય કરી શકતો! નથી, જે શિક્ષક પાલેજ સત્યથી દ્રર 
રહે છે તે શિક્ષક ચારિત્યવાન કેમ કહેવાય ? અને તેવે 
શિક્ષક ચારિત્ર્યની કેળવણી કેવી રીતે આપી શકે ? 

એ ખર્‌'જ છે કે દુનિયાં એ ફુનિયાંજ રડેવાની છે, 
સ્વર્ગના શુણાની આશા ફુનિયાના માણસો।માં રાખવી એ 
આકા!શકુસુમની સુગધ ઈચ્છવા જેવું છે. પરતુ તે દલીલ 
સાથે કહી શકાશે કે દુનિયાના જીવોમાં શિક્ષકે-શુરુઓની 
સખ્યા ઘાશી થોડીજ રહેવાની, અને તેટલ' જીવે! તે! સ્વર્ગના 
ગુણથી ભરેલા હોઈ શકે-ડોવા નેઈએ. ગુરુની પદવી જેને 
આપણે આપીએ તે ખરી રીતે લાયક હોવો જેઈએ. તે 
ભે યોગ્ય ગુણાવાળા ન હોય તો પછી ચારિત્ર્યની પણુ આશા 
રાખવી એ વ્યર્થ છે. શિક્ષકો તેવા ન હોઈ શકે એવુ' 
માનવાને કારણુ નથી. માણુસ માત્રમાં પ્રભુનો વાસ છે અને 
શિક્ષકો જેટલે દરજ્જે માણુસ છે તેટલે દ૨શ્જજે તેમનામાં 
પણુ પ્રભુ વસે છે. તેમનામાં પ્રભુ જગાટવો। એ તેમના ઉપ- 
રીઓતુ' કામ છે. જીવન માટે યોગ્ય સગવડ, તેમનાં માન 
સચવાય તેવુ' તેમની સ'થે વર્તન, તેએ પ્રભુનુ' કાર્ય” કર- 
નારા છે એવી સમજ અતે તેમને ચોગ્ય ખનાવવા માઝે 
જર્રનું જ્ઞાન તેમને અપાય તો તેએ નસુનારૂપ અને તેમાં 
ફશીજ શકા નથી, 
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ચાસ્ત્યિની દેળવણી માટે ઉત્તમ નમુનારૂપ શિક્ષક 
હેવાજ જેઇએ એ ખરૂંજ છે. છતાં પણુ તેવા ન મળે ત્યૉં 
સુધી ચારિત્ર્ય વિષે કાંઈજ થાય નહિ' એમ સમજવાતુ' નથી. 
ઇરેઇ શિક્ષકને સમજ આપવી ઘટે છે કે શાળાના થખત 
દરમ્યાન શિક્ષકે સ્ત્રચ્છ, શાંત,નિષ્પક્ષપાત અને સત્યશીલ રહેવુ' 
નેઇએ, અને દરેક પાઠને વખતે, દરેક કામમાં અતે દરેક ક્ષણે 
છેકરાંએ પાસે સત્ય અને પવિત્ર વર્તનનુંજ વાતાવરણુ પ્રસારી 
રાખવુ જઇએ. છેકરાંએ પર સ'પુણું શ્રદ્ધા રાખવી એ તેવાં 
વર્તન માટે જરૃરનુ* છે. નાનાં છોકરાં આપણુને અસત્ય 
લાગતાં કામ અસત્ય કરવાના હેતુથી નથી કરતાં. પલાકાને 
સવાલ પૂછયા પછી કેઈ છેકરો ધીમે બોલી દે, પડખેના 
છોકરાને કહી દે, તે કાંઈ ચોરી કરાવવાના વિચારથીજ કરે 
છે એમ મસાની લેવાનુ' નથી. પોતાને આવડે છે એ ખતાવ- 
વાની ઉતાવળ, ફે ભાઇબધને નથી આવડતુ તેથી કહી તેના 
"પર ઉપકાર કરવાની ભાવના, કે ખાલિશ ખડખડાટ કે એવા 
અતેક કારણા! હેઈ શકે. તેવે પ્રસગે શિક્ષક બાળકને 
“ચોરી કરાવનાર, 'ટુકમ તહિ' માનનાર વગેરે કહી ઠપકે 
આપે તો! બાળક સુધરતું તે નથી, પણુ ખધાં ખાળકેના 
મન પર તેવા ખોટા ભાવની છાપ પડે છે અને પરિણામ 
ધાર્યા કરતાં જૂદુ”જ આવે છે. ઘણી વાર યોગ્ય તાકીદ અને 
સમજાત આપ્યા પછી હુકમના અનાદર માટે ઠપકો આપવો 
પડે તો તેમ કરવામાં હરકત નહિ, પણુ તેમ ફરતાં ણુ 
શિક્ષક કાંઇ અનિષ્ટ ભાવ બાળક આગળ અડો કરી નરે 
એટલી તો સભાળ રાખવીજ નેઇએ, 
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પહેલા ધેોરણુમાં વાંચનપાઠ, ડૅવિતાપાઠં અને પદાર્થ- 
પાઠે શીખવતાં શીખવતાં સચ્ચાઈ, માયા, વિવેક, સભ્ય વર્તન 
રમતમાં કેવી રીતે વર્તવુ' એ ભાન, એવુ' એવુ' ઘણું શીખવી 
શકાય એમ છે. તેવા દરેક પાઠ વખતે ખાળકોને તે તે 
ભાવમાં તલ્લીન ખનાવી, સત્પાત્રો તરફ પ્રેમમય ખનાવી, 
અસત્‌ વર્તન તરફ અણુગસોા ઉત્પન્ન કરાવી, દર હ્ાણે 
ખાળકના ચારિત્યને ઘડવાના પ્રયત્ન કરી શાડારે. શિક્ષકે 
ખાસ યાદ રાખડું ઘટે છે કે ચારિત્યભવન કાંઇ શએક નીતિ- 
પાઠના પત્થરાનું' ચણી શકાશે નહિ, નાની નાની અસ'ખ્ય 
ઈંટો, અને માપ પ્રમાણુ વજન વગેરે ધ્યાનમાં રાખી તેમની 
ગોઠવણી, યોગ્ય રીતે તૈયાર થયેલો કોલ અને તે ખધા સાથે 
ચણુતરની સારી આવડત જેમ એક ભવન ચણુવામાં અનિ- 
વાચ છે, તેમજ ચારિત્યભવન માટે ક્ષણે ક્ષણે નાની નાની 
ઇંટો રૂપી સદ્ભાવના, તે ખધીને પ્રમાણુ ચોગ્યતા અને 
વિશુદ્ધિ પર ધ્યાન રાખી તેની ગોઠંવણુ, કોલ રૂપી આચ- 
રણુની ઘટતી વ્યવસ્થા અને શિક્ષકની તે ચોગ્ય રીતેજ 
વાપરવાની આવડત એ બધાંની ખહુજ જરૂર છે. વર્ગમાં 
એકવાર સુ'દર વાતાવરણુ ફેલાઇ રહેશે, તો ખાળકેને 
તેની અસર થયા વના રહેશેજ નહિ, એટલુંજ નહિ, પણુ 
તે શિક્ષકનાં નામ સાથે એવા સસ્કારો નેડાઈ રહેરે કરે 
જ્યાં જ્યાં તે શિક્ષક જરે ત્યાં ત્યાં કેમ જાણે તેના શરી- 
રમાંથી, તેની આંખમાંથી, સુખદ વાતાવરણુની લહુરી નીક- 
ળવી હોય તેવો અતુશવ વેની મઆાસપાસતા માળકેને 
ઘા કરશે, 
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બીના ધે!રણુમાં સારા ખરાખની સરખામણી કરવામાં 
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આવશે તો ચાલશે. ખીજી ચાપડીમાંનાં ખરાબ પાત્તોના 
પાઠનેો ઉપયોગ કરી શકાશે, અને ખરાખને હમેશાં તુક- 
સાન છેજ એ અતુભવથી ખાળકેોાને ખરાબનેો અણુગસે 
કરાવી શકાશે; તેમજ ખત રાખવાને, દઢ મન રાખવાને।, 
શાઈ બેન વચ્ચે સદ્ભાવ રાખવાને।, પ્રાણી પર દયાભાવ 

હો, જૂ. અ રૂ. _ $ 
રાખવાનો, અને એવા એવા સદ્ભાવે।! પાઠોમાંથી સમજાવી 
શકાશે. લગભગ ખધાજ પાઠમાં ડાંઇ ને કાંઈ ચારિત્ય ઘડ- 
નાર શુણુ સાલમ પડશે. પરંતુ ઉપર કહ્યું છે તેમ સીધા કે 
એકલા ઉપદેશથી તે ગુણુની વાત કરવાથી હેતુ સરશે નહિ; 
ખાળકેોની તે તરફ પ્રીતિ ઉત્પન્ન કરાવવાની સરળ ઝુક્તિ- 
થીજ કામ કરી શાકાશે. 


ત્રીજ ધોરણુમાં તેથી જરા આગળ વધી ફાંઈ કાંછ 
સીધે ઉપદેશ આપી શકાશે અને જે પાઠમાં કાંઈ તેવી 
વાત હોય તેની રસભરી રીતે વાત કરી જવાથી ખાળકે 
પોતાની મેળે સદ્ભાવ ગ્રહુણુ કરી શકશે. 


પહેલાં ત્રણુ વરસમાં જે પાઠની સમજુતીદ્રારા, શિક્ષ- 
કના વર્તનદ્વારા, અને પ્રસંગે પ્રસંગે આપવા ઘટે તેવા 
ખોધક્દારા સારા સંસ્કારો પાડવામાં આવ્યા હુશે તો પછી 
ત્રીજા થોથા ધોરણુમાં ઘણુ' કરવાનુ' નહિ' રહે. તેમાં ચારિ-” 
ગ્યવાન હિન્દી નરોમાંથી જે કોઈ ખધાની જાણુમાં હોય 
તેવા નરની વાત કહેવાનુ' ખની ૨ કરે. વાંચનમાળાના પાઠેમાં 
પણુ તેવા સંભાર ઠીક ઠીક માલુમ પડે છે. કરજ ધારણુમાં 
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પરગજુ છોકરો, પરમેશ્વર સઘળુ' જુએ છેજ, લાલચુ પહરેગીર, 
જ્યોર્જ વોશિ'ગ્ટન, નએ અતે ચાલે અને એવા : ઘણા 
ઘણુ પાઠોમાં ચારિત્યને ઉત્તમ બનાવવાનાં બીજે ઝુકેલાં 
છે. થાથી ચોપડીમાં ભીમસિહુ, પન્ના, રામચ'દ્રજી, પ્રતાપ 
રાણ્‌।,, શિવાજી, વિલ્ખરફેાસ, લેસેપ્સ વગેરેની હકીકત 
ચારિત્ય ઘડનાર શિક્ષકને સરસ સાધન પૂરાં પાડે છે. એકલા 
વાંચનપાઠ કે કવિતાપાઠેમાંથીજ ચારિત્યને અસર કરાય છે 
તેનુ કાંઇ મમી ભૃગાળ શીખવતાં જૂદા જાદા દેશના લોકોના 
ધમ, રીતરિવાજ, હુન્નર ઉદ્યાગ, વેષાર્વણુજ, રાજ્યપદ્ધતિ 
ગેરર પણુ શિક્ષણુ આપી શકાય છે. 


ગણિત અને મોઢાના હિસાબમાં પણુ દાખલાઓ 
આપતી વખતે સુકાખલાથી અને ઉત્તમ વ્યવહુઃર કેવે 
કહેવાય એવી સીધી સમજુત આપ્યાથી ઈટ્ટ પરિણામ લાવી 
શકાય છે. ડ્રિલ,ત આલેખન અને રમતને વખતે પણુ ચારિત્ય 
માટે ઘણુ પ્રસંગો મળી આવ્યા કરરે. ચારિત્ય એ તો 
જીવનરસ છે. જીવનની દરેકેદરેક ક્ષણે જેમ જીવનરસ 
વહેતોજ રહુ છે-અને દરેકેદરેક ક્ષણે તેને વધારે વિજ્ઞદ્ધ 
કરવાના પ્રયાસો ચાછુજ હોવા જઈએ, તેમજ . ચારિગ્યને 
ઘડવાના પ્રયાસો પણુ દરક્ષણે ચાલુજ હોવા નેઈઇએ. એક 
શખ્ઠના અર્થ નહિ શીખવાય તો ખીજીવાર. પ્રસ આવ્યે 
શીખવી શકારો; એક હિસાબની રીત ખ્ૃષરાતા, શેત્રાનમ્રાં 
એક વાર નહિ ઠસાવી શકાઈ હાય, તો ખીજી,વારુ, ટમી 
સુકારો; ભૂગોળમાંની નામાવ!ડ એક. વપ્તૃમાં બાને પહો 
નહિ, થ૪ કોપ કો બીજી. વખત .મપ્રાજ પડી હક 
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પરલુ'શારિત્યને અસર ફરનાર એક પ્રશ'ગની તેસે તે વ'ખત્તે 
વાત ન થઈ, તેની ઊંડી છાપ બાળકે પર ન પડાઈ લો 
તે. પ્રસંગ ગંયો લે ગચોજ સમજવો. તે પ્રસ'ગને જે લાજ 
ગયો તે હજર તેવા ખીજ પ્રયાસો! કરતાં પણુ પ્રાહ થવાને 
નથી. માટે દરેક શિક્ષકે અભ્યાસકેમના બીન 'વિષચે। કરતાં 
ચારિત્ય માટે ઘણે।જ વધારે શ્રમ લેવાને છે,-ધણીજ 
વધારે કાળજી કરવાની છે. 


ચારિત્થની અને શરીરની કેળવણી માટે માખાપો 
પણુ જવાખદાર છે તેની ના કહેવાય તેંમ નથી. કેટલાકમાં 
અઝ્ુક જાતના આંનુવરશિક ગુણાવગુણા ઉતરી આવેલા હોય 
છે અને તેવાને અસર કરવામાં કેટલે વિજય મળરો એ 
ચોાષ્કસપણેુ કહી શકાય એવુ' હોતુ નથી. પરતુ આતુંવશિક 
ગુણયવંગુણાનએે માટે એમ તો માનવામાં આવે છેજ કે તે 
ગુણાવગુણુદ પરિપકેવ સ્વંરૂષમાં બાળકમાં ઉતરતા નથી. 
માત્ર તે તરફ વલણુ રહે તેવીજ સ્થિતિ ખાળકની હોય છે, 
ભને તેથી તે ચુશનાગુણુ। તરફવુ' બલ્ણુ યથાયોગ્ય રીતે 
રારવામાં આવે લે! બાંળકમી આયુંષ'રિક લાયકાત બદલાવી, 
સુધારી, વધોરી શકાય છે; અને તેમ ડૅસ્નુ' તે જેમ 
શાખાપોની કરજ છે તેમજ શિક્ષકની પણુ ફરજ છે. બાળક 
શિક્ષેક પાસે દિવો. સારે ભાગી રહે છે લે 'એક વાત 
ઘ્યાનમાં રાખવાથી છે, અને એક બીજી વાત જે બધા શિશેક 
ઘ્યાનમાં હોવા છતાં જેનો લાંશ શિક્ષકો નેઈએ તેચે! લેતો 
નથી, તે એ છે કે બાળકોની (શંક્ષકો પંર એત્ય'ત શ્રદ્ધા 
જાય છે; એેટલી મધી કે મોખાપેતો ટુક કેરાં પણે તેળો 


ર્ફ્પ 
શિક્ષકના હુકમને વધારે વંનતનદાર ગણે છે. શિક્ષકમાં એક 
વચનેથીજ જેમે શિક્ષક ઈચ્છે તેમ કરવા તેએક તત્પર થાય 
છે. બાળકની આ વૃત્તિનો લાભ જે શિક્ષકો લે તૌ બાળ- 
કોનાં ચોરિત્ધને ઘણું સાર્‌! વલણુ આપી શકે. સાબાપો 
પોતાની કરજ અદા ન કરી શકે માટે શિક્ષકે પણુ કાંઈ 
ન કરે તો ચાલે એવુ' સમજવુ' એ તો. ફરજ વિષેની 
સામાન્ય સમજનો પણુ અભાવ કહેવાય. માખાષને આપણે 
કહી શકીએ તો ટીક છે-તેએ કરે ન કરે એ તેમની 
ઇંશ્છા;-પણુ તેઓ ન કર, માટે શિક્ષકો જવાખદારીમાંથી 
મુક્ત છે એમ માનડું એ તદ્નજ ગેરવાજબી છે. માટે દરેક 
શિક્ષકે બાળકના ચારિત્યને ઘડવા માટે દર ક્ષણે અત્યત 
કાળજીથી શ્રમ લેલો એ પોતાની ફરજ સમજવી જેઈએ. 
કડાક 
૧૩ 
શિક્ષકે ધ્યાનમાં રાખવા લાયક થોડીક સૂચનાએ।* 
જ 
“્ચયવસ્શા* 


૧ વ્યવસ્થા અને ખરોખસ્ત તથા શાંતિ પર શાળાના 
કામનો ઘણુ! આધાર છે, માટે ઉત્તમ પ્રતિની વ્ય- 
વસ્થા, ઘણુ! સારો ખદોખસ્ત, અને પરમ શાંતિ 
જાળવવા ઘણીજ ખ'ત રાખો. 

' ૨ વ્યવસ્થા, બદોબંસ્ત, અંને શાંતિ જાળવવા શિક્ષકે 

જાતેજ વ્યવાસ્થલ, નિયમિત, શાંત પ્રમૂંતિષાળા, અને 

ઘણીજ કાળજીવાળા કહેવાની ખાસ જફૂર છે, 


જૃદૃ૬. 


વ્યવસ્થા માટે છોકરાંને બેસવાની જે સગવડ હોય 
તેને સારો લાભ લેવાતું ધ્યાનમાં રાખવુ, પાટલીએ 
હોય તે હારખ'ધ, શિક્ષક સન્સુખ, સારી રીતે ગોઠં- 
વેલી હોવી જેઈએ. ચટાઈ કે ખીજીું કાંઈ બેસવાનું 
હોય તો તે પણુ સકાઈબધ અને સારી રીતે પથરા- 
ચેલુ હોવુ જઇએ. 

સ્વચ્છતા માટે બહુ સભાળ રાખા. વર્ગનો ઓરડો 
સાફ્‌ વાળેલો, તથા ભીંત છાપરૂ ખાવાં, જાળાં વગરનાં 
હોવાં નેઇએ, શિક્ષકની ખુરશી, મેજ, મેજનાં ખાનાં, 
ખધુ' સાફ અને સારી (સ્થતિમાં હોવુ' જેઈએ. પાટ- 
લીએ કે ચટાઈ પણુ સાકજ હોવાં જોઇએ. 
છોકરાએ દફતર પાટી ખરાખર ગોઠવીને મૃકે, લેતાં 
મૂકતાં અવાજ ન કરે, નવા "પાઠ વખતે દફતરમાંથી 
કાંઇ કાઢવું મૂકવુ' હોય તો તે ગડખડ કર્યા વગર 
કરે અને દર ક્ષણુ આખા વર્ગમાં વ્યવસ્થિત ગોઠંવણુ પ 
કાયમ રહે એવી કાળજી રાખો. 

શાળાનાં કલમ ખડીએ સાફ અને સારાં રાખવાની 
કાળજી રાખો. કાછી પાટીઉં, ચાકને કકડો, તથા 
* કપડાને ફેકડો વર્ગ શરૂ થાય ત્યારથીજ હાજર હોવાં 
જોઈએ. ફકડો મેલો ન હોય તે જેવાતુ' ભૂલલું' નહિ” 
છોઈરાંએને પાટી સાફ કરવા માટે ઘેરથી પોતાં લાવ- 
વાની કે તેવી કાંઈ સગવડ કરતાં સૌથી સરસ સગવડ 
શમવી કરી શકાય છે કે વર્ગમાં એક જગાએ પાલીને! 
પ્યાહ્ને કે વાક , ૬પડુ, ફેં, કમલ. એક પછી 
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ર૬૭ 
એક ત્યાં જઈ, એક આંગળીતુ' ટેરવુ'જ માત્ર પાણીમાં 
બાળી, પાટી સાક્‌ કરે, થોડું; માત્ર જરૂર પૂરતુંજ, 
પાણી લેવાની ટેવ પડાવો. પાણી ઓછુ લેશે તો 
પાટી લૂ છવા માટે કાંઇ કપડાની જરૂરજ નહિ. છતાં જર્‌ર 
જણાય તે! તે માટે એક કે બે કકડા વર્ગમાં અનુકૂળ 
જગાએ ખાંધીને કે છટ રાખે! અને છોકરાં પોતાનાં 
કપડાંના ઉપયોગ ન કરે એવી ટેવ પડાવે. વર્ગમાંના 
કકડા વખતો! વખત ધોવાય એવી સ'ભાળ રાખો. 
લખવા માટે ખડિયા, પેન, કિત્તા વગેરે વર્ગમાં અસુક 
જગાએ, વ્યવસ્થિત રીતેજ ગોડવાચેલા મૃકવા, અને 
કામ માટે લેતી વખતે પણુ વ્યવસ્થિત રીતે લેવા 
અને પાછા ગોઠેવીનેજ મૂકાવવા. 
છોકરાં તથા શિક્ષકના પાશાક અને પહેરવેશની ગણુતરી 
વ્યવસ્થામાંજ કરી શકાશે. કપડાં ઊંચાં કે સુદર 
હોવાનો આગ્રહુ રાખવો જરૂરતો નથીજ, પણુ ખને 
તેટલાં સ્વચ્છ હોય તો સાર્‌. ગમે તેવાં હોય, તો 
પણુ તે પહેરેલાં તો સારી રીતેજ હોવાં ન્નેઈએ. 
ખોરિયાં ઉઘાડાં, કસો! છૂઢી, પાઘડી ગમે તેમ વીંટેલી, 
ઢ્ટોપી ગમે તેમ મૂકેલી, એવા દેખાવ વ્યવસ્થામાં 
ઊણુપ ખતાવનાર્‌ હોવા ઉપરાંત છોકરાં અને શિક્ષકની 
નાલાસી દેખાડનારો ગણાય છે. '& 8 
અ'દોખસ્તમાં છેકયાંની ઉભા રહેવા, બેસેવાં,: આવવા 
જવાની રીતભાત પર ખાસ ભાર મૂકવા 'જેવુ' છે, 
હારમાં સ્રીધા, ટટાર છાવી પહોળી જરીને;' અને 
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સશક્ત બાળકે! હોય તેવા ચહેરા સોહોરાથી છેકરાં 
ઉભાં રહે એવી ટેવ ખાસ પડાવવાની જર્‌ર સમજવી. 
ઘણીજ વાર છોકરાંને પાટલી પર હાથપગ ટેકફાવીને 
ઉભા રહેવાની ટેવ હોય છે, કોઇને વાંકા ઉભાં રહેવાની, 
કોઇને ચક્કર ચક્કર કરતાં ઉભા રહેવાની, એવી ઘણી 
ઘણી ખરાખ આદતો હોય છે અને તે ટકવા દેવામાં 
પણુ આવે છે. બ'દોખસ્ત જાળવવો હોય તો તેવી 
અથી ઝુટેવો દૂર કરવી નેઈએ. 


આવવા જવાની ખાખતમાં બરદોબસ્ત જાળવવા માટે, 
છોકરાં એકની પાછળ એક, એકજ કેમમાં ઉતાવળ કે 
ગડબડ કર્યા વિના, લેમ વધારે પડતી ધીરપ કે આળસ 
દેખાડ્યા વિના, ખરાખર આવે કૈ જાય તેવી ટેવ 
પડાવવી નેઇએ. કોઈ કામ માટે સેજ પાસે કે કાળા 
પાટિયા પાસે કે નકશા પાસે કે એમ ક્યાંય જવું 
હોય, તો ધણા ભેગા ન થઈ જાય, ટોછી' વળી ન જાય, 
એવી ટેવ પડાવવી,. એક પછી એકજ આવે, અને 
ભેગા આવવુ કે જ્વુ' હોય તો પણુ અદર અ'દર * 
ધસાધસી કે ઘુસાઘુસ કયો વિના ખરાખર ગોળ કે 


“શ્રીધા જેમ ફરમાવવામાં આવે તેમ આવે કે ઉભા 


રહે એવી ટેવ પડાવવી. 

ખોલવામાં પણુ એક પછી એક બોલે, એક સાથે વગર 
જરૂરે એકથી વધારે નજ બોલે, એવે! આગ્રહ રખા- 
વવો, શ્રન્તિ જાળવવા માટે જરૂરનું છે કે નકામો 
ઘાંટો હે ખુમમદડા તો નજ પાડા ફેવા, એક સામે 


૧૩ 


ફ૯ 
એકથી લધારે ન બોલે, અતે મોલતાશ પણુ આખે 
વર્ગ સારી રીતે સાંભળી શકે તેટલાજ મોટા અવાજથી 
ખોલે એમ રેવ પડાવવી. ઊઠતાં, બોલતાં, ચાલતાં, 
હેરતાં ફરતાં, પાટી દફતર મૂકતાં લેતાં જરાપણુ અવાજ 
ન થાય અને કરવો પડે તો થોડામાં થોફો અવાજ 
કેરે એવી ટેવ પહાવવી, 


બ્યવસ્થા, ખરોખસ્ત, શાંતિ માટે પહેલી સૂચનામાં 
કહ્યુ' છે તેમ શિક્ષકે જાતે બધામાં ખહુ કાળજી રાખવાની 
છે; પોતે જે નસુનો રજુ કરરે તે પ્રમાણેજ શિષ્યો 
અનુકરણુ કરરે. સહાની સૂચનાએ કે હુકમો જે 
પોતાના વર્તનમાં ઉતરેલા નહિ દેખાડી શકે તે 
શિક્ષક કરી।જ સારો લાભ આપી શકરી નહિ. ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ શિક્ષક માત્ર પાતાના વર્તનની છાપથી છોકરાંને 
શીખવે છે. વર્ગને કાબુમાં રાખવામાં જે શિક્ષકને 
શખ્દો વાપરવા પડે છે તે કનિષ પ્રતિનો સમજવે- 
જેને આંગળીના ઈસારા કરવા પડે છે તે સાપારણુ 
પ્રતિને! જાણુવો. જે આંખનાજ ઈસારાથી ખધુ' કામ 
કામ કરી શકે છે તે સારી પ્રતિનો જાણુવો. જેને 
એક વખત કહ્યા પછી ખીજી વાર કહેવાની જરૂરજ 
પડતી નથી, અને જે પોતાના ઉત્તમ નમુનાની અસ- 
રથી વર્ગને કાખુમાં રાખી શકે છે એ ઉત્તમ પ્રતિનેા 
સમજવો. એ !સ્થતિએ પહોંચતાં અવશ્ય ખઠુ 'સુશ્કેલી 
પડશે. અને કોઈ કોઈ વાર 'ઉત્તમ જુને થણુ જથ 
આંખનાં સાધનો વાપરવાં ચફેરો, પણુ શે લે ગ્શાત્ર 


કઈક 


કોાઈવારજ. એક' વખત ધાર્ર્લું ધૌશણુ સેળવવાર 
આવરે, તે! વર્ગનુ' વાતાવરણુજ એવુ થઈ જરી 
પછી સચાની માફક ખધુ' કામ આપાઆપજ થય 
કરશે. માત્ર શ્રદ્ધા અને શ્રમ એ બે હોય એ?” 
જરૂરવુ' છે, 


ને 
વર્ગની ગોઠવણુ. 

વર્ગની ગોઠવણુ અને વર્ગ'માંતા સાધનોની કાળલ 
પ૨ શિક્ષણુની અસરનો ખહુ આધાર છે. વર્ગમાં કાદ્‌ 
પાટિયુ', ચાકને કકડો, લુછવા માટે કપડાંનો કકડો, પાઠ 
જુસ્તક, એ ખધાં તેયાર રાખવાં અને વદ્યાર્થીએ પાર 
તેમનાં ખધાં સાધના તેયાર છે કે કેમ એ પૂછવાન 
કાળજી રાખવી. 

વર્સૂનની ગે(ઠવણુમાં પહૈલ્લી વાત બાળકોને બેસાડવાનં 
છે. ઉત્તમ રીત્‌ શિક્ષકની સામે બેસાડવાની છે * વેમાં પ 
નબળાં, ધ્યાર્વન્ન રાખી શકે તેવાં, અને આંખ કે કાનન 
કાંઇ એટશય તેવાં છોકરાંને શિક્ષકની નજીક ર 
એ વધારે સાર્‌ છે. નબર પ્રમાણે બેસાડવાની રીત રાખવ 
, હોય તો છેલ્લે ન'બર શિક્ષકની નજીડ અને ચડતાચડત 
નખરા પાછલી પાછલ્લી હારમાં બેસે એમ કરવુ. 

છોકરાંની સામે આંખ ઉપર પડે તેવી રીતે પ્રકા$ 
' આવવો ન જેઈએ. પ્રકાશ પાછળથી અગર એક પડખેથી- 
બને તો તે! ડાખી ખાજી તરક્થી-ખાળકની ઉપર પડે એવ 
 ગોઠવણુ રાખવી એ વધારે સાર્‌ ગણાય છે, 


શ 
જુશ્તક પાર્ટી વગેરે બ્યવસ્થિત રીલે શખવાં એ તે કલુ' 
છે, આવવો જવામાં વ્યવસ્થા, ઊઠતાં બેસતાં રાખવાની 


સ'ભાળ, ઉભા રહેવા બોલવા ચાલવાની પદ્ધતિ વગેરે વિષે 
પંણુ કહેવાયુ છે તે પ૨ ધ્યાન રાખવુ. 


કાછી' પાટિયુ' બનતાં સુધી શિક્ષકની ડાબી ખાજુએ, 
અને બધાં છેકરાંની બરાખર નજર પડે તેવી રીતે રાખવું. 
ખાળકની નજરથી ખઢુ ઉ'ચુ' કે ખહુ નીચુ' ન હાવુ' નેઇએ. 


નકશાની ઘોડી હોય તો તે પણુ બાળકો ખરાખર 
દેખી શકે તેવી રીતે રાખવી. 


કાળા પાટિયા પર જૈ નકશાની ઘોડી ૫૨ ઘણુ! સીધો 
પ્રકાશ પડે તો તેથી ખબઃળકે। દેખી શકતા નથી. તેવુ' ન 
થાય તેવી કાળજી રાખવી. 


વગમાં ચિત્રો પોતાના ધોરણુને લગતાંજ હેય તે 
જોવુ. બધાં ચિત્રો સાફ્‌ રહે, બરબર ઉંચાઈએ લટકાવવામાં 
આવે, તેનો યથાયોગ્ય ઉપયોગ . થાય, અને તેની સમજ 
ખબાળકે।ને ખરાખર થાય એવી સભાળ રાખવી.” 


વખતપત્રક, અભ્યાસપત્રક, હાજરીતુ' પાટિયુ' હાય તે! 
તે; એ ખધાં સારી દશામાં અને સાર્‌ હોવાં જેઈએ. 


શિક્ષકને સેજ હોય તો તે સાફ્‌ હોવુ' નેઈએ; ખડિયો 
કલમ પણુ સાફ અને મેજ પર અરાખર ગોઠવેલાં હોવાં 
* નેઈએ; હાજરીપત્રક, નખરપત્રક, પુસ્તક વગેરે મેજ' પર 
જેમ તેમ મૂકવાં ન નેઈએ. દરેકને માટે ચોગ્ય જગા નકકી 


શકર 


કશી ત્યાંજ તે શ્રૂધધાનો આગ્રહ શખવો જેઈએ, - શિક્ષકે 
પોતે સઆવધાન રહેલુ, અને વિદ્યાર્થીને પણુ સાવધાન 
રફેવાતી ટેવ પ્રડાવવી, 


આળકેને નેડા ઉતારીને વગમાં ખેસવાનુ' હોય, તો 
ખધાના નેડા હારમધ અસુક ચોકકસ જગાએજ સુફ્રાવવાની 
રીત રખાવ્રવી. છત્રીએ માટે પણુ ઘટતી વ્યવસ્થા કરવી. 
ખાવ્રાતુ' ક્ષાવતા કોય તો તે પણુ સારી સ્વચ્છ જગાએ 
સભાળપૂર્વક મૂકાવવું જોઇએ, 


જેમ સાણુસની કપડાંહ્યતાં અને પહેરવેશથી કિમ્મત 
ભધે ઘડે છે તેમજ વર્ગની ગોઠવણુથી શિક્ષકની કિસ્મત 
વધે ધટે છે. સારે, સ્વચ્છછ ઉજળા, સુવ્યવસ્થિત, હૅસતા 
ચહેરાવાળા છેકકરાંઓવાળા, ખધી રીતે કાળજીથી રાખવામાં 
આવેલા વરમાં પેસતાંજ શિક્ષક માટે સરસ અભિપ્રાય 
ખશ્રાઈ જાય છે, અને. તેવા વર્ગની છોકરાએ પર પણુ 
સારી અસર થાય છે. ઉ'ચુ', સુદર, સતોષકારક કાસ કરન ૨ 
'શિક્ષક છે કાઠવણુમાં અને વ્યવસ્થામાં ખરાખર નહિ' હોય 
તો તેની કિમ્મત એઓષછીજ અ'કાશે. એકલા ખાહ્યસ્વરૂપ પ૨ 
સોહે 'પામવાતુ' નથી, પણુ સુદર ફામ સાથે સુદર બાહા 
સ્વરૂપ સ્્રાતશ્યકજ છે એમ તો માનવુ (ેઈસમેજ. 

' કીશની કિમ્ત્રત જેમાં તે જડાયેલો હોય-જેવલી, કળાથી 
જહાયેક્ષો ડાય તે :મમાણે કાંઈ યતી નથી, પરતુ તેની' શોભામાં 
ગલો બસે -આષાતની ક થાયછે તેની ક નના 
હોકર? .. 


શ#્ફ 
ન 
લાંચ્ન, 


શેોપડી સંભાળે એ જેતા રહેવુ 

શેપડી પકડવાનુ' શીખવવું, એક જગાએ શ્રાંગળી 
દખી, બગારે નહિ, પાનાં વળવા ન દે, પવનથી 
પાનાં ઉડ ઉડ થાય તો બીન્ન હાથની મદદ લે, અને 
ખહું પહોળી ન રાખે, ફે ખહુ બીડેલી જેવી ન રાખે 
તે જેવુ” 


ભાંખની ધણી નજીક કે ભાંખથી ઘણી ડૂ૨ ત રાખે 
એવી ટેવ પડાવવી, 

વાંથતાં વાંચતાં રાગડો ન કારે, થોથરાય નહિ, શખ્રે 
શખ્દે અઢકૈ નહિ, શખ્દો બેવડાવે નહિં, છેવટનો 


શબ્દ કૈ અક્ષર લખાવે નહિ, બહુ ધીમે વાંચે નહિ, 


તેમ ખટુ ઉતાવળથી ગડબડાવી જાય નહુ' એ 
સભાળલુ. 
વિરામચિન્હો પાસે ઘટતી રીતે અઢકવાની રેવ 
પડાવવી, 


પાઠ મોહે ન કરે, સારે થઈ ગયો હોય તોપણુ શખ્દો 


૧૮ 


પર ખરાખર નજર ફેરવી, શખ્દો વાંચીનેજ ધાડ 
વાંચે તેવી ટેવ પડાવવી. 


શખ્દે શબ્દના ઉચ્ચાર પૂરા અને શુદ્ધ કરે એ કાળજી 


૮ છે જાતતા ભાવથી લખાણ કરવામાં આવ્યુ' હેય તે 
ભાવ પ્રમાણુ વાંચવાની આવડત શીખવવી, પ્રશ્ન, શકા, 
આશ્રય, ખેદ, ગાંભીય, વગેરે એવી રીતે વાંચતથીજ 


દર્શાવવાં જેઈએ કે સાંભળનાર ખબરાખર તેજ ભાવ 
સમજી શકે. 


૬ વાંચનની શૈલી અને પાટી મીઠી, સરળ, સીધી, 
થે।કખી, અને સુ'ઠર૨ હોવી જેઇએ. સારૂ વાંચન એ 
મોટી કળા છે, સારે વાંચનાર શ્રોતાઓને પોતાની 


સાથે એકતાન ખનાવી શકે છે. તેવી જાતનુ' વાંચન 
કરવા માટે પાકે! પાયો ન'ખાય એવી મહેનત લેવી, 


૧૦ વાંચન શીખવતાં કે લેતાં કેટલીક વાર શિક્ષકે! અકેક 
છોકશંને પોતાના મેજ પાસે બોલાવે છે અને તેને 
વ'ચાવે છે. આખે વર્ગ તે વખતે કાં તે પોત- 
પોતાની મેળે વાંચે છે અગર તે। કાંઇ ખીજું કરે છે, 
એ પદ્ધતિ બરાબર નથી. વાંચન ચાલતુ' હોય ત્યારે 
આખા વર્ગે ચોપડીમાં ધ્યાન રાખી, એક છેોકરૂ' શોટેથી 
વાંચતુ' હોય તેજ પાઠે અને તેજ ભાગ સાથૈ સાથે 
મનમાં વાંચવો જેઈએ. ચાપડીમાંજ જેઈ સાથે સાથે 
વાંચવુ' જેઈએ. 
વળી, ઘણા શિક્ષકો વર્ગમાં વાંચન લે ત્યારે એક 

પછી એક છેઠરાને કમ પ્રમાણેજ વચાવ્યે જાય છે-આખોા 

વર્ગ ધ્યાન રાખે છે ફે ટાંપ પકડી શકે છે તેની દરકાર 
પણુ કરતા નથી. તેમ વ'ચાવવુ' એ પણુ ખરાખર નથી. જેમ 
પ્રશ્ન પૂછવાની ખાખતમાં કહ્યું છે (જુએ પા. ) લેમ 
ભાંચતમાં પણુ આડા અવળા વચાવવાનીજ રીત રાખવી જોઈએ, 


કૃપ 


ન 
લે'ખન. 

૧ હખવા માટે લીટી દોરી શકે એ શીખવવુ. 

૨ લીટીએ ખશખર દોરીને લખતાં આવડયા પછી, વગર 
લીટીએ પણુ સીધુ' અને સારા પ્રમાણુવાળા અક્ષરોથી 
લખી શકે તેવો મહાવરા પડાવવે, 

8 લખતી વખત પાટી પર ખહું નમી જાય નહિ, છાતી 
દબાય તેમ બેસે નહિ', પાટીમાં સોહુ' ઘાલી દે નહિ; 
તે સભાળવુ$ તેમજ બહુ ટટાર શ્હી કે પાટીથી ખહુ 
ટૂર માથુ' રાખી લખે નહિ' તે પણુ જેવુ. 

જ પેન, પેનસીલ, કિત્તા કેમ પકડવાં એ શીખવવું, અને 
તેજ પ્રમાણું પકડીને લખે એ આગ્રહ રાખવે।. 

'પ અક્ષર મરોડદાર, પ્રમાણુસર, સાધારણુ રીતે મોઢા, 
યોાકખા, સાકફ્‌ે લખે એવી ઢેવ રખાવવી, 

દ ખહુ ઝીણા કે ખહુ સોઢા લખવાની આદત ટ્ર કરાવવી. 

છ દરેક લખાણુકામ કાળજીવાળુ, ચોગ્ય શાંતિથી લખાયેહું, 
સ્વચ્છ, શુદ્ધ અને સફાઈબધ હોવું જઇએ. 

૮ અક્ષર એ લખનારની ટેવોને અને પ્રકૃતિને સૂચવનારી 
ખામત છે. અક્ષર સુધારવામાં આવ્યાથી, લખતારની 
રીતભાત, ટેવ, પ્રકુતિ એ બધામાં આપોઆપ સુધારે 
થાય છે. સાશા અક્ષર એ એક ઉત્તમ ભલ્ાસલુ છે, 
મનુષ્યને શોભાવનાર્‌' ભૂષણુ છે. સારા અક્ષર માટે 
શરૂઆતથીજ, અને દરેકે દરેક વિષયમાં, કાળજી રાખવી 
એ ખહુંજ જર્રવુ' છે, 
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યું. / 
શણિતન* 
8 શુખગણિતમાં મોહઢાંના બડમડાટ, કે આંગળીના વેદ્માથી 
ગણુવાની દેવ પમદ કરવ! લાપક નથી. 
૨ સુખગમણિતના જત્ર.મ પૂરેપૂરા માંડે એ બરાબર કાળજી 
રાખે, અધુરો જવાબ એ જવાબ જ ન કહેવાય. 


૩ આંકડા ખહુ કાળજથી, સુર, સાફ, સાધારણુ સેટ 
કરે એ સભાળ રાખો. 


૪ લિખિત ગણિતમાં એકમ દશકતાં ખાનાં પાડીને લખ 
વાની રીત શરૂઆત માટે ઠીક હોય તે! ભક્ષે, પણ 
સ“ખ્યાલેંખન આવડી ગયા પછી તે નાણુ$જ કરતવ્ર 
જોઇએ. તોપણુ બધા આંકડા સ્થાન પ્રમાણે એકમ નીર્ચ 
એકમ, દશક નીચે દશક એમજ લખાય તેવી કાળજી રાખર્વ 

પ આંકડા ચોકખા, સાફ, કરે, ખડું મે!ટા નહિ' તેમ બ્‌ 
નાના પણુ ન કરે, એ ખાસ આગ્રહુ રાખો. 

૬ ગણિતના હિમાખમાં પદ્ધતિ, સફાઈ અને શુદ્ધિ ઉપરાં 
ચૌકસાઈની ટેવ પડાવો. ગવણુતનાં ખધાંજ ચિન્હોન 
ઉપચોગ દર વખતે અવશ્વે કરે એ જર્રનુ' છે. 

છ હ્િિસાખ કમનતાર ગણુતા નાય, અને પગલે પગલે નાર 
'ચિન્ડુના ઉપયોગ કરતા નય એવી ટેવ પડાવે, 


૮ જવાખ ચોકખે!, પૂરો, અને છ્ટો લખવાતુ' આવશ્યક 
છે એમ સમજાવે, 


૯ કોઇની બીજાની મદદ લેતાની ઝુટેવ ન પડે, પડ 


* પડખે બેઠા હોય તોપપણુ ખીજાની પાટોમાં નજ જ 
એવી રીતભાત રખાવે. 


૧ 
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શાકે 


દ 
ભૂગોળ. 


પુસ્તકના ઉપથોગ ખને તેટલે એછે કરો. નવા પાઠ 
વખતે અને શરૂઆતમાં તે નજ કરવો. 

નકશે હુમેશાંજ સન્મુખ રાખો. 

નકશે। કાઢતાં, તેમજ વાંચતાં, આવડે તેવી કાળજી રાખે।, 
નકશામાંના સ'કેતો બગાખર શીખવે. 

ભૂગોળમાં વઃતચીત, “ર્યટન તથ પ્રદર્શનના લાભ 
ઘણાજ છે, તે દ્વારાજ #શક્ષણુ અવાય એ ઈચ્છવ! જેવુ 
છે એ યાદ રાખે. 

સાન સુસ્તક મોહે કરવાથી, કે નકશા પર આંગળી મૃક્ી 
ટપોટપ બતાવ્યાથી, મળી ગઝુ એમ ન સમજે. 
છોકરાંની ખરી સમજ કેટલી ડૅળવાઈ છે, પાતાના 
દેશની અને પરદેશની સ્થિતિ સમજવામાં છેકરૂ' કેટલું 
ઉત્સાડુ ધરાવતું થયું છે, તેની જીજ્ઞાસા કેટલી જાગ્રત 
થઈ છે, તેને ખરી વિગત કેટલી સમજાઇ છે અને 
સગજમાં રહી છે તે ઇપર લક્ષ રાખેઃ. 

નગ્રુના, નકશા, ભૂગાળનાં પ્રદ્શન, એ વગેરે ખનાવવામાં 
છોકરાંની મદઠ લ્યો-સપુષ્કળ કામ છેકકરાં પાસેજ કરાવવુ” 
એ ઈચ્છવા જેવું છે “અ મ્યાનમાં રાખે. 


“ભૂગાળડુ પ્રદશન' રાળા-એટલે કે જે દેશની હકીકત 


શીખ્યા હોય તે તે દેશમાંતી ઉપજ, ટુન્તર કારીગરી 
વિમેદેના ત્રમુતા, એ મધુ રખે) તથા દરા તીપ્‌ ફ્પુળે] 


કફ 


ફે સ્થાનોનાં ચિત્રો, વસ્તી, ધર્મ શાષા વગેરે વિગત એ 
ખધુ' લખી તૈયાર કરેલાં પતાંએ રાખે. તેમ કર્યાથી 
દેશનું નામ લેતાંજ તેની સામે સખ'ધ ધરાવતી ખધી 
ખાખતો! ખાળકેના ધ્યાનમાં આવરે અને સહેલાઇથી 
ચાટ રહેવા ઉપરાંત જ્ઞાનને! સાક્ષાત્કાર થવાના લાભ મળશે. 
૭ 

સાસાન્ય જ્ઞાન. 
સામાન્યજ્ઞાન છોકરાંની ઈદ્રિયો-મનની અને કર્મની- 
કેળવવા માટે જરૂરનું છે; અને તે જાતનું જ્ઞાન છોકરાં 
પોતાની સેળેજ જેટલુ વધારે સેળવી શકે તેટણું વધારે 
સાર્‌ એ વાત લક્ષમાં રાખે. 
વિગત કે હુકીકત સોહે કરાવ્યાથી સામાન્યજ્ઞાન મળ્યુ 
એવી ભૂલ કદી ન કરે. 
સામાન્ય સ્તાનથી, છેકર્‌ ને પોતાની આસપાસના 
પદાર્થો વધારે સારી રીતે વાપરતુ, એળખતુ તપાસતુ' 
ન થાય, તે! સામાન્ય સ્તાનતુ' શિક્ષણુ નકામું સમજે. 
સામાન્ય જ્ઞાન માણુસની અને પ્રાણીની કૃતિની પિછા- 
નથી તેમની શકિતતું ભાન કરાવવા માટે છે, ઝુદરતની 
રચના અને ક્રિયાની સમજથી કુઢરતની અજખ ખૂખીની 
સમજ આપવા માટે છે. પ્રભુની ઘટનાનું કાંઈક પણુ 
હશન થઈ શકે અને તે દ્વારા પ્રશ્ુની મહેત્તાના અને 
તેમતે માટે આવશ્યક જોઈતા પૂજ્યભાવને। કાંઇક સાક્ષા- 
હા૨ થાય એ કરવાતુ' છે. તે પરિણામ ન આવે તે 
સ્રામાત્યટ્રાનનતેો વિષય તકાસે છે, 


ક્ષ 


પ સામાન્યજ્ઞાનથી બાળક વધારે ઉત્સાહી અને ચચળ, 
વધારે સમજવાળાં, વ્યવહારમાં વધારે ઉપચેગી, કાર્ય 
કરવામાં વધારે દક્ષ, દુનિયાના જીવનમાં વધારે કુશળ 
અને નસુનારૂપ નર તરીકે જીવન ગાળવા માટે યથા- 


ચોગ્ય તૈયાર ન થાય, તો સામાન્ય ઝજ્તાન આપવાની 
મહેનત તદ્ન નકામીજ ગઈ એમ સસન્ે. 


હ 
થોડી અ'ગત સુચના. 

૧ શિક્ષકના કામ માટે હૃદયપૂર્વક સદ્ભાવ ન હોય તો 
તે ધધામાં નેડાઓ નહિ. પેટ સે! ભરી શકે છે માટે 
તે ચિ'તા ન કરો; પણુ જવાખદારી વગરતુ, ગમે તેમ 
કરી શકાય તેવુ, અને મ'દતા નિભાવનાર્‌ં જીવન 
સમજી, શિક્ષક જીવન પસદ ન કરે. સૌથી વધારેમાં 
વધારે જવાખદારીવાળુ% કામની આવડત માટે ઘણીજ 
કાળજીવાળી તૈચારીની અપેક્ષા રાખનાર્‌; અને ઉત્સા- 
હેની, ચાંચલ્યની, ઉઘધાગની, શ્રમની મૂર્તિઓ માટેજ 


નભી શકે ન શિક્ષકતુ' ન છે એમ સમજને, 
અને પછીજ તેમાં દાખલ થાએ 


૨ નિયમિતપણાની ટેવે,, અથાગ સાહુ અડગ શ્રદ્ધા, 


અનવરત ઉદ્યોગ, અને પવિત્ર જીવનના નિશ્ચય કર્‌ 
નેજ 1શક્ષકના ધધામાં નેડાએ।. 


૩ પગાર સાસુ ન જુઓ, ખોડા કાઢનારા સારુ ન 
જુબએા, બાળકે! સાજુ' જીએ; તે દેશના ભવિષ્યના 
મહાત્માજા ખનવાના સભવ છે તે તરફે ખછુએ, 
દેશના હિત તરફ જુએ, પ્રજુતી આરા તરફે જુએ, 


ફ્ટ્ક 


આની ચહરો, પ્રેમમય જીવન, પવિત્ર વિચારો અને 
વિશુદ્ધ વર્તનવાળા શિક્ષકાોજ ખરા શિક્ષક ખની શકે 
છે એ ધ્યાનમાં રાખો, * 

શિષ્યોને મારથી કે ધાકથી નહિ, પણુ પ્રેમથી અને 
સદ્ભાવથી તમારા તરફ આકર્ષો. 

શિક્ષણુના શાસ્રર અને તેની કળા માટે ખને તેટલુ 
વધારે જ્ઞાન મેળવવા હમેશાં પ્રયત્નશીલ રણો. 
છોકરાં સાથે મળા હુળા અને તેના મિત્ર થઇને રહો. 
છેકરાંના- માખાપ સાથે વિનયથી વતે, તેમની ફર્યા દે 
સાંભળે, તેમને મદદરૂપ ખને।. પૈસાની લાલચે, કે 
એદ્ધાના અમલે અ'ધ ખનનારા શિક્ષકે પામર છે. 
યાદ રાખો કે ઉપરી અને હાથ નીચેના બધા તરફૂ 
સદ્ભાવ રાખનારજ ખરે નર છે. ઉપરીની ખુશામત 
કરે અને હાથ નીચેનાને સતાવે એ બાયલે। સમજવે।. 
શિક્ષકે દરેક જાતના બાયલાપણાથી દ્ર રહેવુ'જ જેઈએ. 
ખઆળકે! એ જીવતાં જાગતાં પ્રાણી છે. ભવિષ્યની 
દુનિયાના પુરૂષો આએ થવાનાં છે. બાળકોને ખરાં 
નરનારી ખનાવવાં એ દરક શિક્ષકનુ'કામ છે. સ્‍્વત-ત્ર 
રીતે પાલ્મણુ પાોષણુ કરવાની શક્તિ, વિશુદ્ધ જી%ગી, 
પરેોપકારમય આચરણુ અને પ્રભુમય જીવન ગાળવા 
માટે બાળકોને લૈયાર કરવાં એ દરેક શિક્ષકની પવિત્ર 
ફૂરજ છે એ ખ્યાલ રાખી તસે પોતે ખને તેટછુ' નસુના 
રૂપ જીવન ગાળતા થાએ અને દેશના ઉપકારક ખતે।, 


શીઃજછ&્ક6 અ,” કે “૨--૧%?૦ ર[બધ્ત 


૮? 
શિક્ષણ ચંદ્રિકા. 
ભાગ ૪, 


થોડી છૂય્કડ સૂચના. 
૧ 
જેતે શિક્ષક છે, પરીક્ષક નથી, એ ભાન. 


શિક્ષણુશાસ્રના જ્ઞાન સખે આપણા શિક્ષક્રેના મોટા 
ભાગને જરા સરખું પણુ ભાન નથી, એ કેટલુ ટુતભાગ્ય ! 
શિક્ષક માટેની લાયકાતમાં માત્ર અસુક ધોરણુ પસાર કર્યા- 
નીજ જર્રીઆત મનાય છે. શિક્ષણુશાસ્રના કશા પણુ ભાનની 
આવશ્યકતા સ્વીકારાતી નથી પરતુ શિક્ષકનો ધધો સ્વીકાર- 
નાર, શિક્ષક તરીકે એક દિવસ પણુ કામ કરનાર, પોતાની 
ફરજ ફૂરજની સમજથી બજાવવા ઈચ્છતો હોય, તો તેશે 
જાણુવુ'જ જોઈએ કે ક્ષિક્ષણુશાસ્રના ભાન વિનાનો શિક્ષક 
શિક્ષકજ કહેવાય નહિ. કાના ષુતળાની કે પાષાણુના 
ખાવલાની અને જીવતા માણુસની વચ્ચે જેવો સખધ કહી 
શકો તેવોાજ સખધ આ નામધારી શિક્ષક અને ખરા 
શિક્ષક વચ્ચે સમજવાને છે. 

શિક્ષણુશાસ એ ગભીર અને ઉપયોગી શાસ છે, 
અને તેના સારા અધ્યયનનીજ જરૂર છે; આપણુ એમ 
ઈચ્છીશુ' કે ગુજરાતના સઘળા શિક્ષકે। તે શાસ્રના અધ્યયન 
વિતા ડિક્ષકના ધધામાં દાખલ નહિ થવાને નિશ્રય કરશે 


શટર 


અને દાખલ થયેલા શિક્ષકો શાસ્રસખ'ધે જ્ઞાન મેળવવા એક- 
દમજ તત્પર થઇ જરે. તેવી તત્પરતાથી પ્રવૃત્ત થનારને તો 
શિક્ષણુશાસ્રના ગાઢ અવગાડુનનીજ જરૂર છે; પરંતુ તેવુ' ન 
થઈ શકે ત્યાંસુધી, તે વિષચ વિષે પ્રારંભનું કાંઈ કાંઈ ભાન 
[શક્ષકોને આપવુ એ પણુ એક ઠીક પ્રયત્ન છે એમ ધારી 
આ ભાગમાં થોડી છૂટક સૂચનાએ આપવામાં આવરે. તેવી 
સૂચનામાં પહેલી તો એજ જરૂરની લાગે છે કે શિક્ષકે 
સમજવું જેઇએ કે પોતે શિક્ષક છે, પરીક્ષક નથી, શિક્ષક 
એટલે નવું શીખવનાર, પરીક્ષક એટલે જેટલું આવડતુ' હોય 
તેની પરીક્ષા લેનાર, એ સુગ્રાહ્મ અર્થ પણુ આપણા શિક્ષકે 
ન સમજતા હોય તેવુ' લાગે છે, કારણુ, દરેક વિષયમાં 
શિક્ષક તો માત્ર હેરહુમ્મેશના કામને! પરીક્ષક હાય તેમજ 
કામ કરતો માલુમ પડે છે. ગમે તે વિષય હાય, પણુ તેમાં 
છેકરાંએએ ઘેરથી શુ કર્યું છે તે તપાસી જવાખ આપી 
શકે તેવાંને નીચે ઉતારવા સાથે વખતે વખતે શાખ્દ્િક અને 
શારીરિક પ્રહુઆર, 1 સિવાય ખીજીું આપણા શિક્ષકે।માંથી 
ધણુ ભાગ્યેજ કરે 8. 


અઝુક વિષય કેવી રીલે શીખવવા એ તો કહેવાઈ 
ગયુ' છે. આંહિ સૂચના આપવાની છે તે એટલીજ કે દરેક 
શિક્ષકે દર કલાકે અને ૬ર ક્ષણે આત્મપરીક્ષા કરી જેતા 
રહેવું કેં પતે શિક્ષક તરીકે કામ ઢામ કરે છે કે પરીક્ષક 
તરીકે ? શિક્ષકે વખતે વખતે પરીક્ષક તરીકે કામ કરવુ' 
તો પડરોજ-કયેલુ' જેઈએજ, મ્શેંતુ જે વિષયનું શ્ચિક્ષણુ 
કોપવાડું છે વે બતે છોકશતે 'ભશભર સમજાવી શકથા 


૨૮૩ 

છે કે કેમ એટલુ જેવા માટેજ પરીક્ષક તરીકૈ કામ કર- 
વાનુ' છે. એક વખત ખરાખર શીખવ્યા સમજાવ્યા પછી, 
વખતે વખતે તે વિષય સખ'ધે પ્રશ્નો પૂછવાના પ્રસગે 
લઇ, તે વિષય યાદ રહ્યા છે કે કેમ એ પણુ નેતા રહે- 
વાનું શિક્ષકનું કામ છે. આ કામ પરીક્ષક તરીકેનું કહી 
શકાય. પરંતુ સમનવતાં અને શીખવતાં છોકરાંએને વચમાં 
પૂછતા જઈ તેમની સમજની પરીક્ષા કરવી, અને એક વખત 
સમજાવ્યા શીખવ્યા પછી તે યાદ રહ્યુ' છે કે કેમ એ 
પરીક્ષા કરવી એ બે કામમાં તફાવત છે એ શિક્ષકે બરાબર 
સમજવુ જેઈએ. પરીક્ષક તો માત્ર તપાસ કરે છે, શીખ- 
વતા નથી. આપણા કહેવાતા શિક્ષકે હુમણાં માત્ર પરીક્ષાજ 
કરે છે. એટલે આગ્રહપૂર્વક આ પહેલી સૂચના આપવાની 
જરૂર જણાય છે કે, દરેક શિક્ષકે ધ્યાનમાં રાખવાનુ છે કે 
પોતે પરીક્ષક નથી, પણુ શિક્ષક છે. 


વધારે સ્પષ્ટ કરવા એકાદ ઉદાહુરણુ લઈએ. ખાળવ્ગષમાં 
પદાર્થપાઠં શીખવવાના હોય ત્યારે શિક્ષક છેકશાં સાથે 
કશી વાતચીત કરે નહિ; જે પદાર્થ વિષે પાઠ આપવાને 
હાય તે વિષે પોતે કાંઇઈપણુ નહિ' કહેતાં છેકરાંઓને 
કંટાળા આવે ત્યાં સુધી પૂછપૂછ કરે, અને ન આવડે તેને 
પધમકાવે, એવુ' ઘણીવાર નેવામાં આવે છે. ગાયને પાઠ 
હોય તે! શિક્ષક માત્ર એમજ સમજે છે કે ગાય વિષે 
સવાલે પૂછીએ એઢલે કામ કર્ઝું' કહેવાય. ખરો શિક્ષક 
થાડા ઘણા સવાલ કરી છેકરાને કેટલુ' જ્ઞાન છે તે જણી 
હાઈ પછી આખા વર્ગને-્વગના ૬રેકે દરેક છેકરાને 


ર૮૪ 

આવડી જાચ તેવી રીતે-ગાથ સ'ભ'ધે વાત કરી તે વિષે 
શિક્ષણુ આપે છે, અને પછી પાછે, છેકરાંને શું અને 
કેટલું યાદ રહ્યું, તે સવાલો પૂછી જાણી લઇ, ન ચાદ રહી 
હોય, ન સમન્યા હોય, તેવી હકીકત ફરીથી શીખવે છે. 

વાંચન શીખવવાનું હે।ય, તો શિક્ષક ભાગ્યેજ નસુના 
રૂપ વાંચન સભળાવે છે; માત્ર છોકરાને નજો પાડે આપે 
છે. તે પણુ હુકમ કરે છે કે કાલે ફેલરાણુઃ પાઠ કેરી 
લાવને-વાંચી લાવને. બહું કાળજીવાળો [શરક્ષક હુરે તો 
પાંચવાર કે દશવાર વાંચી લાવવાનો હુકમ આપશે. ખીજે 
દહાડે છોકરાંને વચાવશે-અને છોકરાં ભૂલ કરરે તો સુધાજ- 
વાની લેશ પણુ દરકાર કર્યા વિના, જે સારૂ વાંચરે તેને 
વધારે દોકડા આપશે. ખરાબ વાંચનારને ઠંપકે કે વખતે 
માર આપરે. વારવાર ફરી ફરી થયાથી વર્ષને અતે થોડા 
છેકરા ટીક કામ ખતાવી શકે છે, પણુ તેમાં શિક્ષકે 
શીખવ્યુ' છે માટે એવું પરિણામ છે એમ માનવાને કશ્ુ' 
કારણુ નથી હોતુ. વારવાર થયા કરવાને લીધે, હુમ્મેશના 
પરીક્ષક તરીકે કામ કરનારા શિક્ષકના ત્રાસને લીધે જે કાંઈ 
કામ થાય તે થાય-ન થાય તેને દોષ છેકરાંની કમ આવન 
ડંત, ગેરહાજરી વગેરે ઉપર પડે. 

ઈતિહાસમાં તો વળી અજખજ રીત છાય છે. એક 
પાતુ' કે બે પાનાં આપવામાં આવે-આપવામાં આવે એટલે 
શિક્ષક સમજાવે એમ નહિ”ખબડુ સારા શિક્ષક ચાપડી 
વાંચતો: જાય અને બે ત્રણુ વ્રાકયે “સમજ્યા' એમ બોલતો 
જય, પછીને વારે ડિકષ# થેોપ્કી લઇને બેશેન્ઝગ3 
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શોનીટશ્ને પણુ તે કામ શંપે-અતે છોકશં બેક પછી શક 
થોપડીમાં લખ્યુ' હોય તે પ્રમાણું ખોલતાં જાય. જે જશ 
સરખી ભૂલ કરે તે -નખર જાય, ઠૅપકે! મળે, મા૨ પણુ 
પરે. ઇતિહાસ માટે કહી તેવીજ પદ્ધતિ આરિગ્ય વિદ્યા, 
ભૂગોળ, વગૅરેમાં-અરે ગણિતમાં પણુ અમ્ુક દાખલા સોહે 
કેરે, અને તેટલાજ ભાવડે | આવુ' આવું' થોડા વર્ષો 
પહેલાંજ ચાહ્મતુ' હલુ. 

આ પદ્ધતિ શિક્ષણુનમી તે નથી, પણુ પરીફ્ષણુતી 
પણુ ન કહેવાય, અને આવુ કામ કરનાર શિક્ષક તો નથી.. 
અને પરીક્ષક પણુ નથી, ત્યારે શુ' છે તે કે!થુ કહી શકે ? 

ત્યારે, પેલી સૂચના આપવાની તે બ કૈ શિક્ષકે 
ખરાખર સમજવુ' કે પોતે શ્િક્ષક-શીખવનાર છે; નવું. 
કહેવાનું હોય તે થો મોડે, છોકરાંઓને રસ પંડે તેવી 
રીતે, છેકરાંને આવડતુ હોય તેના પર પાચો થલીને, એવી” 
રીતે કહેવું કે છોકરાં સમજે; સમજથા સાથે છેકરાં ચાઇ 
રાખે છે કે કેમ એ પણુ જેતા જવુ-તેટલા માટે વચમાં 
વચમાં પ્રશ્ન પૂછતા જવુ; સમજાવવાની અને પ્રશ્નો પૃછી 
યાદ રહ્યુ' છે કે કેમ એ જાણી, ખરાખર યાદ રહે ત્યાં 
સુષી દરી જરી સમજાવ્યા કરવાની કાળજી શંખના? 
શિક્ષકજ ખણશે શિક્ષક છે એમ સમજવુ. 

રિક્ષકે જેમ એક તરફથી પરીક્ષકજ ન રહેવુ, તેઅ 
ળીજી લશ્ટ્થી ભાષણુ કર્તા-વ્યા'ખ્યાન કર્તા પણુ બની ન 
જવું' જેઈએ. ઘલુા શિક્ષકોને એવી ટેવ હાય છે કે છેક એ 
પાશે શપછજઇ આપ્યો કરે. પોતે મશ બોળ. ફર્યા ઝરી; 
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દરૈક નવી વાત ટકાંને કહી દે; છેકશને એક પ્રશ્ન સરખે 
ન પૃછે; છોકરાંને વાતચીત કરવા પ્રસંગ ન આપે; છેકરશાં 
શું સમજ્યાં, કે તેમને કેટલુ' યાદ રહ્યુ' એ તપાસ કરવા 
એક ક્ષણુ પણુ ખીરજ ન ધરે, પણુ બોલ બોલ કરી 
વ્યાખ્યાનજ આપ્ચયે જાય. આ પદ્ધતિ પ્રાથમિક નિશાળે 
માટે તો વખેડવા લાયકજ ગણુવા જેવી છે. 

જેમ એક તરફથી પરોક્ષક જ ન રહેવુ, તેમ બીજી 
તશફથી બ્યાભ્યાનકર્તા પણુ ખની ન જવુ' શિક્ષક ખરે 
શિક્ષક ત્યારેજ કહેવ,ય કે ન્યારે તે શીખવનાર તરીકે 
પરીક્ષકના અને વ્યાખ્યાન કરનારના સઘળા ગુણે! પ્રામ 
કરી, એકજ લક્ષ્ય રાખે અને તે એ કે છેકરાંને જે કાંઈ 
કહેવામાં આવે તે છેકરાં ખરાખર સમજે અને યાદ રાખે 
તેવુ' ધ્યાન રાખે. સારા શિક્ષક ખનવાની ઉત્ક'ઠા રાખનારે 
આ લક્ષ્ય લક્ષમાં રાખવુ જોઈએ, 


 થૈીડી છૂટક સૂચના* 


ર્‌ 
સારી ટેવેા* 


કેળવણી આપવી એટલે સારી ટેવો પડાવવી એ બેક 
સર્વમાન્ય સૂત્ર છે. જીદગી ટેવોનીજ ખનેલી છે; જી'દગીનાં 
ઝીણાં સોટાં કાર્યો ટેવોથી થયાં જાય છે-જેમ જેની ટેવે 
સારી અને વખાણુવાલાયક તેમ તેની કેળવણી "પણુ તેવી 
ગણામ છે. ટેવો એ માનસિક 1સ્થતિતુ' ખાહ્ય, દૃણિગોાચર 
અતત, સ્વરૂપ છે; શિક્ષકે. પોતાના શિષ્યને સારા વિચાર્‌ 


દક 
ભાપવાથી સતોષ માનવાને નથી-તેને સારી ટૅબે પડાવવી 
એજ તેણુ પોતાનુ' કર્તન્ય માનવાનુ' છે. જ્યાંસુધી સારી 


ટેવો પડી ગઈ નથી, વ્યાંસુષી જ્તાન માત્ર પુસ્તકિયા અને 
અને ગોખણિયચાજ રહેવાનુ. 


લખવામાં સ્વચ્છ, સારા, પ્રમાણુસર અક્ષર લખાવવાની 


ટેવ કેટલી લાભકારક થઇ પડે છે એ વગર વિવેચને સમજી 
શકાય તેવુ છે, 


પહેરવા એઢવામાં સારી ટેવ એક ઉત્તમ સટ્શુણુ મનાય 
છે. જે છેકરાનાં બાશ્યાં ખીડેલાં ન હોય, ટોપી ગસે તેમ 
મૂકેલી હોય, ધેોતલીનેઃ કરે! ઢગધડો ન હોય તે-છેકરાના 
શિક્ષકને માટે આપણે શુ' ધારીશુ' ? અલખત્ત, પહેરવેશતું 
ધ્યાન માખાપે રાખવાનુ' છે. પરંતુ છેકરૂ' વર્ગમાં દાખલ 
થાય ત્યારથી તે। શિક્ષક તેને માટે જવાબદાર ખને છે; છે।કરાંને 
સારી ટેવો! પડાવવી એ શિક્ષકેજ પોતાની ફરજ માનવાની છે. 


છેકશાંનાં હાથ સાં ધણીવાર ગ'ઢાં હોય છે,  તોપણુ 
શિક્ષક તો જણે તેની દરકારજ કરતા નથી. જરાક કાળજી 
રાખ્યાથી, છોકરાંને વર્ગમાં બેસતાં પહેલાં હાથમાં ધોવાની 
ટેવ પડાવ્યાથી, વર્ગના દેખાવમાં ફેર પડશે એ તો જૂઈ. 
વાત, સારા દેખાવથી કામ કરવાની હાંસ વધશે એ પણુ 
જૂદી વાત, પણુ તેવા મહાવરાથી છેકરાંએમાં સાફ અને 
સ્વચ્છ રહેવાની ટેવ પડશે એ સોઢામાં સોટો લાલ 
સમજવાને છે. 
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મશવા ઉઠવામાં, બોલવા ચાહવામાં, વાચલા હખવાર્મો 
અતે એવી ૬૨૪ દરક બાબતમાં સારી ટેવો પડાવવી એ 
શિક્ષકે પોત્તાની પ્રથમ અને ઉત્તમોત્તમ ફરજ સમજવાખી 
છે; પણુ આવી ખહાોરતી ડેવોાથીજ અટકી જવાનુ નથી, 
મહ્ારની સારી ટેવોથી રીતભાત સારી ફખાય છે, પરતુ 
સમશ્ર માષ્ુસને કેળવવા માટે માનજ્ષિક ચુણ! સિવાય 
ચાલેજ નહિ. નિડરપણે સાથુ' બોલવુ, માંદા કે નબળાને 
મદદ કરવી, આખા વગ'તુ' કામ તે પોતાનુ' કામ સમજવુ, 
આખી શાળાની આખરમાં પોતાના ભાગ છે એમ માનલુ' 
ખતે એમન વધતાં વધતાં સ્વદેશપ્રીતિ, પ્રભુભક્તિના 
સદ્શુણ્યઃઈને વિકસાવવા માટે જે જે સારી ટેવો! નેઈ એ, જે 
મનોબળ જેઈ એ, તે આપવુ' એ કાંઈ એછા મહત્ત્વની 
ફેરજ નથી. આ બધાંની શરૂઆત પ્રારભથીજ થઇ શકે 
છે. સારી રીતે કફ થચેછુ' કામ સહેલાઈથી ' પૂર્‌ થઇ 
કાકે છે. .છેટણુંજ નહિં પણુ કામ માલના જ્યાજયનોા 
આધાર તેના પ્રારંભના ઉપર ખહુજ રહેલે છે. 
જેકરાં પર પ્રાશ્ભનું' કામ કરનાશ તો રિહ્ષકૅ.જ છે અને 
લેથી આખા જીવનનો, આખા દેશનો, સમગ્ર આધાર 
શિક્ષકે પર છે એમ વારવાર કહેવામાં આવે છે તેને 
અત્યુક્લિ માનનાર બરી સમજ ધરાવતો નથી એમ હિમ્મ- 
તથી કહી શકાશે. આ અધાં પરિલામ લાવવા માટે છેકર્સની 
માંચારનીં ટેવે! અને વિચારમી (સ્થંતિ સુધારવો માટે, 
જેડશેનુ” છે કે નાખપણુમાંથીજ છોકરાંને સારી ટેવો પડોવવી. 
કફોદ્ટ પણુ ફાથ, જરા પણુ ખરાબ રીતે, ફે ઉતાયકથી, હે 
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3, કે અચોળસ, ઉ ઉપર ઉપરતુ' નહિ' સ્વીકારવાને! 
ભાગત્રહુ રખી, ૬રેક ખાખતમાં સારી ટેવો પટે એ પર 
ધ્યાન રાખવ;માં આવશે તે! ધારેદ્માં ફેળ મેળવવામાં બહુ 
મુશ્કેલી નડરે નહિ. હા, શફૂઆતમાં ફ'ટાળા આવી જાય 
તેટલો બધે ત્રાસ પડશે, ફળ કદી મળશે નહિ' એવી 
નિરાશા થશે, પણુ હિમ્મતથી અને આગ્રહથી મ'ડયા રહેનાર 
વિજયી થરોજ થરે, અને પછી તેને જણારે કે પ્રારંભની 
મહેનતથી ભવિષ્યમાં કેટલુ' સારૂ' કામ થઈ શકે છે. છેોકશં- 
એને સારી ટેવ પાડતાં મુશ્કેલી પડશે, પણુ એક વા૨ બધાં 
છેોકશંને ટેવ પડી એટલે નવાં ભાવનારાં પણુ તે જેઈ 


જોઇને સારી ટેવેજ મેળવતાં જરે. સારા સસ્કારતુ વાતાવશ્ણુ 
તૈયાર થયુ' એટલે પછી શ્રમને! ઘણે! ભાગ એછે। થઈ જવાને।જ. 


ફેરીથી આગ્રહપૂર્વક કહેવાનુ' એટલુજ કે શિષ્યમાંથી 
કોઇને કોઈ પણુ જાતની ખરાખ ટેવ ટકવા ન વો, હોય તે 
તે ટ્રર કરવા કાળજાતોડ મહેનત હચેો, નવી સારી ટેવો 
પડાવે: હાલતાં ચાલતાં કચરો નાખવો, અહીં તહિ' થુકલુ'/ 
દફેતરમાં ચોપડાં ગસે તેમ ખોસવાં, ચાોપડીએઓનેો ગશે 
તેવો ઉપયોગ કરવે।, કપડાં લતાંમાં કાળજીની ખામી રાખવી, 
ગ'દકી વિષે કાંઈ ભાન ન રાખવુ, બોલવા લખવામાં ગડ- 
અડીઆ રહેવું, કારણુ વગર લડાલડી કરવી, વાત વાતમાં 
જૂ ડું' કહેવુ, વગેરે અપલક્ષણુ। ટ્ર કરવા માટે શિક્ષકોએજ 
ધર્મયુદ્ધ કરવાની જરૂર છે. શિક્ષકો સારી ટેવ પડાવવાને 
આગ્રહુ રાખશે તો અવશ્ય વિજય મળશેજ. દરેક નાનામાં 
નાની ખાખતમ' પણુ સારી ટેવો! પડાવવાની કાળજી રાખવી 
એ શિક્ષકે પવિત્ર ફરજ માનવાની છે, 3 

૧૪ ર 


શૈબદ 
. 
પાત્રની પિછાન. 


શિક્ષકને જે છેકરાં સાથે કામ કશ્વાનુ' છે તે છે।કશં 
સખધે પુષ્કળ જ્ઞાન હોવુ' એ દરેક શિક્ષકને માટે આવશ્યક 
છે. છેકરાંતાં મત ઉપર કેવી રીતે અસર કરી શકાય 
છે, તેમની મગજની શકિતએ કેવી હોય છે, અને 
તે કેમ વિકાસ પામે છે, તેમાં ઝુદ્રતનુ' કામ કેટલુ' છે અને 
તે ઉપર શિક્ષક કૈવા સ'સ્કાર પાડી શાકે છે વગેરે સમજવુ' 
એ માનસશાસનેો વિષય છે. માનસશાઅ્નેો અભ્યાસ 
| દરેક શિક્ષકને આવશ્યકજ છે, અને સુધરેલા દેશે।ામાં તે 
શાસ્ર ન નણુતે! હોય તેવાને શિક્ષક તરીકે લાયક ગણુવામાં 
આવતે નથી. આપણે ત્યાં પણુ તેવાજ નિયમ હોવાની 
જર્‌૨ છે. પરંતુ તેવુ' ન ખની શકે ત્યાંસુધી આવી છૂટક 
* સૂચનાથીજ સતોષ માનવો પડે છે. આ સૂચનામાં ખાસ 
લક્ષ એક વાત ઉપરજ દોરવાનું છે. શિક્ષકો પાઠ આપતાં 
અને શીખવતાં ન્નૂદાં જૂદ્દાં છોકરાંની તાકાતની લિન્ઞતાનેા 
વિચાર સરખો કરતા નથી, અને તેથી ઘણીવાર નિરાશ થવાના 
પ્રસંગ ખની આવે છે. 

છેકશંને શીખવામાં ત્રણુ શક્તિની મદદ મળે છે. 
સમજશકિત, સ્મૃતિ શકિત, કલ્પના શકિત. કૅટલાંક છે[રાં 
એવાં ચપળ હોય છે કે જે કાંઈ કહવામાં આવે તે એક્દમ 
સમજી જાય. જેમની સમજશકિત તીવ્ર હ।ય તે તુર્ત સમજી 
જાય; તે સમજી ગયા હોય તે ઉપરથી આખે વર્ગ સમજી 


શટ 


ગયો એવી ભૂલ ધણી વાર શિક્ષક કરી રે છે. બ ભણનુ' 
પશ્ભિમ શિક્ષકનેજ સહુન કરવુ' પડે છે. ફ્રી પૂછતાં ઘણા 
કશ્ુ' નથી સમજ્યા એવુ” જાણુવામાં આવે છે; એટલે કાં તે 
ગુસ્સે થાય છે અને કાં તે નિરાશ થાય છે-ખર્‌ી લાગણી 
તો પસ્તાવાનીજ થવી જેઈએ; કઠારણુ કે, પોતે ખધાની 
સમજ પર ધ્યાન આપ્યુ' નહોતુ-પોતે પોતાનાં પાત્રની 
પૂરતી પિછાન કરી ન હતી. 


છેકકરાં ખરાબર સમજ્યાં છે કે નહિ' એ નેવામાં પણુ 
શિક્ષક ઘણી વાર ભૂલ કરે છે. બાળકોને જે પૂછે તેની હા 
એ હા કરવાની ટેવ હાય છે. ઘણીવાર કશુજ નહિ' સમજેલાં 
ખાળકે,, બીજા હા પાડે એટલે પોતે પણુ હા પાડી દે છે 
અને કયાં ખાળક ખરાબર સમન્યાં છે અને કયાં નથી 
સમજ્યાં એ તપાસ નહિ કરનારો શિક્ષક પોતાના કામને 
સંગીન બનાવી શકતે! નથી. 


પહેલી વાત ત્યારે, છોકરાંની સમજશક્તિ કૈવી છે તે 
જાણી જૂટી જૂરી સમજ શકિતવાળાં માટે જૂદી જૂરી રીતે 
યોગ્ય શ્રમ લેવો અને પોલે સમજાવતા હેય તે ખધાં 
છે8કરાં સમજ્યાં છે કે કેમ તેની ખાતરી કરી, બધાં સમજે 
ત્યારેજ સતોષ માનવે. 


છોકરાંએની સ્મૃતિ શકિત-યાદદાસ્ત-અહુ વિસ્મયકારક 
છુ.ય છે. તેમાં પણુ શકિતભેઠ તો હોય છેજ. કેટલાંક 
છોકરાંને એક વખત કરેલી વાત તુર્તજ યાદ રહી જાય છે, 
તો કેટલાંકને પાંચ પચીશવાર કહેવા છતાં પણુ યાદ રહેતી 


શ્ટશ 


મથી, જેમ સમજ શક્તિ વિષે પોતાનાં પાત્રની પિછાન 
મેળવી કામ કરવાનુ' કહેવામાં આવ્યુ' છે તેમજ સ્મૃતિ 
શકિત વિષે પણુ કરવાતુ છે. બે ચારને યાદ રું સેથી 
ખધાને યાદ રહી ગયુ' એવી ભૂલ કરનાર શિક્ષક પોતાતુ' 
કામ સ'ગીન રીતે વધારી શ્રકતો નથી, 


જટલાંક છેકશં એવાં સરિય છે કે તેમની સ્મૃતિશક્ત 
ઘણીજ તીવ્ર હોવાથી શિક્ષક જે બોલે તેનો ખરેખર 
અનુવાદ કરી શકે છે, પણુ અનુવાદ બશખર હોવા છતાં 
તે કશુંય સમજેલાં માલમ પડતાં નથી. આવા અનુવાદથી 
છેતરાવાના પ્રસ'મ નાના ખાળકના શિક્ષકને ઘણુ ખની ન્ય છે. 


કેટલાંક છેકરાં વળી એવાં હોય છે કે સમજી «ય 
તુર્ત, પણુ યાદજ રાખી શકે નહિ. સમજશકિત સારી 
હોવા છતાં ધારકશક્તિ ખરાખર નહિ હોવાને લીધે તેઓ 
સમજેલુ' તુતેજ ભૂલી નય છે. આવાં છોકરાંને ન એળખવાને 
લીધે શિક્ષક વારવાર સમજાવ સમજાવ કરે તો તેઓ 
કૅટાળી નય છે, અને પરિણામ એ આવે છે કે છેકરાં 
અને શિક્ષક ખનેનો વખત અને શ્રમ નકામાં જાય છે. 
એવાં છેકરાંને તેમને રસ ચાલુ રહે તેવી યુક્તિથી, નવું 
નવુ'જ થાય છે એવુ' ભાન આપતા રહી, તેની તે ખાખત 
જૂરી જૂરી રીતે ગોખાવવી એજ કરસ્વાનુ' હોચ છે. કેટલાંક 
ખબ!ળીક વળી એવાં હોય છે કે સમજાવતી વખતે બરાબર 
સમજી જાય, તેને તે વખતે ખરાબર બોલ્લી જય, પણુ 
ખીજે દહાડે પૂછે તે! જાણુ કાંઈજ સ'સફાર પડ્યા ન હોય 
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તેવુ' લાગે. આવાં છેકરાંને આગલા વખતના કશાજ સ'સ્કાર 
નથી પડયા એમ નહિ સસ્કાર તે વખતે પડેલા હોય પણુ 
તે સ'સ્કાર ટકી રહેલા હોતા નથી. તેથી ખીજી વખત તો 
જરાકજ સમનજાવવાથી ખધુ' તાજું થર્ઈ જાય છે, અને ફેરી 
ચાદ રખાવવાથી સ'સ્કાર વધારે ટકાઉ બને છે, 


જેટલાંક છોકરાંની કલ્પનાશક્તિ એવી તેજદાર હોય 
છે કે અરછું સમજાવ્યુ' હોય ત્યાં તો ખધુ'જ સમજી જય. 
સમજવામાં ઘણી વાર તેઓ ગોટાળો કરી દે છે અને 
જે શિક્ષક કાળજી ન રાખે તે! સારી શકિતવાળાં છેકરાં પણુ 
તદન ખરાબ કામ બતાવે છે. છેકરાંની કલ્પના શકિતને 
દાબી ન દેતાં, તેને ને સન્‍્શાર્ગે દોરવાનો પ્રયત્ન કરવામાં 
આવે તો છેકરાંના ઉત્સાહુ વવૈ છે, જ્ઞાન વધારે આનદ 
આપનારૂ' બને છે, શકિતઓને! વિકાસ ખઠુ ત્વરાથી અને 
સતોષકારક રીતે થાય છે. દરેકેદરેક છોકરાંની કોઈ કોઈ 
ખાસીયત જૂદી નનૂરી પ્રતિની હોય છે-પણુ તે વૈવિધ્ય 
શિક્ષકને નડતરરૂપ થતુ' નથી-જે કાબેલ શિક્ષક હોય તો 
તે એને બહુ સારો લાભ લઈ શકે છે અને ખધાંને કળાથી 
સમજે છે અને સમજાવે છે. 


સમજશક્તિ અમે સ્મૃતિશકિતની જૂટી જૂદી કોટિના 
બાળક પાર'ખી કાઢી, પોતાનાં પાત્રની સારી પિછાન મેળવીને, 
યથાયોગ્ય કામ કેરવુ' એ શિક્ષકને માટે જરૂરનુ' છે-તેમ 
નહિં કરવાથી શિક્ષકની ભૂલ થવાને ઘણુ! સ'ભવ છે. તેવો 
ક્રોમ જેટરા ગપ્રમાણુમાં એછે હશે તેઢદ્ા મમાણૂમાં 


સિ 


ફક 


શિક્ષકનાં કામમાં વિજય વધારે મળશે એ સ્યાનમાં લઈ) 
દરૈક શિક્ષકે પોતાની પાસે આવનારાં છોકરાંની તાકાત ખરાખર 


પારખી કાઢી, પાત્રની પિછાન મેળવી યથાયોગ્ય કામ કરવુ.” 
જમ [શક્ષણુ માટે પાત્રની પિછાન જરૂરની છે, તેમ વ્ય- 


વસ્થા અને સારી રીતભાત અને ચાલચલણુ માટે પણુ પાત્રની 
પિછાન આવશ્યક છે. પોતાનાં છોકરાંની વૃત્તિ અને પ્રકૃતિ 
નહિ જાણુવાને લીધે ઘણા શિક્ષકો નિ'્મ ભૂલે! કરે છે. 
અસુક કામ નહિ કરવા માટે તેમ થયાનું કારણુ જાણુવુ,, 
નહિ કરનારની વૃત્તિ અને પ્રકૃતિ જાણુવાં, એ જરૂરતુંજ 
છે, આડાઈ કે ટુકમતા અનાદર કરવાની ચોકકસ વૃત્તિથીજ 
નહિ' થયચેલ્રાં ફામ મપ્ટે જે ઉપાય લેવા ન્નેઈએ તેના કરતાં 
ભૂલ બેદરકારી, કૈ રમતિયાળ સ્વભાવને લીધે કામ નહિ 
કરવા માટે લેવાના ઉપાય ઘણી ન્દીજ જાતના હોવા નન્‍ેઇએ 
એ સહડુજ સમજી શકાય તેવી વાત છે. પણુ ઘણી વાર 
આપણા નજેવામાં આવે છે કે કામ નહિ કરનારાં ખધાં 
છોકરાંને એકજ જાતને દ'ડ દેવામાં આવે છે, અને પાત્રની 


વૃત્તિ પ્રકૃતિની ભિન્નતા તરફ ડુર્લક્ષ રાખવાથી શિક્ષક ન્યાયી 
અને યોગ્ય આચરણુવાળા કની શકતા નથી. નાના બાળકે 


દલ્લીલથી કે ખુદ્ડિથી ન સમજનારાં, ન સમજાવનાશાં નાનાં 
ખાળકો પણુ-આવી જાતના અન્યાય સ્વાભાવિક પ્રેરણાથી 
સમજ ક્રકે છે, *મને તેનાં પરિણામ અનિષ્ટ આવે એ 
સર્વથા સ'ભવિત છે. આવા પ્રસંગો ન આવે તેટલા માટે 
જરૂરનુ' છે કે દરેક નિક્ષકે પોતાનાં પાત્ર વિષે ખને તેટલી 


પૂરતી પિછાન મેળવવા માટે બને તેટલા પ્રયત્નો ફરવાજ 
કશો, 


૨૯૫ 
૪ 
સ'ખ્યા-હાજરી. 


શિક્ષકના કામને ઘણા આધાર સુખ્યત્વે કરીને બે 
ખાખત પ૨ છે. એક વિદયાર્થીઓની હાજરી અને ખીજી 
વિદ્યાર્થીઓનું શીખવાતા વિષયમાં ધ્યાન. હાજરી ઉપર જેમ 
કામના પરિણામને આધાર છે, તેમ સખ્યા ઉપર કામના 
વિસ્તારનો આધાર છે. એક ગામમાં પચાસ છોકરાં નિશા- 
ળમાં આવી શા તેવાં હોય તેમાંથી ને માત્ર પચીશ જ 
દાખલ થયાં હોય તે! શિક્ષકનો લાભ તે ગામને અર્ધા જ 
મળે છે એમ કહેવાય. જે શિક્ષકે પચાસને ભણાવવા નેઈએ 
તે શિક્ષક માત્ર અર્ધા ભ!ગનેજ ભણાવે છે અને તેથી તેને 
પૂરો લાભ ગામને મળતે। નથી, શિક્ષક પોતે પોતાની ઉપયે।- 
ગિતા અર્ધી કરી નાખે છે, ગામ અને દેશને જેટલે! લાભ 
કરવો જેઈએ તેથી અધોજ લાભ આપે છે એ સહેલાઈથી 
સમજી શકાય તેવી વાત છે. 


પગારને। રિવાજ થયા પછી શિક્ષકવર્ગ એવીજ સમજ 
પધરાવે છે કે શ્િ.ક્ષકતુ' કામ તો નિશાળમાં આવે તેટલાં 
છેકરાંને ભણુાવવાનુ' જ છે. સરકાર કાંઇ ઘેરઘેર જવાને કે 
ઉપદેશ આપવાને પગાર આપતા નથી, માત્ર ભણાવવાનતે।જ 
આપે છે. આવા વિચારને દઢ કરીને શિક્ષકે સખ્યા પર્‌ 
ફાળજી રાખતા નથી, 


ખા વિશ્વા ટેઉલાજભી છે બેટતંજ તૃડ્િ' પણુ 


કહ 


માણુસના સનને હુલઝુ કરનારો, ફ્રજની સમજથી ડ્ર કર- 
નારો અને શિક્ષકને! પાોતાને।, દેરાનો, રાજ્યનો, અને પ્રભુના 
દ્રોહ કરનારો છે એમ સમજવુ નેઈએ. પ્રભુએ માણુસ 
માત્રને પાતાની તાકાત સ પૂણુ પણુ અને ઉત્તમપણે બજાવ- 
વાને સરજાવેલો છે, અને તે તાકાતને નિરૂપચોગી રહેવા 
દૈવી એ પ્રભુનો દ્રોહ કર્યા બરાખર છે. પ્રભુની ઈચ્છા અને 
પ્રભુતા આદેશ ઉંધાં વાળનાર વર્તનને પ્રભુને દ્રોહુ કરનાર 
જ કહી શકાશે. જે રાજ્ય પગાર આપે છે તે રાજ્ય ઈચ્છે 
છે કે દરેક પગારદારે પોતાથી બનતી ખધી કાળજી રાખ- 
વીજ નેઇએ. તેમ નહિં કરનાર પગાર હરામને ખાય છે 
અને તેથી તેને નિમકહુરામી રાનયયનો દ્રવેહીજ, ગણુવેો 
જોઇએ. રાજ્ય જે પગાર આપે છે તે દેશના ઉત્પન્નમાંથી 
આપે છે. દેશના ઉત્પન્નમાંથી પોતાની આજીવિકા મેળવનાર 
જે દેશને પોતાની સકળ તાકાતનો લાભ આપવામાં આળસુ 
જે કજુસ રહે તે તે દૈશને। પણુ દ્રોડુજ કરે છે. દેશ એમ 
ઇચ્છે છે કે તેના અન્ન જળ તથા ભૂમિ વાયુથી જે જીવે 
પોષાય છે તે બધાએ સર્વ શક્તિનો ઉપચે:ગ પ્રમાણિક- 
પણુજ દેશની સેવામાં કરવો જેઇએ. એમ ન કરતાર દેશ 
દ્રોહી ખને છે. પ્રભુદ્રાહી, રાજ્યદ્રોહી, અને દેશદ્રોહી બનનાર 
મોટામાં સાટે આત્મદ્રેહી ગણુવોજ જેઈએ. જેને દેશની, 
શજ્યની, અને પ્રભુની ઈચ્છા પણુ માન્ય નથી તે આત્માનું 
શુ કલ્યાણુ કરી શકે ? 

બા દોષોની સમજ ધરાવનાર મનુષ્ય સ્વીકારી 'શકરી 
જ છેતો કોષવાળે દહાડે કહાડે ઉન્નત કે ઉદાર ખની શકતો 


૨૯૭ 


નથી, પણુ પતિત અને સ્વાર્થા'ધજ ખનતે જાય છે. જે 
શિક્ષક પોતે સ્વીકારેલા કાર્યને સ'પૂર્ણુ જવાબદારીથી, અખૂટ 
ઉત્સાહુથી, અને અનવરત શ્રમથી બજાવતો નથી તે શિક્ષક 
શિક્ષકના ધધાને લાયક નથી. પચાસ છેડરાં થઈ શકે તેવી 
નિશાળમાં પચીસથી સ'તોષ મઃની બેસનાર શિક્ષક ઉક્ત 
પ્રતિના દોષામાં બૂડેલેો પડયો સમજવે।. પોતાના ગામમાં 
જુ સોટા શહેરમાં પોતાના લત્તામાં, જેટલાં છોકરાં નિશા- 
ળમાં આવી શકે તેટલાં બધાંને નિશાળમાં લાવવાની મહે- 
નત નહિ કરનાર શિક્ષક સખ્યા માટે બેદરકાર છે, અને 


જૂ 


આત્મટર્ટાહી, દેશદ્રોહી, રાજ્યદ્રાહી અને પ્રભુદ્ઠદાહી બને છે. 


જેટલાક શિક્ષકો એમ સમજે છે કે સરકારી શિક્ષકનુ' 
તે કામ નથી, તે તો ખાનગી શિક્ષકતુ' કામ છે. કારણુ, 
શિક્ષક કાંઈ લોકોનો નેકર નથી. આવી દલીલ કરનાર શિક્ષક 
સરકારનો અર્થજ સમજતો નથી એમ કહેવું નેઇએ. 
સરકાર કે રાજ્ય એટલે શું ? સરકાર અને રાજ્ય નાણાં 
કયાંથી લાવે છે ? શુ દેશની બહારથી, દેશના લે।કોની મદદ 
વિના, દેશથી અલગ રહીને લાવે છે? સરકાર અને 
રાજ્ય લેકેોનાં નાણાંથીજ પોષાય છે. લોકોમાં સ'પ 
અને વ્યવસ્થા રહે, લોકો પરસ્પરના લાભ સાચવીને 
રહી શકે, લોકો પર સમાન દેખરેખ રહે માટે જ સરકાર 
અને રાજ્ય સ્થપાચેલાં છે, અને તે લેકેથી [ભન્ન 
કુહ્પી શકાય જ નહિં. સરકાર જે પગાર આપે છે 
તે લેકે તરફ્થીજ આપે છે અને તેથી સરકારના 
તેકર તે બવડ્ચે લોકોના ને1૩૨જ છે. ખાતગી હિક્ષક માત્રુ 


૨૯૮ 


પોતાને પગાર આપનારને જવાખદાર ખને છે, પણુ સરકારી 
શિક્ષક તે! લોકોને તેમજ લેકે તરફથી સ'ભાળ રાખનાર 
સરકારને બનેને જવાખદાર બને છે, માટે સખ્યા વધારવી 
એ સરકારી શિક્ષકની ફૂરજ જ છે એમ દરેક શિક્ષકે 
સમજવુ જઇએ. 

સખ્યા માટે જેમ શિક્ષકની કાળજી આવશ્યક છે તેમજ 
અને તેથી વધારે પ્રમાણુમાં, હાજરી માટે કાળજી જર્‌ૃરની 
છે. વર્ગમાં દાખલ થયેલાં છેકરા અવારનવાર ગેરહાજર 
રહ્યા કરે, તો શિક્ષકનુ' કામ થાળે પડતુ નથી, ઊંચુ આવતુ 
નથી. એક પાઠ થચેો હોય ત્યારે થોડાં ગેરહાજર, અને 
ખીજે પાઠ થયે! હોય ત્યારે બીજા ગેરહાજર હોય, તે! ખ'ને પાઠ 
ફરીથી કરવાનાજ રહે, આમ છેોકરાંએની ગેરહ!જરીંથી શિક્ષકના 
કામમાં ઘણાં વિધ્નો આવ્યા કરે. નિયમિત હાજરીથી જેવું કામ 
થાય તેડું અનિયમિત હાજરીથી ન થઇ શકે એ તે! સઘળા શિક્ષક 
અતુલવી શકયા હોય છે; છતાં હાજરી માટે નેઇએ તેવી કાળજી 
ધણુ થોડા શિક્ષકે રાખે છે. શિક્ષકની કાળજીથી ફળ મળતુ'નથી 
એ માન્યતા ઘણે ભઃગે નિરૂત્સાહી અને મ“દ પ્રકૃતિના શિક્ષક- 
નીજણહાય છે. નાનાં બાળકે પર માખાપ કરતાં પણુ શિક્ષકોને 
કાખુ વધારે હોય છે. માબાપ કહે તેની દરકાર નહિ કરનાશાં 
છેઠરાં પણુ શિક્ષકની ઇચ્છાને સરળતાથી તાબે થાય છે, 
છેકરાંએ શિક્ષકના બોલને ખ્રહ્દયાવાકય માને છે અને નાર્ના 
દૃદયો શિક્ષકો માટે સ'પૂર્ણ અધીનભાવ જ ધરાવે છે. આ 
વસ્તુસ્થિતિ કાલ્પતિક નથી;-સત્ય છે, અતુશવાયેલી છે, 


ભતે ૬૬ેક શિક્ષક તેતું પ્રત્યક્ષ જ્રાન મેળવી શકે તેવી છે, 


૨૯૯ 


માત્ર શિક્ષકજ છેકરાં તરફ સદ્ભાવ રાખે, તેમના તરફે 
પ્રીતિપૂર્વક વર્તન રાખે, તેમને ઉત્સાટુ આપી નિયમિત 
રહેવા સમજ આપે, તેમની સાથે વાતચીતમાં ભળી તેઓ 
શા માટે ગેરહાજર રહે છે તે જણી તેમને સન્માર્ગ નુ 
વલણુ આપવા કાળજી રાખે-શિક્ષક માત્ર ધારે, તો અવશય 
હાજરી સુધારી શકે. માત્ર માંદગી કે ખહારગામ જવાના 
કારણુ સિવાય ભાગ્યેજ કઈ છેકર્‌' ગેરહાજર રહેશે. પણુ 
તેવી સ્થિતિ માટે શિક્ષકનું દૃદય છોકરાં તરફ માયા ભાવથી 
વહેવું નનેઈએ, શિક્ષકને પોતાના કામ માટે દૃઢ અનુરાગ 
જેઈએ, શિક્ષકમાં ઉત્સાહ, ઉઘમ અને ઉમગ અખૂટ હોવાં 
જોઈએ. નિશાળની સખ્યા અને હાજરીનો સઘળે। આધાર 
શિક્ષક ઉપર છે એ આ લખનારે તો! અનેક વાર ખાતરી 
કરી છે, અનુભવથી જાણ્યુ છે. અ નિશાળમાં જ શિક્ષક 


જૂ 


હેતા ત્યારે સખ્યા ૫૦-૬૦ કે ૭૦ માંડમાંડ રહેતી અને 
હાજરી ૨૦-રપ કે ખડ ત્યારૈ ૩૦ થતી. કાંઈ પણુ સમ- 
જાવટથી સુધારા દેખાયો નહિ. તેમાં જ શિક્ષકને મૂકયા કે 
ત્રણુ માસમાં સખ્યા ૧૦૦ થઈ, અને છ માસમાં તો તે 
લત્તામાં જેટલાં આવી શકે તેટલાં ખધાં-લગભગ ખધાં- 
૧૫૦ સખ્યા થઈ ગઈ, અતે હાજરી ૭૦, ૮૦ અને ૯૦ 
ટકા સુષી રહેવા લાગી ! જ શિક્ષકની થ નિશાળમાં ખદલી 
થઈ. થ નિશાળમાં સખ્યા ૧૫૦ની અને હાજરી ૭૫-૭૭ 
ટકા હુતી. જના ગયા પછી બે ત્રણુ માસ થયા વ્યાં હાજરી 
૬૦-૫૫-૫૦ ટફા થવા લાગી, અને સ'ખ્યા ૧૨૫-૧૦૦ 


અને જ્તેથી પણુ એછે ગઈ ! આઢડું છતાં  શિફક તો 
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ખાતરીથી માતે છે કે પોતે બહુ મહેનત ફરે છે, કાળજી 
રાખે છે, છતાં આ કારણુ થયુ, ને તે કારણુ થચુ'-પેલે! 
શિક્ષક છોકરાંને સમજાવીને ખે'ચી જય છે, અને આ શિક્ષક 
કામમાં આડે આવે છે ! કારણુ જેઈએ તો માત્ર શિક્ષડની 
કાળજી એ હૃદયના ઉત્સાહુના અભાવ. અગ્રિજીમાં કહેવત છે 
કે “શિક્ષકજ નિશાળ છે.' એટલે કે નિશાળની સખ્યા, 
હાજરી, વ્યવસ્થા, કામ વગેરે બધાંના આધાર શિક્ષક ઉપરજ 
છે. શિક્ષક ઉમંગી, તો નિશાળ ભરેલી; શિક્ષક માયાવાળો, 
તો છોકરાં મહેનતુ અને આન'દી; શિક્ષક તેજદાર, તે 
નિશાળ ઉજળી; શિક્ષકમાં આન સતોષ, તો નિરાળ 
હુસતી અને કામમાં તૈયાર-તેથી ઉલટુ' શિક્ષ આળસુ, 
બેદરકાર નિમકહરામી વૃત્તિવાળા, અને હુમ્મેશાં અસ'તુછ 
અને બડખડાટઢ કરવાવાળા હુશે, તો નિશાળ સખ્યા અને 
હાજરીમાં કમી, આવનારાં છેકરાં કક્ષેશભર્યા ચહેરાવાળાં, 
કામમાં અચોકેકેસ અને અપૂર્ણુ અને નિશાળ કે શિક્ષકને 
માટે તદન લાગણી વગરનાં માલમ પડરેો. આવાં પરિણામ 
માટે શિક્ષકજ જવાબદાર છે. તેવાં પરિણામથી દ્રૂર 
રહેવા ઈચ્છનારે શરૂઆતથીજ સખ્યા અને હાજરી પર ખહુ 
કાળજી અને ઉત્સાડુ રાખવાની જરૂર છે. સખ્યા અને 
હાજરી સ'પૂણુ હોય એટલે શિક્ષકનાં કાર્યમાં પહેઠ્ઠું કામ 
તો ખરાબર થયુ' એમ કહી શકાશે, માટે પોતાનાં કાર્યમાં 
વિજય ઈચ્છનારે આ પહેલી વાત માટે ખડું કાળજીવાળા 
થવું એ જરૃશ્નું 9,, 


હો” 


ર, 
ધ્માન? 

સખ્યા અને હાજરી ઉપર શિક્ષકના કામની સફળતાનો 
જેટલે આધાર છે તેટલેજ આપાર છેકરાએને ધ્યાન 
શખતાં કરવાની શિક્ષકની શકિત ઉપ૨ પણુ છે. સ'ખ્યા 
સારી હોય, હાજરી પણુ સતોષકારક હોય, છતાં, જો બધાં 
છોકરાંને પોતાના કહેવા પર ધ્યાન રાખવાની ટેવ શિક્ષક 
પાડી ન શકયો હેય તો હાજરીના લાભ મળી શકતા નથી. 
શિક્ષકના વિજયનો આધાર છેકરાંએને ધ્યાન રાખતાં 
કરવાની શક્તિ ઉપર છે એ હકીકત ઘણુ શિક્ષક્રોના લક્ષમાં 
ખરાખર જણાતી નથી, અને તેથીજ ઘણી વાર શિક્ષકે 
નિરાશ થાય છે અને પરિણામ સાર્‌ ન આવવા માટે 
છોકરાંની કમ તાકાત અને ઉપરી અધિકારીની યોગ્ય સ્થિતિની 
અણુસમજને દ્દોષ આપે છે. પોતે તે! પુષ્કળ મહનત કરી 
છે, છતાં છેકરાં શીખી શકયાં નહિ માટે છેકરાંનાોજ ફ્ોષ 
છે એવી દલ્રીલ કરનારા શિક્ષકોને ખાસ ભલામણુ કરવામાં 
આવે છે કે જ્યારે જ્યારે પોતે કાંઈ શીખવતા હેય ત્યારે 
ત્યારે છોકરાઓનું ધ્યાન છે કે કેમ એ બહુજ સભાળા- 
પૂર્વક નેવું. આ પ્રમાણે ઝીણી તપાસ કરવામાં આવચે તે 
જણાશે કે આખા વર્ગમાંથી ભાગ્યેજ થે'ડો ભાગ ખરાખર 
ધ્યાન આપનારે છે. છેકરાં ધ્યાન ન આપતાં હોય, છતાં 
શિક્ષક પોતાનુ' શીખવવાનું કામ કર્ચે; જાય, તો! તે કામ 
તદન નિષ્કૂળ થાય, તેની મહેનત વૃથા જાય, -અને સમય 
સુમાવ્યો કહેવા એ કાંઈ નત સમજાય તેવી વાત નથી, 


ફું9્યે 

શિક્ષકના કામનો બધાશ અનેક ઝીણી સોટી બાબતો 
પર રહેલે છે, એ સ્વીકારતાં છતાં પણુ સુખ્યત્વે કરીને 
ત્રણુ ખાખત એવી મહત્ત્વની ગણી શકાશે કે તેનાપર કાળજી 
-રાખનાર શિક્ષક પોતાના કામમાં ઘણુ ભાગે સાફેલ્ય મેળવી 
શકશે, ૧ સખ્યા અતે હાજરી, ૨ છેકરાંએઓને ધ્યાન 
રાખતાં કરવાની શકિત અને ૨ શિક્ષકની પોતાની શ્િક્ષ ણુ 
પદ્ધતિ અને શીખવવાના વિષયતુ' જ્ઞાન, 


શિક્ષકનુ' વિષયનુ' જ્ઞાન ખહુ સારૂ' હોય, છતાં પદ્ધતિ 
ન હોય, તે તે જ્ઞાનનો લાભ છોકરાઓને મળી શકતે 
નથી. જ્ઞાન સાર્‌ હોય, અને પદ્ધતિ પણુ સારી હાય, 
' છતાં જે છોકરાં ખરાખર ધ્યાન રાખતાં ન હોય, તો તે જ્ઞાન 
અતે તે પદ્ધતિ રણુમાં પડેલી વૃષ્ટિના જેવાં વૃથા થાય છે. 
જ્ઞાન પદ્ધતિ હોય, અને છેકરાં ધ્યાન શખતાં હોય, પણુ 
હાજરી બહુ અનિયમિત હાય, તો કામ જેવુ' જેઈએ તેવુ' 
' લાભકારક થરો નહિ'. ફાન પદ્ધતિ હોય, છેકરાં ધ્યાન 
રાખતાં હેય, અને હાજરી સારી રહેવી હૅપઃય, પણુ સખ્યા 
ખડું ઓછી હોય, તે! શિક્ષક જેટલો લાભ કરી શકે તેના 
પ્રમાણુમાં ઓછે લાભ કરે છે, અને તેથી શિક્ષકની કેટલીક 
શકિત વૃથા વેડફાઈ ગઈ એવુ જાણી શકાશે. આ વિચારે 
ખબરાખર સમજીને તેતુ' મનન કરવાથી શિક્ષક આપોઆપ 
સ્વીકારી શકશે કે પોતાને પ્રભ્રુએ જે જે શકિત આપી છે 
તેનો સ'પૂર્ણુ લાભ મળે માટે સખ્યા પર ડાળજી રાખવી 
એ ખહુજ જરૂરતુ' છે. સખ્યા અને હાજરી સારાં રા'ખ્યા 
પછી ખીજી વાત છેફરાંઓને ધ્યાન રાખતાં ફરવાની છે, 


સંક 


છકશંએ શિક્ષકના કહેવા(પ૨ ધ્યાન રાખે માટૅ પછેું 
તો તેએ! શિક્ષક તરક માયાથી આકર્ષાય તેવુ' થવુ' નેઈએ. 
શિક્ષક તરફ ઈછે।કશંની જેટલી માયા હશે તેના પ્રમાણમાં, 
અને શિક્ષક છેકરાંનાં દૃદયને પોતાના તરફ ખે'ચી શકશે 
તેના પ્રમાણુમાં, છોકરાંની હાજરી અને છેફરાંતુ' ધ્યાન 
વધારે એછાં માછુમ પડરી, 

છેકરાંને ધ્યાન રાખતાં કરવાં માટે બીજુ કરવાનુ 
તે એ કે જે વિષય ચાલતો કે ચાલવાનો હેય તે તરક 
છોકરાની વૃત્તિ દોડે તેવુ' કરવુ' જેઈએ. છેકરાંએ જેમ 
બહુ ચંચળ વૃત્તિનાં હોય છે તેમજ ખહુ સહૅલાઈથી દેરી 
શકાય તેવાં હોય છે. નવુ' શીખવા જેવાને છેકરાંનો મોહ 
કમેટલે! બધો જખરેો હાય છે કે રમતિયાળમાં રમતિયાળ 
છોકર પણુ નવુ નવુ' શીખવા જેવા સોત્કઠે બની જાય છે. 

જેમ તદન નવુ' શીખવા નેવા તરફે વૃત્તિ આકર્ષાય 
છે તેમજ તેએ જાણુતાં હોય તેવીજ ખાખતમાંથી કાંઈ કાંઈ 
વધારે જાણી શકાય છે એવા ભાનથી પણુ છેકરાંનાં ધ્યાનને 
સાંકળી રખાય છે. જાણીતી બાખત પરથી અજાણી ખાખત 
પર જવાનું જે સૂત્ર શિક્ષણુશાસ્રમાં ઘણુ'જ મહત્ત્વ 
ધરાવે છે તે છેકરાંએની ઉપર કહેલી વૃત્તિને લીધેજ. 

છોકરાંએન ચાલતા વિષયમાં કાંઈ ભાગ લેવા દેવામાં 
આવે તે! તેથી પણુ વેમનુ' ધ્યાન કેન્દ્રિત રાખવામાં મદદ 
થાય છે. 


આ ખધી ખાખતે!ની સાથે ખાસ લાભકારક થઈ પડે 
તેવા ચુણુ તો--શિક્ષકની બોલવા ચાલવાની ટેવ, અને 
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શિક્ષકમાં રસને ઉત્પન્ન કરી ધમક લાવવાની શક્તિ એ 
ખધી આવડતથી ખની રહેતે.-શિક્ષકના ખરા શિક્ષક તરી- 
કેનાજ ગુથ્ુ છે એ ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાતુ છેઃ આ ગુણુ 
ઘણે અ'શે સ્વભાવથી મળેલો હોય છે એ ખરી વાત છે, 
પણુ યોગ્ય પ્રયાસથી એ ગુણુ કેળવી શકાતો નથી તેવુ 
નથી, માટે દરેક શિક્ષકે છોકરાં તરફેતુ' પોતાતું વર્તન, 
છેકરાં તરફના પોતાનો ચાહ, છોકરાં તરફની પોતાની 
ફેરજ વધારે સે વધારે સુધરતાં ચાલે તે માટે ખાસ પ્રયત્ન 
કરવા જોઈએ, 


આવા પ્રયત્ન કરનાર શિક્ષક જેઈ શકર કે દિન 
પ્રતિદિન તેના વર્ગમાં સુધારો થતો જાય છે, અને છોકરાં 
વધરે ને વધારે ધ્યાન રાખતાં શીખે છે. 


છોકરાંએને ધ્યાન રાખતાં કરવા માટે ઉપર કહી તે 
ઉપરાંત પણુ નીચેની ત્રણુ ચાર ખાખત મદદરૂપ થઈ પડશે 


'એક તે! શિક્ષકતુ' તે વિષયતુ' જ્ઞાન-આપણા શિક્ષકે 
એમ સમજે છે કે પ્રાથમિક ચાર ધોરણુ સુધીમાં તે શ 
ખાસ જ્ઞાન જોઈએ ? પણુ તે સમજ ખહુજ ભૂલભરેલી છે 
આાળવર્ગને રગતું કે આકારતું શિક્ષણુ આપવા માટે પ0 
જે પ્રતિતું જ્ઞાન જેઈએ તે પ્રતિતું આપણુ શિક્ષકે૨ 
ભાગ્યેજ મ'લમ પડે છે એ ખરેખર બહું દીલગીર થવ 
જેવી વાત છે. ભૂગોળ, લેખાં, કતિતાના જેવા વિષયમાં ૯ 
શિક્ષકનુ' પોતાનુંજ સાન હુબ એછુ' માલુમ પડે છે. પ્રહેદ 


ફૈ#્પ 


માત તમારે શિક્ષકે પોતાને જે વિષય શીખવવાનો છે તેહ 
સાર્‌' જાન મેળવવુ' જોઈએ. જ્ઞાન વગર શીખવવા ખેસનાર 
શિક્ષક પોતાનાં છેકરાંને કાંઇ પણુ અસર કરી શકતો! નથી, 
પછી ધ્યાન તે! ઝ્યાંથીજ રખાવી શે ? 

ખીજી વાત તૈયારીની છે. હાલના શિક્ષકે! ભાગ્યેજ 
શ્મા વાત પર લક્ષ આપે છે. શીખવવાના વિષયની કાંઇ પણુ 
૬રકાર કર્યા વિનતા, પોતાને શું અને કેટલું શીખવવુ' છે 
અતે પોતે તે કેવી રીતે શીખવશે એ સ'બ'ધે જરા સરખો 
પણુ વિચાર કર્યા વિના, શિક્ષક છોકરાં સાસે આવીને બેસી 
જાય છે અને પછી કાં તો એકની એક વાત ળેોખાવે જાય 
છે અને કાં તો આડુ' અવળછુ' ગમે તેમ ચદ્યા્યે જાય છે. 
આવી રીતે અપાતા પાઠમાં છેકરાં શુ' ધ્યાન આપી શકે ? 
પોતાને ફ્ું કામ આજે કરવાનુ છે, તે કેવ્રી રીતે શરૃ 
કરશે, એ આગળથી નહી ફરી, તેને માટે દાખલ્યા દષાન્ત 
વગેરે જે કાંઈ મદદ જેઇએ એ ખધીને। વિગ્રાર કરીને જે 
શિક્ષક વર્ગમાં જવાની ટેવ પાડે, તો છેકરાંએની ધ્યાન 
ક્ાખવાની ટેવમાં બહુ સુધારો થતો એકદમ જેઈ શકશે. 
છોકરાંઓને ધ્યાન રાખતાં કરવા માટે શિક્ષકે તેયારી 
કરીનેજ વર્ગમાં પગ મૂકવાની ખહું જરૃર છે. 

ત્રીજી વાત શિક્ષકે છેકેરાંને શીખવતી વખત છેકરાંથી 
અલગ જેવા રહી, પોતાને કહેવાનુ પોલે બાલી જાય તેવી 
ટેવ નહિ સખતાં, છેકરાંએને પેઃતે કાંઈ કહે છે, છોકરાંઓ 
સાથે પોત્તે વાતચિત કરે છે, છોકરાંઓની સાથે ભળી તેમને 
સમજાય તેમ; તેગ વામરે તેવાજ ડ્ાબ્દોમાં, તેમની. સાથે 

૨૦ 


3૦૬ 
મળી ભળી પોતે કામ કરે છે એવુ' છોકરાએ સમક શકે, 
તેવી રીતે વર્તન કરવુ પોતે અને છેકરાં એકરૂપ થઈ જાય; 
છેકશંની સામેજ પાતે વાતચિત કરવા, ભળવા, તેયાર છે 
એવુ' છેકરાંએ જાણુતાં થાય, અને શિક્ષક પોતાના પર 
સમતા રાખનાર માયાભરી વ્યક્તિ છે એમ છોકરાંને પૂરે 
વિશ્વાસ બેસી શકે ત્યારે શિક્ષક છેકરાં પર બહુ અસર 


કેરી શકે છે, અને પરિણાસે તેમને ધ્યાન રાખતાં બનાવી 
શકે છે. 


ચાથી વાત છે।કરાં ઉપર શિક્ષકની નજર ફરતી રહે 
એવી ટેવ છે, છોકરાં ખટુજ ચંચળ વૃત્તિનાં હોય છે; ગમે 
તેટલે! કાબેલ શિક્ષક પણુ જે ફરતી નજરથી ૬રેક છોકરાંને 
પોતાના કાખુમાં રાખતો નથી, તો! થોડી થોડી વારમાં છોકરાં 
બેધ્યાન, અવ્યવસ્થિત અને ગડખડિયાં ખની નાય છે. માટે 
શિક્ષકે દરેક છોકરાં પર ફરતી નજર રાખવાની બહુ જરૂર 
છે. એક પણુ છેકરૂ' એક ક્ષણુ પણુ તેની નજર ખહાર 
રહેવું ન જેઈએ. આવી ટેવ પાડનાર શિક્ષક પોતાનાં છોકરાંને 
ધ્યાન રાખતાં બનાવી શકશે; એટલે તેને પોતાને લાભ થશે 
એટલુંજ નહિ પણુ છોકરાંની ટેવાપર પણુ સારી અસર 
જરી છેકરાંના ભવિષ્યને પણુ સુધારી શકશે. 

હજી એક વધારે વાત કહી આ ખાખત ખબર કરીશુ. 
શિક્ષકોનાં સામાન્ય જ્ઞાનની ખામી ઘણી વાર તને સુશ્કેલીમાં 
નાખે છે. આપણા શિક્ષકોમાં વાંચનનો શેખ .તો નહિ 
જેવાજ છે એ જૂદી વાત છે, પણુ પોતાને શીખવવા નેઈતા 
વિષય સખે સામાન્ય સતાન સેળવવાની પણુ ભાગ્યેજ કોઇ 


કંટ૭ 


શિક્ષક ૬રકાર કર છે. આવી સ્થિતિને લીધે કાઈ વાર કોઈ 
ચચળ વિઘાર્થી કાંઇક નવો! સવાલ કૈ ખુટ્ટા ઉઠાવે તે 
શિક્ષક તેનો કરે! જવાખ આપી શકતા નથી. પોતાની 
અશક્તિ પ્રશ્ન પૂછનાર છેકરાને ધમકાવી, ઠેપકો આપી, કે 
વખતે થોડી ઘણી સજા કરી છુપાવે છે. પણુ તેની આડકતરી 
અસર છોકરાં પર થયા વગર રહેતી નથી અને તેતે! ગેરલાભ 
શિક્ષક ઉપર પણુ પ્રતિફેળ પામ્યા વગર રહેતે નથી, 


છેકરાંએને ધ્યાન રાખતાં કરવા માટે, ત્યારે, જરૂરની 
લાગતી જે જે સૂચનાએ આપવામાં આવી છે તે નીચેની છે. 

૧, શિક્ષકે છોકરાંને માયાથી ખે'ચી, તેમનાં દૃદ્યય 
પોતા તરફ આકર્ષી લેવાં નેઈએ. 

૨. શીખવવાના વિષય તરક છેકરાંએને સોત્કઠ 
કરવાં-તે તરફ તેમની વૃત્તિ ઉત્પન્ન કરાવવી, અને લેમ 
કરવા માટે ગમે તો નવુ' નવુ'જ શીખવાય છે એવો ખ્યાલ 
ટકી રહે તેવી રીતે વિષયનુ' નિરૂપણુ કરવુ; અગર નૂની 
વાતમાંથી પણુ નવું જાણુવાનું છે એવી સમજ આપી તે 
રૂપે વિષય આગળ ચલાવવે. 

૩, છેકરાંએને ચાલતા વિષયના કામમાં મને તેટલે 
ભાગ આપવે, 

૪. શિક્ષકે પોતાનો અવાજ, અને છેકરાં તરફની 
રીતભાત આકર્ષક અને સુ'દર રાખવાં, 

પ. વિષયમાં રસ ઉત્પન્ન કરી; ધમક લાવવા માટેની 
લ્રાયકાત જેમ વધે તેમ પ્રયત્ન કરવો; અને તેટલા માટે.,. 


ટેલ 


$. પોતાને શીખવવાના વિષઘતુ' જાત બતે લૈ, 
સ'પૂણુ નનાવવુ'. 

છ, પોતાને શીખવવાના વિષય માટે શ'પૂર્ણ લૈથે 
કેરવી, 


૮, છેકકરાંને ભાષણુ કરવાની નહિ', પણુ છોકરાં ૨ 
લાતચિત કરી, તેમની સાથે મળવા ભળવાની અને છેકઃ 
વીજળીક આકષષણુથી પાતાના તરફ ખેચવાની દૈવ પાટ 

હ. છે।કરાંએ પર પોતાની નજર ફરતીજ રહેવી ન્નેદ 
કોઈ પણુ છોકર્‌ એક ક્ષણુ પણુ પોતાની નજર ખે 
રહેવું નેઇએ નહિ. 

૧૦. પોતાતુ' સામાન્ય જ્ઞાન વધારવથા માટે હુસ્કે 
કાંઈ ને કાંઈ વાંચવા શીખવાની ટેવ રાખવી. જેતું સામ 
સ્ાન વધારે હોય છે તે શિક્ષક છેકકરાંતુ' માન વધારે મેઃ 
શકે છે, અને ધ્યાન પણુ વધારે રખાવી ક્યે છે, 


દ્ર 
નવો પાડે કેસ આપવા? 


આ વિષે તે ભાગ રના તથા ૪થામાં ન્યાં વિ 
ખતાવી છે ત્યાં કહેવાઈ ગચુ' છે. તે છતાં પણુ વિષય 
'શીખવવેો એ ખધી સૂચનાએ પ્યાનમાં લેતાર રિ 
કોઈ વાર નવા પાડે આપલો વખત કેટલીક જરૂરી અ 
વિસરી ન્વય છે, તેથી તેવી જર્રની ખાખશે કઇ કઈ : 
રાકાય વે વિષે આંહિ' કહેવાનુ છે, 


ક્ટ 


સ્િક્ષકોવી એક સોટી ભૂલ એ થાય છે કે તેએ હુર 
હેસ્સ્રેશ નજું નવુ' કામ આપતા જાય છે અને થયેલાં કામ 
માંથી છેક્સંઓને કેટલુ યાદ રહ્યું છે એ તપાસ કરવાની 
લો દરકારજ કરતા નથી. ક્રેઈ શિક્ષક તેવી દરકાર કરતે 
હેશે, વ્વ તે સાત્ર જોટલ્ીજ કે દર મહિને પુનરાવત્ત નને 
ગધા કે એક કલાક રાખતો હુશે. તેથી વધારે કાળજીવાળોા 
શ્ષિક્ષક કઠાચ દર અઠવાડીએ “પુનરાવર્તન? કરતો-કરાવતો 
હેશે; પરતુ આજ્ઞું કાસ કરનારા શિક્ષક પણુ ખહુ થોડા 
સાહ્ઠુમ પડે છે. ઘણાખરા શિક્ષક તે પહેલાં ખધુ' કામ 
પૂર્‌ કરે છે, તેમાં બને તેટલી દોડાદોડ પણુ કરી જાય છે. 
પછી ખીજી વાર, ત્રીજી વાર એમ પુનરાવર્તન કરે છે; પણુ 
તે પુનરાવર્તનમાં પહેલી વારના કરતાં ખમણી ત્રમણી ઉતાવળ 
કરે છે એટલે પરિણામ એ આવે છે કે જે છેકરાં ચાલાક 
હેય તે કામ ખતાવી શકે છે, પણુ નખળાં હાય તો તે 
એમને એમ ઢરડાયા કરે છે. તેવી રીતે કામ કરનાર 
શિક્ષકને જ્યારે બતાવવામાં આવે છે કે પરિણામ તે! કશુ 
લ્વાભકારક્ર આવ્યુ' નથી, ત્યારે તે છોકરાંની નબળાઇ, બેદર- 
કારી, ગેરહાજરી વગેરે અનેક કારણા। આપવા મડી જાય 
છે અને પોતે મહેનત કરી હેય છે છતાં ઉપરી અધિકારી 
લે લ્રક્ષમાં લેતા નથી માટે પોતાના નસીબને અને ઉપરીની 
સગતાધતાને દોષ આપવા મડી પડે છે. આમ નિરાશ, 
મને નારાજ થવાના કરતાં નવો પાઠ કેમ આપવે એટલુજ 
ભણવાની જે શિક્ષક કાળજી રાખે, તો અવશ્યજ પરિણામમાં 
દ્રેર જણાય, નવે પાઠ બાપતા પહેહાં ખાસ જેકાની ચહેદી 
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વાત તો એ છે કે ગચે વખતે થયછું કામ છેકરાંઓને 
યાદ રહ્યું છે કે કેમ. એટલે નવું કામ હાથમાં લેતા 
પહેલાં ગઈ કાલનું કામ કેવુ' ટક્ચુ' છે તે દરેક શિક્ષકે 
દરેક વિષયમાં નઈ જવુ-જેઈ જવુ' એટલુ'જ નહિ, પણુ 
જે તે કામ બરાખર માલુમ ન પડે, તે! ફૂરીથી તેનુ' તેજ 
કરવુ-કરાવવુ. શિક્ષણુશાસ્રના પ્રથમ અને અતિ ઉપયોગી 
સૂત્ર તરીકે દરેક શિક્ષકે એ યાદ રાખવુ કે પોતે શું' કરી 
ગયા તે ઉપર નહિં, પણુ પોતાના શિષ્યો કૈટછું સમજી, 
યાદ રાખી શકયા છે તે ઉપરજ શિક્ષકનાં બધાં કામની 
કિમ્મત થાય છે; માટે કોઈ પણુ શક્ષકે ન સમજાએકું, 
નહિ' તેયાર થયેલું કામ એમ ને એમ રહેવા દઈ, નવુ' 
ફામ કરવાતું સાહુસ કદી પણુ કૅરવું' નહિ. 


ખીજી વાત યાદ રાખવાની તે એ કે આગલ: દિવસ- 
નુ'જ કામ નેઇને સ'તોષ માનવો નહિં, પણુ આગલા આઠ 
દિવસમાં થયેલાં કાનમાંથી પણુ અવારનવાર પ્રશ્નો હુમ્મેશ 
પૂછયા કરવા; આગવા રાજતું' કામ તો કેમ જાણે પોતે 
ફૅરીથીજ કરતા ષય તે પ્રમાણે ચૅે:કસાઈથી ઝીણુવટથી ન્નેવુ', 
અને ત્યાર પહેલાંસઝું કામ તેમ નહિ કરતાં જરા ઉપર 
ઉપરથી અને છેકરાંએને યાદ છે કે કેમ તે જણી શકાય 
તેવી રીતે પાંચ પચીશ સવાલોથી તપાસી લેવારે તે ચાલશે. 
પરનુ નવે! પાઠ “કાપતાં, થઈ ગયેછુ' બધુ' કામ કેવી રીતતુ' 
ચરઈ સકચ છે અ તો હુર હેમ્મેરા કાળજીથી તપાસ્યા કરન 
હાળી વૃ, દરેક કિકષફે અવડય રાખવી, 


૩૧૬૨ 
આ ખાખત ખરાખર ધ્યાનમાં રાખી તે પ્રમાણે અમલ 
કરનાર શિક્ષક સ્વાતુભવથી જાણી શકશે જે કામમાં કેટલે 


ચોક્કસ વધારો થઈ શકે છે અને શિક્ષણુ કેટલુ' સફળ બની 
શકે છે. 


નવે! પાઠૅ-નવુ' કામ-આપવુ' એટલે તે વિષે એક 
વા૨ વાત કરી જવી એવી સમજ ઘણા શિક્ષકોની માલુમ 
પડે છે તે દ્ર૨ કરવી એ ત્રીજી વાત ધ્યાનમાં રાખવા જેવી 
છે. નવો પાઠ એક વાર વાંચી જઈ; “આવવી કાલે તૈયાર 
કરી લાવન્ને' એવો હુકમ આપવો તે તો! શિક્ષક તરીકેની 
સ'પૂર્ણુ અસમજ જ કહેવાય. કહુવાની જર્‌ર નથી કે આંહિ 
“પાઠ' એ શખ્દ દરેક વિષયમાં કરવાનાં કામ માટે વપરાયો 
છે, માત્ર વાંચનપાઠ માટેજ નહિ” આંક, ધાત, પદાર્થ પાઠ, 
ભૂગોળ ખધા વિષયમાં જ્યારે નવુ કામ શરૂ કરવુ' હોય 
ત્યારે “નવો પાઠં' આપવાનો છે એમ સમજવાનું છે. નવા 
પાઠ આપ્યો ત્યારે જ કહેવાય કે જ્યારે તે પાઠ આખા 
વર્ગને બરાખર પાકે! કરાવી દેવાય. દાખલા તરીકે બાળ- 
વર્ગમાં સતુ સુધી પાડા થયા હોય, અને અઠુંને પાડો 
આપવે હોય; તો તે પાડામાંથી અધો પા જેટલે આખો 
વર્ગ કરી શાકે તેટલે। વર્ગ માં તેચાર-પાકે।.જ કેરાવવે। જેઇએ. 
આખા વર્ગને સાવધાન કૅરી બેસારવે.. ભાગ ૩જામાં બતાવ્યુ” 
છે તેમ અનેક સાધનોને ઉપચોગ કરી તે પાડો સમજાવવે।, 
પછી ગાખાવવાો. આખા વગને ગોખાવ્યા પછી, છુટક છુટક 
છેકરા પાસે બોલાવવો, ભૂલ કરે તે સુધારવી, સુધરાવવી-- 
બતે? તમળામાં નખળે છેકરેો તે પાડામાં તેયાર થઇ જય, 


ડ્૧ર્‌ 
ત્યારેજ પછી તે પાડે ઘેરથી કરવાને માટે શ્માપવો., : 
વાંચનપાઠ હોય, તો જે નવો પાઠ હોય વેની વાર્તા 
વાત પહેલાં કહેવી; આખા વર્ગને યાદ રહે એટશે તેમ 
થોડા સવાલ પૂછવા; ખાતરી થાય કે છોકરાં બરાબર સસ# 
છે એટલે પછી નવા શખ્દો શિક્ષકે પાટિયા પર લખ 
વાવવા; પછી પાઠ પોતે થોડો વાંચી ખતાવવો, અ 
હુશિયાર છોકરા પાસે વચાવવો. પછી નબળા પાસે વ 
વવો-આમ જેટલુ કામ ખરાખર પાછુ' થઈ શકે તેટહ 
નવા પાઠ તરીકે કરાવવું અને બરાખર પાઝુ' થએછું કાઃ 
બીજા દિવસ માટે આપવું. ઉપરની પહેલી બે સૂચન 
કહેવાઇ ગયુ' છે કૈ ખીજે દહાડે તેજ કામ ખરાખર તપાઃ 


ગણિત, ભૂગોળ, ધાત, વગેરે ખધા વિષય માટે 
વાત ખાસ ધ્યાનમાં રાખવી, કે નવો પાઠ આખો ! 
ખરાખર સમજી, ચાદ રાખી, તૈયા૨ કરી, ગથો ન હોય 
તે નવો પાડ ખરાખર અપાયો નથી એમજ સમજવું. 3 
નવો પાઠ આપતાં ખાંસ કાળજી રાખવી કે જેટલુ' 
કહેવાયુ' હાય તે આખા વર્ગને, નબળા છોકરાઓને ખ 
ખરાખરે સમન્ાઝયુ' છે અને યાદ રહ્યુ છે, 


શિક્ષકની કમ્મત અને તેના કામત્તુ પરિણામ : 
નવો પાઠે આપવાની આવડત ઉપર અવલ'ખી રહે છે 
ખહુજ ધ્યાનમાં રાખવાનુ' છે આવી સૂચના કે પધ્ધ 
ઉપદેશ આપવામાં આવે છે ત્યારે શિક્ષક માત્રની 
ક્રામાન્ય ફર્યા એવી હોય છે કે એ મમાણેં કામ કઃ 
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તો તો અલ્યાસકેમ પૂરોજ થામ નહિ. આ ફર્યાદ તદન 
નાપાયાદાર છે એટલુંજ નહિ, પણુ તેવી ફર્યાદ કરનાર શિક્ષક 
શિક્ષકની પવિત્ર ફ્‌રજની જવાખદારી સમજતે। નથી, અભ્યાસ- 
કેમ ગાઠવનારને મૂરખ અને અવિચારી ગણે છે, અને પોતાની 
ભૂલ જેવાની અનિચ્છા અને પોતે કરે છે તે વાજખી ફરે 
છે એવો ખોટો ગર્વજ ખતાવે છે. 


નવે! પાઠ આપવા માટે શિક્ષકે આગળથી તૈયારી કરવી 
જેઈએ, શિષ્યોને સોત્કઠ બનાવવા નેઇએ, સાધનો ખધાં 
હાજર રાખવાં નેઇએ, સ'પૂણુ ઉમંગ અને ઉત્સાહુ દર્શાવી 
છોકરાંઓને ઉમગી અને ઉત્સાહી બનાવવાં નન્‍ેઈએ વગેરે 
અનેક ખાખતો પર વિવેચન કરવાની જર્‌ર ગણાય, પરંતુ 
શિક્ષક તરીકે પ્રારંભ કરનાર, શિક્ષણુ શાસ્રમાં હજી તો 
પ્રવેશજ કરનાર શિક્ષકને તે ખખી વિગતો નહિ' આપતાં, 
માત્ર થોડી થોડી સુખ્ય સુખ્ય સૂચનાઆજ આપી સતોષ 
માનવો જેઈએ. એટલે આંહિં માત્ર એકજ વધારે વાત 
ઉમેરવામાં આવરે, અને તે એ કે નવો! પાઠ આપતાં શિક્ષકે 
ચાપડીનો ઉપયોગ ખને તેટલે! થોડો કરવો -શરૂઆતમાં તો 
ઝરવોજ નહિ--માત્ર વાંચનતપાડે સિવાય ખીજ વિષયમાં તે.- 
પ્રાથમિક નિશાળમાં તે-કરવોજ નહિ. વાંચનપાઠમાં પણુ 
પાઠની હકીકત, અઘરા શખ્દ્ો વગેરે તો વગર ચોાપડીએજ 
કરાવવા, માત્ર વાંચન શીખવવા માટેજ ચોપડી હાથમાં 
લેવા કહેવુ. તે સિવાય ખીજા બધા વિષયોમાં :ખવો પાઠ 
આપતાં કેઈ પણુ ચોપડીને શિક્ષકે ઉપયોગ અજ કરવો, 
ભાખે ખાંખ મળવાથી છેોકશં શને શિક્ષક વગ્કો એક એવે! 


૩૬૪ 


મનોમન સખધ થાય છે કે તેથી ધ્યાન પણુ વધારે રહે 
છે, સમજ પણુ 'વધારે પડે છે અને તેથી કામ સફળ 
વધારે થાય છે. છેકરાંઓતુ ધ્યાન પોતા તરફે આકર્ષી, 
પોતામાંજ કેન્દ્રિત કરી, સાંકળી રાખી, જે શિક્ષક નવુ' 
કામ શરૂ કરે છે તે પોતાના કામમાં ખહુ કેત્તેૈહ મેળવી 
શકે છે. તેથી ઉલટુ' ચાોપડીમાંથી વાંચતાં વાંચતાં, સમનનયા, 
સમન્યા, એમ પૂછી આગળ ચાલ્યા જનારા! શિક્ષક કશુ 
ખરૂ' કામ કરી શકતે નથી અને છેવટ નિરાશ થાય છે. 
આવી રીતનુ' કામ કરવા માટે શિક્ષકને (વષયનુ' સ'પૂર્ણુ 
જ્ઞાન, તાજી તેયારી અને અત્યત કાળજી રાખવાની જરૂર 
છે; પરંતુ તેમ કરવું એ તો દરેક શિક્ષકની ફ્રજજ છે 
એટલે તે પ્રમાણે ખધી કાળજી રાખી, નવે! પાઠ છેકરાં- 
ઓને ચાપડીની મદદ વિનાજ આપવે।-જર્‌ર પડે ત્યાં કાળા 
પાટિયાની મદદ લેવી-અને એ પ્રમાણે પાઠ બરાખર તૈયાર 
થયેલો માલુમ પડે ત્યારેજ ચાપડીમાંથી બતાવવાની જરૂર 
પડે તેટલુ' બતાવવુ. શિક્ષક માત્રે સમજવાની જરૂર છે કે 
“વિદ્યા પાઠે અને ગરથ ગાંઠે' એ સૂત્ર ભૂતકાળમાં ખરૂ' હતુ, 
વર્તમાનમાં છે અને ભવિષ્યમાં પણુ રહેશેજ, પણુ વિદ્યા 
પાઠેનો અર્થ એમ નહિ કે ચોપડીનાં પાતે પાનાં 
ખડખડી જવાં... પશ્ણામ તેવુ' આવે તેની બહુ દરકાર 
નહિ, પણુ તેલુ' પરિણામ કેવી ,રીત્તે આવે. છે એ ખરાખર 
જોવાની જરૂર ,છે. નશો પાઠ આટલી લીટી વાંચી લાવને, 
કે:માહે કરી લા. ), આ ધાત: મોટે કરી લાવને એમ 
ભોપનાર શ્રિકૂક ; ..ફશડી. જતાંજ, થમે. છે. જેટહુ' -મેહે 
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કરવાનુ' છે, તે ચોપડીની મદદ લીધા વિના, પહેલાં ખરાંબર 
સમજાવે, પછી સોહે કરાવે, અને બધાં બરાખર તેયાર થાય 
ત્યારેજ ચોપડીને ઉપચોગ કરવા દે તેજ શિક્ષક વિદ્યા 
પાઠેના અથ ખરી રીતે સમજે છે. એમ જાણુવુ. 


૫ 
પશ્યો. 


શિક્ષકનુ' કામ વાતચીતથી અને પ્રક્ષાથી કરવાતું છે. 
શિક્ષણુની પદ્ધતિ વિષે આગળ સમજાવવામાં આવ્યુ” 
છે કે એકલી પ્રશ્ષપધ્ધતે કે એકલી વ્યાખ્યાનપધ્ધતિ 
બાળકોના શિક્ષણમાં ખહું ઉપયોગી અને ફળદાયક થઈ 
પડતી નથી. તેો.પણુ એટલુ તો ચોક્કસજ છે કે કોઇ પણુ 
પધ્ધતિમાં પ્રશ્નને; અત્યતાભાવ તો હોવે! નેઇએ નહિજ. 
ખાસ કરીને બાળકીની સાથે કામ કરવાનુ' હોય ત્યારે તે 
પ્રશ્નો પૂછવાની અનિવાર્ય આવશ્યકતા દરેક શિક્ષકે સ્વી- 
કારવાની છે અને તે અતુસારજ વર્તન કરવાતું છે. * 

એ કારણુથી પ્રશ્ના શિક્ષણુકળાનો સારો અહ બની 
રહે છે. શિક્ષક માત્રની ચાલાકી, જ્ઞાન, વિચાર/' શક્તિ, 
વગેરે ગુણની પરીક્ષા તેની પ્રશ્નો પૂછવાની ટેવ અને 
આવડતથી થઇ જાય છે. ગપ્રશ્ના પૂછવાની કળા! સેળવવા 
માટે સુ'ખ્ય જરૂરીઆત સામાન્ય સ્તાનની છે. નેં શિક્ષકનું 
સામાન્ય ટ્રાન સારૂ' હેરી, વે પ્રશ્નાની પરપરા સહેલાઈથી 
અને યોગ્યતાથી ઉભી કરી શકેદ્દેો. જે. વિષ્મનુ' - સ્રાનજ 
કછુ હરો,-તો પ્રશ્નમાં, તેતિષ્મ ફે ભાકપ ફત સાવી ડરશો 
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નહિ) માટે દરેક શિક્ષકે પોતાને શીખવવાના વિષયતુ' સામાન્ય 

જ્ઞાન સાર્‌' થાય તેવી કાળજી રાખવી જેઇએ. 
પ્રશ્ન પૂછવાની કળા પ્રાસ કરવા માટે ખીજ જરૂરી- 
આત અનુભવની છે. આ જરૂરીઆઅત્ત તો કામ કરવાથીજ 
પ્રાસ કરી શકાય છે. પોતાને પડતી સુશ્કેલી, છેકરાંના 
જવાખ પરથી પ્રશ્નામાં ફેરફાર કરવાની દેખાતી જરૂર, ઉદ્દેશ 
લક્ષમાં રાખી તે સિદ્ધ કરવા માટે કરવી જોઇતી મહેનત, 
અને “જામ કામને શીખવે છે' એ સૂત્રમાં રહેલા સત્યને 
શ્રદ્ધા અને ખ'તથી સ્વીકારઃ આ બધી બાખતતુ જેમ જેમ 
જ્ઞાન મળતુ' જરે, જેમ જેમ અતુજ્ષવ થતો જશે, તેમ 
તેમ હર હુસ્સેશ કાંઇ કાંઇ સુધારો થતે જશે. પરંતુ, આવે 
સુધારો થવામાં શિક્ષકની પોતાની કાળજી, હૉંસ, અને તે 
બધા કરતાં વધારે જરૂરની વાત પોતે અપૂર્ણ છે એ જ્ઞાન-એ 
ગુણ્‌।ની અપેક્ષા રહે છે. જે એમજ માની ખેસે છે કે પોતે 
દર્‌ છે તે બરાખર છે, અને છેોકરાંમાં સુધારો થતો નથી, 
પરિણામ સાર્‌ આવતુ નથી, તેનાં કારણે! બહારની-પોતાથી 
બ્યતિશ્કિત એવી-ખીજી પરિસ્થિતિને લીધેજ છે, તે શિક્ષક 
કદી સુધારો કરી શકશે નહિં, જેમ તત્ત્વ્ઞાનમાં તેમજ 
શિક્ષણુની કળામાં જે માણુસ પોતાની અપૂ્ણું'તા જાણે છે 
તેજ સારી પ્રગતિ કરી શકે છે, અને તેજ માણુસ છેનઢે 

ખ્રહ્માસાની તેમજ ખરે શિક્ષક બની શકે છે. 
' ગ્રશ્નો પૂછવાની કળા સેળવવામાં ત્રોજી જરૂરીઆત 
“પ્રશ્નો સંબધી શાસ જાણુવાની છે. ક્ષા્નનાં સ'પૂણું સાન 
વિતા કળામાં મારંગત-થવાતું' નથી, શિક્ષણુશાખ્રમાં મવેઠ 
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ઈચ્છનાશ્થી “પક સભપી શાજ્ા'ની ઝીણુથટર્મા ઉતરી 
શરી નહિ, માત્ર તે સબધે બહુજ મહેત્ત્તની અને ખાસ 
હણુવા જેવી થોડીક બાબતો આંરહે કહેયામાં આવશે. 


પ્રશ્નાના જૂદાં જૂઢાં ધોરણ જૂદી જૂરી જાતના વિભામ 
કેરી શકાય છે, પણુ તે સ'બ'ધધે પણુ કશા ઉંડાણુમાં ઉતર્યા 
સિવાય, નવા શિક્ષકે યાદ રાખવા જેવા વિભાગજ કહીશ. 
પહેલે મોટો ભાગ “સામાન્ય' પ્રશ્ન અને “વિશેષ! પ્રશ્ન છે. 


શિક્ષકતુ' કામ આખા વગને શીખવવાતુ છે, અને 
તેથી દરક પ્રશ્નથી આખો વર્ગ” વિચાર કરતો! થાય, અને 
દરેક પ્રશ્નના લાભ ખધા છેકરાને મળે તેવા હેતુથી, શિક્ષકે 
પોતાને જે પ્રશ્ન પૂછવા હોય તે, આખા સમસ્ત વગને 
પૂછવો. તે પ્રશ્ન આખા વગથી ખરાખર સમન્યે છે કે 
જેમ એ ખાતરી કરી, તેને! ઉત્તર દેવા માટે બધાને તેયાર 
કરવા; અને પછી ગમે તે એક વિઘાર્થીને, અથવા તો 
શિક્ષકની ઈચ્છા હેય તે! સમસ્ત વર્ગને, જવાબ આપવા 
માટે કહેવું. આ પ્રમાણે પૂછાયેલા પ્રશ્ન તે સામાન્ય 
પ્રશ્ન કહેવાય. 


આથી ઉલટું, શિક્ષક ષ્મેક વિદાર્થીને ઉભે! કરે અને 
તેનેજ પ્રમ પૃછે, અને એ પ્રમાણે એક પછી એક પ્રશ્ન 
પૂછતા જાચ તે વિશેષ પ્રશ્ન કહેવાય છે. આખો વર્ગને 
નહિ, પણુ એક વિદ્યાર્થીને પહેલાં ઉભે કરે અને પછી 
તેનેજ પ્રશ્ન પૂછે તે વિશેષ પ્રશ્ન. 
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કરેવાની જકૂશ નથી %ે વડના. શિક્ષકે સામાન્ય 
૩શ્ને પૂછવા. તેથી ૬૨8 પ્રશ્નનો વિચાર ખધા વિદ્યાર્થી 
કેરે છે, અને ખધા પ્રશ્ષાનો લાભ ખધા વિદાર્થીને મળે છે. 
વિશેષ રીતે પ્રશ્ન પૂછતાં, ખીજ વિધાર્થીએ બેદરકાર બની 
જાય છે; બધા એકસર'ખી રીતે વિચાર તે! કરતાજ નથી. 
શ્મેટલે ખધા પ્રશ્નોનો લાભ ખધા વિદ્યાર્થીઓને મળતો 
નથી. પચીસ પ્રશ્ન પૂછાય તેમાંથી દરેક વિઘાર્થી પોતાના 
પૂછાચેલા પ્રશ્નનીજ દરકાર કરે, એટલે દરેક વિઘાર્થીને 
એકજ પ્રશ્ન વખતે વિચાર કરવો પડે. પણુ જે પ્રશ્નો 
સામાન્ય રીતે પૃછાતા હોય, તો પચીસે પ્રશ્નના વિચાર 
દરક વિઘાર્થીને કરવો પડે અને તેથી સામાન્ય પ્રશ્નથી 
પચીસગણુ' કામ વધારે થાય. આ લાભ લક્ષમાં રાખી દરેક 
શિક્ષકે પોતાના પ્રશ્ન સામાન્ય રીતે પૂછવાની ટેવ પાડવી, 


 . ભલખત્ત, પુનશવતન વખતે, પરીક્ષા વખતે, બહુજ 
બેષ્યાન વિદ્યાર્થી હોય તેને સાવધાન કરવા માટે, દરેક 
વિદ્યાર્થી ખરાખર લક્ષ રાખે છે કૅ કેમ તેની ખાતરી કરવા 
માટે, એવાં અનેક કારણ્‌ા! માટે વિશેષ પ્રશ્નની ઘણી વાર 
જર્‌ર પડરી, અને તેનો ઘટતો! ઉપયોગ કરવામાંજ ડહાપણુ 
ગણાશે. વિશેષ પ્રશ્ન પૂછવાજ નહિ, કે પૂછાયજ નહિ એમ 
સસમજવાતું નથી, વિશેષ પ્રશ્નોનો પણુ ઉપયોગ છે. પરતુ 
બાળકોની નિશાળમાં એક સામાન્ય નિયમ તરીકે તે પ્રશ્ને 
સામાન્ય રીતે જ પૂછવાની જરૂર છે, અને ૬રેક પો 
તેમજ કરવાની ટેવ પાડવી, 
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પ્રશ્નોનો બીને વિભાગ ₹૫ધ૭ કને શ્રપષ્ટ એવે 
કહી શકાય. પ્રશ્ન જે વાત પૂછવી હોય તેને જ ઉદેશીને; 
તે બરાબર સમજી શકાય તેવી રીતે, પ્રશ્નના શબ્દોને! ખીને 
કોઈ અર્થ ન નીકળે તેવા શખ્દોથી, અને સીધી રીતે, 
સરળતાથી, અતે ચોકકસપણેુ બધા વિચાર કરી શકે તેવી 
કળાથી પૂછાચેલો! હોય તે પ્રશ્ન સ્પષ્ટ પ્રશ્ન કહેવાય, તેથી 
વિરૂદ્ધ જાતનો પ્રશ્ન તે અસ્પષ્ટ, 


ઉપરની અલ્પ વિગતથી પણુ જાણી શકાશે કૈ અસ્પષ્ટ 
પ્રશ્નના ઘણુ પ્રકાર બતાવી શકાય. પ્રારભપોાથીમાં તેમ 
કેરવાનુ' ઠીક નહિં' લાગવાથી કૈટલાક અસ્પષ્ટ પ્રશ્નોના 
દૃષ્ટાંત આપીનેજ સ'તોષ માન્યો છે. એટલે શાસ્્રીય ચર્ચાને 
એક ખાજુ રાખી, અસ્પષ્ટ પ્રશ્નમાં કેવા કેવા પ્રશ્નોને 
સમાવેશ થાય છે એ કહેવાથી, તેવી રીતના નહિ તે સ્પષ્ટ 
એમ સમજાવવું વધારે સગવડવાળુ ગણ્યુ' છે. અસ્પષ્ટ 
પ્રશ્નમાં ઘણા તો અચોકફસ પ્રશ્નો હોય છે. શિક્ષક પોતે 
કચો! કેવા જવાખ માગે છે એ ન સમજાય તેવી રીતના 
પ્રશ્ના પૂછવાની કુટેવ, અગર કહા કે અણુઆવડત, ઘણા 
શિક્ષકોમાં માલમ પડે છે. 

ગાય વિશે પાઠ આપતાં પહેલેજ પ્રશ્ન “ગાયને શુ 
હાય છે? એવે ઘણી વાર સાંભળવામાં આવ્યો હશે. આ 
પ્રશ્નના જવાખ છોકરાઓ શે આપે ? ગમે તે જવાબ આપે 
તે ખરજ ગણુવે! જેઈએ કોઈ આંખ કહે, કોઈ માથુ, 
જાઈ કાન, કોઇ પગ વગેરે ગમે તે જવાબ આપે, અને 
આપે તે. ખરેજ ગણી શકાય આ પ્રકશ્ષ તે તકૃતજ 
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કથિકકસ પ્રહ્મા થયો. પોતે શેઠ જવાબ માગે છે એ 
કાવા પ્રશ્ન પરથી કાંઈ પણુ સમજી શકાય નહિ. 

ચાકને પાઠ આપતાં “ચાક કૈવો હોય છે ? એ પ્રશ્ન 
પણુ અ ચોકકસજ કહેવાય. એ પ્રશ્ત એવો છે કૈ વિદ્યાર્થી- 
એ ગમે તે જવાખ આપી શકે. એકે જવાબ આપ્થેો 
“ધોળે, શિક્ષકે પૂછ્યુ, ધોળે તો ખરે, પણુ કેવો ? છોકરાં 
સુંગ્રયાં. ખીજાએ જવાખ આપ્યો “પોાચે।'. શિક્ષક-પોચેો તે 
બશર, પણુ કેવો ? આમને આમ ચાર પાંચ મિનિટ થઈ; 
શિક્ષક શીડવાયા; છેકરાંએ ક'ટાન્યાં. શિક્ષકને શે! જવાબ 
નેઈઇએ છીએ એ છેકશં સમજી શકે તેવું નહોતુ. એ પ્રશ્ન 
અચોાકકસ કહેવાય. 


ઉપરના પ્રશ્નથી શિક્ષકને જવાબ “મરડ' જોઈતો હતે. 
પરંતુ તેવા જવાખ મળવા માટે પ્રશ્ન તતનજ અચોકકેસ 
હેતે. અશ્પષ્ઠ પ્રશ્ના કૈટલીક વાર દ્વિઅર્થી હોય છે, 
કેટલીક વાર સ'દિગ્ધ હોય છે, કેટલીક વાર અનુચિત હોય 
છે, કેટલીક વાર નકામા હોય છે. 


પ્રશ્નોમાં બીન અવગુણ! ન હોય તો'પણુ કટલીક વાર 
બહું ત્રદતા નેવામાં આવે છે. કોઇક શિક્ષકને એવી ટેવ 
જય છે કે એક પ્રશ્નનો છેકસં વિચાર કેરે તેટલો વખત 
ન ગચો હોય ત્યાં તો ખીને ત્રીજો એમ ઉપરા ઉપરી પૂછયા 
કરે છે અને પશિશામે છોકરા વિસાર કરી શક્તા નશી, 
ચાને જવાબ આપબાની દરઝજર પણુ કરતા નથી. આમ 
ઉલ્ાવળા પ્રશના સુછવાની કેવ એ ઝુટેવ ઘે, તેઝજ બીજી 
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રીતે નેતાં મતાથી પ્રક્ના પૂછવાની દૈવ પણુ કુટેવજ સમન 
જવી. એક પ્રશ્ન પૂછયા પછી વણી વારે બીને પ્રશ્ન પૂછવાથી 
છેકરાંને ક'ટાળા આવે છે, વિચારની સ'કળના તૂટી જાય છે, 
નાનાં ખાળકૈ।ના મગજ પર એસર લાંખી વાર ટકતી નથી. 
તેથી એક પ્રશ્નથી થચેલી અસરને લાભ ખીના પ્રશ્ન વખતે 
મળતો નથી. પશિણાસે શિક્ષણુ ક'ટાળા ભરેલુ, અને 
નિષ્ફળ થઇ જન્ય છે. 

આ વખતે માત્ર એકજ વાત વધારે કહી પ્રશ્ન વિષે 
સમાપ્ત કરીશું. ઘણા શિક્ષકોને આડ'બરવ'ળા પ્રજ્ના પૂછવાની 
ટેવ હોય છે. છેકરાંના જ્ઞાનની કે સમજની ૬૨કાર નહિ 
કેરતાં માત્ર પોતાના જ્ઞાનને ખતાવવા માટેજ અધશ શખ્રો 
વાપરી, છેકરાંની સમજ ખહાશ્ના પ્રશ્નો પૂછે છે; અને 
'ાસ તો કઇ સુલાકાતે આવનાર હુ!જર હોય ત્યારે આવા 
પ્રશ્ના પૂછવામાં પોતાની હુશિયારી માનનારા શિક્ષકે ઘણી 
થાર મળી આવે છે. આવા આડ'ખરી પ્રશ્નાથી શિક્ષક અને 
શીખનારને વખત વ્યર્થ જાય છે. શિક્ષક પોતાનું જ્ઞાન 
ખતાવવા જાય છે તેમાં શિક્ષક તરીકૈની સમજને અભ્નાવજ 
પ્રત્યક્ષ થઇ જાય છે. પ્રશ્ન સ'બ'ધે, નવા શિક્ષકે ત્યારે થાઇ 
શખવાની ખાખતે! નીચે પ્રમાણે છે. 

૧ પ્રશ્ન એક રિવાજ તરીકે તો સામાન્યજ પૂછવા. 
જરૂરને વખતે વ્યક્તિગત વિશેષ પ્રશ્ન પૃછ્વાને હરકત નથી, 
પણુ એક નિયમ તરીકે તે! દરેક પ્રશ્ન આખા વર્ગનેજ પૂછવો, 
આખે વર્ગજ તેને: જવાખ તેયાર કરે એમ કરવું, શ્યને પછી 
સરજી ભતુફ્પ એકને કે સમસ્તએે ઉત્તર આષભા માટે કહેછુ, 
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. ફે. પ્રશ્ન પૂછતા પહેલાં તે પ્રશ્મા સ્પટટ છે કે નહિ' 
એનો વિચાશ કરવો-એટલે કે જ. છેકરાંને શે! જવાબ 
આપવે તે તેએ સમજી શકે તેવે! છે ? અ. પ્રશ્નની ભાષા 
અઘરી, દ્વિઅર્થી, કે સદિગ્ધ તે! નથી ? શ. પ્રશ્ન વિષયને 
લગતે।, કૈ ચાછ્ુ વિષયના શ્િક્ષણુમાં મદદરૂપ થાય તેવો છે? 
ઘ. પ્રશ્ન એકથી વધારે વાર પૃછાઇ ગયો! હોય તે! ઠંસાવવા 
માટે કે ખીજી રીતે જરૂરને! છે કે વૃથા સુનરૂક્તિજ થાય 
છે ? જુ. બધાં છેકરાં બરાબર સાંભળી શકે તેવા અવાજથી 
બોલાયો છે ? અ. બધાં છેકરાંએ પ્રશ્ષ લક્ષપૂર્વક સાંભળ્યો 
છે ? આટલી ખાખતોનોા વિચાર કરવે।. 

8. પ્રશ્ન પૂછવામાં અતિ ધણી ઉતાવળ કે અતિ ઘણી 
મંદતા ત આવી જાય તે કાળજ રાખવી. 

હ 
શિક્ષા--ઈનાસ. 


મતુષ્ય સ્વભાવમાં લોભ, મમત્વ, અને ગર્વ તથા ડર 
એવી રીતે ધર કરી રહેલ છે કે તે તે વૃત્તિઓ તદટટત 
સ્વાભાવિક હોય, જન્મ પ્રાતત હોય, એમ લાગી આવે છે, 
તે ખધાની અસર પુખ્ત ઉમરનાં મનુષ્યોને અચૂકજ' થાય છે, 
તો પછી નાનાં બાળકોને પણ તે ચાલક અને સોહક 
વૃત્તિઓ અસર કરે આમાં કાંઈ નવાઈ પામવા જેવું નથી. 
અલખત્ત, આ વૃત્તિઓને પોષીને કે તેમને કેળવીને તે 
દ્વારા સારાં પરિણામ લાવવાના ફરતાં તે વૃત્તિની તટનજ 
અવગંણુના કરી, કર્તવ્ય ખુદ્ધિ અને પ્રભ્નુ પ્રીત્યર્થ સારાં 
પરિણામ લાવવાં એ ખરેખર ખડું પસદ ફરવા લાયફ છે; 
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પરતુ આજ સુધીમાં અતુભવમાં આવેલાં મતુષ્ય પ્રકૃતિનાં 
લક્ષણા! પરથી લગભગ સિષ્ષ્ર જેવુ'જ ગણુવુ' પડે છે કે 
સારાને લેભ અને ખરાખનો ડર એ વૃત્તિઓની તદનજ 
અવગણુના કરી શકાય તેવુ' નથી, એટલે કે મોટાંને તેમજ 
નાનાંને, સારાં કામ માટે શાખારી, અને ખરાખ કામ માટે 
નિદા આપવાની ખહુજ જરૂર રહે છે. શાખાશી અને 
નિદા એ વાણીથી થતાં કાય છે, તે તે કાર્ય જ્યારે કર્મના 
રૃપમાં સુકાય ત્યારે ઇનામ અને શિક્ષા એ સ્વરૂપ પાસે 
છે. બાળકોને સત્ય પ્રવૃત્તિ તરફે પ્રેરવા માટે અને અસત્‌ 
પ્રવૃત્તિથી નિવારવા માટે ઇનામ અને શિક્ષા એ આવશ્યક 
સાધને છે એમ તે! સ્વીકારવું પડે છે. પરતુ એ ખાસ 
લક્ષમાં રાખવાનુ છે કે આ સાધનાને જેમ ઓછામાં 
એછે ઉપયોગ થાય તેમ વધારે સારૂ. જે શિક્ષક એ 
સાધનોની તદનજ ઉપેક્ષા કરી, તેની કદી પણુ મદદ ન લે, 
તે શિક્ષક ખરેખર ઉત્તસાત્તમજ કહેવાય. છેકરાંએને 
“અગ્રુક કામ કરવુ' નેઇએ માટે કરવુ” ,અમસ્ુક વર્તન કરવુ” 
જનેઈએ માટે કશ્વુ'' “અસ્ુક રીતે બોલવુ' ચાલવું જોઇએ 
માટે તેમ કરવુ” એવી ટેવ પડાવવામાં આવે એ બહુજ 
જરૂરતુ' છે અને તેમજ કરવા માટે ૬૨8 શિક્ષકે ધ્યાનમાં 
શખવુ' જેઈએ. જે શિક્ષક મારની ખીકથીજ, કૈ ઈતામના 
લેભથીજ, કામ કશવે છે તે શિક્ષક બાળકેઃને બહુ ખોટી 
ટેવો! પડાવે છે, બાળકોનાં દયને ખહુજ ખોટા સસ્કારથી 
ભરે છે, બાળકોનાં મગજને ખહુજ ખોટે માર્ગે દહ અનાવે 
છે, દરેક કાર્ય-ક્રજ ખાતર, ધર્મ ખાતર, કરવુ' નેઇએ 


૩૧૪ 


માટેજ, કરવુ' એમ સમજાવવુ' એજ દરેક શિક્ષકની પવિત્ર 
ફરજ છે અને એ ફરજ અદા કરવામા જે શિક્ષક જેટલો 
જેટલી એઇછપ ખઅતાવે છે તેટલી શિક્ષક તરીકેની શેની 
લાયકાત પણુ કમીજ ગણુવી નેઈએ. 


મૂળ સિષ્યાન્ત એ પ્રમાણે સમજાવ્યા પછી શિક્ષા 
8તામની જરૂર પડે છે એમ પણુ કહ્યા વિના ચાલતુ' નથી. 
પરતુ એ તે! દરેક શિક્ષકે સમજવાનુ' છે કૈ આવડતની 
'ખામી, સમજશકિતની એઇછપ, અક્કલની કમીના, કે 
યાદદાસ્તની ન્યૂનતા માટે કદી પણુ, કેઈ પણુ ની. 
શિક્ષા કરવી જેઈએ નહિં. આપણી નિશાળોમાં કમભાગ્યે 
બ વાત જરા પણુ સમજાઈ નથી. ઉપરીઓના હુકમો, અને 
પુસ્તકોમાંનાં બોધવચને તદનજ વૃથા જાય છે. ન આવડવા 
સાટે કઈ પણુ જાતની શિક્ષા ન કરાય એ યસિદ્ધાન્ત ન 
સમજનાર શિક્ષક શિક્ષકનાં ક!મનેજ લાયક નથી એમ 
ગણવું જોઈ એ. માટે દરેક શિક્ષકે ખાસ સમજવુ' જોઇએ 
અને તે પ્રમાણે વર્તન કરવું જેઈએ કે બાળકને કાંઇ ન 
આવડે તો ન આવડવા માટે તેને કદી પણુ કે!ઇ પણુ 
જાતની શિક્ષા કરવી નેઇએજ નહિ". 
જાઈ પણુ જાતની શિક્ષા એમ કહ્યુ' તેથી સમજાચુ'જ 
હેડ જેઈએ કે સજા-શારીરિકે શિક્ષાના પણુ સમાવેશ 
થઈજ જાય છે. ન આવડવા માટે, કે ન સમજવા માટે 
જાઇ પણુ છેકરાંને જરા સરખી પણુ શારીરિક સજ ન 
કરવી જેઈએ એ શિક્ષકોથી હુજી સમજુ લાગતુ નથી. 
ફારણુ માત્ર એટટુંજ છે ફે આપણુ શિક્ષકોમાંથી ભાગ્યેજ 
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પાંચટકા માનસશાસ્ર એટલે કે માણુસનાં દૃદય અને 
મગજને લગતાં શાસ્ર સ'બધે થોડીક પણુ પિછાન ધરાવતા 
હેરે, દૃદય અને મગજની તાકાત વધારવામાં શારીરિક કે 
માનસિક શિક્ષા કોઇપણુ રીતે મદદરૂપ ખનતી નથી એ 
સમજવામાં આવે તોજ શિક્ષકે ન આવડવા માટે સજ 
કરતા અટકે. તેવુ' ન થાય ત્યાંસુધી તો આ પ્રમાણે 
અપાતી સૂચનાજ કરવાતું રહે છે અને તે સૂચનાને 
સ'પૂણુ શ્રદ્ધાથી સ્વીકારી તે પ્રમાણે વર્તન કરવાથી ખાળ- 
ઝોમાં કેવો ફેરફાર પડે છે તે અજમાવી ન્ેવાની વિનતિ 
કરવાની રહે છે. 


ઉપર કલ્યું છે તે માત્ર ન આવડવા માટે, ખુષ્તિ 
યાદદાસ્ત કે સમજશક્તિની ખામીને માટેજ કહ્યુ' છે. 
તેવી ખામીને માટે બાળકને જવાખદાર ગણી શકાય નહિ. 
કાં તો કુદરતનો દોષ છે, અને કાં તો શીખવનારનેજ દોષ 
છે. ઘણે ભાગે તે શીખવનારનેાજ દોષ હોય છે. પાત્રની 
તાકાતનું ધ્યાન રાખ્યા વિના; છેકરાં સમજે છે કે કૈમ 
તેને વિચાર કર્યા વિના, શિક્ષક શીખવી ગયા હોય, શિક્ષક 
પોતે બોલી ગયા હોય તેથી પોતે શીખશ્યુ' એમ માનતા 
હોય--પણુ ખરી રીતે -છેકરાં કશુ'જ સમજ્યાં ન. હોય. 
-છતાં તેને કશે॥ વિચાર કર્યા વિના, પોતે એક વાર કહી 
ગયા હોય તે આવડવુ'જ નેઈએ એમ માની લઈને, ન 
ખાવડે એટલે પોતે ખીજવા જઇ સાર્‌ મારવા મડી પડે 
એવા વણા શિક્કફોે આપણી જાણુમાં છે, તેવા દિફકે 
પોતાના શોષ તશ્ફ દૃષ્ટિ કરાં પીખે તો ગેકમજ ક્રષમજ 


કર 


શકે કે જે માર છોકરાંને ભાગે ગયો તેના અધિકારી 
છે।કરાં હુતાંજ નહિ. 


છોકરાંમાં તાકાત હોય, પોતે ખરાખર શીખવતા હૉય, 
છતાં જે છેોકર્‌ જાણી નેઇને બેધ્યાન રહેતું હોય, 
ખેદરકારી ખતાવતુ' હોય, તે તે બેદરકારી સુધારવા માટે 
કોઈ વાર સજાની જરૂર સ્વીકારી શકાય ખરી, પરંતુ 
આવા કિસ્સા ખહુજ જૂજ હોય છે. ને જરાક માયાભરી 
રીતે છેકરાં સાથે બોલવામાં આવે, જરાક ખીરજર્થ 
તેમને શીખવવામાં આવે, તો પછી બેદરકારી બતાવે તેવ 
છેકરાં ઘણાંજ થોડાં નીકળે. 


ન આવડવા માટે કે ઠમતાકાત માટે તે કશી જાતની 
ક્ષજા કરવીજ નહિ, એટલુજ નહિ, પણુ ખીજ ગુન્હા માટે 
પણુ સજા એ બહુજ અછૂટકે વાપરવાતુ' હુથિઆર સમજવાતું 
છે. સજાથી છોકરાં ખરી રીતે સુધરતાં નથી-સજાની ખહ્‌ 
અસર પણુ ઢકંતી નથી-વારવારની સજાથી છેકરાં નહે।૧ 
થઇ જાય છે, એ અતુભવ ઘણા શિક્ષકોને થયો હુશે 
છોકરાંને અસર કરી શકાય છે એ સજાની ધાકથી, “હાય 
માર્યા.-'હાય માર્યા? એવી ધાક જેટલી અસર કરી શડે 
છે તેટલી અસર પાંચ સાત સોટી પણુ કરી શકતી નથી 
વારવાર મારમાર કર્યાથી પાંચ સાત સોટી પણુ જે અસર 
ન કરે તેવી અસર કાયમની ધાક પછી પડતી એકજ સોટી 
કેરી શકે છે. એટલે સજાને ઉપયોગ જેમ બને તેમ થોડે 
કરવ! એ સજા અસરકારફ બનાવવા માટે જરૂરતુ' છે, 
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શિક્ષકો કેટલીક વાર ખહુ ટ્ર રીતે સજના કરે છે. 
આંહિ' તો સજા માત્રને નિષેષજ કરવામાં આવ્યો છે તેથી 
વગર કહ્યેજ સમજી લેવાતું છે કે કર રીતની તે સજા 
થવી જેઈએજ નહિ. 


ચારી, અસત્યવાદ, લુચ્ચાઈ એવા ગભીર ગુન્હા માટે 
અને અસહ્ય તોફાન અને કે નફેટ ધીંગા મસ્તી માટે 
શિક્ષાની જરૂર પડે ખરી, અને અછૂટકે સજા કરવી પડે 
તે કરવી. પણુ તેવે વખતે યાદ રાખવુ'કે-૧. સજા ગુન્હાના 
પ્રમાણુમાં છે; ૨-સજા છોકરાને સુધારવા માટે કરવામાં 
આવે છે; ૩. સજાની અસર આખી શાળામાં કે આખા 
વર્ગમાં નેઇએ તેવી થાય છે; ૪. સજા ગુસ્સે થઇને કે 
વૈરભાવ જેવી લાગણીથી થતી નથી; પ, સજાથીસજા કરનાર 
અને સજા ખમનાર વધારે સારા ખનવાની આશા છે. 


સજાના આટલે ખધે વિરોધ બતાવેલો હોવા છતાં 
દરેક સ્ુખ્ય શિક્ષકે એટલી તે! સભાળ રાખવાની છે કૈ 
“આ શાળામાં સજા કરવામાં આવતીજ નથી? એવે 'ખ્યાલ 
શાળાનાં છેકરાંમાં પ્રસરી ન જાચ. ને તેવે! ખ્યાલ એકવાર 
ફેલાયો, તો અમુશ તદનજ ખસી આવવાને, એટલુજ 
નહિ, પણુ શાળાની સમગ્ર અસરને પણુ હાનિ થવાની, 
સજા કરવી નહિ એવી મદદનીશ શિક્ષકોને આપેલી સૂચના 
ખાળકેનની જણુમાં ન આવે તેમ સાર્‌, ઉપર કહ્યુ' દે તેમ 
સ્રજા ખડું લાભકારક નથી, પગુ સજાની ધાફ વિતા તો ન 
થાકે ભેવી આપણી હાલની દર: કે, 
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જેમ સજાને માટે કહ્યુ' તેમજ ઇનામને માટે 
સસજવાનુ છે. ઇનામની લાલચેજ કામ કરાવનાર શિક્ષક 
સારો શિક્ષક નહિ ગણાય. ઇનામની કિમ્મત કે ઈનામની 
ઉપયોગિતા કરતાં ઇનામ જે ભાવથી આપવામાં આવે છે 
તે ભાત્ર વધારે અસરકારક નીવડે એવુ' થવુ' જેઈએ. 
જ્યાંસુધી મમત્વને ટ્ર ન કરાય ત્યાંસુધી ઈનામની મળતી 
પ્રેરણા પણુ ટ્રર ન કરાચ. આપણુ જાણીએ છીએ કે મમત્વ 
તો મહાયથોપગીએ પણુ દૂર કરી શકતા નથી અને તેથી તે 
ભાવ નાબુદ થાય એવુ' સાધારણુ મનુષ્યમાં તે બનેજ નહિ. 
પરતુ બાળકોને વારવાર ઈનામની લાલચ આપ્યા કરવી 
એ જરા પણુ સલાહુ ભરૈલું નથી એટલું તે ખાસ યાદ 
રાખવુ જોઇએ, 


હ 
ફ્રેપ્બેવ્ર અને સોન્ટેસોરી. 


કિન્ડરગાટંન વિષે આગળ થે।ડુ'ક કહેવામાં આવ્યુ' 
છે. “કિન્ડરગાર્ટન' નો મૂળ અથ “બાળ બાગ' એવે થાય 
છે, અને તે શખ્ઠઠ તેના ચે।જનાર ફ્રોબેલે પોતાની નવી 
નિશાળના નામ તરીકે વાપર્યા છે. ફ્રોબેલને પ્રચલિત 
શિક્ષણુ પદ્ધતિમાં અપૂર્ણુતા જણાઈ; અભ્યાસક્રમ અયોગ્ય, 
શિક્ષણુ પખ્મતિ અસતોષકારક, શાળાએ! શાળાનાં નામનેજ 
લાયક નહિ એવી; આવી (સ્થતિ લાગવા સાથે; તેને એમ 
પણુ જણાયુ કે છેકરાંઓની ઉમ્મરના પ્રારશત્તો ભાગ 
તદત દેખરેખ વગરનો જાય છે, તે જ્ઞાગમાંથી થોડાને 


ફર્હ 


ઉપયોગમાં લઈ, શિક્ષણુ શરૂ કરી શકાય-કરવું જઇએ. 
આ ખધ્રા વિચારોના પરિણામે તેણે શિક્ષણુ અને કેળવણીની 
પષ્ધતિ, શાળાઓતું કામ, ખાળકેો પર શાળાઓએ પાડવી 
જોઈતી છાપ, વિગેરે વિષે પુષ્કળ ઊહાપોહ કરી કેટલાક 
પ્રયોગો કરી નેયા, અને છેવટે એક નવી જાતની નિશાળ 
શરૂ કરી પોતાના વિચારોને મૂર્ત્ત સ્વરૂપમાં બતાવી, 
કેળવણી અને શિક્ષણુના વિષયમાં સુધારો કરવાને! નિશ્ચય 
કર્યો. તેને નિશાળોમાં, કેળવણીની પદ્ધતિમાં અને અભ્યાસ- 
કમમાં ખાસ ફ્રેરફાર કરવા જેવું લાગ્યું તે નીચેની 
ખાખતોમાં. 


૧. પ્રચલિત નિશાળોમાં છોકરાં સાત, છ કે ખહું 
વહેલાં તો પાંચ વર્ષની ઉમરે દાખલ કરવામાં આવતાં હતાં. 
ફ્રોબેલને લાગ્યું કે ત્રણુ વર્ષ પુરાં થાય ત્યારથી ખાળકેને 
રીતસર કેળવણી આપવાનુ શરૂ કરી શકાય. ત્રણુથી છ વર્ષ 
સુધીમાં સ'ભાળપૂર્વક કેળવવામાં આવે, તો ખાળકોનાં ત્રણુ 
વર્ષના લાભ લેવાય, કેળવણી વધારે સારી રીતે આપી 
શકાય, અને તદન નકામાં જતાં ત્રણુ વર્ષને સારે ઉપયોગ 
થાય, 


૨. પ્રચલિત નિશાળોમાં ધણુ' ખર્‌' સુસ્તકિયા જ્ઞાનજ 
અપાતું હતું. બાળકોએ તો આપણે કરાવીએ તેટલુજ અને 
તેજ પ્રમાણે કરવુ જેઈએ; પુસ્તકપ'ડિત ખબનાવવાં એજ 
નિશાળનેો. સુખ્ય ધમ છેઃ આવી પ્રચલિત માન્યતા ખોટી 
હેલી એમ ફ્રોબેલને લાગ્યુ. બાળકોની ખુદ્ધિ માત્ર પુસ્તક 
દ્વારાજ ખીલવવી એ વાજબી નહેતુ, ખાળકોએ ઈન્ડ્રિચોતે। 
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ઉપયોગ વધારે કરવો જેઇએ, પોતાની ઈન્દ્રિયાવડે પાલે જતે 
સ્રાન અને કેળવણી સેૈળવી શકે એવુ' કરવુ ન્નેઇએ. 

૩. નિશાળાના શિક્ષણુથી છેકરાં માત્ર એકતરફી 
ફેળવણીજ મેળવતાં હતાં. તેમનામાં વ્યવહાર ખુદ્ધિ નેઈએ 
તેવી કેળવાતી નહાતી. શાળાઓ ખાળકેને કેદખાના રૂપ 
ભાસતી-તેમાં ખાળકેો જવા રાજી ન થતાં. 

આ ગ્રુ'ખ્ય ખાખતો પર કર્‌ાબેલે ધ્યાન પહાંચાડયુ' 
અને પોતે એક એવી નિશાળ કાઢી. કે તેમાં ત્રણુ વર્ષ પૂરાં 
કર્યા હોય તેવાં બાળકને દાખલ કરવામાં આવ્યાં; તેમને 
અતુફૂળ પડે તેવો અભ્યઃસકમ અને તેવી પદ્ધતિ શૈધી 
કાઢી, બઆળકેની ખધી ઇન્દ્રિયાનો ઉપયોગ તેએ કરી શકે 
તેવો ફ્રેમ રાખવામાં આવ્યો; બાળકો તે નિશાળમાં હેોૉંસે 
હાંસે જય, જેવી હાંસથી ખગીચામાં ફેરવા જાય તેવી હોંસથી 
શાળામાં જાય; શાળા કેદ્ખાના રૂપ નહિ, પણુ બાગ જેવી 
લાગે; અને બાળકે। તેમાં આન૬થી ભણે, ભણીને વ્યવહુર- 
ઝુશળ થાય, ભણુતર જીવનમાં લાભ અપાવનારૂ' થાય, અને 
બાળકે ખરાં માણુસેો! થ!ય. 

આવી જે નિશાળ ફ્ાખેલે કાઢી તેનું નામ તેણે 
“કિન્ડરગાર્ટન રાખ્યુ. તે નિશાળમાં જે પદ્ધતિ રાખવામાં 
આવી તેને કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ કહેવામાં આવી. તે નિશા- 
ળમાં ઈન્દ્રિયા કેળવવા, બાળકોને ગમત સાથે જ્ઞાન આપવા, 
તેમની બ્યવહાર ઝુશળતા વધારવા, જે જે રમતો અને 
ઉદ્યોગો દાખલ કરવામાં આબ્યા તેતે “કિન્ડરગાર્ટત બક્ષીસ” 


શેતુ 41મ બાપુવામાં આજુ, 
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આ ઉપરથી નનેઈ શકારે ફે કિન્ડરગાર્ટન એ કાંઈ 
વિષય નથી કે ખીન્વન વિષયોની પેઠે કે ખીજા વિષયોની 
સાથે શીખવાય. આ ખાખત ખધા શિક્ષકોએ ખાસ લક્ષમાં 
રાખવાની જરૂર છે. કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ એ તો એવી એક 
શિક્ષણુપદ્ધતિ છે કે તેથી બાળકોના જરા પણુ વખત 
નકામા ન જાય, બાળકે પોતાની સઘળી ઈન્દ્રિયોને 
ઉપચેઃ:ગ કરતાં કરતાં આપોાઆપજ નવુ નવું જ્ઞાન મેળવવા 
પવૃત્ત થાય, ખાળકી। એવુ' ભણે કે તે તેમને વ્યવહારમાં 
ઉપચેોગૌ થાય. ઝુદરતની વિકાસ કરવાની પદ્ધતિ અને ક્રમ 
ધ્યાન રાખી જે પદ્ધતિ ફ્્‌ોાબેલે દાખલ કરી તે પદ્ધતિ 
“ કિન્ડરગાર્ટન પષ્ષધતિ ! તરીકે ઓળખાવા લાગી. 

આ કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ એ શુ'છે એ વિષે આંહિ 
વિસ્તાર કરવાની જરૂર લાગતી નથી. જીજ્તાસુએ આ 
લેખકની “કિન્ડરગાર્ટન સખબ'ધે છ લેખે છે તે ગ્રથિકા જઇ 
લેવા જુપા કરવી. 

ફરોબેલ પછી કિન્ડરગાર્ટન પદ્ધતિ હળવે હળવે ખહુ 
પ્રચારમાં આવતી ગઈ; '“કિન્ડરગાટન' ઠેકઠેકાણે નીફળવા 
લાગી, જૂદા જૂદા દેશોમાં તે પ્રયાગ સ્વીકારવા લાગ્યો. 
પરંતુ બધી પષ્યતિઓમાં ખને છે તેમ, કિન્ડરગાર્ટન 
પષ્ધતિના પૂજકોએ તેના મોહને એવે વધારી દીધો, 
ફરાખેલના કેમને એવો આવશ્યક અને અવિકારી ગણ્યો 
કે ફરોાબેલનો મૂળ સિષાન્ત અને મૂળ હેતુ હળવે હળવે 
વિસારે પડવા લાગ્યા, માત્ર અસુક પ્રતની નિશાળોમાં તેક સ 
કા'માર્પેજ દાખલ થઈ ગયે અને સ ચાર્પેજ શીખવવા હાગ્યે, 
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પરંતુ મૂળ સિષ્રાન્ત સર્વત્ર સ્વીકારાય તેવે હોવાથી 
ફિન્ડરગાર્ટનનેો પ્રચાર વધતો! અને વધતે। ચાલ્યો. તે પષ્થિ- 
તિમાં શીખવનાર-શિક્ષક-ની જરૂર પહેલેથીજ સ્વીકારવામાં 
આવી છે; વગ માંનાં બધાં છેોકરાંએ એકસાથે કામ ડરવુ 
એ પણુ સિષ્ત્ાન્ત તરીકેજ સ્વીક્રારવામાં આવ્યુ છે; બાળ- 
કોને ઝુદ્રતને અતુસરીને કેળવણી આપવી એમ માનેલું 
હોવા છતાં, શિક્ષકો પોતાની સમજ પ્રમાણું બાળકોને બક્ષીસા, 
ઉઘાગો, ગીતો વગેરે શીખવી શકે. ક્રાબેલનું ખરૂ કહેવુ' 
એ હતુ કે ખાળકોને ઝુદ્રત જે કેળવણી આપે છે તેને 
અતુકૂળ થઈ આપણે ઘટતી યોજના કરવી; અને પોતાના 
કહેવા પ્રમાણે તેણે થોજના પણુ કરી. પરંતુ તે ચોજના 
એવી હુતી, અને તે ચોજના અમલમાં મૂકવાની પષ્તિ 
એવી હુતી કે તેથી બાળકોને કુદ્રતના વલણે વર્તવાની છૂટ 
ઘણી થોડી રહેતી. ફરોબેલની કિન્ડરગાર્ટનોમાં શિક્ષક નક્કો 
કરે તે પ્રમાણું આખી નિશાળે કામ કરવુ જ નેઇએ., 
ખાળકેોના સસુઢાય કરવામાં આવે છે. તે સગુદાયમાંનાં 
બધાં બાળકોએ તે પ્રમાણુજ કામ કરવુ' નેઇએ. બાળકેને 
સ્વત'ત્રતા તો નામનીજ હુતી. કિન્ડરગાર્ટતોમાં ખાળકેને 
ખરી સ્વત'ત્રતા મળતી નહેાતી. આ પશિણામ પર વિચાર 
કરતાં મોન્ટેસોરી નામનાં એક ખાઇને સુઝી આવ્યું કૈ 
ખાળફોને ખરી રીતે સ્વત'ત્રતા આપવી હોય, તો કિન્ડર- 
ગાર્ટનની ખક્ષીસો, કિન્ડરગાર્ટનના શિક્ષકે, ફિન્ડરગાટ નની 
યોજના એ કામમાં આવી શકે નહિ વળી, તે ખાઇને એમ 
પણુ દ્ાગ્યુ' કે તણ દૃર્ષ પૂરાં થતાં સૂધી પણુ ખાળકોને 
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ફેળવણીથી ટૂર રાખવાં એ વાજબી નથી, સાધારણુ રીતે 
ખાળક રેોથી અહી વર્ષ સુધીના એક વર્ષમાં જેટછુ' શીખે 
છે તેટછુ' બીજા પાંચ વર્ષમાં પણુ ભાગ્યેજ શીખે છે. કુદ્રત 
તેજ વર્ષમાં બહુ તેજદાર હેય છે, ખાળક નવુ' નવુ' શીખવા 
માટે તેજ વર્ષમાં ખહુ લાયક હોય છે, માટે તે વર્ષ નકાસું 
જાય તે સું તુકસાન સમજવું જેઈએ. કોઈ કોઈ છોકર 
દોઢ વર્ષની ઉસ્મરે શાળામાં મૂકી ન શકાય એવુ' હોય છે, 
અને તેથી અગ્નુક્ર વર્ષની હદ ન શખતાં છેકર્‌' એકલું રહી 
રમી શકે તેવુ' થાય ત્યારથીજ તેની ફેળવણીની શરૂઆત 
કરવી જેઇએ એમ મત સ્થાપિત કર્યે, 


આમ બે વાતમાં ખાઈ સોનન્‍્ટેસોરી ફ્રોબૅલથી પણુ 
આગળ વધ્યાં. દોઢ બે વર્ષની ઉમ્મરથીજ ફેળવણીની 
શરૂઆત કરવી, તથા નાનાં ખાળકોને કેળવણી આપવા 
માટે કોઇ શિક્ષક હોવે ન જએેઈએ-એટલે કૈ શિક્ષક તરીકે 


શીખવનાર કોઈ ન જેઈએ. નાનાં બાળકોને માથે દેખરેખ 
રાખનાર, તેમને દોરનાર અને માર્ગ ખતાવનાર તે। જેઇએ, 
પણુ તે માર્ગદર્શક છેક્રાંને શીખવવાનુ' નથી-આમ કરે, 
આ ગણે, તે વાંચો, એમ છેકરાં પાસે કામ કરાવવાતું 
નથો. માત્ર છેકરાં પોતાની મેળે કામ કરે, રમે; તે પર 
નજર રાખી, છોકરાંને માર્ગ ખતાવવેો, રમત ખતાવવી; 
કાંઇ ઈન્તિ ન થાય તેનુ' ધ્યાન રાખવુ, અને બધાં છોકરાં 
પોતપોતાની વૃત્તિ અનુસાર વર્તે છે કે કેમ એ જેતા 
રહેનુ' એટછુંજ ફામ માર્ગદર્શફે ફરવાનું છેઃ 
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પાંચ પચાસ છેકરાં ભેગાં કરવાં એ તો જરૂરનુજ 
ગણ્ચુ'જ છે-તેથી છોકરાં સાથે સાથે રમે, એક ખીનાની 
મદદથી શીખે, એક બીજાને શીખવે, સહુજીગનના લાભ 
લઈ શકે અને આપાઅ।પ ફેળવાતાં જાયઃ આવુ ધેરણુ 
હોવાથી માગ'દર્શકે કોઈવાર ખધાંને ગીતમાં ફે કસરતમાં, 
ખગીચામાં કે મ'દિરમાં સાથે લેવા પ્રયત્ન કરવાના છે. 
પણુ તે પ્રયત્નમાં છોકરાંને હુકમ કરવાને નથી,-છેકરાં 
પોતાની મેળેજ આવે-ભળે એવી યુક્તિ વાપરવાની છે. 

આવી યોજનામાં કિન્ડરગાર્ટનની ખક્ષીસો અને ઉવાગેા 
ખહું ઉપયોગી ન થાય એ દેખીતુ'જ છે. ખાઈ મોન્ટેસોરીએ 
પોતાની ચોજના પ્રમાણું બાળકોને કૈમ કેળવણી આપી 
શકાય એ વિગતથો જણાવ્યુ' છે, રમતો કલ્પી કાઢી છે; 
બભ્યાસકેમ ઘડી કાઢયો છે, અને તે પષ્યતિ અમલમાં 
જ્ુકવા માટે જે જે સગવડ જરૂરની ગણાય તે આપી છે, 
જે જે સિષ્યાન્ત જરૃરના ગણાય તે સમજાવ્યા છે, 


ફ્રોબેલની ઇન્દ્રિયાને કેળવાણી આપવાને! સિદ્ધાન્ત 
ખાઈ સોન્ટેસોરીએ સ'પૂર્ણુપણેુ સ્વીકાર્યો છે, માત્ર કેળવણી 
આપવાની રીતમાં તફાવત ખવાવ્યો છે અને તે તફાવતના 
પ્રમાણુમાં રસ્તાએ, રમતે,, અતે સાધને પણુ રજુ કર્યાં' છે, 

સોન્ટેસોરી પષ્રતિ વિષે ભાઈ પુરાણીએ એક 
પુસ્તક લખ્યુ' છે અને તેથાં પષ્ષતિ. સિદ્ધાન્ત, અને ક્રમ 
વગેરે વિષે વિવેચન કરવામાં આવેલુ' હોવાથી એ વિષે 
આંહિ' લખાણુ કરવાની જરૂર જાણી નથી. જીજ્તાસુઓઆએ 
તે પુસ્તકનો અવશ્ય અભ્યાસ કરવો, 
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ફ્રોપલની પહેલાં જે શાળાએ હતી અને તેમાં જે 
શિક્ષણુ અપાતુ' હેતુ તેમાં કૈવી જાતના દ્રેરફ્રાર ટ્રોબેલે પોતે 
ઈચ્છયા, અને ખાઇ મ્ોન્ટેસોરીએ શા સુધારા રજુ કર્યા એ 
ફેરીથી ટુંકમાં જોઇ જઈએ, 

પહેલાં નિશાળોમાં પાંચ છ વર્ષનાં છોકરાંને દાખલ 
કરવામાં આવતાં-શિક્ષણુની શરૂઆત પાંચ છ વર્ષની ઉમ્મરે 
જ કરવામાં આવતી. શાળાઓમાં પુસ્તક જ્ઞાન પર વધારે 
ધ્યાન અપાતું. તેમાં ખાળકોની ખધી ઈન્દ્રિયોને વિકાસ માટે 
પ્રસંગો રાખવામાં આવ્યા નહોતા, અનુફૂળતા આવતી નહોતી. 
શાળાઓમાં વ્યવહારકુશળતાની દરકાર થતી નહોતી. પુસ્તક 
પ'ડિત બનાવવામાં શાળાઓનું શિક્ષણુ સમાપ્ત થતુ-પર્યાસ 
ગણાતુ'' શાળાઓમાં ખાળકેને જવાને કે'ટાળા રહેતો-- 
શાળાઓ કેદખાનાર્‌પ હેતી. શિક્ષકે! ત્રાસરૂપ ભાસતા, 


ફ્રાબેલે ત્રણુથી પાંચ વર્ષની ઉમ્મરમાં કેળવણો આપી 
શક્ાય-આપવી જેઈએ એ ખતાવ્યુ'-તેને માટે અભ્યાસકમ 
બતાવ્યો, પષ્યતિ સમજાવી. ખાળકેને પોતપોતાની ઇન્દ્રિયો 
કેળવતાં શીખવ્યુ', પોતાની ઈન્દ્રિયાના ઉપયોગદ્રારા જ્ઞાન કેમ 
સેળવવુ' એ સમજાવ્યુ'. બાળકોની સમગ્ર શક્તિ વૃત્તિના વિષ્ધ- 
સની દરક શાળામાં સગવડ હોવીજ નેઇએ-વેવું લક્ષ નહિ 
રાખનારી નિશાળ ન કહેવાય એમ સમજાવી, વ્યવહુર 
કુશળતા અને ભણુતરને જીવનમાં ઉપચોગ એ બે કેળ- 
વણ્‌ીનાં આવશ્યક પરિણામ હોવાં નનેઈએ એ સિષ્મ કર્યું. 
આવી રીતે શિક્ષણુ અપાય તે। શાળાએ ક'ટાળારૂપ ન થવી 
નેઈએ, શિક્ષકે ત્રાસરૂપ ન હોવા નેઈએ, ખાગમાં જેવા 
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આન%થી ફશ્વા રમવા છેકરાં જાય તેવા આન'ર્થી તેએ 
નિશાળમાં આવવાં જોઇએ. ખાગમાં જેવી રીતે કુમળા 
છેડાને ઉછેરવામાં આવે છે તેવી રીતે, છેડ જેવા ખાળ- 
કોને ઉછેરવા નેઈઇએ, એ ભાવના પ્રકટપણે સમજાવવા 
પોતાની નિશાળનું' નામ પણુ “કિન્ડરગ્રાર્ટન' આટલે બાળન 
કોનો ખગીથો' એવુ' રાખ્યુ. 


ખાઈ મોન્ટેસેરીએ કડ્વાબેલથો આગળ વધી સમજાવ્યુ' 
કે દેહ ખે વર્ષની ઉમ્મરથો પણુ કૈળવણીની શરૂઆત કરી 
“ક્રકાય છે, કરવી જેઈએ, ઇન્દ્રિયોના વિકાસ અને ઉપયોગમાં 
'શિક્ષક-શિખવનારની જરૂર ઓછી ગણુવી જેઇએ.ખાળકે પોતાનો 
'સળેજ, સ્વત'ત્ર રીતેજ પોતાની રમતો રમે, ઈન્દ્રિયોને 
"ઉપચોગ કરે, જ્ઞાન સેળવે, અને જાતેજ શિક્ષણુ અને કેળ- 
વણીમાં આગળ વધે તેવુ' જેઇએ. ફ્રોબેલના સિષ્યાન્તોથી 
ધણુ' જૂદાપણુ' ન હોવા છતાં, તે સિખાન્તોને અમલમાં 
'સકવાની પષ્યતિમાં ઘણુ: સુધારો જરૂરના છે એમ ખાઈ 
સોન્ટેસોશીએ બતાવ્યું, અને તે પષ્યતિ પ્રમાણે કામ કૈમ 
કેરી શકાય એ સમજાવ્યુ, મન ખૂ 
 - “ફ્રોમેલ અને મોન્ટેસોરોની પષ્ધતિ પ્રમાણું કામ કરવા 
માટે હાલ એક માન્યતા એવી પ્રવર્તે છે કે તેવી રીતે 
શીખવવા માટે .અસુક અસુક સાધનોની ખહુજ આવશ્વકતા 
છે. તે તે ચોજના રજુ કરનારે જે જે સાધને ઘડી આપ્યાં 
છે તે ખધાં હોય તોજ કામ થાય. એ વાત ખરી છે કૈ 
તે તે સાધને હોય તો ક!મ સારૂ થાય; તેથી બને ત્યાં 
શ્રુબી પહેલાં તો તેજ સ્રાધનાથો શરૃઆત કરવી જોઇએ. 
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પશ્તુ આટકુ' સ્વીકાર્યા પટી પણુ એટલુ' ઉકેરી શકાશે 
કે તે સાધને।માંથી ઘણાંક રક ગામ ઉત્પન્ન કરી શકે તેવાં 
છે. ખડું ઝીણુવટમાં ન જઇએ, કામ પૂરતુ'જ લક્ષ રાખીએ, 
આપણી રીતભાત અને આપણા દેશ રિવાજને ધ્યાનમાં 
લઈ કામ કરવા ઈચ્છીએ, તે તેવાં સાધનો આંહિ' ઉપજાવી 
ન શકાય તેવું કાંઇ નથી. વિદેશીનો સેટ એટલે! ખધે છે, 
વિદેશી પષ્ષતિ શ્રટુણુ કરીએ માટે તેમાં ખધુજ ખીજે 
થતુ' હોય, તેવુ'જ હોાવુ' નેઇએ એવી માન્યતા એટલી ખખધી 
જેરદાર છે, કે તે પદ્ધતિ સ્વીકાર્યા, પછી તેને માટે વાપ- 
રવા જેઈતાં સાધના આપણુ દેશને અતુકૂળ કરવાનુ ને 
કોઈ કહે તો તે તરફ અમ્રષ્યાની નજરથીજ નેવાય છે. 
આપણાં ધરેમાં ખુરશી ટેબલ ન હોય, હાથ સોં ધોવા 
માટે ગેડી ઘોાડીનો રિવાજ ન હોય, લોપણુ કિન્ડરગાર્ટન 
કે માન્ટેસોરીની પદ્ધતિથી ચલ્લાવવાની નિશાળમાં નાનાં નાનાં 
ખુરશી ટેબલ નેઇએ, નાની ગે'ડી, ટુવાલની ઘોડી વગેરે 
જેઈએ. આવે આવે આગ્રહ એજ ખતાવે છે કે આપશે તો 
વાંદરીઆ નકલ કરનારા, અને સ્થાપિત પદ્ધતિના શુલામજ, 
છીએ. શિક્ષકે! સિદ્ધાન્ત સમજી. પષ્યતિને ખરામર અભ્યાસ 
કરી, તેને આપણા રીત રિવાજને અનુકૂળ કરીને અમલમાં 
મૂકે એ ખહું ઈચ્છવા જેવુ' છે, 


૨૦ 
થોડીક વિશેષ બાબતે. 
આગલા ખ'ડોમાં આપેલી સૂચનાએ!થ્રી શિક્ષકને 
ધ્યાનમાં રાખવાની ખાખતેો પૂરી થઈ એમ માનવાનું 'મંથી. 
ર્ર 
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તે શૂચનાએ ઉપશંત ધોડીક વિશેષ બાબતે આ ખંડમાં 
આપવામાં આવી છે. પણુ તેટલીથી પણુ શિક્ષકોને સમ- 
જવાની, શીખવાની, અસલમાં મૂકવાની ખાખતોની યાદી 
સ'પૂર્ણ બની જશે નહિ. દરેકે દરેક વિષય અને દરેકે 
દરક પ્રશ્ન માટે ઘણી વિગતે! નાણુવાની હોય છે, અને તે 
ખધી વિગત પ્રારભપોાથીમાં લખવાતુ' વાજખી ગણાય નહિ. 
ઘણીખરી વિગત તે અતુભવથી અને સામાન્ય સમજના 
વિક્રાસથીજ જાણી લેવાય તેવી પણુ હોય છે, અને તેથી 
પુસ્તકોમાં તેવી ખખી વિગતની આશા રાખવી એ પણુ 
વ્યર્ષ છે. છતાં માર્ગદર્શક સૂચન પર લક્ષ રાખવામાં 
આવે તો શિક્ષક અને શિષ્ય બ'નેને અવશ્ય લાભ થાય 
છે. કેટલીક તેવી સૂચના આપવાની જરૃર પણુ છે. તેમાંથી 
થોડી ઘણી અપાઈ છે. બાકીની થોડીક સક્ષેપમાં જણાવી 
દઈ આ પ્રકરણુ પૂર્ણું કરવા ધાર્ચુ છે. 


તેવી પહેલી ખાખત શિક્ષકની એક ખહુ સામાન્ય 
દલીલ 'ાયા વગરની છે એ ખતાવવાની છે. જ્યારે કઇ પણુ 
' છોકરાંને કાંઇક ન આવડે અથવા તો કેઈ છેોકરાંનું કામ 
અધુરૂ-થાડુ-છે એમ કહેવામાં આવે ત્યારે “એ છેકરૂ' તે 
"ખહુ નખછી છે, ઠાંઇ શીખતુ'જ નથી, સમજ્તુંજ નથી' 
એવેો-ખુલાસો કરવામાં આવે છે. આવે ખુલાસો સોમાંથી 
નવાણુ' કિસ્સામાં તે! પાયા વગરને।જ હોય છે. શ્િક્ષકનુ' બે- 
ધ્યાન, સારાં છોકરાં પાતાની મેળે શીખતાં જાય એટલે શિક્ષકે 
ઔજા'ને કાંઈ પણુ સમજાવવાની દરકાર ન કરી હોય તે કારણુ, 
મને ઘણુ ભાગે તો બધાં છોકરાં પર લક્ષ રાખવાની ફરજ 
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છે બે શમજની ખામી-આવાં કાશ્સુથીજ છેકરૂ' પછાત 
પડી રહૈ છે. આગળ કહલ્યુ' છે તે પ્રમાણ છોકરાંની ગાહુક- 
શક્તિ, ધારક શકિત અને કલપના શકિતમાં તફાવત હોય 
છે એ ખરૂ છે, પણુ એક વાર કહ્યાથી, કે સમસ્ત રૂપે 
શીખન્યાથી ક્રેઇ છેકરૂ કાંઈ કામ કરી ન શક્યુ માટે તે 
નખછી' છે એમ કહેવુ એ તે! છોકરાંને સમજવાનીજ કમ- 
તાકાત સિષ્ધ કરે છે. છેકરા પર ધ્યાન રાખી, તેને રસ 
પડે તેવી રીતે, તે ધ્યાન રાખી શકે તેવી રીતે, શિક્ષક 
કહે છે તે તે છે।કરૂ' સમજી શકે છે કે નહિં તેની ખાતરી 
કરતા જઈને, ને દરેજે દરેક છોકરાને શીખવવામાં આવશે 
તો 'નબળાં' કહી શકાય તેવાં છે।કરાં ઘણાં થોડાં માછુમ પડશે. 

સ'ભવ છે કૈ કોઈ છેકરાં પ્રમાણુમાં વધારે નખળાં 
હોય. તેવાં છોકરાં પ૨ નારાજ થવું, ચીડાવુ', કૈ તેમને ઠોઠ 
હોઠ કહી હલકાં પાડવાં એ શિક્ષકને માટે ઘણું ખરાબ 
કહૈવાય-તેવાં છોકરાંને ખરાખર૨ પારખી કાઢી, ખીજા' છેકરાં 
કરતાં તેમના તરફે ખાસ વધારે ધ્યાન આપવુ એ શિક્ષકની 
ફેરજ છે, આખા વગને સમજાવતાં સમજાવતાં, તેવાં છે।કરાં 
પર જરા સવિશેષ નજર રાખવી, આખા વગ'ની સાથે કામ 
થઈ રહ્યા પછી, છેવટની પાંચ સાત મિનિટ તેવાં છેકરાંને 
ફેરી સમજવવામાં કાઢવી, અને તેવાં છેઠરાંને કાળજીપૂર્વક 
મદદ કરવી એ શિક્ષકે ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાનુ છે. 

૨. છેકરાં સ્રાથે કામ કરતી વખત શિક્ષકની બોલવા 
વર્તવાની રીત જેમ વધારે આકર્ષક અને માયાભરી હશે 
તેમ વધારે લાભ થશે. પોતે છેફરાંને ફાંદ કહેતા. હોય 
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તેવી બલગ વૃત્તિથી છૈકરાંપર ખહુ અસર થતી નથી, પણુ 
પોતે છેકરાં સાથે બોલતા હોય, વાતચિત કરતા હૈય, 
તેમની સાથે એક ઉપરી કે શૌટા તરીકે નહિં, પણુ સરખા- 
પણાંથી અને સમોવડિયા તરીકેજ તેમની સાથે હુળતા મળતા, 
વાતચિત કરતા હાય તેવુ સ્વરૂપ રાખવાથી છેકરાંને વધારે 
લાભ થાય છે. છેકરાંની સાથે કામ કરતાં હુમ્મેશાં તેજ 
રીત રાખવી જેઈએ. શિક્ષક છોકરાં સાથે વાતચત કરતા 
હોય, તેમને પોતાની સાથે લઈ તેમનાં દૃદય પોતાની તરક 
આકર્ષી લેતા હોય, તેવી રીતે વર્તવાથી શિક્ષક પોતાનુ 
કામ સફળ બનાવી શકે છે-તેમ વત વાથીજ શિક્ષક પોતાની 
ફ્‌રજ સમજે છે એમ કહેવાય. 

૩. શીખવતી વખત ઘણા શિક્ષકોને હાથમાં ચોપડી 
રાખી, ચોપડી વાંચતા જઈ છોકરાને સમજ્યા સમજ્યા, એમ 
કહી શીખવવાની ટેવ હોય છે. શિક્ષક અને શિષ્યની વચ્ચે 
સીધો આંખે આંખ મળવાના સખધ ખહુ અસરકારક થાય 
છે. તેમાં ચોપડી રાખવાથી શિક્ષક અને શિષ્યનો સીધે 
સખ'ધ તૂટતો લાગે છે અને જે આકર્ષ ણુ શિક્ષક વગર 
યોપડીએ શીખવવાથી કરી શકે છે તે આકર્ષણુ ચોપડી 
હાથમાં હોય તો! 8રી શકતા નથી. તેથી પોતાને જે કાંઇ 
શીખવવું હોય તે પહેલાં તો ચોપડીની મદદ લીધા 
સિવાયજ શીખવવાની ટેવ રાખવી. 

૪ શીખવતી વખવે પ્રત્યક્ષ પદાર્થોના ઉપયોગ જેમ 
ખને તેમ વધારે કરવો, પદાર્થ પાઠને વખતે તે પદાર્થો 
ભવશ્ય હોવાજ જોઈ એ, વાંચન વખતે પણુ જેની વાત 


ડેર 

આવતી હોય તે પદાર્થ પાસે રાખ્યા હોચ તો વધારે લાભ 
થરે એ અતુભવથી સિષ્ષ્ કરી શકાશે. કર્ણુ દ્વારા જે ચિત્ર 
મગજમાં પડે છે તેના કરતાં નેત્રદ્વારા પડતાં ચિત્ર વધારે 
સચોટ, સ્થાયી, લાભકારક થાય છે અને તેથી માત્ર સોઢાંની 
વાતે કરતાં પદાર્થ કૈ પ્રસંગ પ્રત્યક્ષ બતાવવાથી શિક્ષણુ 
વધારે સફળ થાય છે. કેટલાક પાઠો ભજવો શકાય તેવા 
હોય છે. ઈતિહાસની વાતો, ભગાળની હકીકત, સ'વાદરૂપ 
પાઠે એ બધાને છેકરાંએ પાસે ભજવાવ્યા હોય તે તેથી 
એવી સકળ અસર થાય છે કે છોકરાં તે તે હકીકત 
કદ્દી પણુ વિસરતાંજ નથી. 

પદાર્થની ગેરહાજરી તરફ શિક્ષકનું ધ્યાન ખેચવામાં 
આવે છે ત્યારે ઘણી વાર પુનરાવર્તન હોવાને ખુલાસો 
આપવામાં આવે છે. પરંતુ ખાસ હેતુ સિવાય ખીજી 
જ્રોઈપણુ વખત પદાર્થની ગેરહાજરી સ્વીકારી શકાયજ નહિ. 
પુનરાવર્તન હોય તોપણુ તે તે પદાર્થ નજર આગળ ત્તા 
હાવાજ ને એ. 

આપણી નિશાળોતનુ' શિક્ષણુ કેવળ પુસ્તકિયાજ છે 
અને તેથીજ તેની સાસે ખુમાટ ઉઠાવાય છે. ત્રીજા ધે।૨- 
ણુમાં કેણકો ચાલે, પણુ છેોકરાંએ ત્રાજવાં તેોલાં કરી 
જેયાંજ ન હોય, અગર ન્યાં હોય તો કટી તેને ઉપયોગ 
કયોજ ન હોય; એટલે ફેષ્ટકોની ગોખણુપટ્ટી શે લાભ આપી 
આપી શકે? આ એક માત્ર દૃરાન્ત તરીકેજ નોંધવામાં 
ભાવે છે. દરેકે દરેક વિષયમાં પ્રત્યક્ષ અને સાતુભવ ત્તાનની« 
ભપેક્ષા છે બતે તે વિષેત્ી ઉપેફ) શિક્ષફતે પોતાના બધાથી 


૩૪૨ 
કેવળ ખીનવાકેક અગર તો બેદરકારજ સિષ્ધ કરે છે. માટે 
દરેક શિક્ષકે દરેક વિષયમાં શુ' શુ' પ્રત્યક્ષ રા'ખી શકાય 
એમ છે, ક્યા ક્યા પ્રસ ગ ભજવી શકાય એમ છે, શાને 
શાનો અતુભવ છેકરાંને આપી શકાય એમ છે, એ બાખતોને 
અવડ્ય વિચાર ડરવે।. 

પ. પદાર્થ વગેરે પ્રત્યક્ષ રાખવાથી સિષ્િ મળી ચૂકી 
એમ માનવાનું નથી. તે પદાથ વિષે જ્ઞાન મેળવવાનું કાર્યા 
છોકરાંએ જાતેજ કરવુ જેઈએ. શિક્ષકે તો માત્ર માર્ગદર્શક 
અને કિયાપ્રેરક થઇ રહેવુ પદાર્થ ખતાવી, “જુઓ આ 
આમ છે અને જીઓ આ તેમ છે' કહી જનાર શિક્ષક માત્ર 
એક ડગલુ'જ આગળ વધેલે! કહેવાશે. તે તે પદાર્થને 
ઉપચોગ છેકરાં જાતે કરે, વર્ગમાં જે કાંઈ કામ કરવાનુ 
હોય તેમાં છોકરાં જાતે ભાગ લે તોજ શિક્ષણુની અસર જેઈએ 
તેવી થવાનો સભવ છે. 


ઘણુ શિક્ષકો છેકરાં પાસે કામ કરાવવાથી વિરૂધ્ધ 
હાય છે. નાનાં બાળકે! પદાર્થને સભાળી ન શકે, જેઈએ 
તેવો ઉપયોગ કરી ન શકે, પાડે, ભાંગે, ફ્રોડે, ખગાડે એવો 
એવી ધાસ્તી રાખ્યા કરે છે અને એવા મતથી છોકરાંને 
પૂતળાં જેવાં પોતાની સામે બેસારીજ રાખે છે. જે જે ધાસ્તી 
શિક્ષકને રહે છે તે તદન નાપાયાદાર નથી; શિક્ષકના 
જેટલી સકફ્‌ાઈથી કે સભાળથી છોકરાં કામ કરી ન શકે 
એ સમજી શકાય તેવી વાત છે. પણુ તેટલા માટે છેકરાં 
ભાસે કામ ન કરાવવુ, છેકરાંને કામમાં ભાગ ન આપવે 
કેમ કવીકારી ઢાકાશે નહિ, છોકશંને યોગ્ય રીતે દોર્વાથી, 
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સભાળથી તાકીદ આપવાથી, પાસે ને પાસે ઉભા રડી બધો 
કાળજી જાતેજ રાખવાથી, છોકરાંને આકર્ષક, ઉ -તેજક, વાતો 
કરી બહુજ સાવધાન ખનાવવાથી શિક્ષક અનુભવથી જેઈ 
શકશે કે છેડરાં બદુ આન'દથી અને સભાળથી કામ કરવામાં 
ઘણી તત્પરતા અને કાળજી ખતાવે છે. 

છેકરાં પાસે કામ કરાવવામાં કેઈ કે!ઈ શિક્ષક છેડજ 
ખીજે છેડે જઇ બેસે છે. છોકરાંને કામ સોંપી પોતે કાં તે 
બેસી રહે છે, કાં તો જરા આંટો મારવા નીકળી પડે છે, 
કાંતો કાંઈ ખીજે કામે વળગે છે. આમ કરવું એને! અર્થ તો 
પોતાનું કામ ન સમજવાની ગભીર ભલ કરવા જેવુ'જ છે. 
છેકરાં પાસે કામ કરાવવું એટલે પછી શિક્ષકે પાસે ન 
રહેવુ કે કાંઈ ન નેવુ' એવુ' સમજવુ' નજ ન્નેઈએ. શિક્ષકે 
તો છોકરાંની પાસે ને પાસે, સામે ને સાએે, માર્ગદર્શક બની, 
પ્રેરક બની, રક્ષક ખની, બધાં કામની નેખમદારી પોતાને 
શિરજ સમજવી નેઈએ. છેકરાં ઘણુ' સાર્‌ કામ કરતાં થઇ 
ગયાં હોય, તોપણુ શિક્ષકે છોકરાંને એક ક્ષણુ પણુ રેઢાં 
મ્ુકવાં જેઈએ નહિ. 

૬. છોેકરાંએ વાંચતી વખત વેોપડી આંખની ખડ 
નજીક રાખે છે. તે એક એવી તુકંસ:નકારક આદત છે કુ 
તેથી છોકરાંની આંખ ટુકી નજરવાળી થઇ જાય છે. આ 
વાત શિક્ષકોની સમજમાં નહિ હોવાથી ચોપડી આંખથી 
યોગ્ય અતરે રાખવા માઠે જેટલે આગ્રહુ રાખવો જોઈએ 
તેટલો રખતા નથી, ખહુ આંખ નજીક રાખવાથી છોકરાનુ' 
મોડુ' ચોપડીથી $કાઇ જાય, છોકરાની અતે કિફકળી 
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નજર મળવી જેઈએ ત્યારે મળે નહિં, છેકરો કયાં નજર 
ફેરવે છે એ શિક્ષક નઈ શકે નહિ. આ અને આવા ખીન્ત 
ગેરફૂપયઢા છે, પણુ તેના કરતાં પણુ આંખને જે હાનિ 
પહાંચે છે અને તેથી જે ગેરફાયદો છેકરાંને થાય છે એ 
અતિ મહત્ત્વનો છે. કેવી રીતે અને શ્ચો। ગેરફાયદો છે તે 
સમજવા માટે શરીર રચનાનું કાંઈક સ્તાન હાવું નનેઇએ, 
શિક્ષકોને માટે માનસશાસ્ર, શરીર રચના અને એવી 
એવી ઘણી બાખતોતુ સામાન્ય સાન આવશ્યક છે. સામાન્ય 
સ્રાનની આવશ્યકતા વિષે આ પુસ્તકમાં ખાસ ભાર મૃકવામાં 

આવ્યો છે તે કાંક શુભ ફળ આપનારો થાય એવી 


જૂ 


આશા રાખવામાં આવે છે. 


આંખનું ખ'ધારણુ અને રચના તથા કાર્યકમ શિક્ષકોએ 
જાણુવાની જરૂર છે. આંહિ સ'પૂર્ણું ર્‌ઃન આપવાને! લે।ભ 
રાખ્યો નથી; માત્ર જર્‌ર પૂરતુજ કહેવામાં આવશે. 


આંખમાં ધોળા ભાગ, ડાળો ડોળા, અને તેની વચમાં 
કીકી છે એટલુ તો દરેકના જ્ણુવામાં હશે. કીકીમાં નનઇએ, 
તો જે' સાસે હોય તે દેખાય છે. કીકીમાં જેની જની છખી 
પડે, ક્રીકીમાં જે જે વસ્તુનો પ્રવેશ થાય તે જેઈ શકાય છે. 
ફીકી ઝીણી સરખી હોવા છતાં તેમાં ખાહ્ય જગતનુ પ્રતિ" 
નખિખ પડે, લેટલુ' જ દેખાય. 


તે કીકીની રચના એવી છે કે તે નાની સોટી થઇ 
ટ્રકે છે, માણુસ, બજાષુતાં પણુ જરૂર મમાણે, તેને નાની 
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મોટી કરી શકે છે. ખહુ દ્ર વસ્તુ જેવી હોય કૈ બહુ 
ઝીણી વસ્તુ જેવી હોય, ત્યારે આપણુ આંખ ખે'ચીએ 
છીએ. તે આંખ ખે'ચવી એ કીકીને નાની સોટી કરવાની 
કિયા છે. 

ક્રીછી નાની મોટી થવાને ગુણુ, લેને નાની મોટી 
કરવાની શક્તિ, નાનપણુમાં વધારે હોય છે; સોટા થતા 
જઈએ તેમ તેમ તે ગુણુ ઓછે! થતો જય છે, તે શક્તિ 
કમી થતી જાય છે. નાનપણુમાં જે સ્વરૂપ કીકી પકડે છે 
તે ઘણુ'ખરૂ આખી જદગી સુધી રહે છે. 

વાંચતાં લખતાં અને બીજુ કામ કરતાં નાનપણુમાં 
જો વસ્તુએ આંખની બહુ નજીક રાખીને જ કામ કરવાની 
આદત પડી જાય, તો કીકો અસ્નુકજ સ્વરૂપને પામી જાય 
છે. રોજની આદતથી કીકી તેના તે સ્વરૂપને જ ગ્રહણુ કરી 
લે, અને તેને। નાની મોટી થવાનો ગુણુ ઓછે થઇ જાય. 
એટલે આંખની ખટઢુ નજીક ચોપડી રાખવાથી છોકરાંની 
કીકી એવા દ્રઢ સ્વરૂપને પામી નાય છે કે પછી તેટલેજ 
ચોપડી રાખે તોજ વચાય. ચોપડી જરા દૂર હોય તે 
કીકી પોતાનું સ્કરૂપ બદલી શકે નહિ, અને તેથી વાંચવામાં 
હરકત આવે. આવુ પરિણામ આવે તેને આપણે “ટુંકી નજરું 
થઈ કહીએ છીએ અને તેને માઢે પછી ચશ્માંની જરૂર 
પડે છે. જેમ બહું નજીક રાખવાથી તુકસાન થાય છે, તેમજ 
ખહુ ટ્રૂર રાખવાથી પણુ નુકસાન થાય છે. માટે ને છોકરાંની 
આંખને ખગડવા દેવી ન હોય તે શિક્ષકે નાનપણુપ્ાંથી જ 
તેમની થોપડો પકડવાની આદત પર ખડું પ્યાત શાખડુજ 
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હમણાં હુમણાં ટુંકી નજરવાળાં છોકરા વધેલાં જણાય છે, 
ચશ્માંવાળાની સ'ખ્યા વધતી જણાય છે, તેનાં અનેક કારણેમાં 
શિક્ષકની બેદરકારી એ એક કારણુ ગણુવુજ જેઈએ. દરેક 
શિક્ષકે છેકરાંને ચોપડી ખટુ નજીક કે ખહુ ટ્ર રાખતાં 
અટકાવવાં જેઈએ, ચોપડી આંખથી દોઢ બે ખ્રુટને અંતરે, 
છાતીની સીધાણુમાં, છાતી સરસ્ી નહિં પણુ તેથી 
સામે, જરા ટ્ર, રાખવી નેઈએ. લખતી વખત પાટી કે 
કાગળ પણુ તેટલેજ દ્રર રાખવાની જર્‌ર છે. આ સામાન્ય 
નિયમ ગણુવે।. કોઈ છેકરાને ઝુદ્રતી જ કાંઇ ખોડ હાય તો 
આ સામાન્ય નિયમને વળગી રહેવાની જરૂર ન જ ગણાય. 


૭. શિક્ષકોની એક સામાન્ય દલીલ છે ફે શાસ્ત્રો 
સિદ્ધાન્તની વાત કરવી એ ન્નૂરી વાત છે અને તે 
સિદ્ધાન્તોને અમલમાં મૃકવા એ ન્નૂટી વાત છે. શાસ્ર કહે 
તે પ્રમાણું અમલબજાવણી કરવાનુ ખનતુ' નથી. શિક્ષકે 
જે તે પ્રમાણુ કરે તો તેમતું કામ ષુરૂ જ થાય નહિ. 
ઘણુ શિક્ષકો તો એમજ માને છે કે અધિકારીઓને તો 
હુકમ જ આપવાના છે, તેમને કાંઇ કામ કરવાનુ' નથી 
હોતું, કરી જૂએ તો ખખર પડે. આવું માનનારાએ ઘણી 
જાતના દેષેોમાં ઘુમ્યા કરે છે. એક તે! એ કે શાસ કેવી 
રતે બંધાય છે એજ તેઓ સમજતા નથી; ખીને એ કે 
સિદ્ધાન્ત પ્રમાણું કરવાનું' અશકયજ છે; ત્રીને એ કે 
અધિકારીએ સમજ વગરના, સ્થિતિને વિચાર નહિ કરનારા, 
એકલા હુંકમ કરનારા જ છે, જવાખ એ કે શા હમેશાં 


સિદ્ધાન્તા અમલ્રમાં મૂકયા પછી જ મપાય છે, શેઢલે 
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શાસ્ત્ર પ્રમાણે વર્તન ન થઇ શકે તો! તે શાસ ખર્‌ જ ન 
ગણાય. ખબીન્ને એ કે અમલખજાવણી કરવામાં ચેોગ્યતાથી 
અને બુદ્ધિથી પ્રચોગ કરવામાં આવે તો! સિદ્ધાન્તો અવશ્ય 
અમલમાં મૂકી જ શકાય. ત્રોને એ કે અધિકારીઓમાંથી 
કાઈ ભાગ્યવશાત્‌ ઉચે ચડી ગયા હોય તો તે અપવાદ 
ગણુાય-સાધારણુ રીતે તો જે અધિકારીએ નાતે બધુ' કામ 
જેયુ' કર્યું” ન હોય તે અધિકારી હુકમ કાહતા પહેલાં 
પુષ્કળ જ વિચાર કરે છે. આ જવાખ સ્વીકારવાની શ્રષ્યા 
ન હોય, તોપણુ એક અજમાયશ દાખલ સ્વીકારી, ખરા 
જગરથી વર્તન કરવામાં આવશે તે! માલુમ પડશે કે રીતસર 
કામ કર્યાથી કામ પૂર્‌ ન થાય એ માનવું ભૂલ ભરેલુ જ 
હેતુ. રીતસર કામ કર્યાથી શરૃઆતમાં બહુ થોડું કામ 
થતુ લાગશે, પણુ તેથી જર:ય સુંઝાવાની જર્‌૨ નથી. પાયે 
બરાબર પાકે। થશે, પ્રારંભ રીતસર થશે, એટલે એટલું 
સરળતાથી કામ આગળ વધતુ જશે કે બાંધેલી સુદત ડરતાં 
પણુ થે!ડા વખતમાં કામ પૂરૂં થઈ શકશે; અને કામ થરે 
તે એવુ' સંગીન, પામું, સમજભર્યું, થશે કે વગર પદ્ધતિએ 
પૂરા ફરેલા કામ અને રીતસર પદ્ધતિથી પૂરા થચેલા કામ 
વચ્ચે કેટલે ફેર રહે છે એ આપાઆપજ જણાઈ આવશે. 
માટે દરેક શિક્ષકે ઉતાવળ કે અશ્રદ્ધા દર રાખી, રીતસર 
કામ કરી નેવું અને સ્વાતુભવથી નેવું કે જીરે કરેલું 
કામ ઉચુ' આવે છે કે ઉતાવળથી પૂર્‌ કરેછું કામ ઉચુ' 
આવે છે. પ્રારંભના થોડા કે ધીરા કામથી જરા પથુ સુંઝ'વું 
તાહ, પણુ મરામર રીવસર્‌ કામ થાકુજ શખતગુ' શમ 
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કર્યાથી ત્રણુ “ચાર માસમાં જોઇ શકાશે કે કામમાં કેવો 
ફરફાર થઈ ગયે છે. 


૮* ઉત્તમમાં ઉત્તસ ડામ માટે આગ્રહ રાખેોઃ-- 


શિક્ષકોને ચલવી લેવાની ઘણી ટેવ હોય છે. કાંધક 
આળસ, કાંઇક સમજની ખામી, કાંઇક ગાંભોર્યની અણુસમજ, 
કાંઇક બેદરકાર વ્ૃત્તિઃ આવાં આવાં કારણને લીધે શિક્ષક 
જેવાં તેવાં કામથી ચલવી લે છે. પરિણામ એ આવે કે 
તેનાં છોકરાં ખરાં માણુસેો બનવાના સ'સ્કાર મેળવવાથી 
બેનસ્ીબ રહી જય છે. શક્ષક્ની બેકાળજી છોકસંના આખા 
જીવનને ખરાખ કરી નાખે છે અને અચાકકસ, ગંદુ, જેવુ' 
તેવુ, અને તક પૂર્તુજ કામ કરવાની ખાળકપણુમાં પડેલી 
કુટેવ છોકરાંનુ આખું જીવન ખગાડી મૂકે છે. લખવામાં, 
ખોલવામાં, ચાલવામાં, દરેક દરેક નાનાં સોઢટાં કાર્યમાં 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ કામને માટે આગ્રહ રાખનાર શિક્ષક તેનાં 
છોકરાંને મોટા આશીર્વાદરૂપ છે. દરેક શિક્ષકે દરેક ક્ષણુ 
સરસમાં સરસ કામ માટે આગ્રહ રાખવો; પોતે તેવુ'જ 
કામ કરવુ છોકરાં તેવુજ કામ કરે એવી ટેવ પડાવવી 
અને હુલકી પ્રતિતુ' ઢામ કદી પણુ સ્વીકારવું નહિ- 

અસુક અસુક બાબતમાં છેકરાંની વ્યક્તિગત ભિન્નતા 
સ્વીકારવી પડશે, અને તેથરી ખધાં છોકરાં એક સરખુ'જ કામ 
કદાચ ખતાવી નહિ શકે-પણુ ૬૨ક છેકરૂ' પોતાની તાકાત 
મ્રમાણુ સરસમાં સરસ કામ કરે એટલુ' તો દરેક શિક્ષકે 


મહું આથટઠ રાખી જેયા કરકુ' જોઇએ, 


હઉ 


હ પૂરાં વાક્ચમાંજ બોલતાં શીખવે. ચાછ્સ અને 
ઉત્તમ કામ કશ્વા માટે ઘણી ઘણી ખાખતેનની તૉંધ લઈ 
શકાય. પણુ તેવી ખધી ખાખતોને ઉલ્લેખ કરવાની આંહિ 
જરૂર ધારી નથી. તોપણુ એક વાત તો! ખાસ ચાદર આપ- 
વાની જરૂર છે. છેકરાંએના જવાબ ખને ત્યાં સુધી પૂશં 
વાકયમાં જ સૈળવે!. અધુરી રીતે આપેલા જવાખમાં ઘણી 
વાર ગોટાળા થવાનો સ'ભવ છે, શિક્ષક એક વાત સમજે- 
છેકશંના મનમાં કાંઇ ખીજીજ વાત હોાય-તેોપણુ સ'પૂર્ણ 
વાકય ન હોવાથી બ'ને સમજ#્ેરની ભૂલ્રથાપ ખાય એવું 
બનવા ન્તેગ છે. વળી પૂરાં વાકચયથી આપેલા જવાખ જ વિવેક 
ભર્યા અને સારી રીતભાત દર્શાવનારા ગણુવા નનેઈએ. તેવી 
ટૈવ ન પડાવવાથી છોકરાએ ઘણીવાર તોછડાં અને અચોછસ 
અની જાય છે. માટે ખધા જવાખ ખને તેટલા સ'પૂણણું વાકયમાં 
લેવા માટે જ આગ્રહ રાખવે।. 


૧૦ પાઠ પાઠેનો સ'બ'ધ નેડો: નિશાળમાં ચાલતા વિષયો 
એક ખીજાથી તદ્ન અલગ નથી. નિશાળમાં ગાળેલુ' જીવન 
સસારમાં ગળાતા જીવનથી તદન અલગ રહેવુ' ન જેઈએ: 
નિશાળ અને સ'સારને નિકટ સ'બ'ધ છે તેમજ પાઠ પાઠને 
પણુ નિકટ સબધ છે. ખાસ કરીને નીચેનાં ધોરણોમાં તો 
પાઠ પાઠના સખધ ન્નેડવે-એટલે કે એક પાઠમાંથી ચુક્તિ- 
પૂર્વક સ'કળનાથી ખીન્ત પાઠમાં પ્રવેશ કરવો એ અહુજ 
જરૂરનુ છે. છોકરાંને સળ'ગ ચાલી આવતી એકતાનાં ભાનથી 
કાંઈક નવો જ રસ પડે છે, તેઓનું ધ્યાન સ'કળાઈ રહે છે, 
અને જીવન આખુ અજબ રીતે એફ ખીજ સાથે સખદ્ધ 


પ૯ 


છે એવો આછો આઈ પણુ ચોછસ ખ્યાલ થવા લાગે છે, 
અળખત્ત, ઉપલાં ધોરણ્‌।માં આવો સખ'ધ જેડવે જ નેઇએ 
એ કાંઈ આવશ્યક નથી; પણુ ખાળવર્ગ પહેલા ધૌરણુમાં 
તો જેમ તેવો સબધ વધારે જેડાશે તેમ છેકરાંને વધારે 
આન'હ આવરે અને શિક્ષકને વધારે સરળતા થશે. 

૧૧ પ્રદર્શન અને પર્યટન. છેકરાંએને પ્રત્યક્ષ અતુ- 
ભવ લેવા સરળતા કરી આપવી: પદાર્થેન પ્રત્યક્ષ રાખવા તથા 
છેકરાંને કામમાં ભાગ આપવે।! એ ખાખત ધ્યાનમાં રાખ્યા 
પછી, તેજ સ'બ'ે વધારામાં કહેવાની જરૂર છે કે છેાકરાંને 
'પ્રદર્શન' કરાગ્યાથી, જૂટી નૂરી વસ્તુઓને! સ'્રડુ ખતા- 
વ્યાથી, તેવા સ'ગ્રહસ્થાને લઈ જવાથી ખહુ આન'& થાય 
છે અને શિક્ષકને પણુ તેથી શિક્ષણુમાં બહુ સારો જય મળે 
છે. પાઠેમાં આવતા ખધા પદાર્થા કાંઇ પ્રત્યક્ષ લાવી શકાય 
એવે સભવ હોતે નથી. આગગાડી, રેલની સડક, છાપખાનું, 
મિલે, કારખાનાં વગેરે કાંઈ નિશાળમાં લાવી શકાય નહિ. 
માટે તેવી તેવી ખાખતની વાત આવતી હોય તેવે પ્રસગે 
તે તે વસ્તુએ જ્યાં નજરો નજર દેખાય તેવી જગાએ 
છોકરાંને લઇ જવાં એ ખાસ જરૂરનુ' છે. તેવી રીતે પ્રત્યક્ષ 
દશન કરાવ્યાથી છે!કરાતુ' જ્ઞાન ચે।ષ્ઠસ થાય છે. તેમ ન 
કરવાથી એકલી વાતેોજ કરી કહેવાય-પુસ્તકિયાજ જ્ઞાન 
આપ્ચુ' કહેવાય. . 

તેવીજ રીતે ભૂગોળ જેવા વિષયને માટે પર્યટન 
કરવુ' ઇએ. દરિયો, ટેકરી, નટી, વગેરે વ્યાખ્યાઓ શીખ- 
વતાં પહેલાં જ્યાં જે જે પ્રત્યક્ષ બતાવી શકાય તેમ હોય 
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(યાં તે તે જગાએ જવુ' એેઈએ. કકશંને ત્યાં ત્યાં લઇ 


જઈ, ખતાવી, સમજાવી, પછીજ વ્યાખ્યા કહેવી, સમજા- 
વવી નેઈએ. 


ઉપર કહ્યુ' તે તો પ્રદર્શન અને પર્ચાંટત એ આવન 
શ્યક, અને પુસ્તકના પાઠની સાથે સ'બ'ધ ધરાવનારી બાખતે। 
માટે અનિવા્યજ સમજવાની જરૂર છે. પરંતુ આટલાંજ કે 
આવાંજ પ્રદર્શન કે પર્યાટનથી પણુ આગળ વધીને ઉત્સાહી 
શિક્ષકે! સ'ગ્રહસ્થાનો બનાવીને અને આન'દ સફરે ચોજીને 
છોકરાંઓને પ્રદર્શન અને પર્યટણુના લાભો પણુ આપી શકે 
છે. મહિનામાં એકાદ વાર કેઈ સારા સ'ગ્રહસ્થાને, કે બગીચે 
ઝે તેવી જે કાંઇ જેવા લાયક ગણાતી હોય તેવી જગાએ 
લઈ જવામાં આવે તો છોકરાંને ઘણા! આડકતરો લાભ મળે 
છે. તેવી જગાએ કાંઇ ચોપડીમાં આવેલા પાઠ માટે જ 
જવાનુ' છે એમ માનવાનુ' નથી. નવી નવી વિગતો! નજર 
આગળથી પસાર થાય તેમાં પણુ કાંઈ કાંઇ સસ્કાર! છેકરાં 
પ૨ પડે છે જ. આવે સ્થાને જે જે ખધુ* ખતાવાય તે તે 
બધુ છેકરાંએ સ'પૂર્ણુ પણે યાદ રાખવુ' નેઈએ એવા આગ્રહની 
જર્‌ર નથી, ખધુ' જુએ અને કાંઈ કાંઈ વાતો કરી શકૅ, 


જેયાના કાંઈક સંસ્કાર લઇ જાય એટલેથી સ'તોષ માનવો 
જોઈએ. 


આવીજ રીતે, વરસમાં બેએક વાર નજીકના ગામમાં 
કે શહેરમાં. કે નનેવા લાયક એતિહાસિક કે તેવી કોઈ સારી 
જેવા લાયક જગાએ છેકરાંને પર્યટનમાં લઈ જવાય તો 
ખડું ફાયદ્દો થાય, સાથે રહેતાં, એક ખીજાને ઉપયે।ગી ઘતાં, 


ટપ 


શ્રુશાફેરીની સગવડ અગવડથી ઘડાતાં, અને જૂદીજ જાતના 
દૈખાવોથી મન મગજને પરિતૃમ કરતાં કાંઇક નવુ' જ જીવન 
અતુભવાય છે. એવા લાભો જે શિક્ષક આપે છે તે શિક્ષક 
પોતે ભાગ્યશાળી ખની પોતાનાં છેકરાંને પણુ ભાગ્યશાળી 
ખનાવે છે. 

નાનાં ખાળકે।ને શિક્ષકના પ૨ જેટલી શ્રદ્ધા હોય છે, 
'લેટલી ભાગ્યેજ ખીન્ન કેઇઇ પર હોય છે. શિક્ષકનાં વચ્નને 
તેએ આપ્ત વાક્ય માને છે, ઘણી વાર તે માખાપ કરતાં 
પણુ શિક્ષક તરફ વધારે માન અને વધારે આજ્તાધીનતા 
અતાવે છે, અને નને શિક્ષકમાં તાકાત અને ઈચ્છાબળ હોય 
તો તો તે બધાં છેકરાંને પુતળાંની માફક પોતાના ધાર્યા 
પ્રમાણે નચવી શકે છે. શિક્ષકો આ સ્થિતિનો લાભ લેવા 
જેટલા પણુ સમજુ નથી હોતા તે શુજરાતતું ખરેખર કમ 
ભાગ્ય છે. શિક્ષક એ છેકરાંનેો પ્રત્યક્ષ પરમેશ્વર જ છે- 
તેતુ' વર્તન, લેના શખ્દો, તેનો સ્વભાવ, તેની રીતભાત એ 
ખધાં છેઃકરાંને દોરનાર, ધટ્નાર ખને છે; અને ને શિક્ષક 
“રૂપ નમુનો ઉત્તમ હોય તે! છેકરાંએ અવશ્યમેવ સારાં થાય 
છે. શિક્ષકે આ હકીકત ધ્યાનમાં લઈ પોતાની રીતભાત, 
પોતાની ટેવો, પોતાનો સ્વભાવ, પોતાનું ચાસ્ત્રિ દરેક રીતે 
સુંદર, પવિત્ર, ઉદાર ખનાવવુ' જેઈએ. 

સત્યવાદીપણાની કિમ્મત કોઈ નથી જાણુતું એમ 
નથી. પણુ જેમ એ ગુણ સર્વમાન્ય છે, સાધારણ 
ગણાય છે, તેમજ તે મેળવવો એ કહઠણુમાં કઠણુ કામ 
છે, શિક્ષકે ફોઈ દિવસ પણુ, ફેઈ પણુ કારણુસર 
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સચ્ચાઈથી વેગળા જવુ' જ જેઈએ નહિ, સત્યની વાતે! કરૈ, 
સત્યના પાઠો શીખવે।, સત્યની કવિતા મોહે કરાવે, પણુ 
જ્યાંસુધી વર્તનથી તેનો બાધ આપો નહિ ત્યાંસુધી 
છોકરાં પર અસર થવાનીજ નહિં. 

નીતિમંય જીવન ખનાવવા માટે સત્ય જેમ સુખ્ય 
અને આવશ્યક ગુણુ છે તેમ અલેભ પણુ સમજવાને છે. 
કગાળ પગારવાળા શિક્ષકે પાઈ પૈસામાં જીવ ઘાલી કેટલે 
બધે અનર્થ કરે છે ! નીતિ ન્યાં સુધી ઊંચી નહિ હોય 
ત્યાં સુધી ખાળકો પર ધારેલી અસર કરી શકાશે નહિ. 

સારી ટેવોામાં નિયમિતપણુ, વ્યવસ્થા માટે અત્ય'ત 
આગ્રહ, સ્વચ્છતા, અને સભ્યતા એ ગુણ્‌। સિવાય કોઈ પણુ 
શિક્ષકને ઘડી ભર પણુ ચાલે નહિ. શક્ષક પોતે નિયમિત 
ન રહે, નિરધારેલે વખતે નિરધારેલું' કામ કરવાનો નિયમ 
ન રાખે, આવવા જવામાં અને લેસન લેવામાં હુકમથી 
સૂચવેલુ' નિયમિતપણુ' ન સાચવે, તે! દેખીતું જ છે કે 
છે।કરાં કદી પણુ નિયમતપણું શીખી શકે જ નહિ. ગમે તે 
વખતે ગસે તેવી રીતે ચલવી લેવાની ટેવવાળે શિક્ષક 
વ્યવસ્થા જાળવી શકતે જ નથી. અસ્રુક વ્યવસ્થા રાખવાતુ' 
નકકી કર્યા પછી તેજ પ્રમાણે પોતે વર્તવુ અને પોતાનાં 
ખાળકેને વર્તવા ફેરજ પાડવી એટલે! આગ્રહુ ન રાખનાર 
શિક્ષક ગ'ભીર ભૂલ કરે છે, અને નજીવી બેદરકારીનાં જબરાં 
પશ્ણિ।મ ભોગવે છે. સ્વચ્છતા માટેની કાળજી ને શિક્ષક 
રાખે તો જ્ુજરાતનાં ઘરેઘરમાં સુધારે થઈ જાય. હાથ સૉ! 
ધોવ્રાવી જરા રખાવવાં, ખાધેલી ચીજોની કટી મટી મમ 


કેપ# 

ત્યાં ન વેરાય તેની કાળજી રખાવવી, કાગળોની ચખરખી 
ખાસ રાખેલી જગાએજ નાખવી, પુસ્તક પાટી યોગ્ય રીતે 
સાફ રખાવવાની અને વ્યવસ્થિતરી તેજ મૂકવાની, વાપરવાની 
ટેવ પડાવવીઃ આવી આવી ટેવો માટે આગ્રહ રાખવે અને 
તે પડાવી તેને કાયમ ડરવીં એ દરેક શિક્ષકનો ધર્મ છે. 
તેમજ બોલવા ચાલવામાં પાતે સભ્યતા રાખી, છોકરાંને 
સભ્ય બનાવવાં એ ખહુ જરૂરતું છે. આ બધામાં શિક્ષક 
પાતેજ નસુનારૂષ વર્તન કરે તોજ છોકરાંને અસર થાય; 
તેવું નહિ' કરનાર શિક્ષક ગણીર રીતે ભૂલ કરે છે એમ 
સમજવુ જેઈએ. 

ઉત્સાહ, હૉંસ, દઢતા, અને ખત એ ગુણ્‌ા પણુ 
ચેપીજ છે. શિક્ષકમાં જેટલા પ્રમાણુમાં હરો તેટલા પ્રમાણુ- 
માંજ તે છેકરાંમાં ઉતરી શકશે. શિક્ષકે પોતે ઉચા નસુના 
રૂપ ખનવા ખાતર આ અને આવા ગુણે! ઘણા મોટા 
ત્રમાણુમાં સેળવવા જેઈએ, 

છોકરાં તરફ માયા, ખધેો વખત હસતે! ચહેરા અને 
આન'દી સ્વભાવ એ પણુ નસુનારૂપ બનવા ઈચ્છનાર્‌ 
શિક્ષકને માટે આવડ્યક સદ્દગુણ! છે. જે શિક્ષ ગસગીન 
ચહેરાવાળા, ચિડિયા સ્વભાવવાળે, કે!ઇના તરફ પણુ માયા 
ન ખતાવી શકે તેવે, હરે, તે શિક્ષક નસ્ુનારૂપ તો નહિ 
ખની શકે તેટલુજ નહિ', પણુ તેને શિક્ષક પણુ ભાગ્યેજ 
કહી શકાશે. 

જે જે સદૂશુણા ગણાય છે તે ખધાની શિક્ષકને જરૂર 
છે, તે તે બધા શિક્ષકે મેળવવા જોઇએજ; જે જે ડુચુ છ! 
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ગણાય છે તે બધા તજવા જેઇએ. આવી રીતના પ્રયાસ 
કરનારજ નસુનારૂપ ખની શકે છે. દરેક શિક્ષકે ઊંચામાં 
ઊંચા નસુનારૂપ ખનવુ' નેઇઈએ એ પવિત્ર અને પહેલી 
કરજ છે, ત્યારેજ શિક્ષક ખરો શિક્ષક ખની શકશે, ત્યારે 
તે ગુરૂ પદને ચોગ્ય ગણાશે, ત્યારે પ્રાચીન સમયમાં ગુરૂને 
મળતું માન તેને વણુમાગ્યે મળવા મડશે, ત્યારે દેશને 
દિવસ ફરશે. 

શિક્ષકોને છેવટની વાત ડહેવાની તે એજ કૈ જે 
માણુસ પોતાનાં કર્તવ્ય ખરી ધર્સભાવનાથી કરે છે. 
તેજ માણુસ પ્રભુએ આપેલા જીવનને સફળ કરે છેઃ જીવન 
તો સૌ ગાળે છે, પરંતુ પ્રભુના આદેશને અનુસરીને ગાળ્યું 
તો ત્યારેજ કહેવાય કે જ્યારે જે જે કરજ માથે આવેલી 
હાય તે ખધી ખરી ધર્મ ભાવનાથી ખજાવી શકાય. શિક્ષકોએ 
સમજવું જોઇએ કે ધર્મની ભાવના સિવાય એકે કાર્ય 
સાર્‌ થયેલું ગણાતું નથી, તે! પછી બાળશિક્ષણુ જેવુ' 
ગ'ભીર અને પવિત્ર કાર્ય તો ધર્મભાવનાથી વિમુખ રહેનાર 
વ્યકિત કેમજ સફળ કરી શકે ? પોતાને કરવું છે તે 
પોતાની ફ્ર્‌ેરજ ખાતર કરવુ છે; પોતાને પનારે પડેલાં ખાળકે! 
પોતાને અમૂલ્ય થાપણુ તરીકે સોપવામાં આવ્યાં છે; પોતાને 
જે દશામાં પોતે જુએ છે તેમાં મૂકનાર ઈશ્વરજ છે અને 
ઈશ્ચર્રીત્યર્થ પોતે પોતાનું કામ ઉત્તમોત્તમ રીતે બના- 
વવાને બ'ધાયથેલો છે; પોતે નાનાં બાળકોનો તો. ઘડનારા 
ખનાવનારે,-કહે કે નાનાં ખાળકોને। તો મૂર્તિ માન પરમેશ્વરજ 
છે, એમ,સમજી, ખીજી કોઈ પણુ ખામતને વિચાર નહ્દિ' 


વૈધદુ 


કરતાં, શીખવતી વખત અને છેકરાંની સાથે શિક્ષક તરીકે 
જેટલે વખત રહેવાતું હોય તેટલે વખત તે! ઊંચામાં ઊંચી 
ધર્મભાવનાથી પ્રેરાઇ પેડતે પોતાનું કાર્ય કરવુ' છે-પોતે 
કરવુ' જેઈએ-એટલી સમજ આપણા ખધા શિક્ષકેમાં 
આવવી નેઈએ એટલા આપગ્રહપૂવેક ઉપદેશ સાથે આ 
પારંભ પુસ્તક સમાત્િએ પહોંચે છે. 





પેજ ૧ થી ૮૦ સુધૉ સુરત ખપાટીયા ચકલા પર આવેલા 
“સમાચાર” પ્રીન્ટીંગ પ્રેસમાં બળવ'તરાય રતનજી દેશાઈએ 
છાપ્યાં, અને શ શિવાય ખીજા' પેને સુરત ચાટાના પૂલ 
ઉપર બાવેલા “ઢ્ાંફર્‌” પ્રોન્ટીંગ પ્રેસમાં નારામ્રણુરાવ 
હફમણુરાવ નીકમે છાપ્કુ, 


ી કે. ગ. |. અંજારિયા ફત પુસ્તકો. 


ક ક 
લા. ક ઝક ન રર 





, 


ગેદડળાનો વાર્તાફૂપ- ડતિહાસ નો હષ્ક ગોડળ રાજ્યના) 


મુંબઈની ભૂગોળ. | _સઘથી; ર જો એન, એમ. 
ચોથો ધેયરણુની ભૂગાળા ત્રિપાઠીની કુ'પનીના. 


મધુ9િ બન્દુ-સાનો બાળાકો માઢે જા કાયો, ચંગ્રહુ-સદર 

બાળઈુતરભાવ.એને ખાશારે છેર-શ્રી સયાજી સાહિત્યમાળાચાં, 

પધ ઝે ચહ--સવળા હુક્ક ગુજરાત વર્નાકયુલર સાસાચટી, 

. ₹ અમરાવાવાદ,ના. 

-કતિતા પ્રત્રેશ--(આવૃત્તિ વાજ) કરીમ મહમદ માસ્તરની 

જ ર ી સે મળી. 

કથમ કમ સવાદ, : : 

પી ના શબન હ), પ વેચનાશ-મૈસસ 

દી ે. , એમ. ત્રિપાહીની 

વ્ય. માધુર્ય "છ 1. આવૃત 1. પનીનસુ' ખઈ, 

સાાહેત્ય પ્્રેશિકા. ર 


' કન્ડરંગા& ન સવે. છી સખે” 
સંજશવીનાં કિન્ડેરઃ માટત વિષે ટુંક ચર્ચા કરનાર થથિકા,- 


---ૂૂ- --નન------- 
શિક્ષર ન ચઠ્રિક કા-મુર ય વેચતાર-મૂંગળદાસ હર ફીશનદાસ 
ક “બુક્સેલર અને. પભ્ધીશેર; જ 
બીજ પણ જાણીત તાઃ ઝકસેલકેસે ત્યાંથી મ રારે. જ 





